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Kultur- og Idraetsudvalget 2014-2017 mandag den 11

. august 2014

KULTUR- OG IDRATSUDVALGET 2014-2017

1. Bemearkninger til dagsordenen

Sagsnr.: 13/18847

Punkttype
Sagsbeskrivelse
Administrationens

forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

Nej

Ingen bemerkninger.

Ingen
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KULTUR- OG IDRATSUDVALGET 2014-2017

2. Meddelelser

Sagsnr.: 13/18847

Punkttype

Tema

Sagsbeskrivelse

Administrationens
forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Bilag
Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget

2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

Orientering.

e Anlegsprojekter pa udvalgets omrade

o Henvendelse fra Gustav Permin vedr.
geologimuseum

e Henvendelse fra bestyrelsen for Skovvang
Stadion / Johnny Lehmann

o Henvendelse fra Allerad Karate Dojo vedr.
besog og lokalesituation

e Henvendelse fra Farvegladerne.

Forvaltningen foreslar orienteringen tages til efterretning.

Nej

Taget til efterretning idet Forvaltningen med baggrund i henvendelse
om geologimuseum indteenker kommunens geologi i forhold til
kulturpolitikkens handlingsplan om kulturarv.

AKD inviteres til udvalgsmede.

Ingen
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3. KulturMetropolQresund - arsstatus 2013

Sagsnr.: 13/6070

Punkttype

Tema

Sagsbeskrivelse

Administrationens

Orientering.

Sekretariatet 1 KulturMetropol@resund (KM@) har fremsendt en status
for 2013, der foreleegges udvalget til orientering.

KulturMetropol@resund (KM@) er en kulturaftale indgéet mellem 26
kommuner, Region Hovedstaden og Kulturministeriet. Det er en

firedrig aftale med virkning fra 1. januar 2012 og geeldende for
perioden 2012 — 2015.

Sekretariatet for samarbejdet mellem de tre parter har udarbejdet en
status over projekter med henblik pa orientering til de enkelte
deltagerkommuners Kultur- og Fritidsudvalg samt til KM®s politiske

styregruppe.

Byrédet besluttede den 13. oktober 2011 i forbindelse med vedtagelsen
af budgettet for 2012 — 2015 at afsette midler til deltagelse i den
regionale kulturaftale KMO.

Allerad Kommuner deltager sammen med andre kommuner i folgende
tre projekter under KM@:

- Kreative Born (elleve kommuner)
- Det Aktive Byrum (ni kommuner)
- Teaterbattle Mungo Park (tre kommuner)

KM@s samlede projektfinansiering for 2012-2015 er som folger:
kommunal/regional finansiering: 13.970.000 kr. Statslig finansiering
11.400.000 kr.

Allerod Kommune medfinansierer med 1 alt 125.000 kr. arligt. 95.000
kr. for de tre projekter vi deltager i og 30.000 kr. til medfinansiering af

drift af sekretariatet.

Samlet status for kulturaftalen - samt status for hvert af de tre projekter
Allerod Kommune deltager i - er vedlagt som bilag.

Forvaltningen anbefaler, at orienteringen tages til efterretning.
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forslag
Afledte

konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

KulturMetropol@resund samlet status 2013
KMO Status Mungo Park TeaterBattle 2013.
KM@ Status Kreative Born 2013

KM@ Status Det aktive byrum 2013

Taget til efterretning.

Ingen
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4. Ansegning om stette til Allered MGP

Sagsnr.: 14/1816

Punkttype

Tema

Sagsbeskrivelse

Administrationens

Beslutning.

Fritidsklubberne i Allerad Kommune sgger om et tilskud pa 26.000 kr.
til at atholde et MGP-show for alle klubbern pa 3. — 7. klassetrin.

Klub Vest og Klub Rennen har tidligere haft stor succes med at
atholde deres eget Borne-Melodi Grand Prix (MGP). Sidste ar valgte
de derfor at udvide konceptet og invitere de andre klubber til at veere
med.

Mere end 400 bern overvarede showet, der blev hold pd Musikskolen.
Arrangementet var en stor succes. Jacob Riising (fra DR) var veert, og
som dommere var valgt Nicolai Rasted fra Hej Matematik, Sebastian
Oberg Nielsen (SEB) som vandt bade det danske og det nordiske MGP
12006, og Soluna Samay, som var Danmarks reprasentant ved det
internationale Melodi Grand Prix 1 2012.

Onsket er 1 dr at gentage den store succes.

Alle fritidsklubber 1 Allerod Kommune deltager 1 arets MGP (Klub
Vest, Ronnen, Skakten, Hobitten og Blovstred).

Alle klubber atholder et lokalt MGP og finder hver to hold, der gar
videre til finalen, som i &r pga. ombygning pa Musikskolen holdes i
Lillered Skoles sal den 18. september.

Det er stadig et stort onske at gore arrangementet sd professionelt som
muligt, med musikere, og lyd- og lysfolk, dommere og en kendt veert.

Kultur- og Idretsudvalget bevilgede sidste ar 26.000 kr. til
arrangement, som i alt kom til at koste 41.500 kr.
Klubberne soger igen i &r om 26.000 kr.

Vedlagt som bilag:

Ansegning og budget

Pressemeddelelse fra 2013

Billeder og artikel fra Allerad Nyt efter arrangementet 1 2013

Forvaltningen foresléar, at der gives tilskud til arrangementet
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forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

finansieret af Puljen til Kulturfremmende Aktiviteter.

Der er afsat 134.846 kr. i Puljen til Kulturfremmende aktiviteter. Der
er disponeret for 37.000 kr. Restbelabet udger siledes 97.846 kr.

Ansegning om stette Alleread MGP 2014
Allerod MGP budget 2013

MGP - pressemeddelelse 2013

Billeder fra Allerad MGP 2013

Udvalget besluttede at give et tilskud pa 26.000 kr.

Ingen
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5. Samarbejde med andre kommuner om Mungo Park

Sagsnr.: 14/7719

Punkttype

Tema

Sagsbeskrivelse

Administrationens
forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

Orientering.

Udvalget orienteres om status pa arbejdet med at inddrage andre
kommuner i egnsteateraftale med Mungo Park.

Udvalgsformand John Jensen og Forvaltningen har afholdt mede med
Hillerad Kommune og Mungo Park om mulighederne for at
samarbejde 1 feelles egnsteateraftale.

Udvalget orienteres endvidere om svar fra Lyngby-Taarbak

Kommune og Ruderdal Kommune péd henvendelse fra John Jensen pa
udvalgets vegne vedrerende samarbejde.

Forvaltningen foreslar orienteringen tages til efterretning.

Beslutning fra LTK
Beslutning fra Rudersdal Kommune

Taget til efterretning.

Ingen
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6. Forslag til vedligehold af skydebanerne pa Blovstred Skole og Lynge Idrzetsanlaeg

Sagsnr.: 14/10174

Punkttype Beslutning

Tema Kultur- og Idraetsudvalget skal tage stilling til, om forslag til
renovering af skydebanerne pa Blovstred Skole og Lynge Idratsanleg
skal fremsendes til budgetforhandlingerne for 2015-2018.

Udvalget besluttede den 2.juni 2014, at Forvaltningen skulle udarbejde
overslag pa renovering af begge skydebaner til udvalgets videre
stillingtagen.

Sagsbeskrivelse Forvaltningen har i samarbejde med brugerne af skydebanerne
indhentet tilbud og overslagspriser pa vedligeholdelsesarbejder i
forbindelse med skydebanerne pa hhv. Blovstrad Skole og Lynge
Idraetsanlaeg. Klubberne har hhv. 67 og 48 medlemmer.

Forslaget til renovering er udarbejdet pa baggrund af ensker fra
brugerne og retningslinjer fra Skydebaneforeningen Danmark.

Blovstred Skoles Skydebane:

Det er nedvendigt at etablere et nyt ventilationsanlag for at opretholde
det anbefalede luftskifte.

Overfladerne 1 hallen er ikke rengeringsvenlige og det foreslas, at der
beklaedes med akustikplader, ifolge vejledningen fra
Skydebaneforeningen Danmark.

Klubben gnsker nye standpladser med haeve/s@nke borde, idet der er
mange unge medlemmer, for hvem de eksisterende borde er for hoje.
Klubben gnsker et nyt elektronisk markeringsanlaeg, idet dette vil gore
anlegget tidssvarende og dbne for muligheden for brug af luftvaben.
Klubben egnsker at nedrive det eksisterende kontor med barskranke for
at udnytte pladsen i opholdsrummet bedre.

Klubben gnsker at fa en sikringsder til rummet, s& man ikke behover at
have et stort antal sikringsskabe stdende i rummet.

Disse renoveringsarbejder vil koste (se bilag 1):
De lov- og miljemessige tiltag: 550.250 kr.

De tiltreengte tiltag: 277.600 kr.

De onskede tiltag (brugerensker): 107.430 kr.
Tilsammen en udgift pa: 935.280 kr.

Derudover er der hentet tilbud pé elektronisk markeringsanleg af
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Administrationens
forslag

typen Meyton til 7 baner.
Dette tilbud lyder pa: 182.330 kr..

Total udgift (inkl. 15 pct. uforudsigelige udgifter) 1.285.251 kr.

Lynge Idratsanlaegs Skydebane:

Det er nedvendigt at flytte det eksisterende ventilationsanlag, hvis det
skal leve op til retningslinjerne fra Skydebaneforeningen Danmark.
Det er ikke afklaret, om det eksisterende anleg har det nedvendige
luftskifte. Viser det sig utilstreekkeligt, ber nyt anleg etableres, hvilket
vil koste svarende til det nye anleg pa Blovstred skydebane (235.000
kr.).

Overfladerne i hallen er ikke rengeringsvenlige og det foreslas, at der
bekledes med akustikplader, ifelge vejledningen fra
Skydebaneforeningen Danmark.

Klubben 1 Lynge har feerre unge og flere &ldre medlemmer. De har
ikke noget umiddelbart enske om have/senkeborde ved
standpladserne og benytter traeskamler til de lavere medlemmer, som
det er nu. Det er de godt tilfredse med.

Klubben 1 Lynge har heller ikke ytret noget enske om et nyt
elektronisk markeringsanlaeg.

Klubben kunne taenke sig, at fa etableret en skranke foran deres
sikringsrum, s der ikke er direkte adgang til vaben for alle i
opholdsrummet.

Disse renoveringsarbejder vil koste (se bilag 2):
De lov- og miljgmassige tiltag: 275.150 kr.

De tiltrengte tiltag: 80.340 kr.

De onskede tiltag (brugerensker): 39.000 kr.
Tilsammen en udgift pa: 494.490 kr.

Total udgift (inkl. 15 pct. uforudsigelige udgifter) 568.664 kr.

Klubben i Lynge ensker at kunne skyde med grov ammunition ved to
af banerne, som derved skal ombygges med kraftigere plader. Dette vil
1 praksis betyde, at ventilationsanlaegget

skal have en kapacitet, der er 50 pct. storre end ellers. Denne pris
indgar ikke i overslaget.

Forvaltningen foreslar, at udvalget oversender sagen til
budgetforhandlingerne.

Hvis udvalget beslutter sig her for, bor det sikres, om luftskiftet i
Lynge er optimalt og en eventuel udgift her til skal beregnes og indga i
sagen.
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Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

Det er brugernes overbevisning, at vaelger man at vedligeholde den ene
skydebane og ikke den anden, vil den klub, hvis lokaler ikke bliver
renoveret, miste sine medlemmer og klubben ma lukke.

Der er ikke afsat budget til forslaget om renovering af lokalerne.

Velger man at ga videre med dele af forslaget, skal der leegges 15 pct.
oveni priserne til uforudseelige arbejder.

Nej

Sagen genoptages.

Ingen
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7. Idrzetsanalyse - en kortlaegning af idraet, motion og faciliteter i Allered Kommune

Sagsnr.: 14/1247

Punkttype Beslutning

Tema Byradet har som led i budgetbehandlingen for 2014-2017 besluttet at
iverksatte analyse pé idretsomradet — ”Analyse af koordineret
sambrug, driftsforhold og bygningsoptimering pé Idraetsomridet”.

Analysen skal danne grundlag for kommunens fremtidige
prioriteringer af nye investeringer, forslag til strukturforbedringer,
prioritering af driftsmidler til idraetsfaciliteterne — og samtidig
inspirere til nytenkning inden for fritids- og idretslivet i Allerad
Kommune.

Analysen skal endvidere afdaekke mulighed for evt. tverkommunale
aftaler om udnyttelse af forskellige idretsfaciliteter.

Okonomiudvalget godkendte den 21. januar 2014 kommissorium for
analysen.

Rapporten med resultater og anbefalinger foreligger nu (bilag) og
udvalget anmodes om at treeffe beslutning om den videre proces som
opfelgning pa rapportens anbefalede indsatsomrader.

Sagsbeskrivelse Forvaltningen har indgaet aftale med Idraettens Analyseinstitut (Idan)
og Center for forskning i Idrat, Sundhed og Civilsamfund (CISC) om
at udarbejde en hovedrapport med bl.a. felgende elementer:

o Baggrundskapitel: Idraet, faciliteter og
brugere i Allerad — 2014. En kortleegning
af idreet og motion 1 Allered.

o Borgernes idratsvaner og brug af
faciliteter og udeomrader 1 Allerad

o Facilitetsudnyttelse: Borgernes idraetsvaner
og brug af faciliteter og udeomrader 1
Allerod.

o Kapacitetsudnyttelsesanalyse: En
vurdering af mulighederne for at optimere
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anvendelsen af faciliteter i forhold til
eksisterende og fremtidige brugere —
herunder ensker til idraetsfaciliteter 1
kommunen

e Afslutningsnotat: Idreet, motion og
faciliteter i fremtiden. Anbefalinger og
perspektiver

Formalet med rapporten er at skabe et grundlag for fremtidig
idraetspolitik, strukturelle og anleegsmessige beslutninger samt skabe
fundament og inspiration til udvikling 1 fritids- og foreningslivet, samt
til fremtidig drift og styring af idraetsfaciliteterne 1 Alleread Kommune.

Rapporten indeholder en vurdering af den aktuelle facilitetsdeekning
og kapacitetsudnyttelse og giver bud pa fremtidige facilitetsbehov for
at kunne matche og folge udviklingen i motions og idratslivet —
herunder muligheder for at udnytte eksisterende faciliteter inkl.
naturomrader.

Metodisk er rapporten udarbejdet pa baggrund af borger- og
brugerinvolvering, bl.a. ved spergeskemaundersggelse blandt 3.000
tilfeeldigt udvalgte borgere og spergeskemal 'undersogelse blandt
kommunens skolebern fra 4-10 klassetrin. Der er endvidere foretaget
registrering af den faktiske udnyttelse i udvalgte haller og anleg,
gennemfort fokusinterviews, temameoder og involvering af falgegruppe
med reprasentation fra foreninger m.fl.

Kultur- og Idretsudvalget blev den 17. juni 2014 orienteret om de
overordnede resultater og anbefalinger pd baggrund af analysen.
Udvalget havde til orienteringen indbudt analysens felgegruppe, som
bestar af repraesentanter fra AIU, bestyrelser for haller og anleg,
Fritidsnavnet, Handicapradet m.fl.

Den forste udgave af rapporten er vedlagt. Den endelige udgave
publiceres efter udvalgets behandling. Udover rapporten har Idan
udarbejdet et afslutningsnotat, som sammenfatter resultaterne. Forste
udgave af afslutningsnotatet er vedlagt.

Af afslutningsnotatets resume fremgar:

’Tilsammen peger analyserne pa, at Allered Kommune generelt set er
et godt sted at dyrke idreet. Kommunen har en lang tradition for at
stille idraetsfaciliteter til rddighed for idratsforeningerne i kommunen,
som generelt har gode betingelser for at udfere deres aktiviteter.
Allerad Kommune har mange idratsfaciliteter, og over en bred kam er
det Idan/CISC’s vurdering, at standarden og serviceniveauet pd de
forskellige faciliteter er hejt.

Kommunen lever op til de geldende regler pa folkeoplysningsomradet
og yder aktivitets- og lokaletilskud som foreskrevet, og der er samlet
set styr pa faciliteternes skonomi. Desuden er forvaltningen taet péa
foreningerne, og mange udfordringer loses lokalt.
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Administrationens
forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Generelt udtrykker hal- og anlaegsbestyrelser samt foreninger
tilfredshed med kommunen.

Men selvom der pd mange méder er tale om en velfungerende
kommunal idraetssektor, viser det samlede undersogelsesarbejde ogsa,
at der er omrader, hvor kommunen sammen med de centrale akterer pa
omradet (iser idretsforeningerne) kan fa mere ud af de
forhandenvarende ressourcer. Dette kan soges realiseret gennem
udarbejdelsen og implementeringen af den fremtidige Fritidspolitik i
kommunen”.

I afslutningsnotatet listes Idan/CISC’s anbefalinger, forslag og ideer
fra side 20.

Udvalget anmodes om at treffe beslutning om den videre proces som
opfelgning pa rapportens anbefalede indsatsomrader.

Forvaltningen anbefaler folgende:

e At Rapport om Idrztten 1 Allerad 2014
anvendes som fremtidigt planlegnings- og
udviklingsgrundlag

e At Kultur- og Idraetsudvalget pA mede den
22. september 2014 udpeger
indsatsomrader og treffer beslutning om
forslag til handleplan pa baggrund af
analyseresultatet

o At Kultur- og Idraetsudvalget pad meade 1
november 2014 indbyder byrédet,
Fritidsnavnet og brugere til dialog om
indsatsomrader og handleplan

o At Kultur- og Idratsudvalget efterfelgende
treeffer beslutning om indsatsomréder og
handleplan og foretager indstilling til
byradet om samme.
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Bilag Rapport. 1. udgave
Afslutningsnotat. 1. udgave

Beslutning Kultur-  Forvaltningens forslag blev godkendt, idet Forvaltningen til udvalgets
og Idratsudvalget mede 1 september kommer med forslag til handlingsplan med serlig
2014-2017 den 11- fokus pa kapacitetsudnyttelse.

08-2014

Fravaerende Ingen
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8. Status for byggeri pa Allerod Musikskole

Sagsnr.: 12/19361

Punkttype

Tema

Sagsbeskrivelse

Administrationens
forslag

Afledte
konsekvenser

Okonomi og
finansiering

Dialog/hering

Bilag

Beslutning Kultur-
og Idraetsudvalget
2014-2017 den 11-
08-2014

Fravaerende

Orientering

Forvaltningen orienterer om status pa projektet med om- og tilbygning
pa Allerad Musikskole i lyset af de endrede gkonomiske
forudsetninger.

Byradet besluttede den 26. juni 2014, at projektet pa musikskolen skal
tilpasses den gkonomiske ramme gennem en reduktion af byggeriet,
idet det vedtagne projekt som folge af en raekke forhold bliver anslaet
1,4 mio. dyrere end budgetteret.

P& madet orienterer Forvaltningen om de @ndringer i projektet, som

tilpasningen forventes at fordrsage.

Forvaltningen foreslar, at orienteringen tages til efterretning.

Nej

Taget til efterretning.

Ingen
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Signeret af:

John Jensen Agnete Fog
Formand Medlem

Lea Herdal Theodore Gbouable
Medlem Medlem

Thomas Kirkegaard

Medlem



Bilag: 3.1. KulturMetropol@resund samlet status 2013

Udvalg: Kultur- og Idraetsudvalget 2014-2017
Mgdedato: 11. august 2014 - KI. 7:30

Adgang: Aben
Bilagsnr: 53124/14



KuIturMetropoI@resund

Status 2013

Intern sammenhangskraft — ekstern gennemslagskraft



KulturMetropol@resund

Kulturaftalen er med 26 kommuner, Region Hovedstaden og kulturministeriet landets st@rste aftale. Aftalen arbejder med 9 projekter +
1 filmfond fordelt pa 6 indsatsomrader.

Neervaerende dokument er en samlet status pa aftalens 2. dr fordelt pd indsatsomrader. Der er udarbejdet seerskilt status og uddybende
evaluering for hvert enkelt projekt af projektholderkommunen/ekstern aktgr. Se venligst de saerskilte status for en uddybende evaluering.



Vision

. "... at udnytte kulturregionens geogrdfiske og sociale taethed, kulturelle variation og kreative ressourcer pad tveers af
kommunegraenser og pd tveaers af @resund, sG omrddet i Igbet af en periode pa ti Gr gdr fra bynetvaerk til en
sammenhangende kulturel metropol. En kulturel metropol, hvor kulturen spiller en afggrende faktor som social, innovativ
og dkonomisk veerdiskaber.

- Kulturaftalen 2012-2015 mellem Kulturministeren og KulturMetropol@resund



KulturMetropol@resund

4 )

Festivaler
og events

Festival +

Idraetsevents

Institutioner
pa tveers

KOMON

Saet kulturenii
spil

Udvikling af
rammer for
idreet og
bevaegelse

Politisk styregruppe

Administrativ fglgegruppe

Sekretariat

LA

Unge og
kultur

Mungo Park
Teaterbattle

Projectspace

\

Bgrn og kultur

Kreative bgrn

Kultur og
fritid i det
offentlige rum

Det aktive
byrum

Kreativ vaekst

Regional
filmfond




2013 - 2. ar i kulturaftalen

Ar 2 i kulturaftalen har veeret praeget af et fortsat behov for konsolidering internt i projektgrupperne savel som i fglgegruppen. Dette i takt
med, at kulturaftalen allerede kaster store og maerkbare resultater af sig. Seerligt balancen mellem at skabe regional merveaerdi og sikre en
lokal effekt savel som forankring har kraevet fokus. Aret har derfor veeret praeget af meget dialog og konceptuel tilpasning, der bade
tilgodeser den falles vision, savel som de lokalpolitiske gnsker. Derfor har der ogsa veeret individuelle midtvejsmgder med samtlige af
kulturaftalens partnere.

Fremtidens kulturaftale er allerede i proces. Der har vaeret nedsat en arbejdsgruppe og via workshopforlgb og dialog med fglgegruppen er
den f@rste skitse til fremtidens kulturaftale blevet formuleret.

Forskning — pa vej mod et nyt kulturbegreb. KulturMetropol@resund har sagt ja til at vaere genstandsfelt for et stgrre forskningsprojekt, der
med stgtte fra Veluxfonden undersgger, hvordan vi arbejder med et nyt og (maske mere) demokratisk kulturbegreb. Projektet har fokus pa
kulturoplevelser i byrummet, og kigger derfor pa projekterne “Jagten - gennem historien’, "Saet kulturen i spil” og “Aktive Byrum’.

Anbefalinger til ministeren. KulturMetropol@resund har med projekterne “Kreative Bgrn’ og ‘Projektspace” bidraget aktivt i ministerens
arbejdsgruppe for Bgrn og unges mgde og engagement i kunst og kultur. Arbejdsgruppen havde til formal at komme med konkrete
anbefalinger til ministeren. Arbejdet blev afsluttet i efterdret 2013.

Hvordan sikrer vi kulturaftalens 10-arige vision, nar vi arbejder med en 4-arig kulturaftale? Projekterne har taget denne udfordring op, og
har i 2013 taget det fgrste spadestik til at udvikle forankrings-/forretningsmodeller for det enkelte projekt. Formalet med modellerne er at
sikre, at de resultater, den viden og de netvaerk, der er opstaet pa baggrund af projekterne ikke tabes pa gulvet ved aftalens ophgr. Derfor
undersgger hvert projekt nu, hvordan de fremtidssikres og hvordan de eventuelt kan indga i fremtidens kulturaftale.

Kulturmgdet 2013. KM@ deltog pa Kulturmgdet pa Mors med stand og informationsmateriale. Kulturmgdet har efterfglgende taget kontakt
til sekretariatet med henblik pa et fremtidigt samarbejde om optaktsmgderne.

@resundsdimensionen viser potentiale pa den lange bane. Allerede nu har Region Skane henvendt sig med gnsket om en formel aftale. |
aftalens 2. ar et det dog blevet tydeligt, at der ogsa er et behov for fortsat konsolidering i den nuveerende kulturaftalekreds. Hvorfor en
formel aftale er en ambition pa laengere sigt og ikke indenfor denne aftaleperiode. Vi arbejder dog allerede pa at knytte band pa
projektniveau.



Festivaler og events

Mal: At gge de regionale festivaler og begivenheders udbredelse og forankring, synligg@re kulturregionen regionalt, nationalt
og internationalt samt at skabe forbedrede udfoldelses- og vaekstmuligheder for de kulturelle aktgrer i kulturregionen.

Hvor langt er kulturaftalen med at indfri malet for indsatsomradet?
| 2013 blev det tydeligere, at kulturregionen kan bidrage til de regionale festivaler og begivenheders udbredelse og forankring, savel som
at forbedre udfoldelses- og vaekstmulighederne for de kulturelle aktgrer.

| projektet Festival + har 8 kommuner arbejdet sammen med videnfestivalen Golden Days. Den lokale forankring af Golden Days i
regionen har lgftet festivalen over til at veere en regional begivenhed og dermed gjort den attraktiv bade i fondsgjemed samt for stgrre
partnerskaber med landsdaekkende medier. Bl.a. har indsatsen i 2012 og 2013 allerede nu medfgrt stgrre fonds- og mediesamarbejder
for 2014. Dette bidrager igen til forbedrede udfoldelses- og veekstmuligheder for de kulturelle aktgrer, sdvel som sikrer en gget
synligggrelse af kulturregionen regionalt og, pa leengere sigt, nationalt.

| projektet Idraetsevents har man faet tilfgrt yderligere midler fra Region Hovedstaden, der skal sikre outreach-aktiviteter i minimum 15
kommuner i kulturregionen i forbindelse med VM i Badminton. Derudover planlaegges der yderligere outreach-aktiviteter i EM i Handbold
og VM i Halvmaraton, der skal sikre en stgrre regional udbredelse af idraetsbegivenhederne, savel som at kulturregionens foreninger
tilbydes bedre udfoldelsesmuligheder. Endemalet med indsatsen er at udvikle en veerktgjskasse pa baggrund af erfaringerne med at
udvikle outreach-aktiviteter, som knytter an til store regionale/internationale begivenheder med fokus p3, at tilskuerne ogsa bliver
deltagere, og saledes pa en og samme tid favner kultur, idraet og sundhed.



Effekter 2013 Festival +

For 2. ar i treek arbejdede kulturaftalen med videnfestivalen Golden Days — en 17
dages festival, som foregik i perioden 6.-22. september. Festivalen “Philosophy
Now!” bgd pa introduktioner til historiens filosoffer, dilemmaspil for bgrn,
byvandringer, foredrag og debatter om eksistentielle temaer som lykke, angst og
keaerlighed henover 200 arrangementer.

Samarbejdet med KM@ resulterede bl.a. i:

« Udvikling af nye og innovative kulturtilbud. Modig planleegning fra
kulturkoordinatorer og festivalpartneres side, trods det svaere tema. Fx "Angst i
Kgge”. Mere malrettet/fokuseret planlagning end 2012.

« Utraditionel og stedsspecifik taankning. Modig planleegning er med til at rykke

horisonten for, hvor kulturen er, hvad oplevelser kan vaere, samt hvilke

muligheder det lokale rummer. Eks.: Gentofte sygehus, tomme butikslokaler,
indkgbscentre.

Pget pressevolumen bade regionalt og kommunalt. Selvom det var en 'smal'

temafestival, var pressedaekningen i 2013 naesten ligesa stor som ved de st@rre

historiske festivaler. Antallet af presseklip naede 450 stk.

Inspirationsforum og videndeling i udviklingsproces. Grafisk vaerktgjskasse og

billetportal samt online-platforme.

¢ Som regional begivenhed gges festivalens attraktivitet bade i fondsgjemed samt
for st@grre partnerskaber med landsdaekkende medier.

» Stgrre geografisk spredning af festivalaktiviteter og bredere malgruppe.

» Aktiviteter og initiativer pa tvaers af kommunegraenser. Der arbejdes frem mod,
at kommunerne i hgjere grad selv er afsendere/producenter af aktiviteter og

initiativer.

¢ Lokal forankring i det offentlige rum. | 2013 var der sarligt fokus pa at skabe
opmaerksomhed omkring festivalen i det offentlige rum for at ramme en bredere
malgruppe.

* Pget mobilitet: 52 % deltager i et arrangement udenfor deres egen kommune.

1 2014 arbejder Festival + videre med Golden Days, savel som pabegynder et nyt
samarbejde med dokumentarfilmfestivalen CPH:DOX.
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Idraetsevents

Der er indgaet aftaler om samarbejde med bla. Dansk
Atletikforbund, Badminton Danmark. Derudover med
Region Hovedstaden om en storstilet outreach-indsats.

Samtlige aktiviteter Igber af stablen i 2014 og 2015.



Institutioner pa tvaers

Mal: At skabe kulturmgder for — og mellem — borgere fra alle dele af samfundet og styrke den regionale sammenhaengskraft ved, at
kulturregionens kunst- og kulturinstitutioner drager fordel af hinandens viden, kompetencer, faciliteter og tilgang til borgere og brugere.

Hvor langt er kulturaftalen med at indfri malet for indsatsomradet?

2013 har veeret kendetegnet af flere kulturmegder af hgj kvalitet for og mellem borgere i kulturregionen. Bade med Jagten gennem historien,
Hemmelige Stier og Saet Kulturen i Spil har man i ar fokuseret pa at knytte staerkere relationer mellem aktgrer og kulturinstitutioner og sikre
videndeling ved at forankre samarbejdet i de enkelte projektnetvaerk. | netvaerkene har det resulteret i flere givtige inspirationsudvekslinger,
hvor der er draget fordel af hinandens viden og kompetencer, hvilket igen afspejler sig i et generelt hgjere oplevelsesniveau for borgerne i
kulturtilbuddene.

| Jagten — gennem historien er publikum blevet gjort opmaerksom pa et nyt kultur- og motionstilbud i regionen, der szerligt henvender sig til
bgrn og unge, der interesserer sig for fantasyuniverser og ikke dyrker motion. Der er skabt stedsspecifikke oplevelser til en specifik
malgruppe. Projektet har skabt kulturmg@der og nye samarbejder pa tveers af kulturinstitutioner, idreetsaktgrer og foreningslivet, og har
styrket det kulturelle og tveerregionale samarbejde. Projektet har formaet at skabe et nytaenkende kulturtilbud, der profilerer kulturregionen.
Derudover er samarbejdet blevet en platform for kulturinstitutioner til at arbejde med publikumsudvikling og outreach-aktiviteter.
Publikumsantallet femdoblede fra 2012 til 2013. | 2012 deltog 744 deltagere i Kulturens Motionsdag, mens 4.182 deltog i Jagten — gennem
historien i 2013. Det ggede publikumsantal betyder samtidig en stgrre omsaetning i 2013 sammenlignet med 2012. Pa baggrund af den store
succes har flere kommuner og institutioner vist interesse i projektet. Det er indtil videre resulteret i to konkrete samarbejder, med hhv. Lejre
og Rgdovre kommune.

Projektet Hemmelige Stier har arbejdet videre med at styrke samarbejdet blandt museerne. Dette blandt andet ved knytte app’en op pa et
feelles tematisk samarbejde.

| St Kulturen | Spil har aret budt pa idégenerering og sparring, bade i projektgruppen og mellem kulturinstitutioner og lokale beboere. Det
har styrket det metodiske arbejde med at skabe relationer i de boligsociale omrader. Seerligt i dette projekt arbejdes der med de
relationsskabende inreach-processer, der skal til for at sikre, at borgere fra alle dele af samfundet far en mulighed for at blive hgrt i
udviklingen af nye kulturtilbud. Derudover har projektet udviklet tilbuddet ‘Oplevelsesstafet’, hvor beboere tilbydes nye kulturoplevelser pa
tveers af kommunerne. SKIS taenkes derudover ind i stgrre politiske sammenhange: kulturstrategien i Furesg, helhedsplanen i Vejleaparken i
Ishgj, Herlevs boligsociale arbejde og arlige festuge, markant stgtte af puljemidler pa Frederiksberg, spiller ind i ny skolereform i Ishgj m.m.




Effekt 2013 KOMON - Jagten gennem historien

4.182 bgrn og voksne deltog i Jagten — gennem

historien. 20 kulturinstitutioner, 10 orienteringsklubber, 11 kommuner
og 100 frivillige aktgrer var med til at arrangere de 12
orienteringslgb. | vinterhalvaret 2012-2013 afholdt Golden Days 4
netveerksmgder med de forskellige kultur- og idraetsaktgrer samt 15
individuelle mgder med arranggrerne.

Hvilke kvantitative resultater kan dokumenteres?

Golden Days sekretariatet foretog en publikumsundersggelse i
forbindelse med afviklingen af Jagten — gennem historien i 2013.
Undersggelsen er blevet foretaget pa baggrund af 143 respondenter,
der deltog i Kgbenhavn, Hillergd, Gladsaxe, Gribskov og
Fredensborg. 143 respondenter udger 7,5 % af det samlet

antal voksne deltagere, der talte 1.970 i alt.

Undersggelsen viste bla., at:

75 % af respondenterne svarer, at deres bgrn var mellem 6 og 10 ar

70 % af respondenterne syntes, at kampagnen har veeret meget synlig.

92 % af respondenterne syntes, at arrangementet var meget vellykket
99 % svarer ja til at deltage i Jagten — gennem historien i 2014

KOMON - Hemmelige stier

Samarbejdet omkring app’en har i 2013 primzert fokuseret pa
konceptudvikling af indhold. Blandt andet med temaet Oktober
1943 — redningen af de danske jgder.

Antal downloads:

Apple 809 brugere

Android 291 brugere

Effekt 2013 Szet Kulturen | Spil (SKIS)

De 6 lokale projekter har alle ved arets slutning fundet
overordnede tema, form og fokus. 5 ud af 6 lokale projekter
har sporet sig ind pa og faet opbygget gode relationer til en
stgrre eller mindre beboerskare af bgrn, unge og
bgrnefamilier. Ca. 120 beboere pa udflugt til Det Kongelige
Teaters opsaetning af Robin Hood i Ulvedalene, Dyrehaven og
oplevelsesstafet til danseforestilling pa Baltoppen, Ballerup.

Hver kommunes lokale projekt rammer i dag mellem 100 —
400 beboere. Projektet er gaet ind i fondssggningsfasen for at
sikre flere midler .



Unge og kultur

Mal: At kulturregionens unge far ggede muligheder for at pleje og udvikle deres kulturelle talenter, styrke identiteten knyttet til det at vaere
innovativ kulturentreprengr i kulturregionen og skzerpe de kreative, sociale og organisatoriske kompetencer, der knytter sig hertil.

Hvor langt er kulturaftalen med at indfri malet for indsatsomradet?

I 2013 har bade Projectspace og TeaterBattle gget de unges muligheder for, og synligheden af kulturregionens muligheder for, at pleje
og udvikle deres kulturelle talenter.

Udover lanceringen af Projektpioneruddannelsen i efteraret, har Projektspace gennemfgrt en feelles event — den internationale
innovationsfestival Afsnit |, en konference om selvorganiseret ungdomskultur med dbningstale af kulturministeren Marianne Jelved, og en
unge-camp Afsnit U, hvor unge lgser kundeopgaver for bl.a. kommunerne. Unge pa Projektpioneruddannelsen oplever, at kommunen er
kommet taettere pa, at man kan samarbejde med sin kommune og at kommunen gnsker at hjaelpe og samarbejde — man skal bare
sporge! Et resultat af Projektpioneruddannelsen er bl.a., at unge arbejder sammen om projekter pa tvaers af regionen, savel som at
samarbejdet pa tveers af kommunerne styrkes i forbindelse med at understgtte de unge projektpionerer. Kommunerne "adopterer”
hinandens unge, der hvor det af forskellige arsager har givet mere mening for kommunen eller den unge.

TeaterBattle pa Mungo Park har via workshops med anerkendte aktgrer indenfor teaterverden skabt et tilbud til unge af hgj kvalitet.
Workshopperne giver mulighed for, at de unge i kulturregionen og hele landet kan udvikle deres teatertalent. Pa TeaterBattle kan de
unge afprgve sig som kulturentreprengr og forlgbet skaber mulighed for, at de unge kan mgde andre kreative ildsjeele med samme
fokusomrade. Der er skabt nye teatergrupper, og TeaterBattle har formaet at skabe lokale savel som et nationalt netveerk af unge

teatertalenter. Derudover har TeaterBattle opnaet omfattende national og lokal mediedsekning, og har dermed bidraget til markant gget
kendskab og viden om teatervaekstlaget i kulturregionen.




Effekter 2013 Projektspace

Der udvikles nye metoder og ny viden. Deltagerne i
Projektspace oplever, at de far nye inputs og kompetencer,
som kan bruges i arbejdet med unge — bade pa de faglige
netveerksmgder og i det faglige projektradgiverforlgb. De unge
projektpionerer oplever, at deres kompetencer udvikles
gennem uddannelsesforlgbet. Unge inddrages i udviklingen af
Igsninger pa samfundsmaessige problemstillinger — det giver
bade ny viden til opgavestillerne og de unge introduceres til
nye arbejdsmetoder. Der er kommet 2 nye projektvaerksteder i
Regionen, hvilket forbedrer mulighederne for de unge
projektmagere.

Projektet har i alt bergrt 250 "unikke’ unge i 2013.

¢ 50 unge deltog i workshop om Digital Platform

¢ 30 unge deltog pa Optagelsesweekenden til

¢ Projektpioneruddannelsen

¢ 22 unge blev optaget pa Projektpioner-uddannelsen

¢ 100 unge deltog i Ungecamp pa ”Afsnit |”

* 30 unge frivillige bidrog til projektpionerernes projekter pa
Afsnit |

¢ 28 unge deltog pa Konferencen “skab dig!

¢ 100 ungeborgere geestede Afsnit |

Afsnit | - 2013

1700 deltagere var sammenlagt til festivalens arrangementer
118 ansggere fra 8 lande og 31 danske byer sggte
hovedkonkurrencen.

100 gymnasieelever Igste innovationsopgaver

60 projektpionerer viste selvorganiseret ungdomskulturs
potentiale

250 personer boede, arbejdede, konkurrerede, diskuterede i
fem dage

1 kulturminister kom forbi

Effekt 2013 TeaterBattle

Udover netvaerk og markant gget viden om teaterveekstlaget,
er TeaterBattle med til at udvikle et kvalificeret ansggerfelt til
Statens Scenekunstskole. Derudover er projektet en platform
for udvikling af strategien for Teater Akademiet/TGK.

Deltagere 2013
27 grupper — 87 deltagere

Workshops
105 deltagere over 4 workshops

Presse over 6 maneder
126 artikler

103 webartikler

12 regionale artikler

3 landsdakkende artikler




Born og kultur

Mal: At bgrn i kulturregionen sikres mgder med kunst, kunstproduktion og kreative arbejdsprocesser i rammer og former, der styrker og
fremmer deres kreative, innovative og sociale kompetencer og opleves som en naturlig og vaesentlig del af bgrnenes hverdag.

Indsatsomradet Igftes af projektet Kreative Bgrn med 12 deltagende kommuner og Region Hovedstaden. | 2013 har projektet sikret mere
end 6000 bgrns mgde med kunst, kunstproduktion og kreative arbejdsprocesser.

Dansehallerne og BUSTERs Medieakademi har udviklet workshops tilpasset skolernes mellemtrin, med fokus pa samspillet mellem aestetik
og didaktik.

Der er fokus pa at skabe forlgb, der knytter sig til den laering, der finder sted i klassen fx f@r og efter workshopdelen. Der er derfor iszer
arbejdet med at udvikle bgrns innovative og kreative kompetencer. Derudover har indsatsen sikret en omfattende intern
erfaringsudveksling med tovholderne fra de forskellige kommuner (typisk bgrnekulturkonsulenter).

Dansehallerne og Helsinggr Kommune har derudover udviklet lzeringsforlgbet ‘dansematematik’, som seks 6.-klasser pa to skoler har
deltageti. Formalet har veeret:

. Nye vinkler pa leering, hvor krop og bevaegelse er centralt.

. Forlgb pa tveers af det aestetiske og didaktiske felt med fokus pa at skabe et feelles laeringsrum.
. Leerings- og erfaringsrum, hvor der skabes koblinger mellem det matematik- og dansefaglige.

. Metoder til at ggre abstrakte matematiske begreber konkrete for eleverne.

. Nye samarbejder mellem skole og kulturinstitutioner.

Forskningsprojektet ‘Laering i bevaegelse’, som udfgres af Syddansk Universitet i samarbejde med bl.a. Kgbenhavns Universitet, fglger
dansematematikken. | skolearet 2014-15 tilbydes Dansematematik som en fast del af Kreative Bgrns workshoptilbud.

Det varierede udbud af workshops giver bade bgrnene mulighed for at fa indblik i og erfaring med flere forskellige typer for kreative
arbejdsprocesser, savel som at alsidigheden g@r det nemmere for den enkelte kommune at tilkgbe workshops, der opfylder lige netop de
behov, der eksisterer i de enkelte skoler og bgrnenes hverdag.




Tydelige effekter i Kreative Bgrn 2013, er:

Inspiration og kompetencelgft

Stgrre fokus pa de deltagendes kreative kompetencer (Fx i
forbindelse med deltagelse pad lazererworkshops.)

Udviklingsmuligheder, som supplerer lokale traditioner
@gede muligheder for professionelle kunstnere som

instruktgrer i leringssammenhaenge. (Afprgvning af andre
samarbejdsformer bl.a. i relation til skolereformen.)

Synlig erfaringsudveksling til fremtidig anvendelse
Teettere koblinger og samarbejdsrelationer mellem skoler og
kulturinstitutioner, sa flere bérn m@der kulturinstitutionerne
og kunstneriske udtryksformer i hverdagen. (skolerne fdr i
hgjere grad gjnene op for kulturinstitutionerne. Samtidig far
kulturinstitutionerne gjnene op for hinanden ift. fremtidige
feelles projekter.)

Antal workshops:

Dansehallerne og BUSTERs Medieakademi har
gennemfgrt ca. 200 workshops i skoler i de 12 Kreative
B@grn-kommuner samt 10 lzererworkshops
U | alt har 120 leerere og 6.000 elever deltaget pa
KB’s workshops
. Pilotforlgbet 'Dansematematik’ har vaeret udbudt
til 6 klasser.
o Busters kvantitative undersggelser viser, at 90% af
leererne oplever deres workshops som positive.
Samtlige laerere anser deres deltagelse som fagligt
relevant. 75% har taenkt sig at bruge erfaringerne
fra workshoppen i fremtiden.



Kultur og fritid i det offentlige rum

Mal: At de kulturelle institutioner og tilbud spiller en aktiv rolle i at udvikle det offentlige rum som et kulturelt levende og
spaendende, feelles mgdested.

Dette indsatsomrade bliver Igftet af projektet Aktive Byrum. | 2013 intensiveredes dialogen med, og videnindsamling om, malgruppens
adfeaerd, preeferencer og brug af byrummet (rapport og video) til brug ved fremtidig, strategisk byplanleegningi kommunerne. Dette
medfgrte en gget refleksion over samarbejde med foreninger og selvorganiserede borgere og om byudvikling generelt. Derudover er der
foregdet en gget videndeling mellem kultur- og planafdelinger pa tvaers af kommuner med henblik pa konkrete samarbejdsprojekter.
Byrumsprojekterne med teenagepiger skabte liv, aktivitet og dialog om byrum og blev varetaget af, eller i teet samarbejde med, lokale
kulturinstitutioner som Billedskole, Musikskole, Ungdomsskole og Ungdomskulturhus. Projektets mal om afprgvning af byrum og
kortlaegning af malgruppens adfaerd og preeferencer er naet med succes, da pigernes ideer er blevet samlet i en rapport, har givet form til
et nyt design og er blevet anvendt til udformning af konkrete byrum (fx i Furesg, Kgge og Hillergd).

Projektet har afstedkommet to konkrete resultater:
« Skitse til en mobil facilitet til malgruppen — “Hjertevenner”

* Et feerdigt koncept for samarbejdet om kunstneriske indgreb i byrummet: ”Placemaking. Tryghed, feellesskab og ejerskab i byrummet.
Kunst som drivkraft for borgerinddragende byrumseksperimenter”.



Effekter 2013 Aktive Byrum:

* Levende byrum og faciliteter, som er mere rettet mod malgruppen

* Stgrre viden og refleksion hos malgruppen om byrum og deres potentiale

* Kulturregional bevidsthed hos malgruppen, kendskab til andre byer/kommuner
* Indflydelse (borgerne) pa eget lokalomrade

* Stgrre viden om selvorganiserede brugeres (malgruppens) adfzerd

| projektskitsen er der et fokus pa kortlaegning af unges adfeerd og praeferencer i byrummet szerligt med henblik pa brugen af parkour-, BMX-
og skaterfaciliteter. Undervejs blev det tydeligt, at disse faciliteter primaert benyttes af maend og drenge, hvorfor der i deltagerkredsen
opstod en interesse for at skabe dialog med teenagepiger.

Dette valg resulterede i en overraskende stor interesse for projektet fra andre kommuner, fra private virksomheder, fra pressen og fra
forskere. Indsatsomradets malsaetning handler primaert om kulturinstitutionernes rolle i at skabe aktive og levende byrum.

To kommuner har vist interesse i at deltage i projektet. Det geelder Greve og Roskilde kommune.



Kreativ vaekst

Mal: At gge de kreative erhvervs vaekstmuligheder i kulturregionen.

Hvor langt er kulturaftalen med at indfri malet for indsatsomradet?

Copenhagen Film Fund har vaeret leenge undervejs, men i begyndelsen af 2013 blev filmfonden endelig en realitet og i oktober
offentliggjorde fonden de f@rste projekter — tre store internationale tv-produktioner. Copenhagen Film Fund er blevet til i et samarbejde
mellem ni kommuner og Region Hovedstaden, samt en raekke andre investorer, med det formal at bringe flere film- og tv-produktioner til

Kgbenhavn og omegn. KulturMetropol@resund har dannet grundlag for det kommunale samarbejde om at etablere Copenhagen Film
Fund.

Der er samlet en kapital pa i alt 39.930.000 kroner, der skal fordeles frem til 2015.
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Mungo Park TeaterBattle
Status 2013



KM@

Mungo Park TeaterBattle er et ud af 9 projekter under
kulturaftalen Kulturmetropol@resund, der er indgaet
mellem 26 kommuner, Region Hovedstaden og
Kulturministeriet.

Aftalen Igber fra 2012 — 15.

Af de 26 kommuner deltager Allergd, Gladsaxe og
Kege kommuner i Projektnavn: Mungo Park
TeaterBattle, under indsatsomradet “Unge og Kultur”



Indsatsomrade og malsaetning

Mungo Park Teaterbattle er en del af indsatsomradet “Unge og
Kultur”, der har som mal: at gge kulturregionens unges muligheder
for at pleje og udvikle deres kulturelle talenter, styrke identiteten
knyttet til det at veere innovativ kulturentreprengr og de kreative,
sociale og organisatoriske kompetencer, der knytter sig hertil.

Mungo Park TeaterBattles formal er: at samle, udvikle og
synliggdre talentmassen pd scenekunstomradet. Derudover er
malet at afdaekke de enkelte kommuners rammevilkar for med
tiden at udvikle disse. Det endelige mal er at skabe grobund for et
Mungo Park Teaterakademi der udvikler talentvaekstlaget i

regionen



Forandringsmodel

Resultater

b

TeaterBattle Koncept

4 Malbart: 25 deltagere i hver h

workshop (100 unge)
50 grupper = 170 deltagere +
200 flere fans pé FB

Stort netvaerk - teaterunge
lokalt og nationalt
Direkte kontakt

Netvaerk pd tvaers af
kulturinstitutioner &
kommuner

Lokal og national
pressedakning = aget
kendskab til TB og
kommunerne

Platform for strategi for
Teater Akademiet/TGK




Arets aktiviteter

Workshops:

Der blev afviklet 4 workshops
Forinden selve battlen.

2 i Gladsaxe, og 2 i Allergd

TeaterBattle:

TeaterBattle blev afviklet over 3
dage pa Tapperiet i Kgge, med 9
blokke af 3 grupper, og et
finaleshow lgrdag



Arets resultater

Deltagere:
27 grupper — 87 deltagere

Workshops
27, 25, 25 og 28 deltagere

Nyhedsbrevsmodtagere
124 personer

Facebook
919 felgere

Presse over 6 maneder
126 artikler

103 webartikler

12 regionale

3 landsdakkende

TB & Kgge = 119 artikler
TB & Allergd = 98 artikler

TB & Gladsaxe = 91 artikler

TB & Tapperiet = 101 artikler



Effekter

"Unge og Kultur”, der har som mal: at gge
kulturregionens unges muligheder for at pleje og udvikle
deres kulturelle talenter, styrke identiteten knyttet til det
at veere innovativ kulturentreprengr og de kreative,

sociale og organisatoriske kompetencer, der knytter sig
hertil.

Workshopsne giver mulighed for at unge i kulturregionen og
hele landet kan udvikle deres teatertalent. TeaterBattle giver
unge mulighed for at afprgve sig som kulturentreprengr og
giver mulighed for at de kan mgde andre kreative ildsjzele
med samme fokusomrade.



Endnu ikke realiserede effekter

* Hvilke effekter er endnu ikke realiseret?

* Vierstadigigang med at bygge fundamentet til Mungo Park Akademi.

 Hvilke udfordringer oplever | i projektet ift. at opfylde
malsaetningerne for indsatsomradet?

* Visynes ikke at have udfordringer med at opfylde indsatsomradets malsaetninger,
da det ligger godt i trad med projektet.

* Hvor ligger fokus de naeste to ar ift. at Igfte
indsatsomradet?

* De naeste to ar vil vi iseer fokusere pa de innovative kulturentreprengrer og
organisatoriske kompetencer.

* Er der behov for nye tiltag, andre indgangsvinkler
eller lign.?

* Vihari2014 valgt at lave flere workshops og dermed lave udbuddet stgrre, saledes
der undervises i flere aspekter af teaterarbejder, derunder det organisatoriske ved
teaterproduktioner.

« Hvad skal der til/afklares for at forankre projektet til
efter 20157
* Finde en mere permanent gkonomisk fundering af projektet.



Konklusion

*Hvordan er indsatsomradets malsaetning (-er)
naet?
 TeaterBattle har ndet indsatsomradet ved bade at udvikle

kulturregionens unges talenter gennem workshops og give
mulighed for, at unge kan styrke deres kulturentreprengrer.

*Hvad betyder det overordnet for naeste ars

aktiviteter og fokus?

 TeaterBattle vil seette mere fokus pa de organisatoriske
kompetencer, der knytter sig til at vaere kulturentreprengr.

*Er der nye utilsigtede effekter, der belyser

indsatsomradets malsaetninger pa anden vis?

* |Indsatsomradet bliver ogsa belyst igennem den omtale,
projektet har faet.
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Kreative Barn - 2013

Kreative Bgrn er et samarbejde mellem 12 kommuner og er
en del af hovedstadsregionens kulturaftale
KulturMetropol@resund.

De 12 kommuner er: Allergd, Herlev, Greve, Helsinggr,
Frederikssund, Kgge, Albertslund, Halsnzes, Stevns,
Gladsaxe, Ishgj og Lyngby-Tarbaek

3

KulturMetropol@resund



Indsatsomrade og malsaetning

e Beskrivelse af indsatsomrade

— At styrke og udvikle kreative kompetencer hos de deltagende
elever.

— Kreative Born sigter mod at skabe et fzelles viden- og
kompetencelgft for kunstnere, kulturaktgrer/medarbejdere, lzrere,
padagoger, der skaber rammer og koblinger for udviklingen af
barns kreative kompetencer.

* Opstillede mal/delmal for det enkelte projekt.

— at arbejde pa taettere koblinger mellem skoler og
kulturinstitutioner, sa berns mgde med kultur far sterre
helhedskarakter.

— at skabe rammer, der skaber rum for inddragelse af estetiske
udtryksformer med professionelle kunstnere.

— at tilknytte forskning, der kan medvirke til bevidstggrelse omkring
estetiske lereprocesser.



Forandringsmodel

10. marts 2014

Resultater }

=

s

Workshops fil 12
kommuners skoler /
lzerere og elever

kunst og kultur til lokal og
regional anvendelse

/

Lokale oversigter over
\

.

Formdlet beskriver
samarbejdshandlingerog  —
anvendelse
J
\

Oplevelse, lzring og
dannelse, trivsel og
kompetencelaft

J

Best practice eksempler il
forankring og udvikling




Aktiviteter i Kreative Born
- Kulturelle Handleplaner

Dynamisk oversigt over kompetencer, initiativer og ressourcer pa det
bernekulturelle omrade.
‘ Samarbejde og erfaringsudveksling i regionen.

Opkvalificering af arbejdet med tilbud inden for bgrnekulturen.
Forudsaetningerne herfor er videndeling og samarbejde pa tveers.
Regionen skal vaere forende indenfor bgrnekultur. Styrkelse af det
bgrnekulturelle fokus regionalt.

’ fra made i Albertslund, 22. januar 2013




Aktiviteter i Kreative Bgrn
- KM@ Kunstskab

Kulturinstitutionerne danner ramme for alternative laeringsrum
og er centrale formidlere af aestetiske laererprocesser. | 2012 og
2013 har mere end 6000 barn og 300 lerere i hovedstadsregionen
danset og lavet film med undervisere fra Dansehallerne og
BUSTERs Medieakademi.



De udbudte workshops
- ved Dansehallerne og Buster

* Dansehallerne og BUSTERs Medieakademi
udvikler workshops tilpasset skolernes
mellemtrin

* Der er fokus pa samspillet mellem zestetik og
didaktik

* Der er fokus pa at skabe forlgb, der knytter
sig til den lzering, der finder sted i klassen
f.eks. for og efter workshopdelen



BUSTERs Medieakademi
- workshops 2013

e 90 forlgb

* 60 lzerere har deltaget i lererworkshops
forud for forlgbet

* 2 studerende fra professionsskolen UCC
(Zahles seminarium) har fulgt forlab og
undervisere

* 2 specialestuderende fra Aarhus Universitet
(tidligere DPU) har fulgt Busters workshop



Dansehallerne
- workshops 2013

100 forlgb

* 60 lzerere har deltaget i laererworkshops
forud for forlgbet

* 2 studerende fra professionsskolen UCC
(Zahles seminarium) har fulgt forlgb og
dansere

* 1specialestuderende fra Aarhus Universitet
(tidligere DPU) har fulgt dansen



Pilotprojektet ’Dansematematik’
- loft af indsatsomradet

Dansehallerne og Helsinggr Kommune har udviklet lzeringsforlgbet
’dansematematik’, som seks 6.-klasser pa to skoler har deltaget i. Formalet har
veeret:

*  Nye vinkler pa lzering, hvor krop og bevaegelse er centralt.

*  Forlgb pa tvaers af det sestetiske og didaktiske felt med fokus pa at skabe et
faelles laeringsrum.

*  Leerings- og erfaringsrum, hvor der skabes koblinger mellem det matematik-
og dansefaglige.

Metoder til at ggre abstrakte matematiske begreber konkrete for eleverne.

* Nye samarbejder mellem skole og kulturinstitutioner.

Forskningsprojektet ’Leering i bevaegelse’ falger dansematematikken. | skoledret
2014-15 tilbydes projektet som en fast del af Kreative Bgrns workshoptilbud.



Andre aktiviteter
lokalt, regionalt og nationalt

Kreative Bgrn har afholdt fire faellesmgder med temaerne:
— Den kulturelle handleplan

— Co-creation og laering i nye rammer

— Folkeskolereformen og lokale handleplaner

— Samarbejdet mellem kulturinstitutioner og skoler

Kreative Bgrn var med arranger af Afsniti 2013, en
innovationscamp, festival og konkurrence

4 lererstuderende og 3 specialestuderende fra Aarhus
Universitet bruger Kreative Bgrn som platform for lzsering
Og empiri

Kreative Bgrn har deltaget i en national arbejdsgruppe
omkring barnekultur



2013 i tal

* Dansehallerne og BUSTERs Medieakademi har
gennemfgrt ca. 200 workshops i skoler i de 12
Kreative Bgrn-kommuner samt 10 laererworkshops

— | alt har 120 lzerere og 6.000 elever deltaget pa KB’s
workshops

— Pilotforlgbet ’'Dansematematik’ har vaeret udbudt til 6
klasser.

— Busters kvantitative undersggelser viser, at 90% af
|l2ererne oplever deres workshops som positive. Samtlige
|2erere anser deres deltagelse som fagligt relevant. 75%
har taenkt sig at bruge erfaringerne fra workshoppen i
fremtiden.



Effekter |
- 2013

* Inspiration og kompetenceloft

— St@rre fokus pa de deltagendes kreative kompetencer
(F.eks. i forbindelse med deltagelse pa laererworkshops.)

e Udviklingsmuligheder, som supplerer lokale
traditioner
— @gede muligheder for professionelle kunstnere som

instrukterer i leeringssammenhange.

(Afprevning af andre samarbejdsformer bl.a. i relation til
skolereformen.)



Effekter Il
- 2013

* Synlig erfaringsudveksling til fremtidig anvendelse

— Teettere koblinger og samarbejdsrelationer mellem skoler
og kulturinstitutioner, sa flere bgrn megder
kulturinstitutionerne og kunstneriske udtryksformer i
hverdagen.

(skolerne far i hgjere grad gjnene op for kulturinstitutionerne.
Samtidig far kulturinstitutionerne gjnene op for hinanden ift.
fremtidige faelles projekter.)

* Hvilke effekter er endnu ikke tydelige?

— Stgrre sammenhaeng i udviklingen af de bgrnekulturelle
tiloud i kulturregionen og st@rre viden om, og brug af, de
barnekulturelle tilbud pa tveers af kommunegraenserne.

(Der arbejdes pa formidling af en feelles regional kulturel handleplan.)



Endnu ikke realiserede effekter
-2013

Det er en udfordring at finde balancegangen mellem
kommunernes forskellige ressourcer i forhold til de
opsatte mal.

Fokus fremover ligger pa at skabe en fzlles
vidensplatform for og imellem kommunerne igennem
direkte erfaringsudveksling

Herunder ogsa gget brug af kommunikationsplatforme,
der henviser sig til bredere malgrupper sasom Facebook.
Fokus pa staerkere kommunikation imellem kommuner og
projektets aktgrer.

Fokus pa forankring af en fzelles vision.



Konklusion
-2013

Indsatsomradets malsaetninger er naet via:
— Omfattende workshopudbud til folkeskolerne

— Omfattende intern erfaringsudveksling med tovholderne
fra de forskellige kommuner

(typisk bernekulturkonsulenter).
Hvordan svarer effekterne til indsatsomradets
malsaetninger?
— |ft. malsaetningen er iseer arbejdet med at udvikle bgrns
innovative og kreative kompetencer lykkedes.

Hvad betyder det overordnet for naeste ars aktiviteter og
fokus?

— Der vil blive et gget fokus pa at skabe et faelles videns-
og kompetencelgft for de professionelle aktgrer.
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KulturMetropol@resund

Det aktive byrum er et ud af ni projekter under
kulturaftalen Kulturmetropol@resund, der er
indgaet mellem 26 kommuner, Region

Hovedstaden og Kulturministeriet. Aftalen lgber
fra 2012 — 15.

Af de 26 kommuner deltager syv kommuner i Det
aktive byrum: Allergd, Furesg, Gribskov, Halsnaes,
Helsinggr, Hillerpd og Kege



Indsatsomrade og malsaetning

Indsatsomrade: Kultur og fritid i det offentlige rum

Mal for indsatsomradet:

At de kulturelle institutioner og tilbud spiller en aktiv
rolle i at udvikle det offentlige rum som et kulturelt
levende og spendende, faelles mgdested

Mal for Det aktive byrum:

At afprgve nye koncepter for byrum og opna indblik i
brugernes adfaerd og praeferencer, sa kommunerne
fremadrettet kan skabe levende og aktive byrum for alle



Forandringsmodel

Resultater

Opsamling af viden
om teenagepigers
adfeerd og behov i —
byen i form af
minirapport og videoj

Opsamling af viden )
om inddragelse af
teenagepigeri —
byudvikling i form af
minirapport og video /

T

4 Prototype/skitse til h
en ny, mobil facilitet J
til teenagepiger:
“Hjertevenner” )

\

4 Videndeling om
kulturel byudvikling

og feerdigt koncept -
\_ for“Placemaking” )
(" Netvaerk mellem )
planafdelinger, lokal
forankring af

\_ byudviklingsprojekt

4 Forskningsmaessig
interesse og
samarbejde med
\_ AAU, SDU og KU

e




Arets aktiviteter 2013

Mg@de mellem K@S Museum for kunst i det offentlige rum og de syv
deltagerkommuner i Det aktive byrum vedr. indhold og tidsplan for udarbejdelsen
af Placemaking

Planlaegning af syv parallelle dialogforlgb med piger i alderen 13-17 ar. Malgruppen
blev valgt fordi teenagepiger ikke benytter sig af faciliteter i byrummet i samme
omfang som drenge. Planlaegningen foregik i samarbejde med By X,
Kompetencecenter for inddragelse af bgrn og unge i baeredygtig byudvikling,
K@benhavns Kommune.

20 Workshops og aktiviteter for piger i alderen 13-17 ar i de syv deltagerkommuner,
varetaget af lokale kulturinstitutioner. Pigerne skulle dels afprgve forskellige mobile
faciliteter, designe og bygge nye faciliteter sammen med kunstnere, dels besvare
spogrgeskemaer og deltage i interviews om deres brug af byen. By X fulgte
dialogforlgbene og samlede op pa resultaterne med 2 sma rapporter.

* Fealles seminar for alle projektdeltagere og politikere pa Kulturhuset Galaksen i
Veerlgse, 50 deltagere, med oplaeg, afprgvning af mobile faciliteter, interviews og
debat.



Arets aktiviteter 2013 (fortsat)

e Konceptet for Placemaking blev godkendt af alle kommuner og pa baggrund heraf,
blev Det aktive byrum kontaktet af Roskilde og Greve Kommuner, der herefter blev
indlemmet i deltagerkredsen

e Skitse udfaerdiget til en ny, mobil facilitet til piger, “Hjertevenner”, baseret pa erfaring
og viden indsamlet gennem de syv dialogforlgb. Skitsen er udviklet af
kompetencecentret By X og produceres som prototype primo 2014 i samarbejde med
pigerne fra projektet. Nar den star faerdig, skal den pa turné mellem kommunerne og
bidrage til fortsat dialog med malgruppen samt evt. seettes i produktion for
kommunernes egne midler.

e Mgde mellem plan- og kulturafdelingerne i de ni deltagerkommuner og forsker i kunst i
byrummet Line Marie Bruun Jespersen fra AAU, der holdt opleeg om kunstprojekter i
byrum. De lokale projekter blev fremlagt og kommenteret.

Kommentar:

Dialogforlgbene med teenagepiger om deres brug af byrummet blev gennemfgrt i stedet for den
i skitsen beskrevne mobilapplikation, se evt. status for 2012. Saledes kan man sige, at
indsamlingen af info om borgeres adfaerd og praeferencer i stedet blev koblet pa udviklingen af
nye, mobile faciliteter — i henhold til projektskitsen.



Arets resultater

e Dialog og vidensindsamling om malgruppens adfeerd, preeferencer og brug
af byrummet (rapport og video) til brug ved fremtidig, strategisk
byplanlzegning kommunerne.

Se video her: http://www.youtube.com/watch?v=vDhKalgYdRS8

* Videns - og erfaringsindsamling om inddragelse og rekruttering af
malgruppen teenagepiger (rapport)

* Vidensindsamling og gget refleksion over samarbejde med foreninger og
selvorganiserede borgere om byudvikling generelt.

e Skitse til en mobil facilitet til malgruppen — “Hjertevenner”

e Etfeerdigt koncept for samarbejdet om kunstneriske indgreb i byrummet:
"Placemaking. Tryghed, faellesskab og ejerskab i byrummet. Kunst som
drivkraft for borgerinddragende byrumseksperimenter”.

 Presseomtale (Lokale dagblade, Politiken, P4 og Radio Kgge)
* Interesse og henvendelse fra forskere (AAU, KU og SDU)

* @get videndeling mellem kultur- og planafdelinger pa tveers af kommuner
med henblik pa konkret samarbejdsprojekter



http://www.youtube.com/watch?v=vDhKa1gYdR8�

Effekter

Hvilke effekter kan tydeliggares nu?

e Levende og byrum og faciliteter, som er mere rettet mod malgruppen

e Stgrre viden og refleksion hos malgruppen om byrum og deres potentiale

e  Kulturregional bevidsthed hos malgruppen, kendskab til andre byer/kommuner
* Indflydelse (borgerne) pa eget lokalomrade

e Stgrre viden om selvorganiserede brugeres (malgruppens) adfeerd

Er der nye utilsigtede effekter?

e |nspiration for andre kommuner (Albertslund, Ishgj, Kolding)
e Forskningsmaessig interesse (Kgbenhavns Universitet)

e  Erhvervsmaessig interesse (Lego, Compan)

e Mediernes interesse (Politiken)

e Venskaber og borgernetvaerk pa tvaers af kommuner

Hvilke effekter er endnu ikke tydelige?
e Den konkrete og mere langsigtede effekt pa byplanlaegningen
* Brugbarheden og kvaliteten i den mobile facilitet "Hjertevenner”.



Endnu ikke realiserede effekter

Endnu ikke realiserede effekter

*  Mobilapplikationen til kultur- og fritidstilbud blev ikke realiseret efter aftale mellem
deltagerkommunerne, jf. status 2012.

Udfordringer ift. at opfylde mdlsaetningen for indsatsomrddet
* Projektet er diffust formuleret

* Projektets fokus pa kortleegning af det selvorganiserede fritidsliv og stemmer ikke umiddelbart
overens med indsatsomradets fokus pa kulturinstitutionernes rolle som skabere af aktive
byrum.

Fokus i 2014-15 ift. at Igfte indsatsomrddet

e Det aktive byrum 2014-15 vil i hgjere grad handle om udvikling af aktive byrum gennem
kunstveerker og borgerinddragelse i samarbejde med kulturinstitutionerne (Placemaking).

* Konceptet for Placemaking er et nyt tiltag, som er formuleret i feellesskab mellem
deltagerkommunerne

En forankring af projektet efter 2015 krzever

e  Et steerkt og forpligtende samarbejde mellem kultur- og planafdelingerne i
deltagerkommunerne, der sikrer at projektets resultater anvendes i den fremtidige
byplanlagning. Dette samarbejde er sat i gang efteraret 2013.

e Enfastholdelse og videreudvikling af det faglige netveerk kommunerne imellem — bade mellem
kulturafdelinger og planafdelinger.



Konklusion

Indsatsomrddets malsatning (side 3) er ndet i 2013, eftersom byrumsprojekterne med
teenagepiger skabte liv, aktivitet og dialog om byrum og de blev varetaget af eller i teet
samarbejde med lokale kulturinstitutioner som Billedskole, Musikskole, Ungdomsskole og
Ungdomskulturhus. Projektets mal om afprgvning af byrum og kortleegning af malgruppens
adfeerd og praeferencer er ndet med succes, da pigernes ideer er blevet samlet i en rapport, har
givet form til et nyt design og er blevet anvendt til udformning af konkrete byrum (fx i Furesg,
Kgge og Hillergd).

Effekterne af Det aktive byrum svarer bedre til projektets end til indsatsomradets malssetning (jf.
side 9).

Inddragelsen af de lokale kulturinstitutioner skal styrkes i 2014-15, og der vil derfor i
gennemfgrelsen af Placemaking veere fokus pa forankringen hos lokale kulturaktgrer.

| projektskitsen er der et fokus pa kortlaegning af unges adfaerd og preeferencer i byrummet
seaerligt med henblik pa brugen af parkour-, BMX- og skaterfaciliteter. Undervejs blev det tydeligt
at disse faciliteter primaert benyttes af mand og drenge, hvorfor der i deltagerkredsen opstod
en interesse for at skabe dialog med teenagepiger. Dette valg resulterede i en overraskende stor
interesse for projektet fra andre kommuner, fra private virksomheder, fra pressen og fra
forskere. Indsatsomradets malssetning handler primaert om kulturinstitutionernes rolle i at skabe
aktive og levende byrum. Hvis dette indsatsomrade skal viderefgres, skal der —i lyset af disse
erfaringer — maske sattes et tydeligere fokus p3, at levende og aktive byrum skal udvikles i teet
dialog med borgerne.
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Til: Sofie Junker

Cc: Ole Karlsson; Mia Schmidt

Emne: Allergd MGP

Hej Sofie

Sa har vi omsider fundet et sted til aftholdelse af mgp 2014.
Det bliver i Lillered skoles sal den 18. september.

Alle klubberne 1 Allered kommune har atholdt lokalt mgp, og hver fundet de to hold der gar videre
til finalen den 18/9.

Ansegning om stette til afholdelse af mgp show i Allered Kommune.

Beskrivelse af arrangementet:

Musikalsk sang konkurrence/show i still med det mgp der foregér i fjernsynet.

Alle klubber i Allerad kommune deltager (Klub Vest, Ronnen, Skakten, Hobitten & Blovstred)
Hver klub stiller med to hold til finalen, saledes at der ialt er ti optreedende hold i konkurrencen.
Man skal g& i minimum 3. klasse for at deltage, og pa maksimum 7. klassetrin.

Der kommer professionelle lyd og lysfolk, samt prof. musikere til at vaere band.

Der skal vaere en kendt veaert, og helst et par semi-kendte dommere.

Sidste ar blev mgp'et aftholdt pa musikskolen, og vi havde Jacob Riising som veert.

Som dommere havde vi Soluna, Nicolai Rasted, og SEB.

Vi fik sardeles positiv respons pa arrangementet, og der var stor opbakning fra alle involverede til at
vi gentager begivenheden.

Mere end 400 bern overvarede showet sidste dr, og der var saledes fuldt hus pa musikskolen. (se
artikel fra A.Nyt)

Alt i alt kostede mgp'et sidste ar 41.500 kr. Vi fik bevilget 26.000 kr. fra Kultur- og
|dreetsudvalgets pulje til Kulturfremmende aktiviteter. Tusind tak for det!

Vi havde séledes en egenbetaling pa 15.500 kr., som blev betalt af Klub Vest.

Vi vil gerne ansege Kultur- og ldreetsudvalget om det samme beleb som sidste ar, 26.000 kr.
Pengene skal bruges til veert og dommere, samt musikere og lydfolk. Desuden far vi behov for at

kabe pynt (konfetti) og diplomer, samt at trykke en fed plakat.

Jeg vedlaegger pressemeddelelse, artikel fra Allerod Nyt, samt budgettet fra sidste ar.
Med hébet om positiv tilbagemelding!

Thomas Gammelgaard
Musikmedarbeder i Klub Vest
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Vinderen af AIIer@dMGP 2013, Julie, fik pokal og blomster overrakt af veert Jacob Riising.

Se billederne: Fantastisk MGP-show

Stemningen var helt i top, da finalen i Allerad MGP 2013 fandt sted

Tip en ven g Udskriv @ Kommentér Del

AF MICHAEL BRAUNSTEIN
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Netop dét nummer gav Soluna til stor jubel for de mange bgrn og voksne i musikskolens sal.

Kultur- og Fritidsudvalget havde stattet MGP-arrangementet, og planen er, at det skal blive en arlig
begivenhed.
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Bilag: 4.2. Allergd MGP budget 2013

Udvalg: Kultur- og Idraetsudvalget 2014-2017
Mgdedato: 11. august 2014 - KI. 7:30

Adgang: Aben
Bilagsnr: 52662/14



Allergd MGP 2013
budget

Vert: Jacob Riising — 19.400kr. (inkl. moms)

Dommere: Rasted — 2.800kr.
Seb — 1.000kr.
Suluna — 2.800Kkr.

Band: (3stk. Musikere) 7.500kr.
Plakater: 1.500kr.

Roser/blomster: 1.000kr,

Diplom i ramme: 250kr.

Praemie til 1.pladsen: 500kr. - 1.250kr.
Konfetti, bomber og pynt: 600kr.
Lydmand: 2.500kr.

Ialt: 41.500

Kommunen: 26.000Kkr.
Ole: 15.500Kr.



Bilag: 4.3. MGP - pressemeddelelse 2013

Udvalg: Kultur- og Idraetsudvalget 2014-2017
Mgdedato: 11. august 2014 - KI. 7:30

Adgang: Aben
Bilagsnr: 52674/14



Allergd MGP 2013

Nu far Allergd sit eget MGP show

Fritidsklubberne i Allergd er gaet sammen om at arrangere et kempestort MGP show
for bgrn 1 alderen 4. til 7. klasse. Arrangementet finder sted den 3. oktober fra kl.
15.00-17.00 pa musikskolen i Allergd, som stiller sin koncertsal, samt lys og lyd til
radighed. Dgrene abner kl. 14.30.

Op til arrangementet har der varet en del forberedelse I klubberne, som hver isar har
afholdt sit eget mini-mgp, og derved fundet to grupper som er gaet videre til det store
MGP pa musikskolen.

De deltagende klubber er: Skakten, Rgnnen, Klub Vest og Hobitten (Lynge)

Varten og konferenciér for showet er Jacob Riising, som er kendt fra tv, hvor han
flere gange har veret vert for det “rigtige” MGP.

Som dommere kommer Nicolaj Rasted fra Hej Matematik. Sebastian @berg (SEB),
som vandt det “rigtige” MGP I 2006. Og Soluna Somay, som vandt det danske
Melodi Grand Prix forrige ar med “Should've Known Better”

Klub Vest, som har taget initiativet til arrangementet, stiller lokaler og musik-
medarbejder til radighed i perioden op til showet, sa alle deltagere fra klubberne har
haft mulighed for at fa gvet sine ting.

Pa selve dagen, d. 3. oktober, vil der vare et professionelt orkester som spiller al
musikken.

Vi satser pa at det bliver flot og festligt, og vi haber det bliver en fed oplevelse for
alle at vaere med -og husk nu, det er bare er noget vi leger :-)

Mvh

Klub Vest
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Allergd MGP p3a Allerogd Musikskole 2013 konferencier Jacob Riising
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Kultur- og Fritidsudvalget
12-06-2014
Sag nr. 6

6. Felleskommunal egnsteateraftale med Mungo Park

Sagsfremstilling

Kommunerne kan inden for rammerne af Lov om scenekunst indga lokale egnsteateraftaler
enten alene eller sammen med andre kommuner. Indgaelse af en egnsteateraftale forudsaetter
kommunal driftsstgtte og staten yder delvis refusion til egnsteateraftaler. I Lov om scenekunst
(kapitel 7 om egnsteatre) er naermere belyst i det sagen vedlagte notat (bilag), hvoraf bl.a.
folger, at en kommune kan vaere part i flere egnsteateraftaler. Et fast lokalt teatertilbud i Lyngby-
Taarbaek Kommune vil understgtte kulturstrategiens m&l om at skabe "Kultur som borgerens
samlingspunkt" og dermed supplerer de gvrige kulturtilbud af hgj kvalitet i Lyngby-Taarbaek, som
Biblioteket og Sophienholm.

Kultur- og Fritidsudvalget bad den 10. oktober 2013, jf. den sagen vedlagte protokoludskrift
(bilag) forvaltningen, om at undersgge mulighederne for at indgd en egnsteateraftale evt. med
andre kommuner. Forvaltningen har efterfglgende undersggt mulighederne for at indgd en
tveerkommunal egnsteateraftale med andre kommuner samt undersggt mulighederne for at
indga en faelleskommunal egnsteateraftale med henholdsvis "Det Flydende Teater" og "Mungo
Park", som er de to teatre, der aktuelt gennemfgrer forestillinger i Lyngby-Taarbaek Kommune.

Kontakten til nabokommunerne viser, at der ikke er et gnske om at indga i en saerskilt
tveerkommunal egnsteateraftale med Det Flydende Teater. I forbindelse med den netop indgdede
egnsteateraftale med Gentofte Kommune og Bellevue Teater for perioden 2015-16 er der dog
indgdet en tillaegsaftale, hvoraf det bl.a. fremgar, at muligheden for et tzettere samarbejde
mellem Bellevue Teater og Det Flydende Teater skal undersgges forud for en eventuel fornyet
egnsteateraftale fra 2017, jf. herved den sagen vedlagte protokoludskrift (bilag) fra Kultur- og
Fritidsudvalgets mgde den 13. marts 2014.

Derudover har forvaltningen drgftet mulighederne for en tvaeerkommunal egnsteateraftale
omkring Mungo Park, som i dag har en egnsteateraftale med Allersd Kommune frem til udgangen
af 2016. I forlaengelse heraf har Kultur- og Fritidsudvalget den 9. maj 2014 modtaget en
henvendelse fra formanden for Kultur- og Idraetsudvalget i Allersd Kommune (bilag), der pa
kommunens vegne inviterer til at indlede en dialog med Allergd Kommune og Gladsaxe,
Rudersdal og Hillersd kommuner om muligheden for indgdelse af en tveerkommunal
egnsteateraftale fra 2017. En aftale med Mungo Park vil betyde at teatret fortsat har hjemsted i
Allergd Kommune, men at teatret fast spiller forestillinger i Lyngby-Taarbaek Kommune.

Mungo Park har siden sommeren 2013 spillet i Lyngby Kulturhus. Mungo Park oplever en stor
publikumsinteresse i kommunen. I perioden sommeren 2013 til sommeren 2014 er der
spillet/forventes spillet i alt 55 forestillinger for i alt ca. 7.500 tilskuere. Der henvises i den
forbindelse til det sagen vedlagte materiale (bilag) vedr. en omtale af Mungo Parks forestillinger
og perspektiver for teater i Lyngby-Taarbaek Kommune.

Ansggning om at kunne indg8 i en eventuel egnsteateraftale fra 2017 skal sendes til Statens
Kunstfond inden april 2016 og skal forudsaetningsvist bl.a. indeholde tilsagn om kommunal
delfinansiering. Derfor skal spgrgsmalet om evt. at kunne indg8 s8dan aftale i givet fald indg8 i
forhandlingerne om budget 2016-19. Forvaltningen peger pa det grundlag p3, at der tages imod
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invitationen til dialog fra Allergd Kommune.

@konomiske konsekvenser

Omkostningerne i forbindelse med en konkret faelleskommunal egnsteateraftale afhaenger af det
konkrete indhold af aftalen. Der er hidtil ikke budgetteret med at kunne indga i en
egnsteateraftale (aftalen med Bellevue Teater er udgiftsneutral).

Under forudsaetning af kommunalt driftsstgtte yder staten delvis refusion til egnsteatre p3 til 50
% af den kommunale minimumsstgtte (fastlsegges hvert &r i finansloven).

Beslutningskompetence
Kultur- og Fritidsudvalget.

Indstilling
Forvaltningen foresl3r, at der indledes en dialog med Allergd Kommune mulighederne for at indga
en tveerkommunal egnsteateraftale fra 2017.

Kultur- og Fritidsudvalget den 12. juni 2014

Godkendt at tage imod invitationen fra Allergd Kommune til en dialog om muligheden for en evt.
egnsteateraftale for 2017. Udvalget bemaerker herved, at det forudsaetningsvist indgar, at ogsa
"Det flydende teater” indgdr som aktgr.

Henrik Bang (@) var fravaerende.

Bilagsfortegnelse

. protokol kfu okt 2013 - Udbud af breddeidraetsfaciliteter

. protokol kfu okt 2013 - notat om egnsteatre

. protokol kfu marts 2014 teatersamarbejde gentofte

. protokol kfu marts 14, bilag - Aftale om teatersamarbejde
. Brev til LTK fra Allergd om evt. samarbejde

. Mungo Park i flere kommuner

Ul h WN K
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RUDERSDAL

KOMMUNE
Kultur- og Idreetsudvalget Kultur
Allerad Kommune Kultursekretariatet
@vergdvej 246 B
2840 Holte

www.rudersdal.dk

Svar pa henvendelse om Mungo Park 28, Junt 2014
Sagsbehandler:
Pa vegne af Kultur- og Fritidsudvalget i Rudersdal Kommune svarer jeg Pernille Langkjeer
hermed pa jeres henvendelse af 09.5.2014 vedrgrende Mungo Park og pel@rudersdal.dk
en eventuel feelles egnsteateraftale. TIf. 46 11 56 24

Mobil 72 68 56 24

Kultur- og Fritidsudvalget har pa mgde den 04.06.2014. behandlet jeres
henvendelse og har besluttet, at det p.t. ikke er relevant for Rudersdal
Kommune at indga i en egnsteateraftale.

Rudersdal Kommune udbyder hvert ar en reekke profesionelle
teaterforestillinger, der vises pa Mantzius-scenen. Programmet
tilrettelaegges i et samarbejde mellem Kulturcenter Mantzius og
Rudersdal Teater, og det har til hensigt at sikre borgerne i Rudersdal et
bredt og varieret teatertilbud. | denne sammenhaeng indgar séledes
ogsa aftale om tilkgb af Mungo Parks turneforestillinger.

Vi fortsaetter meget gerne den hidtidige form for samarbejde, men p.t.
takker Rudersdal Kommune nej til yderligere dialog om en
egnsteateraftale. Vi vil fortsat fglge udviklingen af Mungo Park med
interesse.

ig hilse

Kultgrchef
f.
Daniel E. Hansen
Formand for Kultur-
og Fritidsudvalget

Abningstid
Mandag-onsdag kl. 10-15
Torsdag kl. 10-17

Fredag kl. 10-13

MIN RUDE - SAMLER DET, DER ER DIT! <« www.rudersdal.dk
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Indledning

Idreettens Analyseinstitut (Idan) og Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund
(CISC) ved Syddansk Universitet har i perioden fra januar til august 2014 gennemfert en
undersogelse for Allerad Kommune af idreetsomradet i kommunen. Fokus har vaeret pa
driftsforhold og bygningsoptimering pa idreetsomradet i forhold til ensker og behov fra
borgere, foreninger, institutioner og andre brugere af de kommunale idreetsfaciliteter. Un-
derspgelsen analyserer samtidig mulighederne for samarbejde pé tvaers af kommunegraen-
ser pa facilitetsomrddet.

Hensigten med undersggelsen og analysen er at skabe et troveerdigt grundlag for kommu-
nen og idreetten i forhold til fremtidige beslutninger pa idreetsomradet. Forhdbentlig kan at
undersggelsen og de enkelte delanalyser inspirere til udvikling og nyteenkning i forenings-
livet samt pa drifts- og ledelsessiden i idreetsfaciliteterne i Allerad Kommune.

Undersggelsen bestar af fem delanalyser samlet i denne grundrapport samt et selvstaendigt
afslutningsnotat. Afslutningsnotatet indledes af et kort resumé med de veesentligste kon-
klusioner fra delanalyserne og fremleegger anbefalingerne pa baggrund af det samlede
undersogelsesarbejde. Afslutningsnotatet kan leeses seerskilt, men den interesserede leeser
opfordres til at leese det samlede undersggelsesarbejde og alle fem delanalyser. De fem
delanalyser kan ogsa leeses seerskilt og er indeholdt i denne grundrapport:

e Delanalyse 1: Baggrund: Idreetten i Allerod Kommune 2014
e Delanalyse 2: Undersogelse af drift og skonomi

e Delanalyse 3: Undersogelse af benyttelsen af udvalgte idreetsfaciliteter i
Allered Kommune

e Delanalyse 4: Spergeskemaundersggelser

o 4.1: Undersogelse af skoleberns (10-15 ar) idreetsvaner og brug af idreetsfacilite-
ter og naturen

o 4.2: Undersggelse af voksnes (+16 ar) idreetsvaner og brug af idreetsfaciliteter og
naturen

o 4.3: Undersogelse af arrangerers brug af og tilfredshed med idreetsfaciliteter

e Delanalyse 5: Undersogelse af muligheder og potentialer for tveerkommunalt sam-
arbejde pa facilitetsomradet

Peter Forsberg, Lau Tofft-Jorgensen & Jens Hgjer-Kruse
Kgbenhavn, august 2014
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Delanalyse 1: Idraetten i Allerod Kommune 2014

Analysens formal er:

e Attegne et bredt, overordnet overbliksbillede af idraets- og motionslivet i Allergd Kommune ved
hjeelp af eksisterende undersggelser.

e At give et indtryk af idraettens aktuelle status i Allersd Kommune og bidrage til at perspektivere og
kvalificere de gvrige dele af undersggelsen.

e At analysere antallet og placeringen af kommunens idraetsfaciliteter.

Analysen viser:

e At der kan identificeres fire forskellige hovedmalgrupper for kommunal idraetspolitik, og at Allergd
Kommunes indsats pa idraetsomradet primaert omfatter grupperne skolelever og foreningsaktive
samt i begraenset omfang de ikke-foreningsorganiserede og/eller idraetssvage/inaktive grupper.

e Atidraetsforeningerne dominerer folkeoplysningsomradet i kommunen. Medlemmerne af idraets-
foreningerne udggr 95 pct. af den samlede medlemsskare blandt de foreninger, der modtager til-
skud.

e At de nuvaerende idraetsorganer varetager idraettens interesser pa fornuftig vis. Man kan dog over-
veje, hvordan man gnsker at understgtte de borgere, der ikke pa nuvaerende tidspunkt stgttes til
idreetsaktivitet i kommunen, og hvad man vil prioritere hgjest: fleksible individuelle Igsninger eller
klare retningslinjer og stor gennemsigtighed.

e At der for de traditionelle idraetsfaciliteter er fa borgere per facilitet i Allersd Kommune sammen-
lignet med bade nabokommunerne og landsgennemsnittet. Det vil sige, at Allergd Kommune har
en relativt god facilitetsdaekning.

e At en stor del af idraetsfaciliteterne i kommunen er samlet i facilitetsklynger eller idraetsanlzeg.

e At derinabokommunerne findes en raekke faciliteter, som Allersd Kommune ikke selv rader over
(herunder svgmmehaller med 50 meter bassin).

Opstilling af analyse- og forstaelsesramme

Denne forste delanalyse har til formal at skabe overblik over idraetten i Alleresd Kommune
og optegne rammerne for de folgende fem delanalyser og afslutningsnotatet.

Delanalyse 1 ser iseer neermere pd de faktuelle forhold i kommunen ved at beskrive idreets-
omrddets rammer og stukturer med fokus pd foreningslivet i kommunen, den administra-
tive og politiske struktur med rdd og udvalg, samt at analysere antallet af idreetsfaciliteter
og deres placering.

Indledningsvist introduceres en ramme for det samlede undersggelsesarbejde, som oplister

mulige fokusomrader for den kommunale idreetspolitik. Boks 1.1 nedenfor definerer be-
grebet '’kommunal idreetspolitik’.
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Boks 1.1: Den kommunale idraetspolitik.

Centralt i denne undersggelse star begrebet ’kommunal idraetspolitik’.

Den kommunale idreetspolitik er en samling af de alle de aktiviteter, som kommunen er garant for pa
idraetsomradet. Det inkluderer primaert serviceydelser, tilskud til foreninger og pa anden vis brug af mid-
ler og/eller ressourcer til f.eks. drift og vedligeholdelse af de kommunale idraetsfaciliteter. Ud over for-
eningstilskud og midler til drift og vedligeholdelse af de kommunale idraetsfaciliteter er der ogsa tale om
medarbejderressourcer til forskellige former for radgivning samt puljer til understgttelse af specifikke
idraetslige formal. Delanalyse 2 undersgger de kommunale udgifter pa idraetsomradet i Allersd Kommune,
og definerer de inkluderede omrader idraetspolitikken i Allersd Kommune mere preecist.

Mange kommuner vedtager i disse ar egentlige Idraets- og/eller fritidspolitikker. Ogsa Allergd Kommune
har en Fritidspolitik, som blev vedtaget af Kultur- og Idraetsudvalget i 2012 (Allergd Kommune, 2012a).
Nar der henvises til Allergd Kommunes Fritidspolitik bruges fglgende henvisning: ’Allersad Kommune,
2012a’.

Selvom en kommune ikke har en formuleret og vedtaget fritids- og/eller idraetspolitik, bedriver den altsa
med afsaet i ovenstaende definition alligevel idraetspolitik.

Malgrupper og politiske sigtelinjer

Kommunerne spiller en afgerende rolle i det danske idreetssystem, idet langt de fleste of-
fentlige kroner til idreetten (iseer breddeidreetten) kommer fra de kommunale kasser (Kul-
turministeriet, 2014). Men selvom kommunerne bruger mange midler pa idreet, er det ikke
alle borgere, kommunerne er i bergring med eller mélretter deres strategier imod pa
idreetsomradet. Derfor opstilles der indledningsvist fire forskellige mélgrupper, som findes
i alle danske kommuner, men som i varierende omfang er berort af den kommunale
idreetspolitik. De fire mélgrupper er:

1. De skoleaktive: Gruppen udggres af eleverne pa kommunens folkeskoler og teeller
born og unge mellem 6 og 16 dr, som er idreetsaktive i skoletiden via den obligato-
riske skoleidraetsundervisning og andre aktiviteter i skolen. Idreetsundervisning er
et skolefag pd linje med matematik og dansk og har kun i begraenset omfang med
det egentlige idreetspolitiske omrade i kommuner at gore, hvis man ser bort fra
brugen af de kommunale idreetsfaciliteter (eller faciliteter pa skoler) til skoleidreet.
Den nye folkeskolereform tilstreeber en sterre integration mellem det lokale for-
eningsliv og skoleidraetsundervisningen. P4 den vis kan foreningsidreaetten, som ty-
pisk er et af kerneomraderne i den kommunale idreetspolitik, komme til at spille en
storre rolle i og omkring bernenes skolehverdag i fremtiden.

2. De foreningsaktive: Denne gruppe bestdr iser af bern og unge mellem 7 og 15 ar,
som er hyppige medlemmer i de kommunale foreninger, samt unge og voksne (+16
ar), der dog er foreningsaktive i noget mindre omfang end bernene. I Allerad
Kommune er 75 pct. af alle bern og unge mellem 10 og 15 &r medlem af en idreets-
forening, mens det geelder 45 pct. af de voksne (16 til 76 ar). I Allered Kommune
har foreningslivet traditionelt veeret udgangspunkt for den kommunale idreetspoli-
tik gennem folkeoplysningsloven, og hovedparten af midlerne pa idreetsomradet
gdr til at anleegge, drive og stille kommunale idreetsfaciliteter til rddighed for for-
eningers aktiviteter med afseet i folkeoplysningsloven. Desuden gar en mindre del
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af midlerne til aktivitets- og lokaletilskud til foreninger, fortrinsvis til arbejdet med
born og unge under 25 ar.

3. De ikke-foreningsorganiserede idraetsudevere: Denne gruppe bestér af idreetsak-
tive borgere, der ikke er medlem af en idreetsforening i kommunen (55 pct. af alle
voksne dyrker idreet “pa egen hand’, og i alt dyrker 28 pct. af alle voksne idreet helt
uden om foreningerne). Gruppen er stigende og ikke-foreningsorganiseret idraet
hitter iseer blandt unge, voksne og @ldre, der saetter pris pa selv at kunne bestemme
tid og sted, og mange dyrker idraet/ motion pa egen hand eller i andre forskellige
sammenhaenge (f.eks. pd arbejdspladsen eller i privat regi). Disse udevere er ikke
nedvendigvis aktive alene. Mange lgber, vandrer eller dyrker fit-
ness/styrketreening med venner og bekendte i f.eks. naturen eller i et kommercielt
fitnesscenter. Traditionelt har kommuner ikke spillet en direkte rolle for at under-
stotte idreetsdeltagelsen hos denne udevergruppe, men naturligvis er kommuner-
nes generelle planleegning i forhold til indretningen af og udfoldelsesmulighederne
i by- og naturomrader veesentlig for de ikke-organiserede grupper, ligesom en stor
del af de foreningsorganiserede ligeledes er aktive uden for foreningsregi og der-
med drager nytte af disse tiltag.

4. De idraetssvage/inaktive: Denne sidste gruppe har for tiden ikke et forhold til
idreet, da de ikke er idreetsaktive eller holder pause. Der er tale om en bred gruppe,
hvor nogle blot holder en pause fra idreet, mens andre har begreenset eller slet in-
gen idreetserfaring. 5 pct. af barn og unge mellem 10 og 15 ér i Allered Kommune
dyrker ikke idreet i fritiden (men i folkeskolen), mens 13 pct. af de voksne holder
pause fra idreet for tiden (de idreetssvage) og 14 pct. er helt inaktive. De idreetssva-
ge/inaktive falder ofte uden for den kommunale idreetspolitik, og tiltag pa kom-
munalt niveau i forhold til at understotte idreetsdeltagelsen og mindske andelen af
folk, der er inaktive/holder pause, er typisk placeret under andre fagomrader end
idreetsomradet, f.eks. i sundhedsforvaltninger. Generelt er der stigende bevidsthed
i kommunerne om potentialerne i at aktivere en stgrre andel af befolkningen med
idreet og fysisk aktivitet.

De fire grupper ovenfor har til formal at give leeseren af denne rapport et mere nuanceret
billede af, hvilke typer af borgere kommunernes aktiviteter pd idreetsomradet understotter
og kan understotte. Grupperne skal betragtes som eksempler pa malgrupper, det kan veere
relevante at teenke i og ikke som en fuldsteendig beskrivelse af idreetslivets mange nuancer.
Der vil derfor ogsa veere et vist overlap mellem nogle af grupperne som f.eks. de skoleak-
tive’ og "de foreningsaktive’.

Malgrupper i Alleresd Kommune
Opsplitningen i fire mélgrupper er foretaget for at anskueliggere, at kommuners indsats pa

idreetsomradet kan tage sigte pa forskellige malgrupper.

Traditionelt er det iseer de skole- og foreningsaktive, kommunernes idreetspolitik har haft
sigte pa, mens ikke-foreningsaktive idreetsudevere og de idreetssvage/inaktive i hajere
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grad har veeret overladt til sig selv eller andre forvaltningsomrdder end idreetsomradet.
Opsplitningen ger sig i hovedtraek geeldende i Allerod Kommune, viser delanalyse 2 og 3:

e Delanalyse 2 gennemgar udgifterne til idreetsomradet i kommunen, som overord-
nede set kan deles i to. En del, der angar driften af de kommunale idreetsfaciliteter
(20,86 mio. kr.), og en del, som angar tilskud til kommunernes idreetsforeninger ef-
ter folkeoplysningsloven (3,79 mio. kr.). De to omrader udger tilsammen kommu-
nens udgifter pd idreetsomradet og har afseet i de kommunale idreetsfaciliteter og
folkeoplysningsloven.

e Delanalyse 3 viser statistik pa brugerne af en raekke af de mest anvendte idreetsfaci-
liteter i kommunen. Analysen viser, at folkeskoler og foreninger i feellesskab stér
for mere end ni ud af ti aktiviteter i kommunens idreetsfaciliteter (92 pct.), mens
selvorganiserede udevere eller andre ikke-foreningsorganiserede udevere ikke i
nevneveerdigt omfang benytter faciliteterne.

Den kommunale opgavevaretagelse pa idreetsomrddet bergrer sdledes stort set kun to af de
fire ovennaevnte malgrupper: de skoleaktive og de foreningsaktive.

Figur 1 nedenfor illustrerer fordelingen af grupperne grafisk pa tveers af aldersgrupper.
Figurens orange omrade teeller den del af borgerne, idreetspolitikken omfatter, mens de to
bla omrader viser de borgere, som ikke er omfattet af politikken. Det er iseer de yngre bor-
gere, der er omfattet, og andelen af omfattede borgere falder med stigende alder.

Det orange omrade teeller alle bern og unge i kommunen. Dels benytter alle bern kommu-
nens idreetsfaciliteter som led i deres skolegang, dels er bern og unge kernemedlemmer i
idreetsforeningerne i deres fritid. De bla omrader teeller iseer voksne og eeldre. Disse grup-
per benytter i mindre omfang de kommunale idreetsfaciliteter og er i mindre omfang end
born og unge medlemmer af idreetsforeninger. Det lysebla felt udger den del af borgerne,
som dyrker idraet uden for foreningerne, mens det merkebld udgeres af de ikke-
idreetsaktive (inkl. dem der holder pause).

De tre farver illustrerer i grove treek borgernes benyttelse af kommunale idreetsfaciliteter og
deltagelse i foreningslivet, som er vist med de to grenne stiplede linjer i figuren. Den lyse-
gronne linje angiver andelen af borgere pa tveers af alder, som er medlem af en idraetsfor-
ening, mens den morkegrenne viser andelen af borgere, der benytter de kommunale
idreetsfaciliteter.
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Figur 1: Allered Kommunes idraetspolitik henvender sig primeert til bérn og unge.
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Kilde: Delanalyse 4.1 og 4.2.

Sterrelsen pa de forskellige omrader pa tveers af aldersgrupper er interessant, og samlet set
viser figuren, at kommunen ikke malrettet agerer over for alle de voksne og aldre borgere
pa idreetsomrddet. Tilsammen herer 41 pct. af alle voksne i kommune til det lyse-

bla/ merkebla felt.

Det er vigtigt at neevne, at figur 1 angiver hovedlinjerne for forskellige malgruppers inklu-
dering i den kommunale idreetspolitik. Der er selvfglgelig nuancer, og f.eks. benytter selv-
organiserede idreetsudevere i visse tilfeelde ogsa forskellige typer af udendersanleeg, bold-
baner og svemmehaller i den offentlige 4bningstid, lige som mange foreningsaktive borge-
re ogsa dyrker idreet pa egen hand osv. Men figuren fungerer som et godt udgangspunkt
for den samlede undersggelse samt for politisk debat og stillingtagen til forskellige mal-
gruppers eventuelle inklusion i den kommunale idreetspolitik og andre kommunale poli-
tikker.

Om baggrundsanalysen
Den resterende del af baggrundsanalysen omhandler disse tre punkter:

e En analyse ser neermere pd idraetsforeningerne i kommunen.

e Herefter ser en analyse neermere pd kommunens formelle strukturer i form af idreets-
organer og politikker med betydning for idreetsomradet.

e Til slut ser en analyse neermere pa de kommunale idreetsfaciliteter med fokus pa facili-
teternes antal i forhold til sdvel nabokommuner som landsgennemsnit samt placerin-
gen af faciliteter i kommunen og de forskellige lokalsamfund i kommunen. Analysen
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indeholder desuden vigtig baggrundsviden for delanalyse 2, 3 og 4, hvor udgifter, brug
og udnyttelse samt borgertilfredshed med faciliteterne er i fokus.

Idraetsforeninger i Allered Kommune

Denne del af analysen ser neermere pd kommunens idraetsforeninger

Der er lang historisk tradition for at stette foreningsidreetten i Danmark. Kommunerne er
ifelge folkeoplysningsloven forpligtet til at sikre rammerne for bern og unges deltagelse i
den frivillige folkeoplysende virksomhed ved blandt andet at stille frie kommunale lokaler
til rddighed for foreningernes aktiviteter samt yde aktivitets- og lokaletilskud (folkeoplys-
ningsloven). Statten begrundes med henvisning til, at de folkeoplysende foreninger ud-
danner medlemmerne i demokrati og medborgerskab?.

De fleste foreninger er organisatorisk forankret i én eller flere af idreettens hovedorganisa-
tioner og har traditionelt veeret rygraden i den danske idreetsmodel. Foreningerne spiller
fortsat en meget stor rolle i dansk idreetsliv og kan kategoriseres som et interessefeellesskab
med en feelles idreetsaktivitet som omdrejningspunkt.

Der findes 155 registrerede foreninger i Allerod Kommunes foreningsregister?, og heraf er
de 90 folkeoplysende foreninger. Alle foreninger har i forbindelse med deres registrering
hos kommunen fordelt sig pa en reekke forskellige foreningskategorier, og som figur 2 vi-
ser, er storstedelen af foreningerne tilknyttet idreetsomrddet (39 pct.). Herefter kommer
"kulturelle og seniorforeninger” (19 pct.), mens de "humaniteere- og politiske foreninger’
udger 14 pct. Gruppen af ‘gvrige foreninger” (17 pct.) deekker en mere broget flok af for-
eninger, der ikke umiddelbart falder ind under en af de andre kategorier.

Figur 2: Fire ud af ti foreninger i Allersd Kommune er idraetsforeninger.

B Aftenskoler og oplysningsforbund

14 % . . - .
Humanitzert arbejde og politiske foreninger
Idreetsforeninger
m Kulturelle og seniorforeninger
39 % Spejderforeninger

@vrige (inklusive cafeteria og boligforeninger)

Kilde: Allersd Kommune (Foreningsregister).

1 Det falder uden for denne rapports formal at beskrive eller undersgge, om idretsforeningerne reelt er
med til at skabe demokrati og medborgerskab. For undersogelse og diskussion heraf se f.eks. Dsterlund
(2013).

2 Se http:/ /booking.alleroed.dk/netinterbook/
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Det fremgér ikke af den kommunale opggrelse, hvor mange medlemmer de forskellige
typer af foreninger har. Der findes dog tal pa antallet af medlemmer i de foreninger, kom-
munen udbetaler aktivitetstilskud til efter folkeoplysningslovens kapitel 5. I alt ansogte 44
foreninger/afdelinger i Allerod Kommune om aktivitetstilskud i 2013, hvilket svarer til 28
pct. af foreningerne i kommunen. Sterrelsen pa aktivitetstilskuddene gennemgas naermere
i delanalyse 2, mens der her er fokus pd, hvor stor en del af foreningerne, der modtager
aktivitetstilskud.

Idraetsforeningerne dominerer folkeoplysningsomradet

Blandt de 44 foreninger/afdelinger der modtog aktivitetstilskud i 2013, var langt sterstede-
len idreetsforeninger. Tabel 1 viser, at ud af den samlede gruppe af foreningsmedlemmer,
der gennem deres forening modtog aktivitetstilskud, var hele 95 pct. medlem af en idreets-
forening, mens 5 pct. var spejdere eller medlem af andre folkeoplysende foreninger.

Tabel 1: Idreetsforeningernes medlemmer udggr flertallet (95 pct.) af modtagerne af
aktivitetstilskud.

Foreningstype Aktivitet Andel (pct.)

Idreetsforeninger - 95 pct. af foreningerne Gymnastik 15
Fodbold 13
Vandsport 12
Lob 10
Badminton 9
Ridning 6
Tennis 6
Handbold 4
Kampsport 3
Andre idraetsaktiviteter 18

Andre foreninger — 5 pct. af foreningerne Spejder 4
Andre foreninger 1

Kilde: Allergd Kommune (Bilag 1)

Selvom idreetsforeningerne blot tegner sig for 39 pct. af de folkeoplysende foreninger i
kommunen, modtager de altsa stort set alle de midler, kommunen udbetaler som aktivi-
tetstilskud efter folkeoplysningsloven. Det skyldes, at det kommunale aktivitetstilskud
alene gar til bern og unge under 25 &r, og at en stor del af kommunens bgrn og unge er

aktive i idreetsforeningerne hjemmehorende i kommunen.

Idraetsorganer og idraetspolitikker i Allergd Kommune

Idreetslivet i Allered Kommune praeges af en raekke politikker og politisk arbejdende orga-
ner med tilknytning til kommunen, der pa forskellige niveauer har mulighed for at praege
den kommunale idreetspolitik og indgar i dens implementering.
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I dette afsnit vil felgende politikker og politiske organer derfor blive preesenteret:
e Fritidspolitikken (Allerod Kommune, 2012a)
e Sundhedspolitikken (Allerod Kommune, 2012b)
e Kultur- og Idreetsudvalget
e Fritidsneevnet
e Allergd Service
e Allered Idreets Union
e Hal- og anlaegsbestyrelserne?

Figur 3 nedenfor illustrerer de niveauer, hvorpa de forskellige organger opererer inden for

de af byradet vedtagende rammer, herunder budgetforlig 2014-2017, kommunens Fritids-
politik (Allerod Kommune, 2012a) og Sundhedspolitik (Allerod Kommune, 2012b).

Figur 3: Idraetsorganer og -interessenter i Allered Kommune

Byradet

Sundhedspolitik Fritidspolitik

Bkonomiudvalget
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ol Selinie Fritidsnaevnet
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bestvrelser b Union
N
‘ Foreninger ’ N
~
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Forklaring: En fed pil betyder repraesentation eller direkte indflydelse. En stiplet linje repraesenterer et mere praktisk ad hoc sam-
arbejde. Kilde: Idreettens Analyseinstitut.

Den gverste myndighed pa idreetsomradet i Allerod Kommune er byrddet. Det er her den
endelige idreetspolitik og de overordnede gkonomiske rammer (pt. Budgetforlig 2014-2017)
fastleegges. Byradet veelges hvert fjerde dr ved kommunalvalg, hvor borgerne kan veaelge
andre politikere, hvis de eksempelvis ikke er tilfredse med politikken pa idreetsomradet.

3 I kompetencebeskrivelserne bruges blot navnet ‘anleegsbestyrelse’. Det er dog ikke alle bestyrelser, som
hgrer hjemme pa et egentligt idreetsanleeg, og derfor betegnes de i denne rapport "hal- og anlegsbestyrel-
se’.
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Den neermere udformning af kommunens idreetspolitik varetages af Kultur- og Idreetsud-
valget, som bestdr af fem byradsmedlemmer. Desuden godkender og indstiller udvalget
via @konomiudvalget fordelingen af den gkonomiske ramme pa idreetsomradet. Kultur-
og Idreetsudvalget beskeeftiger sig primeert med de overordnede principper og sterre sager
pa idreetsomradet, mens Fritidsnaevnet i vid udstreekning er ansvarligt for at fastleegge,
hvordan politikken i praksis implementeres - iseer i forhold til det folkeoplysende omrdde.

Fritidsnaevnet varetager retningslinjerne for fordeling af lokaler og tilskud til idreetsfor-
eningerne og andre fritidsakterer i kommunen. ‘Idreetten” i kommunen er repreesenteret i
Fritidsnaevnet ved to repreesentanter fra Allerod Idreets Union og en repraesentant fra han-
dicapidreetten, mens de ikke-foreningsaktive ligeledes har en repreesentant i neevnet.

Forvaltningen af de ovenstaendes organers politikker og beslutninger varetages af Allerad
Service, som dels er en central enhed med ansvar for drift og vedligeholdelse af kommu-
nens idreetsfaciliteter, men ogsa varetager udbetalingen af midler og tilskud til foreninger
og andre interessenter pa idreetsomradet. Allerad Service spiller i dagligdagen, som det
ogsa fremgar af figur 3, en veesentlig rolle. Det er pd mange mader Allered Service, der
forankrer viden pa tveers af omrddet og binder de forskellige interessenter sammen. Det vil
typisk veere Allered Service, der er idreetsforeningerne og andre interessenters indgang til
det kommunale system.

Kommunen har besluttet at etablere hal- og anleegsbestyrelser pd en raekke af de storre
idreetsanleeg. Disse bestyrelser skal repreesentere de lokale brugere af anleeggene, og til
trods for de relativt beskedne midler, de rader over, spiller de en vigtig rolle i forhold til at
skabe lokalt ejerskab og forstdelse for prioriteringer pa facilitetsomradet. Der er dog i prak-
sis forskel pa, hvilke opgaver bestyrelserne pa de forskellige anleeg ensker og har mulighed
for at lofte.

Ud over de organer, kommunen har besluttet at etablere, spiller den uafhaengige Allerad
Idreets Union en rolle i det kommunale idreetsbillede. Unionen er interesseorganisation for
en stor del af idreetsforeningerne i forhold til Fritidsneevnet og betragtes af kommunen i
mange sammenhznge som idreetsforeningernes samlede stemme. Der eksisterer en aftale
om, at Allergd Idreets Union bliver hert i forbindelse med veaesentlige sager pa idreetsomra-
det. Det er dog ikke alle idreetsforeninger i kommunen, der er medlem af unionen. For-
eninger og andre interessenter pa idreetsomradet har mulighed for pd egen hdnd at rette
henvendelse til bade Kultur- og Idretsudvalget og Fritidsnaevnet, men det er gennem Alle-
red Idreets Union, at foreningerne er direkte repraesenteret i Fritidsnaevnet.

I det folgende beskrives de enkelte organers officielle formal og grundlag yderligere.

Det politiske niveau og forvaltningen

Den overordnede politiske ramme for idreetten i Allerod Kommune fastleegges af byradet.
Det er byréddet, der efter en forste behandling i @konomiudvalget vedtager og godkender

regnskaber, budgetter og politikker i kommunen. Byrddet star ikke for den daglige drift af
samtlige omrdder i kommunen. Derfor bliver det lebende politiske arbejde pa idraetsomra-
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det varetaget af Kultur- og Idreetsudvalget, mens den daglige drift og administration i
praksis forvaltes af Allergd Service.

Ud over det politiske og skonomiske rdderum er der ogsa en reekke nationale love og ret-
ningslinjer, som kommunen er forpligtet til at efterleve. Det drejer sig f.eks. om folkeoplys-
ningsloven og Jkonomi- og Indenrigsministeriets service- og anleegsramme, der leegger
loft pd kommunernes udgifter til service og anleegsinvesteringer. Disse bliver beskrevet
neermere i delanalyse 2 og 3.

Allered Kommune har i modsetning til mange andre danske kommuner ikke en decideret
idreetspolitik, men idreet og motion er inkluderet i kommunens Fritidspolitik (Allerod
Kommune, 2012a) og til dels ogséd i kommunens Sundhedspolitik (Allered Kommune,
2012b).

Nedenfor beskrives de veesentligste politikker og akterer:
Fritidspolitikken (Allered Kommune, 2012a) udstikker de generelle retningslinjer for fri-

tidsomradet og er et vigtigt udgangspunkt for kommunens politik pd idreets- og folkeop-
lysningsomradet. Se boks 1.1 herunder.

Boks 1.2: Allered Kommunes Fritidspolitik

Af Fritidspolitikken fremgar, at det er Allergd Kommunes vision:
e  Atveere blandt de kommuner, som har de bedste og mest mangfoldige fritidstilbud til kommu-
nens borgere.
e At veere blandt de kommuner, hvor information om kommunens fritidstilbud er nemmest til-
gengelig.
e Atveere den kommune, hvor tilskudsadministrationen indebaerer mindst mulig administration
for foreningerne.

Allergd Kommune vil na visionen med fglgende strategi:

e Ved at stgtte og vejlede nuvaerende og nye initiativer pa foreningsomradet for savel organiserede
som ikke-organiserede. Det indebaerer blandt andet at lette de administrative byrder for forenin-
gerne.

e Ved at udvikle og ud- og ombygge de fysiske rammer til hele fritidsomradet og ggre dem sa flek-
sible som muligt i takt med de gkonomiske muligheder.

e Ved at have fokus pa at forbedre oplysning og viden om fritidstilbuddene i kommunen.

e Ved at have fokus pa at forbedre foreningernes mulighed for at anvende elektroniske medier til
ansggning om lokaler, tilskud m.m.

Fritidspolitikken revideres ved en ny byradsperiode i 2014. Politikken evalueres arligt (fgrste gang i 2013).

Fritidspolitik (Alleréd Kommune, 2012a)

Sundhedspolitikken i Allerod Kommune omhandler det brede sundhedsperspektiv og
neevner i den sammenheeg ogsd idreet og motion. Boks 1.2 nedenfor beskriver de veesentlig-
ste omrdder med betydning for idreetsomradet.

Idreettens Analyseinstitut 16  www.idan.dk



Boks 1.3: Allersd Kommunes Sundhedspolitik.

Af Sundhedspolitikken fremgar det, at Allersd Kommune gnsker:
o At fa flere fysisk aktive borgere.
o At fokusere pa rammer for fysisk aktivitet og treening i de offentlige rum.

Det skal ske ved at:
e  Sikre flere gang- og cykelstier, som indbyder til aktiv transport.
e (ge mulighederne for aktivitet i de offentlige rum og i naturen.
e Stgtte klubber (foreninger)/organisationer, der tilbyder fysisk aktivitet og traening.

Sundhedspolitikken fremhaever fglgende mal/indsatsomrader:
e Atalle bgrn er fysisk aktive mindst en time i Igbet af skoledagen.
e At alle daginstitutioner arbejder med en bevaegelsespolitik.
e At svage ®ldre understpttelse og vejledes i forhold til fysiskaktivitet.

Sundhedspolitikken Igber fra 2012 til 2016 og indsatsomrader evalueres mindst én gang arligt.

Sundhedspolitik (Allergd Kommune, 2012b)

Kultur- og Idraetsudvalget udarbejder forslag og indstilling til byradet vedrerende politik-
ker og planer (se boks 1.3), der saetter retning for udviklingen inden for kultur- og idreets-
omradet.

Boks 1.4: Kultur- og idraetsudvalgets arbejdsomrader.

Kultur- og Idraetsudvalget varetager den umiddelbare forvaltning pa fglgende omrader:

e  Folkeoplysning
e Teater- og biografforhold
e Musikskoler og andre musikaktiviteter

e  Biblioteker og museumsforhold
Styrelsesvedtaegt, Kapitel V § 15 Stk. 2, Allergd Kommune, 2013

Udvalget er desuden ansvarligt for, at der pa de enkelte omrader sker en dialog med bor-
gere, brugere og ansatte om politikker, ydelser og service. Dialogen kan f.eks. ske gennem
sporgeskemaunderspgelser, information, heringer og borgermeoder.

Fritidsnaevnet tager stilling til tilskud og udformer politikker pa det folkeoplysende omra-
de. I samarbejde med Kultur- og Idreetsudvalget er Fritidsnaevnet det centrale organ i for-
hold til f.eks. udarbejdelse af principper for og administration af lokaleanvisningen til de
enkelte foreninger. Fritidsnaevnets opgaver er beskrevet i boks 1.4 (se ogsd bilag 2).
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Boks 1.5: Fritidsnaevnets arbejdsomrader og opgaver.

Udvalgets primaere arbejdsomrader er:

Bgrne- og ungdomsforeninger

Aftenskoler

Lokaleanvisning til folkeoplysende foreninger
Projekter for bgrn og unge

Fritidsnaevnet nedsazettes i henhold til Lov om stgtte til Folkeoplysning. Fritidsnaevnet bestar af 11 med-
lemmer med fglgende sammensaetning:

3 personer fra idraetten her af en fra handicapidraetten
2 personer fra bgrne- og ungdomsorganisationerne

2 personer fra oplysningsforbundene

1 person fra kulturforeningerne

2 byradsmedlemmer

1 person, der ikke deltager i det organiserede foreningsliv, men har interesse i det folkeoplysende
omrade
Allergd Kommune, 2013 (bilag 2)

Ud over lokalanvisning er Fritidsnaevnet ansvarlig for at administrere tilskud til forenin-

gerne til aktiviteter, udvikling/uddannelser og lokaler.

Allerpd Service spiller en central rolle pa idraetsomradet og forestar administration og

implementering af de politiske prioriteringer samt driver og vedligeholder de kommunale

bygninger som idreetsanleeg og svemmehaller?. Allergd Service er beskrevet naermere i
boks 1.5 nedenfor.

Boks 1.6: Allergd Service.

Allergd Service varetager planleegning og udfgrelse af den daglige drift og vedligeholdelse af Allergd
Kommunes ca. 70-75 ejendomme, som omfatter skoler, institutioner, idraetsanlaeg m.v. Allergd Ser-
vice indgar som en del af ‘Teknik & Drift’, og Allergd Services primaere snitflader til andre forvaltnin-
ger/virksomheder i kommunen er ’Ejendomme’, der styrer anlaegsudgifter forbundet med alt byg-
ningsvedligehold, samt 'Park & Vej’, der vedligeholder kommunens grgnne omrader undtagen pa
idraetsanlaeggene, som hgrer under Allergd Service. Allergd Service har 42 ansatte:

e  Envirksomhedsleder, som star for den daglige ledelse af Allergd Service.

e  Administrationen, som primaert arbejder med administrationen af folkeoplysningsomradet.
Blandt andet udbetaling af aktivitets- og lokaletilskud til frivillige folkeoplysende foreninger.

o |draetsteamet forestar servicereingen af alle kommunens idraetsanlaeg (herunder svgmmehal-
ler) og bestar af enhederne granne omrdder og halpersonalet.

e  Skole-, institutions-, og hdndvaerkerteamet med ansvar for drift og vedligeholdelse af skoler,
institutioner og gvrige bygninger. Er opdelt i enhederne tekniske servicemedarbejdere og
hdndveerkere. Der er tilknyttet en pedel til hver skole, mens resten flytter rundt mellem sko-
ler/institutioner/idraetsanlaeg efter behov.

Ernst & Young, 2014

4 Rengpring og livredderfunktionen er udliciteret til Sigma Swim Allergd. Dette er beskrevet neermere i
delanalyse 2.

Idreettens Analyseinstitut 18  www.idan.dk




Idraetskonsulent

I modseetning til de fleste andre kommuner har Allerod Kommune ingen decideret idreets-
konsulent. Mange af de administrative opgaver, der i andre kommuner typisk vil ligge pa
idraetskonsulentens bord, varetages i Allerad Kommune af Allergd Service med to ansatte i
administrationen samt virksomhedslederen. I mange kommuner vil en ansat idreetskonsu-
lent typisk varetage en reekke udviklingsopgaver i forhold til idreetslivet i kommunen. Det
er vanskeligt at afgere, af hvem og i hvilket omfang disse opgaver varetages i Allered
Kommune.

Foreninger og anlaeg

Som supplement til det politiske og forvaltningsmeessige niveau pa idreetsomradet findes i
kommunen en reekke organer, der repreesenterer idreetsforeningerne og andre brugere af
idreetsanleeg i kommunen.

Allerpd Idreets Union er stiftet af idreetsforeningerne og har siden 1976 tilstraebt at fungere
som feellesforbund for idreetsforeningerne i Allerad Kommune med det formal at repree-
sentere foreningsidreettens interesser samlet i forhold til kommunen.

Kun idreetsforeninger, der kan optages i DIF (deres specialforbund) eller DGI, kan blive
medlem af Allered Idreets Union.

P.t. er 19 foreninger/afdelinger, som repraesenterer 24 forskellige aktivitetstyper® fordelt pa
37 afdelinger, medlem af Allered Idraets Union. Heraf er 23 afdelinger repraesenteret ved
en af de tre store flerstrengede foreninger i kommunen: Blovstred Idreetsforening, Lillerad
Idreetsforening og Lynge-Uggelose Idraetsforening. Tre¢ af Blovstred Idraetsforenings un-
derafdelinger er selvsteendige medlemmer af Allered Idraets Union, mens de resterende
fire” afdelinger er repraesenteret i et samlet medlemskab. Det samme geelder for Lillerrod
Idreetsforening, hvor to® afdelinger er selvsteendige medlemmer, men de resterende otte?
har et feelles medlemskab. Lynge-Uggelese Idreetsforening repraesenterer alle 1110 underaf-
delinger via et samlet medlemsskab.

5 Atletik og motion, badminton, basketball, bordtennis, dykning, fitness, fodbold, golf, gymnastik, handi-
capidreet, hdndbold, kampsport, lab, motion, orienteringsleb, petanque, ridning, skisport, skydning, soft-
ball/baseball, svemning, tennis, volleyball og veegtlaftning.

6 Blovstrgd Tennis, Blovstredlgverne, Sigma Swim Allerad.

7 Blovstred Badmintonklub, BIF-Fodbold, Blovstred Handbold og Blovstred Pistolskytteforening.

8 Badminton og veegtleftning.

9 Atletik og motion, bordtennis, gymnastik, handicapidreet, orienteringsleb, dykning, ski og handbold.

10 Fglgende aktiviteter: badminton, fitness, fodbold, gymnastik, handicapidreet, petanque, skydning, soft-
/baseball, tennis og volleyball.
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Boks 1.7: Allergd Idraets Union ‘s formal.

Allergd Idraets Union’s formal er at:

e varetage den samlede idrzets interesser over for kommunen, andre offentlige myndigheder og
gvrige samarbejdspartnere

e radgive kommunes idraetsforeninger, politikere og administration om idraetspolitik, behov og
prioriteringer af idraetsinvesteringer og drift af idraetsanlaeg

e fremme idraetslivet i Allergd Kommune

e arbejde for at samle idrzaetten under Allergd Idraets Union for derigennem at sikre den enkelte
forening de bedste muligheder for at udgve dens sportsaktiviteter

e arbejde for at skabe de bedst mulige forhold for klubliv

e arbejde for at der skabes de bedst mulige forhold for savel eliteidraetten som breddeidraetten

o medbvirke til styrkelsen af samarbejdet mellem medlemsforeningerne

o udbrede kendskabet til kurser og andre aktiviteter, der fremmer treenere og ledere i klubberne

Vedtaegter for Allergd Idraets Union, 2009

Pa unionens &rlige repraesentantskabsmede i maj behandles indkomne forslag, og det
kommende érs arbejdsprogram fremleegges. Dette program indeholder Allergd Idreets
Union’s prioriteringsliste, der er Allerad Idraets Union’s samlede bud pa de fremtidige
investeringer pa idreetsomrddet, kommunen ber prioritere hgjest. Allergd Idreets Union er
et frivilligt interessefeelleskab og har derfor som saddan ikke nogen officiel indflydelse ud
over, hvad unionen kan opnd gennem lobbyarbejde og dialog. Der er dog, som neevnt tid-
ligere, en aftale med kommunen om, at Allered Idreets Union bliver hert i forbindelse med
starre beslutninger pd idreetsomradet.

Hal- og anlaegsbestyrelserne er en reekke lokale bestyrelser, der findes for hvert af de stor-
re idreetsanleeg i kommunen. Bestyrelserne bestar af repraesentanter for brugerne af anleg-
gene samt en medarbejderrepraesentant!l. Inspektoren de pagaeldende steder deltager som
tilforordnet og sekreteer, men har ikke stemmeret. Til svemmehallernes bestyrelse har de
offentlige brugere mulighed for at veelge en repreesentant.

Der har tidligere veere en officiel kompetencefordeling for hal- og anleegsbestyrelserne (se
bilag 3), men siden den blev suspenderet i 2010, har der ikke eksisteret en officiel beskrivel-
se af bestyrelsernes kompetencer og ansvar. Der findes dog nogle vejledende retningslinjer,
som er indstillet til politisk behandling i efterdret (se bilag 4).

Bestyrelserne varetager en reekke opgaver i forhold til brugerne af faciliteterne, herunder
blandt andet tildelingen af tider til brugerne. Ud over at bestyrelserne spiller en vigtig rolle
i forhold til at sikre samarbejdet og fordele tiderne mellem brugerne, er de i lobende kon-
takt med Allered Service om ensker, forbedringsmuligheder og potentialer pa faciliteterne.
Bestyrelserne har séledes en rolle i forhold til at forankre de kommunale beslutninger hos
de lokale brugere ved at fungere som bindeled mellem den kommunale forvaltning og
facilitetens brugere. I og med at foreningerne/brugerne har deres egne repraesentanter i

11 Ved faciliteter med mere end to medarbejdere ud over inspekteren, har medarbejderne ret til at veelge
en repreaesentant. Safremt de ikke veelger en repreaesentant, tilfalder pladsen brugerne (Bilag 20).

Idreettens Analyseinstitut 20  www.idan.dk



bestyrelserne, har de mulighed for en vis indflydelse. Dette er blandt andet hensigtsmaes-
sigt i forhold til at imgdekomme en eventuel kritik af de kommunale prioriteringer pa faci-
liteterne. Sdledes er bestyrelserne de steder, hvor det fungerer godt, med til at sikre lokalt
ejerskab og initiativ i faciliteterne.

Allergd Kommunes geografi og borgere

Inden analyserne i de folgende afsnit ser neermere pd idreetsfaciliteterne i Allered Kommu-
ne, skal en raekke faktuelle forhold omkring kommunen bergres. Det gores, fordi forhold
sasom antal borgere, kommunestorrelse og borgersammenszetning er veesentlige at medta-
ge, ndr deekningen af idreetsfaciliteter skal vurderes. Blandt andet vurderes deekningen af
faciliteter ikke kun ud fra antallet af faciliteter, men ogsd ud fra antallet af borgere per faci-
litet, borgernes neerhed til faciliteter og lignende.

Allerad Kommune hgrer til blandt landets mindre kommuner med 24.048 indbyggere for-
delt pa 67,4 kvadratkilometer. Dette giver en befolkningsteethed péa 357 borgere per kva-
dratkilometer, som er et godt stykke over landsgennemsnittet pa 130 borgere per kvadrat-
kilometer. Det placerer Allerod Kommune med den 25. hgjeste befolkningsteethed blandt
de 98 danske kommuner. De ca. 13 kilometer fra gst mod vest kan i bil tilbageleegges pa ca.
20 minutter, mens det tager ca. 10 minutter at komme de godt 6 kilometer fra nord mod
syd. Det betyder, at de borgere i kommunen, der kan transportere sig selv, vil kunne benyt-
te de fleste idreetsfaciliteter i kommunen. Der er dog en del transportveje, som ikke er seer-
ligt cykelvenlige, og ligeledes kan offentlig transport til og fra visse faciliteter veere en ud-
fordring.

Figur 4: Oversigtskort over Allerod Kommune.

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).
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Allerad Kommune er en del af Region Hovedstaden og blev i 1970 sammenlagt af kommu-
nerne Lillered (15.775 indbyggere), Blovstrad (2.226) og Lynge (4.072) 12. Allerod Kommu-
ne fortsatte som selvsteendig kommune uden at blive sammenlagt med andre kommuner
efter den seneste strukturreform i 2007.

Kommunen rummer store naturarealer med skove, sger og moser og har gode transport-
forbindelser med blandt andet S-tog (siden 1968), der medvirker til, at kommunen er godt
integreret i Hovedstadsomradets erhvervslivl3. Hovedstadens indflydelse kommer blandt
andet til udtryk ved et stort antal daglige pendlere. S-togsforbindelsen og de daglige pend-
lere gor, at idreetsfaciliteter andre steder i hovedstadsomradet ogsa i et vist omfang indgar i
Allergd-borgernes facilitetstilbud. Borgerundersogelsen i delanalyse 4 ser neermere p3, i
hvilken udstraekning det er tilfeeldet.

Kommunens befolkning vokser, og det forventes, at indbyggertallet forseetter med at vokse
i de kommende ar (se bilag 5). I den forbindelse er det veerd at veere opmeerksom pa, at der
i forbindelse med etablering af nye boligomrader ogsa indteenkes behov for idreetsfacilite-
ter. Det er ogséd neevnt i Fritidspolitikken i forhold til Ny Blovstred (Allered Kommune,
2012a).

Veluddannede borgere

Borgerne i Allersd Kommune er generelt veluddannede, og ifelge det sociogkonomiske
indeks i tabel 2 har Allerod Kommune en veerdi pa 0,52, hvilket er den laveste blandt samt-
lige kommuner i Danmark. Det betyder, at borgerne i Alleread Kommune gennemsnitligt
har landets bedste sociogkonomiske forhold. De gode forhold i Allered Kommune giver et
vist ressourcemeessigt overskud, der potentielt smitter positivt af pa f.eks. det skonomiske
raderum pa idreetsomradet og foreningernes generelle forhold, qua medlemmernes sociale
baggrund.

Tabel 2: Allergd Kommune er en lille kommune med en veluddannet befolkning og gode
sociogkonomiske forhold

2013 Allergd Nabokom- Landsge.n-
Kommune muner nemsnit

Indbyggertal 1. januar 24.073 41.076 57.168
Areal (km?) 67 97 439
Befolkningstaethed (indbygger per km?.) 357 556 130
Befolkningsandel i bymaessig bebyggelse 94 95 87
Andel 25-64-arige uden erhvervsuddannelse 10,7 12,9 20,2
Andel 25-64-3rige med videregaende uddannelse 42,3 41,8 27,6
Sociopkonomisk indeks® 0,52 0,77 1

122011-tal for de tre byer.

13 Se f.eks. www.denstoredanske.dk/Danmarks_geografi_og_historie/

14 Furesg, Fredensborg, Hillerad, Horsholm og Rudersdal Kommuner.

Egedal Kommune indgar ikke i sammenligningen, da de ikke har indrapporteret deres idreetsfaciliteter til
Facilitetsdatabasen.

Idreettens Analyseinstitut 22 www.idan.dk



Bruttodriftsudgifter til bibliotek/kultur/folkeoplysning 1.637 1.936 1.731
per indbygger

Udgifter til kultur per indbygger 660 710 600
Udgifter til sport og fritid per indbygger 1.230 1.500 1.389

Kilde: @konomi- og Indenrigsministeriet.

Allergd Kommunes idraetsfaciliteter

Det folgende afsnit omhandler idreetsfaciliteterne i Allered Kommune og er struktureret i
felgende hovedpunkter:

e Opversigt over idreetsfaciliteter (antal, ejerform og borgere per facilitet)
e Traditionelle faciliteter, der ikke findes i kommunen
e Faciliteternes placering i kommunen

e Udvalgte idreetsfaciliteter i de omkringliggende kommuner

Afsnittet bygger pa data fra Lokale og Anleegsfondens (LOA) facilitetsdatabase¢, der ska-
ber overblik over antallet af idreetsfaciliteter i danske kommuner og opdeler idraetsfacilite-
terne i offentlige (kommunale eller selvejende) og private samt ud fra deres primeere funk-
tion/indretning (facilitetstype). Disse informationer er blevet suppleret og opdateret med
informationer fra Allered Kommune”.

Facilitetsdatabasen bruges her forst til at beskrive antallet af de forskellige typer af facilite-
ter og deres ejerform. Herefter sammenlignes facilitetsdeekningen (dvs. indbyggere per
facilitet) for udvalgte facilitetstyper i Allerad Kommune med nabokommuner og lands-
gennemsnittet. Til sidst analyseres faciliteternes geografiske placering i kommunen ved
hjeelp af en reekke oversigtskort.

Hvilke faciliteter findes der i Allered Kommune?

Tabel 3 nedenfor viser antallet af faciliteter i Allered Kommune, deres ejerform samt antal-
let af borgere per facilitet. Antallet af borgere per facilitet er funktionen af antallet af det
totale antal borgere i kommunen delt med antallet af de forskellige typer af faciliteter -
desto flere faciliteter, kommunen har af en given type, desto feerre borgere er der om en
facilitet.

15 Definition: Nogletallet maler kommunens relative udgiftsbehov i forhold til andre kommuner pa basis
af 12 sociogkonomiske kriterier, der indgér med forskellig veegt i beregningen. Det er kriterier som f.eks.
'Antal 20-59-arige uden beskeftigelse' og 'Antal psykiatriske patienter'. Den preecise definition kan findes i
Jkonomi- og Indenrigsministeriets publikation 'Kommunal Udligning og Generelle Tilskud 2008', side 40.
En veerdi over 1 betyder, at kommunen har et sterre udgiftsbehov relativt til gennemsnittet af kommuner-
ne, imens en veerdi lavere end 1 betyder et lavere udgiftsbehov relativt til gennemsnittet. (noegletal.dk)

16 Tallene er indrapporteret af kommunerne i 2012 og starten af 2013. Egedal, Norddjurs og Samsg Kom-
muner har ikke oplyst deres tal, og kommunerne optraeder derfor ikke i denne analyse. Generelt kaldes
tallene i denne analyse for 2013-tal.

Da indberetning til LOAs facilitetsdatabase foretages af de respektive kommuner, er der tendens til at de
kommunale faciliteter er overrepraesenteret i forhold til for eksempel de private.

17 Data for Rudersdal Kommune er lige ledes blevet opdateret i forbindelse med en facilitetsundersggelse
foretaget af Idan og CISC i 2013. Rapporten kan downloades her:

http:/ /www.idan.dk/vidensbank/idans-udgivelser/
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Der kan dog ikke seettes lighedstegn mellem dette tal og det faktisk antal brugere af den
enkelte facilitet. Faciliteternes brug og udnyttelse seettes der fokus pa i delanalyse 3.

Tabel 3: Idraetsfaciliteter i Allerad Kommune®®,

Analysetal Offentlig / Privat Total Borgere per
Selvejende facilitet

Atletikanlzeg:

Atletikanleeg med 400 m bane og min. 1 0 1 24.089

2 spring- og 3 kastefaciliteter

Indendgrs atletikanleg 0 0 0 -

Boldbaner:

Fodboldbaner (11 mands) naturgraes 28 1 29 831

Fodboldbaner (11 mands) kunstgraes 3 0 3 8.030

Fodboldbaner (11 mands) jord/grus 0 0 0 -

Fodboldbane (5 mands) naturgraes 9 0 9 2.677

Fodboldbane (7 mands) naturgraes 2 0 2 12.045

Bandebaner (multibaner) 5 0 5 4.818

Tennisbaner udendgrs 16 0 16 1.506

Tennishaller 0 0 0 -

Haller, idrzetslokaler og gymnastiksale:

Idraetshal pa 800 kvm eller derover 8 1 9 2.677

Idraetshaller, idraetslokaler og gymna- 2 0 2 12.045

stiksale mellem 300-799 kvm.

Idraetslokaler og gymnastiksale under 11 0 11 2.190

300 kvm.

Klublokaler:

Klublokaler til idraetsforeninger 5 0 5 4.818

Skgjtehaller / isstadioner/ andre uden- 0 0 0 -

dgrs skgjtefaciliteter

Svgmmehaller:

Svgmmehaller min. 25 meter bassin 2 0 2 12.045

Svgmmehaller min. 50 meter bassin 0 0 0 -

Andre svpmmefaciliteter (friluftsbade, 0 0 0 -

badelande, svgmmehaller under 25

meter)

@vrige idraetsfaciliteter:

Bowlinganlaeg 0 1 1 24.089

Golfanlaeg 0 2 2 12.045

Klatreanlaeg 0 0 0 -

18 Ved offentlige faciliteter forstas alle kommunale, regionale, statsligt ejede lokaler og anleeg samt selv-
ejende institutioner (uanset om de er forbeholdt foreningsmedlemmer eller kommunens borgere i almin-
delighed). Private faciliteter indbefatter kommercielle tilbud, som den brede offentlighed har mulighed for
at benytte (Kaas & Mulvad, 2013).
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Motionsstier 10 0 10 2.409
Antal af ovenstdende, der er oplyste 0 0 0 -
Motionscentre/styrketraeningscentre19 2 1 3 8.030
Traeningspavilloner og andet udendgrs 3 0 3 8.030
fitnessudstyr

Motorsportsanlaeg 0 0 0 -
Petanque og bocciabaner 2 0 2 12.045
Ridebaneanlaeg 0 2 2 12.045
Ro-, kano- og kajakfaciliteter 0 0 0 -
Skydeanlaeg 2 0 2 12.045
Squashbaner 0 0 0 -
Strandsportsbaner (udendgrs) 1 0 1 24.089
Skaterbaner/anlaeg (udendgrs) 2 0 2 12.045
Rulleskgjtelgjper/baner og speedska- 0 0 0 -

terbaner (udendgrs)

Kilde: Facilitetsdatabasen (LOA)*

De kommunale idraetsfaciliteter dominerer billedet i Allered Kommune

Langt storstedelen af idreetsfaciliteterne i kommunen er offentlige (kommunale) eller selv-
ejende med kommunal stette?! (93 pct. - 114 faciliteter), mens det kun er 7 pct. (dvs. otte
faciliteter) af de registrerede faciliteter, der er private. Her adskiller Allerod Kommune sig
vaesentligt fra landsgennemsnittet, hvor 24 pct. af faciliteterne pa tveers af kommuner er
private. Der er ikke noget entydigt svar pa, om det er godt eller skidt med en hgj procent-
del af offentlige/selvejende faciliteter, men det kan konstateres, at der i Allerad Kommune
er mange kommunale idreetsfaciliteter.

Det er netop en af negleopgaverne for kommunerne pa idreetsomradet at stille faciliteter til
radighed for kommunens idreetsforeninger, og i det lys er det ikke overraskende, at kom-
munens faciliteter i overvejende grad er offentlige (kommunale eller selvejende med kom-
munal stette). Selvom der er forskel pa ejerformerne - dvs. om der er tale om en ren kom-
munal eller en selvejende facilitet - er kommunen pd den ene eller anden vis garant for
facilitetens gskonomi. Enten ved at anlaegge og drive faciliteten (de kommunale faciliteter)
eller ved at yde tilskud til faciliteten og/eller brugerforeningerne (f.eks. selvejende facilite-
ter og foreningsejede faciliteter).

De typiske private faciliteter i kommunen omfatter faciliteter til: golf, bowling, ridning og
fitness. Disse modtager i varierende grad (indirekte) kommunalt tilskud via foreningernes

19 FH-Hallen indgar her som motionscenter.

20 Data for Facilitetsdatabasen er opdateret med oplysninger Allersd Kommune.

21 Den selvejende institution er en selvsteendig enhed, men moderorganisationen (typisk kommunen)
udpeger medlemmer til bestyrelsen og ofte skydes grundkapital for eksempel i form af en bygning ind i
den selvejende institution. Moderorganisationen kan ogsa yde bistand i form af radgivning, kurser og
administrativ bistand (Ministeriet for Bern, Ligestilling, Integration og Sociale Forhold).
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medlemstilskud og tilskud til leje af faciliteterne??, men de fungerer i udgangspunktet som
kommercielle aktgrer pd markedsvilkar. De har pd den made veesentligt forskellige betin-
gelser i forhold til de kommunale og selvejede faciliteter, der neesten udelukkende er dre-
vet for kommunale midler.

Det er ikke nedvendigvis afgerende for den enkelte borger, om idraetsfaciliteterne er kom-
munale, selvejende eller privatejede. Ofte er f.eks. aktivitetsudbud og kvaliteten af den
enkelte facilitet mere afgerende. Vender man sig fra borger- til foreningsniveau, kan ejer-
forholdet dog have ret stor betydning, idet kommunale/selvejende og privatejede facilite-
ter med lokaletilskud typisk stiller idraetsforeningerne gkonomisk bedre i forhold til at
fa/kebe treeningstid, end hvis foreningerne skal kobe tider pd det private marked.

Skolefaciliteter udger en serlig sterrelse

En veesentlig distinktion i forhold til de kommunale faciliteter gér pa, om de bruges af
kommunes folkeskoler. 38 pct. af idreetshallerne og 82 pct. af gymnastiksalene og de min-
dre idreetslokaler i kommunen fungerer ogsa som skolefaciliteter.

For idreetten under folkeoplysningsloven (f.eks. idreetsforeninger) er dette vigtigt, fordi det
har betydning for idreetsforeningernes adgang til faciliteterne i dagtimerne. I de faciliteter,

folkeskoler (eller andre kommunale institutioner) ikke benytter, kan der i udgangspunktet

fordeles tider til foreninger i alle degnets timer, mens det ikke er tilfeeldet for skolefacilite-

terne. Her rader skolerne typisk over faciliteterne i dagtimerne (indtil ca. kl. 15-16), hvoref-
ter der kan anvises tider til idraetsforeninger.

Facilitetstyper

Som det fremgar af tabel 3, er en stor andel af faciliteterne boldbaner, idreetshaller og
idreetslokaler, der kan huse traditionelle foreningsaktiviteter som fodbold, hdndbold, bad-
minton og gymnastik. Disse facilitetstyper deekker mange af de traditionelle idraetsforenin-
gers behov, og iseer i forhold til foreningsidreet for bern er disse de helt centrale faciliteter.
De voksne bruger i hgjere grad andre faciliteter /arenaer som naturen, veje, stier og fitness-
centre. Dette bliver beskrevet yderligere i delanalyse 3 og 4, som henholdsvis fokuserer pa
brug og udnyttelse af en reekke kommunale faciliteter samt Allerodborgernes preeferencer i
forbindelse med idraetsfaciliteter.

Der er kun registreret fem deciderede klublokaler i tabel 3. Det kan veere vanskeligt praecist
at opgere antallet af disse lokaler, da de f.eks. ofte er integreret i andre faciliteter eller ma-
ske varetager flere funktioner. Ikke desto mindre er det veesentligt at veere opmeerksom pa,
om der findes tilstreekkeligt med den type af faciliteter, da de i mange tilfeelde er med til at
understotte det sociale liv i forbindelse med idreetsaktiviteter. For mange foreninger har
klublokaler typisk stor betydning for den enkelte forening som samlingsrum til klubaftener
og meder, og lokalet spiller ofte en rolle for klubbens kultur som en identitetsmarker med
pokalskab og lignende.

2212012 modtog Nordsjellands Bowling Club, Holmegardens Rideklub og Stutsborg Rideklub et samlet
lokalestilskud pa 284.250 kr. fra Allerod Kommune (bilag 6).
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Alleroad Kommune er godt daekket ind pa facilitetssiden

Til at afrunde gennemgangen af de faciliteter, der findes i kommunen sammenlignes, deek-
ningen af en reekke af de mest anvendte faciliteter med deekningen i nabokommuner og pa
landsplan.

Analysen tager afseet i antallet af borgere per facilitet i Allerod Kommune, udvalgte nabo-
kommuner og pa landsplan. Nar man kigger pa facilitetsdeekningen, er der ret store varia-
tioner imellem de danske kommuner, og derfor er gruppen af nabokommuner ogsa med-
taget for at tegne et billede af, hvorledes Allered Kommune ligger regionalt (se tabel 4).

Som tabel 4 viser, er borgerne i Alleroad Kommune meget godt stillet, nar det kommer til
antal borgere per idreetsfacilitet. Pa tveers af naesten samtlige undersogte faciliteter, er der
feerre borgere per facilitet i Allerod Kommune, sammenlignet med gennemsnittet for nabo-
kommunerne og landsgennemsnittet?3. Den eneste undtagelse er de mindre idreetshaller
(sma idreetshaller, idreetslokaler og gymnastiksale mellem 799-300 kvm), hvor der i Allered
Kommune er lidt flere borgere per facilitet end landsgennemsnittet.

Tabel 4: Allered Kommune er godt daekket ind i forhold til centrale idraetsfaciliteter
(borgere per facilitet for udvalgte facilitetstyper)

Allergd Nabo- Lands-
Kommune?* gennemsnit25 gennemsnit26

Fodboldbaner (11 mands), naturgraes 831 2.327 1.167
Fodboldbaner (11 mands), kunstgraes®’ 8.030 22.828 34.809
Idraetshal pa 800 kvm eller derover 2.667 4.481 3.704
Idraetshaller, idraetslokaler og gymnastiksale 12.045% 20.380 6.458
mellem 300-799 kvm

Idraetslokaler og gymnastiksale under 300 kvm 2.190 2.995 3.296

23 Facilitetsdatabasen for Allered Kommune er som neaevnt blevet opdateret i forbindelse med udarbejdel-
sen af denne undersggelse, og enkelte nyere anleeg er derfor kommet til, hvilket tjener til fordel for deek-
ningen i Allersd Kommune. Det er dog ikke opfattelsen, at disse justeringer har péavirket data i et sddan
omfang, at det alene kan forklare kommunens gode deekning.

2 Skejtehal, 50 meter svemmehal, havne- og sgbade/faciliteter til vinterbadning og tennishal findes ikke i
Allersd Kommune.

25 Gennemsnittet for: ‘Svemmehaller min. 25 meter bassin’ og 'Faciliteter til vinterbadere’ er et gennemsnit
pa baggrund af de to nabokommuner, der rader disse typer af faciliteter.

Gennemsnittet for: ‘'Svemmehaller min. 50 meter bassin” gennemsnit pa baggrund af de tre nabokommu-
ner, der rader over denne facilitetstype.

Gennemsnittet for: ‘Fodboldbaner (11 mands) kunstgrees’, ‘Idreetshaller, idreetslokaler og gymnastiksale
mellem 300-799 kvm’ og "Tennishaller’ er et gennemsnit pa baggrund af de fire nabokommuner, der rader
over disse typer af faciliteter.

26 Landsgennemsnittet er et udtryk for antallet af faciliteter i Danmark divideret med det samlede indbyg-
gertal. Det kan i denne sammenheeng derfor ikke nedvendigvis leeses som den gennemsnitlige deekning
der er i landets kommuner.

27 Der er anlagt mange kunstgreesbaner de senere &r, og der skal derfor tages forbehold for at tallene for de
ovrige kommuner i en vis udstraekning ikke er retvisende.

28 Den ene idreetshal i Lynge Idraetsanlaeg kan deles op i to mindre haller. Hvis man veelger at registrere
denne hal som to mindre haller (Idreetshaller, idreaetslokaler og gymnastiksale mellem 300-799 kvm), giver
det 3.011 borgere per idreetshal og 6.022 “idreetshaller, idreetslokaler og gymnastiksale mellem 300-799
kvm’. Hvilket for begge typers vedkommende vil betyde, at der er feerre borgere per facilitet end lands-
gennemsnittet.
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Svgmmehaller min. 25 meter bassin 12.045 15.002 24.708

Golfanlaeg 12.045 26.172 27.399
Motionsstier 2.409 6.052 11.775
Tennisbaner udendgrs 1.506 1.834 2.861

Kilde: Facilitetsdatabasen (LOA)?

I forhold til sammenligningen med nabokommuner, er det vigtigt at neevne, at gennemsnit-
tene for nabokommuner kun er baseret pa de kommuner, der har den givne facilitetstype i
deres kommune - dvs. nabokommuner, der f.eks. ikke har en svemmehal med 25 meter
bassin, indgar ikke i gennemsnittet. Landsgennemsnittet er en funktion af det samlede
danske befolkningstal delt ud pa antallet af faciliteter for de enkelte facilitetstyper.

De ovenstaende faciliteter indgar i senere analyser, hvor fokus er pa, hvorledes disse facili-
tetstyper er placeret geografisk i kommunen.

Hvilke faciliteter findes ikke i Allergd Kommune?

De ovenstadende analyser har fokuseret pa de faciliteter, der findes i Allerod Kommune.
Vesentligt i forhold til denne analyse er ogsa at pege pa omrader, som ikke er deekket ind i
kommunen.

Det er i den forbindelse veerd at naevne, at det ikke er muligt eller nedvendigt at have alle
faciliteter inden for kommunegraensen, og at beslutninger herom i sidste ende beror pa
politiske prioriteringer.

Fire storre og omkostningstunge faciliteter, der ikke findes i Allerod Kommune, er skgjte-
anleeg/isstadion, svemmehaller med 50 m bassin, motorsportsanleg og indenders atletik-
anleeg. Som det fremgar af figur 11 senere i denne del, er der dog mulighed for at benytte
disse faciliteter i de omkringliggende kommuner.

Blandt mindre omkostningstunge faciliteter, som ikke findes i kommunen pa nuveerende
tidspunkt, men kunne veere relevante, kan naevnes oplyste motionsstier, rulleskgjtelgj-
per/baner, squashbaner, en tennishal og et klatreanleeg. Dette er ikke ensbetydende med,
at der slet ikke findes mulighed for at udfolde disse aktiviteter i kommunen, men det er
veerd at veere opmeerksom pa, om der inden for disse omrdder findes behov, der i dag ikke
bliver taget hand om.

Iseer lyslgjper og motionsstier til lebere og vandrere blandt voksne og eeldre er veerd at
overveje, og det er ogsa en af Allered Idraets Unions prioriteter. Disse aktiviteter er blandt
de populeere idreetsaktiviteter iseer blandt voksne (delanalyse 4.2), og selvom der ikke er
tale om klassiske foreningsaktiviteter, kunne en satsning pa faciliteter hertil veere en made
kommunen er med til at understette en hgjere andel af voksne borgeres idraets- og moti-
onsaktiviteter. Sddanne overvejelser skal selvfolgelig tage afseet i de lokale forhold (som

2 Data for Facilitetsdatabasen er opdateret med oplysninger Allersd Kommune.
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interesse, adgang og tilgeengelighed) for at labe, vandre, skate og sta pa rulleskgjter i alle-
rede eksisterende offentlige omrader (f.eks. parker og pladser samt pa veje og stier).

Afstand, daekning og beliggenhed af faciliteter

Afstand og transporttid til faciliteter spiller sammen med kulturelle og historiske forhold
en rolle i forhold til de idraetsmenstre, der udvikler sig pa lokalt plan. F.eks. kan tilstede-
vaerelsen af en bestemt facilitet i lokalomrddet veere med til at understotte idreetsdeltagelse
inden for specifikke aktiviteter.

Det er samtidig vigtigt, at faciliteterne er tilgeengelige i neerheden af hjemmet, skolen eller
arbejdspladsen. Langt de fleste, bade bern og voksne, dyrker sport eller motion inden for et
kvarters transporttid fra hjemmet eller arbejdspladsen (Pilgaard, 2009).

Det er dog ikke ensbetydende med, at idreetsaktive danskere altid veelger den neermeste
facilitet. Underspgelser foretaget i flere danske kommuner3 har vist, at storstedelen af bern
eller voksne ikke benytter den neermeste idreaetsfacilitet til deres aktiviteter (Hoyer-Kruse,
2013). Det er derfor nedvendigt med en nuanceret tilgang til neerhedsprincippet samt at
veere opmeerksom pa andre ting, der formentlig ogsa spiller ind pa borgernes benyttelse af
faciliteter som f.eks. feellesskab/sociale band, aktivitetsudbud, faciliteternes
stand/egnethed, sociale miljo og tilgengelighed.

Ikke desto mindre kan det veere vigtigt for de sma lokalsamfund i kommunen at have loka-
ler og faciliteter, der kan fungere som samlingspunkter, og hvor det lokale feellesskab kan
dyrkes. Betydningen af idreetsfaciliteter i lokalomradet for deltagelse i specifikke idraetsak-
tiviteter er imidlertid sveer at sammenligne pd tveers af kommuner i den forstand, at kom-
munernes storrelser varierer meget. Frederiksberg Kommune har f.eks. 102.029 indbyggere
pa blot 8 kvadratkilometer, mens Ringkebing-Skjern Kommune til sammenligning har
57.529 borgere pa 1.470 kvadratkilometer. Opfattelsen af neerhed varierer formentligt de to
kommuner i mellem, og det vil veere vanskeligt at skabe samme facilitetsdeekning per kva-
dratkilometeri de to kommuner.

Antal og placering af faciliteter i lokalomrader

Eksemplet viser, at det ikke er meningsfyldt at analysere facilitetsdeekningen udelukkende
med afseet i en kvantitativ tankegang. En neermere analyse i forhold til idreetsfaciliteternes
placering ber foretages pa mere lokalt niveau. Det gores i denne analyse ved at kombinere
kvantitative opgerelse med et kig pa forholdene i Allerod Kommune. Analysen fokuserer
primeert pa faciliteternes placering i forhold til de tre sterste byomrader i kommunen i Lil-
lered, Blovstred og Lynge.

Som det fremgar af figur 5, er mange af idreetsfaciliteterne i kommunen samlet i en reekke
facilitetsklynger. Dette kommer tydeligst til udtryk i Lynge, hvor stort set alle idreetsfacili-
teter i omradet findes ved Lynge Idreetsanleeg. Neesten pa samme made er faciliteterne i
Blovstred koncentreret omkring Blovstredhallen.

30 Ringsted, Slagelse, Syddjurs og Heje Taastrup Kommuner.
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I Lillerodomradet er faciliteterne en smule mere spredte og opdelt pa facilitetstyper. Der
findes dog stadig klynger af f.eks. boldbaner, tennisbaner og haller forskellige steder i om-
radet.

Figur 5: Idrzetsfacilitetsklynger i Allersd Kommune.

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Street).

Der kan veere mange fordele ved at samle idreetsfaciliteterne i anleeg eller klynger, hvor der
er mulighed for at skabe synergi i forhold til bade drift og aktiviteter. Bagsiden ved en sa-
dan model kan vare, at der opstar en mangel pa helt lokale faciliteter - iseer til bern, unge
og @ldre. Man ber derfor vaere opmeerksom pa, om der findes tilstreekkeligt med decentra-
le idreetsfaciliteter til ogsd at deekke de helt lokale behov. Det er iseer smd haller og idreets-
lokaler, det kan give god mening ogsa at have lokalt, da de kan fungere som ramme om
forskellige former for beveegelsesaktiviteter for iseer de yngste bern og aeldre. I Allerod
Kommune har man altsa forskellige losninger, som bade indebeerer klynger af faciliteter
samtidigt med, at der findes en del enkeltstdende faciliteter.

Daekning og placering af udvalgte faciliteter i Allergd Kommune

Ud over det overordnede overblik over samtlige faciliteters placering er det interessant at
kigge pa, hvordan Allerod Kommune og de enkelte lokalomrader er deekket ind i forhold
til de enkelte facilitetstyper.
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I det folgende vil der derfor blive sat fokus pa en raekke centrale facilitetstyper®! og deres
placering:

e Fodboldbaner (11 mands) naturgrees

e Fodboldbaner (11 mands) kunstgraes

e Idreetshal pa 800 kvm eller derover

e Idreetshaller, idreetslokaler og gymnastiksale mellem 300-799 kvm
e Idreetslokaler og gymnastiksale under 300 kvm

e Svemmehaller min. 25 meter bassin

e Golfanleg

e Motionsstier

¢ Tennisbaner udendeors

Analysen ser ud over placeringen af faciliteterne i kommunens forskellige lokalomrader
ogsa nermere pa deekningen i Allered Kommune sammenlignet med nabokommuner og
pa landsplan (se evt. tabel 4).

Fodboldbaner

Nér det kommer til antallet af fodboldbaner, er kommunen rigtig godt deekket, og langt
bedre stille end savel nabokommunerne og pé landsplan. Det geelder bade for natur- og
kunstgraesbaner. Ser man pa den geografiske fordeling af banerne, findes en stor klynge i
Lynge ved Lynge Idreetsanleeg og i Lillerad ved Allered Idreetspark centralt i kommunen
(se figur 6). Herudover findes en raekke baner spredt ud over Lillered og Blovstred, mens
borgerne i den mere tyndt befolkede vestlige del af kommune skal til Lynge for at benytte
officielle fodboldbaner.

31 Faciliteterne er blandt andet i samarbejde med Allerad Kommune blevet identificeret som vigtige for
idreetslivet i kommunen, og de vil derfor veere genstand for yderligere analyse.
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Figur 6: Fodboldbaner i Allersd Kommune.
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Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).

Kunstgraesbaner findes i alle de tre store bysamfund, som pa den made er daekket ind. Der
har de senere ar veeret et boom i antallet af kunstgraesbaner landet over, hvor disse baner
har vist sig meget populere. Dels pd grund af forbedret teknologi, der ger brugeroplevel-
sen bedre, men ogsa fordi det er muligt at bruge disse baner mere intensivt aret rundt. Der
er dog mange steder, hvor fodboldklubberne stadig foretraekker at spille pa greesbaner i det
omfang, disse er til radighed og i god stand. Derfor kan man mange steder finde kunst-
graesbanerne tomme, ndr graesset vokser frem, mens kunstgraesbaner er meget eftertragte-
de i lobet af vinterseesonen. I den henseende fungerer kunstgraesbaner visse steder mere
som en opgradering af tidligere grusbaner end som alternativ og supplement til graesba-
nerne i hovedsaesonen.

Ud over 11-mandsfodboldbaner er der ogsa en reekke andre og mindre graesbaner samt
multibaner. Disse er ofte placeret i umiddelbar neerhed af 11-mandsfodboldbaner, og flere
11-mandsfodboldbanerne rummer ogsa mulighed for at fungere som flere 5- eller 7-
mandsbaner. En del multibaner findes ogsa i forbindelse med de kommunale folkeskoler.

Golf-, tennis- og ridebaner

Der er fine muligheder for at dyrke bade golf og ridning, da der findes to ridebaner og to
golfbaner i kommunen. For golfs vedkommende er Allered Kommune (12.000 borgere per
facilitet) veesentligt bedre daekket ind end landsgennemsnittet (godt 27.000). I forhold til
rideanlaeg er der lidt flere borgere per anleeg i Allerod Kommune (12.000) end landsgen-
nemsnittet (godt 10.000).
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For de fire faciliteter geelder det, at de befinder sig i den sydlige del af kommunen, hvilket
betyder en vis transporttid for borgere i andre dele af kommunen, der gnsker at benytte
disse faciliteter (se figur 7). Dette er dog ikke ualmindeligt for disse to facilitetstyper, som
typisk ikke findes i de teettest befolkede omréder.

Figur 7: Golf-, ride- og tennisbaner i Allered Kommune.
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Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).

Der findes tennisbaner i de tre storre bysamfund: tre ved Lynge Idreetsanleeg, fire ved
Blovstredhallen og ni i Allerad Tennispark, hvoraf to er kunststofbaner.

Ud over de udenders tennisbaner findes der i Ravnsholthallen mulighed for at etablere en
indendersbane ved at rulle et seerligt tennisgulv ud.

Det er topprioritet pa Allered Idreets Unions prioriteringsliste fra 2013 (Allered Idreets
Union, 2013), at fa anlagt en egentlig tennis- og squashhal. I nabokommunerne er der godt
24.000 borgere per tennishal, hvilket neermest stemmer ens med indbyggertallet i Allerad
Kommune. Ser man derimod pa landsgennemsnittet, er det over 66.000 borgere per tennis-
hal, hvilket er mere end to-en-halv gange flere borgere, end der bor i Allerod Kommune.

Idraetshaller og gymnastiksale

Kategorien "Idreetshaller, idreetslokaler og gymnastiksale mellem 300-799 kvm’ er som
naevnt tidligere en facilitetstype, hvor der er flere borgere per facilitet i Allerad Kommune
(12.045) end landsgennemsnittet (6.458). Sammenlignet med nabokommunerne (20.380) er
Allered Kommune stadig godt deekket.
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Figur 8: Idraetshaller og gymnastiksale.
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Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).

De lidt flere borgere, der er om de mindre idreetshaller, betyder dog ikke, at Alleradbor-
gerne ikke har mulighed for at dyrke idraet indenders. Bade i forhold til de store idraetshal-
ler (800 kvm eller derover) og de sma idreetslokaler og gymnastiksale (under 300 kvm) er
der i Allerod Kommune (2.667/2.190) igen feerre borgere per facilitet end bade landsgen-
nemsnittet (3.704/3.296) og nabokommunerne (4.481/2.995).

Der findes store idreetshaller i hvert af de tre bysamfund, og det samme geelder for idreets-
lokaler og gymnastiksale under 300 kvm. De mindre idreetshaller findes ikke i Lynge- og
Blovstrodomradet, men i Lynge er der mulighed for at dele den ene idreetshal op i to min-
dre haller (se figur 8).

@vrige idraetsfaciliteter

Motionscentre

Der findes tre motionscentre inden for kommunegraensen, hvilket betyder, at der er godt
8.000 borgere per center. Det er lidt flere borgere per center end landsgennemsnittet pd ca.
7.500. Motions- og fitnesscentre har typisk veeret overladt til det kommercielle marked og
har derfor ikke veeret opfattet som et kommunalt anliggende. Der er dog de senere &r ble-
vet etableret en reekke foreningsfitnesscentre landet over, og mange af dem er etableret i
offentlige lokaler/faciliteter. Der er f.eks. blevet etableret et foreningsfitnesscenter pa Lyn-
ge Idreetsanleeg.
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Desuden findes der et kommunalt motionscenter i FH-Hallen, der benyttes til genoptrae-
ning. Herudover holder Lillerad Veegtloftningsklub ogsa til i lokalerne. Kommunens eneste
kommercielle motionscenter ‘Fitness World” findes ved Allergd Station.

Atletik

Der findes ét starre atletikanleeg i kommunen, beliggende pa Skovvang Stadion (se figur 9).
Ud over at fungere som atletikstadion, danner Skovang Stadion og de tilknyttede faciliteter
udgangspunkt for en reekke andre aktiviteter - blandt andet lebemotion i Blovstred Lover-
ne, som er en af kommunens sterste foreninger.

Figur 9: @vrige idraetsfaciliteter.

Tegnforklaring

’ Atletikanleg
. Svgmmehal
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@ Wationsredskab
@  Skydeanlag
@ wuitbane

< Anden boldbane

Petanque

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).

Svemmehaller

Der findes to svommehaller med 25 meter bassin i Allered Kommune, hvilket betyder, at
der i kommunen er ca. 12.000 borgere per 25 meter bassin. Gennemsnittet i Allerad Kom-
mune er en lille smule under gennemsnittet for nabokommunerne (15.000 borgere per bas-
sin), men dobbelt sa stor kapacitet som landsgennemsnittet, der er pa over 24.000 borgere
per svommehal med 25 meter bassin.

Til gengeeld er der i kommunen reelt ikke andre svemmemuligheder. Dog bruges Bastrup
Se og Buresp til sommerbadning, men der findes i kommunen ikke et 50 meter bassin. Det-
te er et stort enske for en af kommunens sterste foreninger (Sigma Swim Allergd) og en
prioritet pa Allered Idreets Unions prioriteringsliste (Allered Idreets Union, 2013).
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Sammenligner man med nabokommunerne, har kommunen gennemsnitlig en halv gang
flere borgere eller godt 36.000 borgere per svemmehal med 50 m bassin. Kigger man der-
imod pa landsgennemsnittet, er det helt oppe pa 158.000 borgere. For en mindre kommune
som Allerod Kommune vil det veere relevant at kigge til samarbejdsmuligheder med de
omkringliggende kommuner i forbindelse med store dyre anleeg som f.eks. en svemmehal
med 50 meter bassin.

Faciliteter i de omkringliggende kommuner

Som tidligere neevnt er der faciliteter, det ikke giver mening at have i lige stort omfang i
alle kommuner og lokalomrader. En 50 meter svemmehal er f.eks. en dyr facilitet, og det
kan veere relevant at kigge pa det regionale udbud og samarbejdsmuligheder.

I vurderingen af det regionale udbud af svemmefaciliteter er det selvfolgelig vigtigt at vae-
re opmeerksom pa transporttid og transportmuligheder. Undersogelser viser, at transport-
tiden har betydning for folks idreetsdeltagelse i den forstand, at for lang transporttid kan
atholde folk fra at veere aktive inden for specifikke aktiviteter (Laub, 2013). Det geelder ogsa
i Allered Kommune iseer i forhold til bern og unge. Det beskrives naermere i delanalyse 4.1.

Svgmmehaller i nabokommunerne
Som det fremgar af figur 10, findes der i de omkringliggende kommuner en raekke svem-

mehaller, og flere af dem ligger forholdsvis teet pd kommunegraensen til Alleread Kommu-
ne.

Det vil derfor ikke give mening, udelukkende at fokusere pa de faciliteter, der findes inden
for kommunegraensen. Netop mulighederne for at udvikle facilitetssamarbejde regionalt
med nabokommuner er beskrevet i delanalyse 5. Herunder om Allerod Kommune kan
indga i et samarbejde med én eller flere nabokommuner om adgang til en 50 meter svem-
mehal.
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Figur 10: Kort over svgmmehaller i Allergds nabokommuner.

Tegnforklaring
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B2 Allerad Kommune

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).

Ligesom det er tilfaeldet for svemmehaller, er der ogsa en raekke andre faciliteter, som Alle-
rodborgerne har mulighed for at benytte i nabokommunerne. Figur 11 viser et udvalg.

Figur 11: Udvalgte faciliteter i nabokommuner.

Tegnforklaring
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Kilde: Idraettens Analyseinstitut (baggrundskort: OpenLayers, Google Physical).
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Som det fremgar af figur 11, findes flere af de storre idreetsanleeg, som Allered Kommune
ikke rader over, i de omkringliggende kommuner. Allered Kommune kan naturligvis ikke
blot overlade det til deres nabokommuner at anleegge og drive idreetsfaciliteter for Alle-
redborgerne. Men iser for nogle af de meget dyre anleeg vil det veere oplagt at teenke ud
over kommunegraensen.

Det er selvfolgelig ikke alle borgere, der er fleksible og har mulighed for at transportere sig

ud af kommunen. Derfor ber der ogsa teenkes i en reekke praktiske tiltag, der understotter
brugen af sadanne faciliteter.
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Delanalyse 2: Undersggelse af drift og gkonomi

Analysens formal er:

e At undersgge kommunens driftsudgifter til de kommunale idraetsfaciliteter via kommunale
statistikker, herunder inddrage en sidelgbende undersggelse af Allergd Service (Ernst &
Young, 2014).

e Attegne et overordnet billede af kommunens udgifter pa tvaers af forskellige faciliteter og
facilitetstyper samt i hovedtraek beskrive optimeringsmuligheder pa omradet.

Analysen viser:

e At kommunen efterlever folkeoplysningslovens krav om stgtte til aktiviteter og lokaletil-
skud til bgrn og unge under 25 ar og dermed de galdende lovkrav pa idraeetsomradet.

e At langt stgrstedelen af de kommunale udgifter til idraetsomradet angar drift og vedlige-
holdelse af de kommunale idreetsfaciliteter. | alt anvender kommunen arligt knapt 24,65
mio. kr. pa idraetsomradet, hvoraf 20,86 mio. kr. vedrgrer kommunale idraetsfaciliteter.

e At en mere gennemsigtig gkonomistyringsmodel er under udvikling. Af forskellige arsager
er det ikke muligt preecist at fglge udgifter eller fastsaette udgiftsomkostningerne pa de
forskellige typer af ydelser, Allergd Service producerer.

e At der er behov for politisk stillingtagen til en reekke omrader i forbindelse med arbejdsop-
gaverne i Allergd Service. Det omfatter blandt andet kvalitets- og serviceniveau samt be-
hov for bemanding.

Overblik — idreetsomradets gkonomi i Allergd Kommune

Denne delanalyse ser pa udgifterne til idreetsomradet i Allerod Kommune og kigger neer-
mere pd kommunens tilskud til frivillige folkeoplysende foreninger samt udgifterne til drift
og vedligeholdelse af de kommunale idreetsfaciliteter.

Fokus er pd kommunens udgifter til idreet, som altsé er malrettet den del af borgerne, som
er medlem af kommunens idreetsforeninger og/eller benytter de kommunale faciliteter
(dvs. udgifterne vedrerer primeert skolernes idraetsundervisning og foreningernes idraets-
udevere). Dermed klargeres, hvilke malgrupper der er inkluderet i den kommunale
idreetspolitik.

Kommuner er vigtige for idraetten

Som naevnt i indledningen til denne rapport spiller Allerod Kommune pa linje med landets
97 andre kommuner en betydelig rolle for idreetslivet og idreetsforeningerne i kommunerne
(se boks 2.1). Det afspejler sig i idreettens samlede gkonomi pé landsplan, idet langt de fle-
ste offentlige midler til idreet kommer fra de kommunale kasser, og tilsammen tegner
kommunerne sig for ca. 80 pct. af de samlede offentlige udgifter til idreet i Danmark (Kul-
turministeriet, 2014). Det drejer sig om tilskud til foreninger og iseer udgifter til at drive og
vedligeholde kommunale idreetsfaciliteter. De resterende 20 pct. kommer fra tipsmidlerne
og gar primeert til idreettens tre hovedorganisationer (DIF, DGI og Firmaidreetten).
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Boks 2.1: Kommunernes rolle pa idreetsomradet.

”De danske kommuner spiller en central rolle i den danske idraeetsmodel. Hovedparten af offentlige
midler til idraetten i Danmark kommer fra kommunerne i form af idraetsrelaterede drifts- og an-
legsudgifter samt tilskud til foreningsarbejde givet i henhold til folkeoplysningsloven.”

Udredning af idraettens gkonomi og struktur (Kulturministeriet, 2014)

Udgifterne i Allerod Kommune til idreetsomrddet kan inddeles i to overordnede hovedka-
tegorier:

1. Udgifter til efterlevelse af folkeoplysningslovens?2 forpligtelser (aktivitets-33 og lo-
kaletilskud samt puljer til de folkeoplysende foreninger)

2. Udgifter til drift af de kommunale idreetsfaciliteter

Til at belyse den samlede skonomi og pege pa eventuelle optimeringspotentialer pa drifts-
siden treekker delundersggelsen pa folgende datakilder:

e Statistik og data fra den kommunale forvaltning vedrerende udgifter til drift, med-
arbejdere, rekvisitter, vedligeholdelse og lignende af de kommunale faciliteter samt
udbetalinger i forbindelse med aktivitets- og lokaletilskud (efter folkeoplysningslo-
ven). Eventuelle indtegter (fra brugere, cafeteriadrift og lignende) pa faciliteterne
inddrages ogsa.

e “Undersogelse af potentialet ved eventuel konkurrenceudseettelse af Allerad Ser-
vice” - rapport udarbejdet for Allerod Kommune af Ernst & Young (2014).

e Resultater fra kapacitetsundersggelsen (delanalyse 3) og borgerundersogelser
blandt bern/voksne og brugere (foreninger/institutioner) (delanalyse 4).

Ovenstdende datakilder giver mulighed for at skabe overblik over hovedparten af kom-
munens udgifter til idreet og analysere deres anvendelse. Dog er omkostninger til vedlige-
holdelse og etablering af f.eks. kommunens generelle vej- og stinet ikke indeholdt i gen-
nemgangen, selvom veje og stier for f.eks. mange lobere og cyklister fungerer som vigtige
idreetsarenaer3* og er flittigt brugt. Det er altsa kun udgifter relateret til kommunens deci-
derede idreetsfaciliteter, som er medtaget i gennemgangen.

32T delundersggelsen er fokus pa de samlede udgifter afholdt af Kultur- og Idreetsudvalget til frivillige
folkeoplysende foreninger. De fleste frivillige folkeoplysende foreninger er idreetsforeninger, men ogsa
spejderforeninger og hobbyforeninger er at finde i denne kategori. Med mindre andet er beskrevet ekspli-
cit, er de anvendete tal for alle frivillige folkeoplysende foreninger.

3 Det lovpligtige tilskud til foreningsmedlemmer under 25 &r (frivilligt for +25 &r) benzevnes forskelligt pa
tveers af kommuner. I Allered Kommune anvender man blot betegnelsen "tilskud” (se bilag 8). I denne
rapport bliver betegnelsen “aktivitetstilskud” anvendt for at understrege, at tilskuddet er montet pa aktivi-
teter i den forstand, at tilskuddet kun gives til de aktive foreningsmedlemmer.

34 Kolbjern Rafoss og Gunnar Breivik differentierer i deres analyser af idreetsfaciliteter og anleegsbrug i
Norge mellem idreetsfaciliteter og idraetsarenaer. Idreetsfaciliteter er faciliteter specifikt anlagt til at dyrke
idreet, mens en idreetsarena ikke er anlagt med idreet for gje, men benyttes alligevel til idreet (Rafoss &
Breivik, 2002).
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Organisatorisk herer alle drifts- og vedligeholdelsesudgifter pa idreetsomrddet i Allerad
Kommune under Allered Service, som beskrevet i forrige delanalyse (se boks 1.5).

Tilskud efter folkeoplysningsloven og til det folkeoplysende arbejde

Kommunens gkonomiske engagement pa idreetsomradet efter folkeoplysningsloven vedre-
rer primeert de frivillige folkeoplysende idreetsforeninger (samt spejderforeninger, hobby-
foreninger m.m.) og angar hovedsageligt aktivitets- og lokaletilskud. Der ydes ogsd mindre
tilskud inden for det folkeoplysende arbejdsomrade, som ikke er lovpligtige.

Byrddet fastsaetter efter indstilling fra @konomiudvalget, Kultur- og Idraetsudvalget og
Fritidsneevnet en samlet ramme til det folkeoplysende omrdde (se tabel 5). Den neermere
fordeling af rammen, 4,569 mio. kr. i 2014, foretages af Fritidsneevnet og godkendes af Kul-
tur- og Fritidsudvalget?®.

Over de seneste ar har belgbsrammen vaeret underlagt nedskeeringer i forbindelse med
generelle besparelser i kommunen. Rammen blev fra 2010 til 2011 skédret med 758.000 kr.
som led i en stgrre besparelsesrunde i kommunen (beskrives neermere senere) (se tabel 5).

En sammenligning med udviklingen i alle danske kommuner viser, at tilskuddene til akti-
viteter og lokaler i perioden fra 2007 til 2012 gennemsnitligt er steget en lille smule med 3
procent pa landsplan (Kulturministeriet, 2014).

Siden besparelserne i 2011 i Allered Kommune er der ikke skaret i den samlede ramme.
Rammen er derimod steget med 8 procent i perioden 2011 til 2014 (ikke prisreguleret). Ud-
viklingen i rammens sterrelse pa tveers af kompetenceomrader og ar fremgér af tabel 5
nedenfor.

3 Fritidsneevnet er et lovpligt udvalg (§ 35, 2-udvalg), som blev indfert med lovrevisionen fra d. 1. januar
2012.
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Tabel 5: Fordeling af rammen til frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde 2010-2014 (i 1.000 kr.).

Kompetenceomrader 2010 2011 2012 2013 2014 (budget)

Aktivitetstilskud (Allergdordningen)* 3.025 2.777 2.959 2.873 2.867
Lokaletilskud* 726 552 553 562 592
Aktiv Fritid* 20 15 20 20 20
Udviklingspuljen (arstema)* - - 50 50 50
Lokalebooking* 25 28 82 107 107
Tilskud til undervisning 692 540 449 470 470
Lokaletilskud til undervisning 20 20 21 21 21
Mellemkommunal refusion® 250 286 287 393 401
Lokaletilskud, distriktsforeninger 40 - - 41 41
Andet”’ 179 - - - -
I alt 4.977 4.219 4.420 4.536 4.569
I alt (kun idreet — markeret med ’*’) 3.796 3.372 3.664 3.612 3.636
Uden for rammen

Pulje til understgttelse af frivillige ** - - 100 100 100*
Pulje til udsatte bgrn og unge - - 50 50 50

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

Det er ikke hele den afsatte ramme, som gar til idreetsaktiviteter/-omrddet (og spejder), da
rammen ogsa indeholder tilskud til f.eks. undervisning for voksne (aftenskoleomradet), der
ogsa herer hjemme under folkeoplysningsloven, men vedrerer undervisning for voksne og
kun i begreenset omfang omfatter motionsaktiviteter. Derfor er omradet taget ud i den fol-
gende gennemgang.

Isoleret set er 3,636 mio. kr.40af belgbsrammen afsat til folkeoplysende aktiviteter inden for
idreetsomradet i 2014, og siden 2010 er rammen til idreetsomradet faldet med 4 procent (se
tabel 6). Idreetsomradet bestar af fem forskellige kompetenceomrader (markeret med '),
som suppleres med en pulje til understottelse af frivillige pa 100.000 kr., og en pulje pa
50.000 kr. til understottelse af born og unges deltagelse i foreningslivet, som er placeret

uden for rammen. Disse puljer beskrives senere.

36 Vedrgrer kun undervisning for voksne (aftenskoleomréadet). Belabet angiver Allerad Kommunes netto-
udgift pa omradet.

37’ Andet’ deekker over en reekke forskellige poster, som kun fremgar pa rammen for 2010: sommerferieak-
tiviteter (125.000 kr.), vedligeholdelse, undervisningsmidler, lys og lydbank (30.000 kr.). Samt administra-
tionstilskud til de tre paraplyorganisationer under hovedomrade 2 (24.000 kr.).

38 Puljen blev oprindeligt sat i veerk under Social- og Sundhedsudvalget, men er siden overgéet til Kultur-
og Idraetsudvalget og indgar nu i Kultur- og Idretsudvalgets samlede ramme. Puljen til understottelse af
frivillige har ikke veeret anvendt i neevneveerdig grad af foreningerne, og langt de fleste midler er blevet
overfort fra ar til ar. Puljen skal snarligt evalueres af Kultur- og Idreetsudvalget (Interview med virksom-
hedslederen af Allered Service).

3920.000 kr. er afsat til unge mellem 15 og 18 ar. 80.000 kr. er afsat til gvrige.

40 Fritidsneevnets samlede ramme fastsat af byrddet i 2013 var pa 4,5 mio. kr. Det indbefatter ogsa midler,
der ikke omfatter idreetsomradet som f.eks. aftenskoleomradet (tilskud og lokaletilskud til undervisning
og mellemkommunale refusion) (bilag 7). Disse udgifter er trukket fra i ovenstidende opggrelse for alene at
fa overblik over udgifter relateret til idreetsomradet.
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Tabel 6: Fastsatte ramme til idraetsomradet* i 2014 (budget) (i 1.000 kr.).

Kompetenceomrade

Aktivitetstilskud (bgrn og unge) 2.867
Lokaletilskud (b@rn og unge, 65 pct.) 592
Aktiv fritid 20
Udviklingspulje (arstema) 50
Abonnement til lokalebooking 107
Total 3.636

Kilde: Allerad Kommune (bilag 7).

Langt sterstedelen af belgbsrammen pa idraetsomradet gar til aktivitetstilskud til idreets-
foreningernes bern og unge under 25 ar (79 pct.). Den anden store post er lokaletilskud til
foreningers brug af private lokaler (16 pct.), som ogsa er malrettet aktiviteter for bern og
unge og primeert indbefatter tilskud til kommunens to rideklubber, Holmegérdens Ride-
klub og Stutsborg Rideklub. De resterende 5 pct. gar til udviklingspuljen med skiftende
arstema, Aktiv fritid og abonnement til lokalebooking?#? (beskrives senere).

Aktivitetstilskud

Aktivitetstilskud ydes efter folkeoplysningslovens bestemmelser til alle frivillige folkeoply-
sende foreninger (herunder idraetsforeninger) med bgrn og unge under 25 ar. Desuden kan
kommunen veelge at yde tilskud til voksne og aeldre over 25 ar (se boks 2.2).

Sterrelsen pa tilskuddene pa tvaers af aldersgrupper er et kommunalt anliggende, og s
leenge der udbetales aktivitetstilskud til bern og unge under 25 ar, opfylder kommunen

lovens bestemmelser.

Boks 2.2: Folkeoplysningslovens kapitel 5 fastsaetter regler for aktivitetstilskud.

§ 15. Der ydes tilskud til aktiviteter for bgrn og unge under 25 ar.

§ 16. Kommunalbestyrelsen kan beslutte at yde tilskud til aktiviteter inden for idraet samt idébe-
stemt og samfundsengagerende foreningsarbejde for personer over 25 ar.

Folkeoplysningsloven, kapitel 5

Allered Kommune udbetaler aktivitetstilskud til alle bern og unge under 25 ér efter den
sakaldte "Allergdordning’ (bilag 8), som tildeler foreninger med medlemmer under 25 ar et
arligt aktivitetstilskud pé 450 kr. per medlem om &ret.

Som det beskrives senere, har man tidligere haft et hojere aktivitetstilskud, og tilskud til
foreninger har forhen vaeret skruet anderledes sammen. Tidligere havde man i kommunen

41712012 blev der udbetalt 185.193 kr. til spejderforeninger, én rollespilsforening og én politisk ungdoms-
forening (Bilag 6).

42 Allerod Kommune bruger som en raekke andre kommuner KMD's Interbook. Interbook er et IT-system,
som kan holde styr pa bookinger, oplysninger om foreninger m.m.

Idreettens Analyseinstitut 43  www.idan.dk



en reekke forskellige tilskudsordninger, som seerskilt gik pa tilskud til treenere/ledere og de
aktive. Men for at gere det nemmere for foreningerne at administrere tilskuddene, valgte
man at samle tilskuddene i ét tilskud: det nuveerende aktivitetstilskud.

Konkret samlede kommunen udgifterne til de forskellige deltilskud i en pulje og satte akti-
vitetstilskuddet per medlem ud fra den samlede puljes storrelse. Dvs. at de samlede tilskud
per forening holdt sit niveau, men foreningernes opgave med at ansgge blev gjort lettere.
Med kun ét tilskud (aktivitetstilskuddet) skal foreningerne kun sgge én gang arligt, og de
skal alene indberette antal medlemmer under 25 ar til kommunen.

Foreningerne kan selv disponere over tilskuddet, sé leenge midlerne gar til bern og unge
under 25 dr. Dele af pengene skal ikke ngdvendigvis ga til treenere/ledere som tidligere3.

Fordeling af aktivitetstilskud (2012)

I analysen angar det seneste godkendte regnskab fra 201244, Tallene afviger kun i begraen-
set omfang fra budgettallene for 2013/2014 og anvendes i det folgende til at optegne de
faktiske udgifter til aktivitetstilskud pa tveers af foreninger.

I 2012 modtog de frivillige folkeoplysende foreninger tilsammen 2,64 mio. kr. i aktivitetstil-
skud# (bilag 6). Foreningerne tildeles tilskuddet pa baggrund af deres indrapportering af
medlemstal, og for langt de fleste foreningers vedkommende er det udbetalte aktivitetstil-
skud en funktion af antallet af medlemmer (under 25 ar) ganget med tilskudsbelobet per
medlem (450 kr.)46.

I alt modtog 44 idreetsforeninger aktivitetstilskud fra Allered Kommune i 2012. De 44 for-
eninger spreder sig over et bredt spektrum af aktiviteter fra traditionelle foreningsaktivite-
ter som fodbold, hdndbold, badminton og gymnastik til nyere foreningsaktiviteter som
motionsleb og kampsport. Tilsammen havde de 44 foreninger i 2012 lige over 12.000 med-
lemmer, og lidt mere end hvert andet medlem var under 25 ar (53 pct.) (se tabel 7). 12012
blev der ansggt om aktivitetstilskud til 6.399 medlemmer under 25 ar.

Tabel 7 og den folgende gennemgang af aktivitetstilskud medtager alene de foreninger, der
modtog aktivitetstilskud i 2012. Det er vigtigt at neevne, at der i alt findes 171 frivillige fol-
keoplysende foreninger i kommunen, hvoraf 58 er inden for idreetsomradet. Disse 171 for-
eninger er med til at tegne det samlede billede af foreninger i kommunen, men indgar ikke
i denne sammenligning, som alene stiller skarpt pa kommunens gkonomiske engagement i
2012 pa idreetsomradet.

Snterview med virksomhedslederen af Allergd Service.

44 Efter rapportens endelige udarbejdelse er regnskab 2013 feerdiggjort.

45 Foreningerne modtog saledes et mindre samlet tilskud end den afsatte ramme pa 2,96 mio. kr.

46 Som folkeoplysningsloven tillader, kan kommunen veelge kun at udbetale aktivitetstilskud til borgere
bosiddende i kommunen, samt kun at udbetale et tilskudsbelgb som modsvares af indtegterne fra kontin-
gentbetalinger (dvs. en forening kan ikke f4 et storre tilskud udbetalt, end der er kontingentindteegter fra).
Fire foreninger fik i 2012 mindre reduktioner i deres tilskud om konsekvens af, at en stor del af forenin-
gens medlemmer kom fra andre kommuner. Ingen foreninger fik reduceret deres tilskud som konsekvens
af, at tilskud oversteg kontingentindbetalinger (bilag 6).
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Tabel 7: Oversigt over foreninger der modtager aktivitetstilskud (regnskab 2012).

Aktivitetstype Antal foreninger Medlemstal Andel medolemmer /.Aktivitets-
(antal) under 25 ar (pct.) tilskud (kr.)
Badminton 3 1.135 39 pct. 200.000 kr.
Fodbold 4 1.828 80 pct. 665.000 kr.
Vandaktiviteter 2 1.286 77 pct. 442.000 kr.
Gymnastik 3 1.824 53 pct. 421.000 kr.
Ridning 2 749 84 pct. 269.000 kr.
Handbold 3 486 73 pct. 160.000 kr.
Kampsport 3 336 74 pct. 111.000 kr.
Tennis 3 747 29 pct. 80.000 kr.
Motions-/ 2 1.343 14 pct. 67.000 kr.
orienteringslgb
Andre aktiviteter”’ 11 2.074 30 pct. 253.000 kr.
Diverse 8 513 85 pct. 185.000 kr.
1 alt 44 12.374 53 pct. 2.853.000 kr.

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

Som det fremgar af tabel 7, varierer tilskudssterrelserne pa tveers af aktivitetstyper. Det er
klart fodbold, vandaktiviteter og gymnastik, der modtager de sterste aktivitetstilskud. For-
skellene pa tveers af aktivitetstyper afspejler, at der er vaesentlig forskel pd, hvor store til-
skud de 44 foreninger modtager (se tabel 8).

Allered Fodbold Klub modtager sammen med Sigma Swim Allerod de sterste tilskud, som
er pd henholdsvis 443.250 kr. og 432.900 kr. De to foreninger har mange medlemmer under
25 ar og er tilmed blandt kommunens sterste idreetsforeninger. I 2012 indrapporterede
svemmeklubben at have 1.188 medlemmer, mens fodboldklubben havde 1.157.

Tabel 8: De fem stgrste foreninger i Allergd Kommune.

Forening Medlemstal Andel medlemmer Aktivitetstilskud
(antal) under 25 ar (pct.) (2012) (i 1.000 kr.)
Blovstrgd Lgverne 1.198 10 36.600 kr.
Sigma Swim Allergd 1.188 81 432.900 kr.
Allergd Fodbold Klub 1.157 85 443.250 kr.
Mgllegens Golf 1.144 11 46.176 kr.
Lillergd Gymnastik 934 63 264.150 kr.

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

To andre store foreninger antalsmeessigt i kommunen er Blovstred Loverne og Molledens
Golf. Men modsat fodbold- og svemmeklubben modtager de noget mindre i aktivitetstil-

477 Andre aktiviteter’ bestér af folgende foreninger: Allered Bordtennisklub, Allered Skiklub, Basketball-
klubben, BIF Skytte, Lillerad Folkedans, Lillerad Vaegtlofter, LUl Handicapsport, LUI Skytte, Molleaens
Golf, Allergd Skakklub og Nordsjeellands Bowlingklub.
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skud. Blovstred Loverne modtog i 2012 36.600 kr. i aktivitetstilskud, mens Meglledens Golf
modtog 46.176 kr. De markante forskelle pd aktivitetstilskuddenes sterrelse skyldes, at
aktivitetstilskuddene er malrettet aktiviteter for bern og unge under 25 ar. Forskellene af-
spejler dermed de politiske hensigter med loven, som gér p4, at bern og unge skal priorite-
res hgjest i tilskudsmodeller og lokaletildeling for det folkeoplysende foreningsliv.

Lokaletilskud

Folkeoplysningsloven forpligter kommunerne til at yde tilskud med mindst 65 pct. af ud-
gifterne til lokaler, der ejes eller lejes af foreninger til aktiviteter for bern og unge under 25
ar (se boks 2.3).

Dog er kommunen ikke forpligtet til at imgdekomme nye ansggninger om lokaletilskud,
hvis de i stedet kan anvise et passende kommunalt lokale. Kommunen er alene forpligtet til
at yde tilskud til de aktive bern og unge under 25 ar.

Allerod Kommune yder et lokaletilskud pa 65 pct. for aktiviteter for bern og unge under 25

ar og gor brug af muligheden for at reducere lokaletilskuddet svarende til andelen af voks-
ne deltagere. Som det fremgar af boks 2.3 er det i trad med lovens bestemmelser.

Boks 2.3: Folkeoplysningslovens fastszetter regler for lokaletilskud (kapitel 7) og lokaleanvisning.

Kapitel 7:
§ 25, stk. 1. Kommunalbestyrelsen yder tilskud med mindst 65 pct. af driftsudgifterne (...) til lokaler,

herunder haller samt lejrpladser, der ejes eller lejes af foreninger til aktiviteter for bgrn og unge un-
der 25 ar.

§ 25, stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan undlade at imgdekomme nye ansggninger om lokaletilskud,
hvis kommunalbestyrelsen kan anvise et egnet lokale.

§ 25, stk. 2. Omfatter aktiviteterne efter stk. 1 deltagere over 25 ar, kan tilskuddet efter regler fast-
sat af kommunalbestyrelsen nedseaettes forholdsmaessigt svarende til disse deltageres andel af det
samlede antal deltagere (...).

Kapitel 5

§ 21, stk. 1 Kommunalbestyrelsen anviser i prioriteret reekkefglge til den frie folkeoplysende virk-
somhed fglgende til formalet egnede ledige lokaler, herunder idraetshaller og andre haller samt
udendgrsanlaeg, som tilhgrer kommunen eller er beliggende i denne.

§ 21, stk. 3. Ved anvisning af (ledige) lokaler og udendgrsanlzaeg skal kommunalbestyrelsen normalt
prioritere i fglgende reekkefglge: 1) aktiviteter for bgrn og unge, 2) folkeoplysende voksenundervis-
ning, 3) aktiviteter for voksne

Folkeoplysningsloven, kapitel 5 og 7

Allerad Kommune har i forhold til mange andre kommuner en stor andel af rent kommu-
nale idreetsfaciliteter, hvilket blandt andet medferer, at kommunen har ret begreensede
udgifter til lokaletilskud efter folkeoplysningslovens kapitel 7 (se delanalyse 1). Det bety-
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der, at folkeoplysningslovens kapitel 7 kun er interessant for et fatal af kommunens for-
eninger, idet langt de fleste foreninger anvises lokaletid efter folkeoplysningslovens kapitel
5, som fastseetter fordelingen af ledige kommunale lokaler (se boks 2.3).

Betegnelsen ‘ledige’ kommunale lokaler i kapitel 5 er vigtig at heefte sig ved i den forbin-
delse, idet kommunens egen brug af lokaler (f.eks. til folkeskoler og daginstitutioner) gar
forud for foreningers brug. I mange kommuner betyder det, at folkeskolerne har rddighed
over de kommunale lokaler i dagtimerne (typisk kl. 8 til 15), mens foreningerne kan bruge
lokalerne efter kl. 15. Som vi senere skal se i delanalyse 3, gor det sig ogsa geeldende i Alle-
rod Kommune.

Lokaletilskud gar til ridning og spejder

12012 var der fem idreetsforeninger og seks spejderforeninger, der modtog lokaletilskud,
og pa idreetsomradet var det iseer kommunens to rideforeninger, der modtog lokaletilskud
(se tabel 9).

Tabel 9: Oversigt over lokaletilskud til frivillige folkeoplysende foreninger (regnskab 2012).

Aktivitetstype An?al Medlemstal Andel mednlemmer . Lokale-
foreninger (antal) under 25 ar (pct.) tilskud (kr.)
Ridning 2 749 84 273.929 kr.
Tennis 1 398 34 12.943 kr.
Orienteringslgb 1 145 49 3.093 kr.
Bowling 1 19 100 10.321 kr.
Spejder 6 478 85 253.208 kr.

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

Lokaletilskuddene til rideforeningerne gar til Holmegdrdens Rideklub og Stutsborg Ride-
klub, som begge horer hjemme pa anleeg, der primeert drives pa private vilkar og hovedsa-
geligt fungerer som private virksomheder. P4 anleegget udger foreningsaktiviteterne kun
en mindre del af de samlede rideaktiviteter, og foreningerne lejer sig ind og modtager her-
for lokaletilskud i trad med loven.

De ret store lokaletilskud til de to foreninger skyldes primeert, at de tilsammen har 749
medlemmer, hvoraf 84 pct. er under 25 ar. Det betyder, at langt de fleste aktiviteter i ride-
foreningerne er for bern og unge og giver lokaletilskud.

Pa de andre idreetsomrader (tennis, orienteringsleb og bowling) er konstruktionen ander-
ledes. Allered Tennisklub spiller pa Allered Tennispark, men lejer sig i lobet af vintersee-
sonen ind i en tennishal i en nabokommune og modtager herfor lokaletilskud. De noget
mindre tilskud her skyldes til dels, at de fleste aktiviteter i tennisklubben foregar pa kom-
munens baner, samt at der er feerre medlemmer under 25 ar sammenlignet med ridefor-
eningerne. Inden for orienteringslob og bowling er der tale om mindre lokaletilskud til
foreninger, der lejer lokaler.
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Reduktion i lokaletilskud

Pa samme vis som med aktivitetstilskuddet, blev puljen til lokaletilskud nedsat i forbindel-
se med besparelserne i 2011 og gik fra 726.000 kr. i 2010 til 552.000 kr. i 2011 (en reduktion
pa 24 pct.). Besparelsen kom i hus ved at seenke lokaltilskuddet fra 87 pct. af lokaleudgiften
til lovens mindstekrav pa 65 pct.

Puljer og andre midler

Inden for den af byradet fastsatte ramme kan Fritidsneevnet ved siden af de lovpligtige
aktivitets- og lokaletilskud (og udviklingspulje med skiftende tema) afsaette belob til seerli-
ge formal (puljer). P4 baggrund af Fritidsneevnets indstilling treeffer Kultur- og Fritidsud-
valget beslutning om eventuelt at afsaette belgb til seerlige formal.

Puljer med seerlige formal er malrettede hele det folkeoplysende omrdde og ikke kun
idreetsforeninger, og der er i det felgende ikke foretaget en vurdering af, hvor stor en del,
der gar til idreetsomrddet. Puljernes samlede belgb er saledes medtaget, og dermed skydes
der formentligt lidt over mal i forhold til, hvis fokus alene skulle veere pa idreet.

Ud over puljer med seerligt formal med afseet i rammen til folkeoplysende aktiviteter, af-
holdes der ogsa udgifter til lokalebooking samt en foreningsdag (Aktiv fritid). Derudover
findes to puljer med betydning for idreetsomradet: én pulje til understottelse af frivillige og
én pulje til at understotte udsatte bern og unges deltagelse i foreningslivet.

Udviklingspulje med skiftende tema

Formalet med udviklingspuljen er at stotte udviklingen af nye ideer, udviklingsarbejde,
projekter m.v. inden for det folkeoplysende omrade. Initiativerne skal have til hensigt at
oge antallet af deltagere i folkeoplysende aktiviteter i Allerad Kommune.

Der afseettes 50.000 kr. til formalet af den samlede folkeoplysende ramme arligt. Ikke for-
brugte midler overfores til neeste ars pulje, dog maksimalt 20 pct. af den samlede budgette-
rede ramme til formalet, og under forudseetning af byradets arlige godkendelse af overfor-
selssagen.

Puljen kan seges af organiserede og ikke-organiserede grupper, foreninger, aftenskoler og
enkeltpersoner. Dog kan foreninger og institutioner, som modtager tilskud i henhold til
anden lovgivning, ikke modtage tilskud fra Udviklingspuljen. Der ydes heller ikke tilskud
til tilbud, der har et kommercielt sigte.

Projektet skal ligge inden for rammerne af tilskudsdrets tema (bilag 9).

Aktiv fritid

Midlerne til Aktiv Fritid er en pulje afsat til seerlige formal, som gar til at atholde en for-
eningsdag, hvor kommunens foreninger samles den sidste lordag i august méned for at
vise deres aktiviteter frem for kommunens borgere og andre med interesse i det frivillige
oplysende foreningsliv.
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Der er tale om et mindre belgb pa den samlede ramme pa 20.600 kr.

Abonnement til lokalebooking

Midlerne til abonnement til kommunens lokalebookingsystem atholdes pd Fritidsneevnets
samlede ramme og gar til abonnementsbetaling til KMD’s halbookingsystem. Der har vae-
ret betydelig stigning i udgifter pd denne post siden 2010 (se tabel 5), hvilket skyldes, at
forskellige tilleegsmoduler er blevet tilkobt, samt at kommunalt personale har deltaget i
kurser.

Pulje til understettelse af frivillige (Frivillighedspuljen)

I forbindelse med Budget 2012-2015 afsatte byradet en pulje pa 100.000 kr. til understeottelse
af frivillige. Puljen blev oprindeligt oprettet under Social- og Sundhedsudvalget, men har
til formal at understotte savel frivilliges uddannelse generelt som deres engagement i frivil-
lige foreninger og har derfor potentielt ogsa betydning for idreetsomradet. Puljen fordeles
administrativt efter faslagte regler og retningslinjer vedtaget af Kultur- og Idretsudvalget.
Puljen er uden for den folkeoplysende ramme.

Tilskuddet kan soges af personer, der er engageret som ulennede frivillige i en forening
hjemmehgrende i Allerod Kommune. De naermere regler for puljen, afsagningsfristen og
tildeling af tilskudssterrelser fremgar blandt andet af Allered Kommunes hjemmeside (bi-
lag 10).

Puljen har kun i begreenset omfang veeret anvendt. I 2012 blev ingen midler fra puljen an-
vendt, mens der i 2013 blev fordelt 12.000 kr. fra puljen. Den meget begraensede anvendelse
skyldes mangel pa ansggere, og man kan stille spergsmalstegn ved foreningernes kend-
skab til puljen. Det er et fokuspunkt for Allerod Kommune at fa forbedret kendskabet til
puljen fremover.

Udviklingspulje (stotte til vanskeligt stillede bern og unge)

Byradet besluttede med vedtagelsen af Budget 2012-2015, at afseette 50.000 kr. arligt til at
understotte vanskeligt stillede berns deltagelse i det frivillige folkeoplysende foreningsliv.
Puljen er uden for den folkeoplysende ramme.

Puljen har i Allerod Kommune til hensigt at give fripladser til seerligt vanskeligt stillede
bern og unge pga. enten gkonomiske eller familieere problemer for at forbedrede deres
muligheder for at deltage i det frivillige folkeoplysende foreningsliv. Tilskuddet ydes til
kontingent for bern og unge under 25 ar. I det omfang at denne pulje benyttes aktivt,
rummer den et vist potentiale til at aktivere nogle af de unge, der ellers er i risiko for at
blive inaktive og falde uden for den kommunale idreetspolitik.

De naermere regler for tildeling af tilskud fremgar af principper for udbetaling af tilskud-
det, som blandt andet kan findes pa Allered Kommunes hjemmeside (bilag 11).
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Samlede udgifter til det folkeoplysende arbejde pa idraetsomradet
De samlede tilskud til idreetsomradet efter folkeoplysningsloven og tilknyttede puljer mal-
rettet det folkeoplysende arbejde er i 2014 samlet set pa 3,786 mio. kr. (se tabel 10).

Tabel 10: Udgifter til det folkeoplysende arbejde p3 idreetsomradet*® i 2014 (budget) (kr.).

Kompetenceomrade

Ramme til folkeoplysning (idraetsomradet) 3.636.000 kr.
Puljer uden for rammen 150.000 kr.
Total 3.786.000 kr.

Kilde: Allersd Kommune (bilag 7).

De kommunale idraetsfaciliteter

Mens de kommunale udgifter relateret til folkeoplysningsloven (aktivitets- og lokaletil-
skud) er nedfeeldet i folkeoplysningsloven og lovbestemte (storrelserne pa tilskud er dog
delvist et kommunalt anliggende), er driften og antallet af kommunale idreetsfaciliteter et
prioriteringsspergsmal, hvor kommunerne agerer uden egentlige overordnede bestemmel-
ser. Dog begraenser reglerne om det kommunale anleegsloft i disse &r kommuners mulig-
heder for at anleegge nye faciliteter (se boks 2.4).

Boks 2.4: Fakta om det kommunale anlaegsloft.

Under gkonomi- og Indenrigsministeriet fastsattes der en graense for, hvor mange penge landets 98
kommuner tilsammen ma bruge til blandt andet at renovere og bygge nye bygninger. Denne graense
kaldes for kommunernes anlaegsloft.

Pa grund af den gkonomiske situation skal kommunerne spande livremmen ind i 2013 og bruge 5
mia. kr. mindre pa anlaeg, end budgetteret i 2012. Det svarer til en besparelse pa ca. 25 pct. (Bgrsen,
2013).

Anlaegsrammen er i 2014 fastholdt pa 2013-niveau (18,1 mia. kr.)
(@konomi- og Indenrigsministeriet, 2013, bilag 12).

Kommunerne skal sat pa spidsen blot sikre efterlevelse af folkeoplysningslovens overord-
nede formal, som er, at ”...kommunalbestyrelsen skal sikre rammerne for, at bern, unge og
voksne kan etablere og tage del i den frie folkeoplysende virksomhed” (folkeoplysningslo-
ven).

Folkeoplysningsloven spiller en vaesentlig baggrundsrolle i den forstand, at baggrunden
for, at kommuner stiller faciliteter til rddighed for foreninger, til en vis grad kan tilskrives
loven. Ud over formalsparagraffen hedder det i lovens kapitel 6, at Kommunalbestyrel-
sen/Byradet i prioriteret reekkefolge skal anvise kommunens egnede ledige lokaler og

4812012 blev der udbetalt 185.193 kr. til spejderforeninger, én rollespilsforening og én politisk ungdoms-
forening (Bilag 6).
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udendersanleeg til den frie folkeoplysende virksomhed (folkeoplysningsloven, kapitel 6, §
21).

Det fremgér dog ikke preecist af loven eller andre steder, hvilke eller hvor mange loka-
ler/anleeg kommunen skal stille til radighed for foreninger, og det er dermed ogsa op til
kommunerne selv at beslutte, hvor store udgifter de allokerer til driften af kommunale
faciliteter.

Selvom der er valgfrihed pa omradet, er der i mange kommuner tale om en betydelig op-
gave, som fylder meget i de kommunale budgetter, og historisk har mange kommuner pri-
oriteret en god daekning af idreetsfaciliteter hejt. | mange kommuner har foreningerne gode
muligheder for at aftholde deres aktiviteter, og generelt er deekningen af faciliteter i Dan-
mark blandt de bedste i verden. Men der findes store forskelle i facilitetsdeekningen pa
tveers af kommuner.

Stor variation i kommuners fordeling af lokaletilskud og driftsudgifter

Valgfriheden pa omradet betyder ogsd, at udgifterne til at drive og vedligeholde de kom-
munale faciliteter varierer betragteligt pa tveers af kommuner. Det skyldes dog ikke kun
store udsving i andelen af midler allokeret til omradet, men ogsa forskellige méader at stille
faciliteter til rddighed for foreninger pa.

Er en stor del af faciliteterne i en kommune er kommunalt ejede, vil de kommunale drifts-
og vedligeholdelsesudgifter typisk veere hgje, mens lokaletilskuddene til foreninger typisk
vil veere noget mere begreensede. Geelder det modsat, at mange af faciliteterne i kommuner
er selvejende (i en fond, ejet af foreninger eller lignende), vil lokaletilskuddene typisk veere
hgje.

Allerod Kommune har mange kommunale faciliteter (delanalyse 1), og derved er langt de
fleste udgifter relateret til foreningers brug af idreetsfaciliteter drifts- og vedligeholdelsesre-
laterede og at finde pa kommunale konti. @konomien forbundet med driften af de kom-
munale idreetsfaciliteter teeller en reekke forskellige omrader, som eksempelvis opferelse,
bygningsdrift, vedligeholdelse, medarbejderlen og indkeb af rekvisitter, og inddeles desu-
den i indenders og udenders gkonomi.

@konomistyring

Det er via udtraek fra Allered Kommunes gkonomisystem muligt at opgere, hvor store
regnskabs- og budgetposterne er pa de enkelte idreetsanleeg/-faciliteter (institutioner), sa-
vel udgifter til ejendomsvedligeholdelse som udgifter til bygningsdrift.

(@konomistyringen, som varetages af Allerad Service og understettes af skonomienheden
pa rddhuset, tager afseet i en detaljeret kontoplan, hvor udgifter budgetteres og bogferes
under et antal grupperinger med tilhgrende artskonti under de enkelte institutioner og
funktionsomréder.
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For at tegne et sa preecist billede af de anvendte midler pé tveers af institutioner og funkti-
onsomrdder er der taget udgangspunkt i regnskabstal for 2012 og 2013, som er leveret af
Allerad Kommune. I den forbindelse skal bemeerkes, at de afsatte budgetter pa detailni-
veau ikke ngdvendigvis er retvisende i forhold til det enkelte ars faktiske forbrug, blandt
andet som felge af at afsatte midler til ejendomsvedligeholdelse disponeres forskelligt fra
ar til &r alt afheengigt af vedligeholdelsesbehovet pa det enkelte idreetsanleeg.

De forskellige driftsbudgetter felges i praksis ikke ngje konto for konto, men i stedet pa et
mere overordnet niveau. Allerad Services budget pa idreetsomradet betragtes saledes mere
som et overordnet budget, hvor midler og medarbejdere kan flyttes rundt alt efter behov
pa de enkelte institutioner under hensynstagen til, at det samlede budget i sidste ende
stemmer#. Pa den made er det i praksis til en vis grad muligt at tilpasse aktivitetsniveauet
pa de enkelte anleeg/faciliteter og fordele midler herefter.

Det skal i denne sammenhaeng neevnes, at situationen i Allerod Kommune ikke er et seertil-
feelde, og at forholdene i mange andre kommuner er pd lignende vis. Der findes derfor
heller ingen valide sammenligningstal tal for udgifter til idreets- og facilitetsomradet, som
kan inddrages i denne analyse.

Behov for omkostningsmodel

I forbindelse med delanalyse 1 og 2 blev der afholdt et fokusgruppeinterview med hal- og
anleegsbestyrelserne i kommunen. Her blev der ligeledes udtrykt enske om et bedre over-
blik over de tilgeengelige/tildelte midler. Den nuveerende situation skaber en usikkerhed
hos bestyrelserne, og det gor det vanskeligere for dem at disponere deres midler pa kort og
lang sigt. Dels fordi de ikke ved, hvad de har at gere godt med, dels fordi overskud et ar
ikke ngdvendigvis ferer til ekstra midler det neeste. Man ber derfor overveje, hvordan man
kan skabe bedre overblik og eventuelt incitamenter for hal- og anleegsbestyrelsernes arbej-
de.

Dette punkt bergrer ogsa Ernst & Young (2014) i firmaets analyse. I analysen er det en cen-
tral anbefaling, at Allered Service etablerer en omkostningsmodel (se s. 28-29), der gor det
muligt at folge omkostninger pa de enkelte ydelsesgrupper og anleeg/faciliteter (institutio-
ner). I modellen anbefaler Ernst & Young desuden, at man opgiver budgetter pa funktions-
niveau frem for pa det historisk baserede institutionsniveau, og at aktiviteter skal vere
styrende for budgetter, frem for at budgetter er styrende for aktiviteter. Det kunne saledes
ogsa veere en mdde at skabe et storre incitament for proaktivt at iveerkseette aktiviteter pa
de enkelte anleeg, og Ernst & Youngs anbefalinger synes relevante at tage til efterretning.

Faktiske udgifter til de kommunale idraetsanlzeg (regnskab 2013)

Med gennemgangen af og forbehold for den nuveerende gkonomistyringsfunktion kigger
analysen neermere pa de faktiske udgifter for de kommunale idreetsfaciliteter i 2013 pa et
overordnet niveau. Det overordnede niveau er valgt i dialog med Allerod Kommune for at
skabe en analyse, som tegner et rimeligt billede af den nuveerende situation.

49 Interview med virksomhedslederen af Allerad Service.
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Ifolge regnskabstallene for 2013 udgjorde de samlede udgifter til drift og vedligeholdelse af
de kommunale idreetsfaciliteter, lenudgifter og overheadomkostninger 20,86 mio. kr. i
2013. Den storste del af udgifterne gar til den egentlige drift og vedligeholdelse af facilite-
terne (52 pct.), mens en lidt mindre del gar til lenudgifter (38 pct.). Endelige er der mindre
omkostninger forbundet med administration pa radhuset (overheadomkostninger) (10 pct.)
(se tabel 11).

Tabel 11: De samlede udgifter vedrgrende idraetsfaciliteter i Allersd Kommune (i mio. kr.).

Omrade (2013) Udgifter

Idraetsfaciliteter (drift, vedligehold, nyerhvervelser, indteegter mm.) 10,88
Lgnudgift™ 7,98
Overheadomkostninger og afskrivninger”" (anslaet) 2,00
lalt 20,86

Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Den ovenstaende oplistning af udgifter til drift og vedligeholdelse af de kommunale
idreetsfaciliteter er et mindstebud i den henseende, at der udelukkende er tale om de udgif-
ter, som specifikt er allokeret til idreetsomradet og egentlige idreetsfaciliteter. Blandt andet
indgdr vedligeholdelse af udearealer, som ogsd benyttes til forskellige idraets- og motions-
aktiviteter, ikke. De findes i stedet under "Park & Vej'.

Som det fremgar af tabel 11, er udgifterne til idreetsfaciliteter og lenudgifter adskilt. Det er
gjort af den simple arsag, at det ikke er muligt at angive lenudgifterne pa tveers af de for-
skellige idreetsfaciliteter preecist, da mange medarbejdere veksler mellem at arbejde pa de
forskellige faciliteter. Lonudgifter gennemgas derfor seerskilt efter gennemgangen af udgif-
ter til drift og vedligeholdelse af idreetsfaciliteterne.

Udgifterne til de kommunale idreetsfaciliteter angar drift og vedligeholdelse (minus lenud-
gifter) pa henholdsvis indenders- og udenderssiden og deles i gennemgangen i tre typer af
anleeg/facilitet:

e Store idraetsanlaeg, som er en betegnelse for kommunens storste anleeg, der er ken-
detegnet ved, at der er samlet flere faciliteter pa samme sted. Ofte er der ogsa tale
om forskellige typer af faciliteter, og typisk afholdes aktiviteter af foreninger og
folkeskoler. De store idreetsanleeg er: Lynge Idreetsanleeg, Lillerodhallerne, Blov-
stradhallen, Allergd Idreetspark, Engholmhallen og Skovvang Stadion.

50 T gnudgiften angar alene den del af administration og Allergd Services medarbejdere, som arbejder pa
idreetsomradet. Vurderingen af fordelingen af lenudgifter mellem idreet og Allered Services andre omra-
der er foretaget af Allerad Services virksomhedsleder. Allerad Services samlede udgifter til lon i 2014 er
17,24 mio. kr. og idreetsomradet tegner sig saledes for 46 pct. af udgifterne. Der ydes refusioner og lontil-
skud svarende til 444.000 kr. (ikke fraregnet).

51 Der er anvendt de overheadomkostninger og afskrivninger, som Ernst & Young har brugt i deres analy-
se. Overheadomkostninger er udgifter til ledelse og administration i kommunens centrale administration,
lokaleudgifter (husleje, vand, varme, el m.v.) samt gvrige udgifter forbundet med Allerad Services ydel-
ser, der ikke er indeholdt i Allerad Services budget, mens afskrivninger omfatter omkostninger til afskriv-
ning af aktiver (Ernst & Young, 2014).
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e Svemmehaller, teeller kommunens to 25 meter bassiner. Begge svemmehaller har
offentlig 4bningstid (tilsammen 12 timer om ugen), men bruges primeert af for-
eningslivet. Svommehallerne er: Blovstrod Svemmehal og Engholm Svemmehal.

® Mindre idraetsanlaeg, som gkonomisk set er noget mindre enheder end de store
idreetsanleeg. Det er heller ikke alle de mindre idreetsanleeg, som har flere faciliteter
tilknyttet. Der kan sdledes godt veere tale om en enkeltstdende hal. Brugergruppen
pa de mindre anleeg er primeert folkeskoler og foreninger. De mindre idreetsanleeg
er: FH Kantinen, Allered Tennispark, Skatermilje i Lynge, Blovstred Stadion,
Ravnsholthallen, Motorcykelklubben og Petanquehuset.

66 pct. af udgifterne til vedligeholdelse og drift af kommunens idreetsfaciliteter gar til

kommunens store idreetsanlaeg, mens 27 pct. gar til de to svemmehaller. Den sidste mindre
del (7 pct.) gar til de mindre idreetsanleeg (se tabel 12).

Tabel 12: Udgifter fordelt pa anlaegs- og facilitetstyper.

Total (i mio. kr.) Procent
Store idraetsanlaeg 7,16 66
Svgmmehaller 2,97 27
Mindre idraetsanlaeg 0,75 7
lalt 10,88 100

Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Nye faciliteter

Der er de senere ar blevet foretaget en reekke omstruktureringer og udbygninger pa facili-
tetsomrddet. Det har blandt andet betydet, at de samlede udgifterne til drift og vedligehol-
delse er steget med 7 pct. fra 2012 til 2013 (se tabel 13).

Stigningerne skyldes, at facilitetsantallet pa de store og mindre idreetsanleg er oget. Udgif-
terne til de store idreetsanleg er steget med 26 pct. fra 2012 til 2013 og skyldes iseer dbnin-
gen af et nyt klubhus pa Allered Idraetspark®?, mens udgifterne til de mindre idreetsanleg
er steget med 21 pct. i perioden. Det er blandt andet renovering af skatermiljo ved Lynge
Idreetsanleeg og ombygning af cafeomrdde, som stigningerne daekker over53.

52 Udgifterne til selve etableringen af klubhus med mere er ikke indeholdt i ovenstdende budgetter eller pa
Allerad Services regneskab. Selve bygningsetableringen sker som seerskilte anlaegsbevillinger. Anlaegsbe-
villingen til Allergd Idreetspark var pa 42 mio. kr.

5 Ombygningen af cafeomradet er blevet finansieret af Allerad Kommune og Lynge-Uggerlgse Idraetsfor-
ening.
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Tabel 13: Udgifter pa facilitetsomradet 2012/2013.

ereeee Total (i mio. k) (o0 il i)

Store idraetsanlaeg 2013 7,16 26 pct.
2012 5,69

Svgmmehaller 2013 2,97 -23 pct.
2012 3,85

Mindre idraetsanleeg 2013 0,75 21 pct.
2012 0,62

| alt 2013 10,88 7 pct.
2012 10,15

Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Det mindre forbrug pa svemmeomradet skyldes (23 pct.), at svemmehallen i Blovstred i en
stor del af 2013 har veeret lukket for renovering. Udgifterne til renovering ligger ikke under
Allered Services budget, og lukkeperioden har saledes medfert, at udgiften til svemmehal-
lerne i 2013 er faldet. Udgifterne til svemmehallerne vil stige igen i 2014, da begge haller
igen vil veere dbne hele éret.

Indendersfaciliteter er de dyreste at drive og vedligeholde

Ud over forskelle i antallet af faciliteter mellem de store og mindre idreaetsanleeg er selve
typen af faciliteter de pageeldende steder af ret stor betydning for de samlede udgifter. Alle
de store idreetsanleeg har ret store indendersfaciliteter tilknyttet i form af idreetshal-

ler/ gymnastiksale og/eller klublokaler og madelokaler.

Et kig pa fordelingen af udgifter viser, at 74 pct. af udgifterne pa de store idreetsanleeg gar
til indendersomrader (5,28 mio. kr.), mens det pd de mindre idreetsanleeg er 52 pct. (0,39
mio. kr.). P4 tveers af alle anleeg gar 79 pct. af udgifterne (8,64 mio. kr.) til indendersfacilite-
ter (se tabel 14).

Tabel 14: Klart flest udgifter gar til indendgrsfaciliteter (i mio. kr.).

Udendgrs Indendgrs Total
Store idraetsanlaeg 1,88 5,28 7,16
Svemmehaller - 2,97 2,97
Mindre idraetsanlaeg 0,35 0,39 0,74
1 alt 2,23 8,64 10,88

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

En opggrelse fra Allered Kommune viser, at indendersfaciliteter generelt er dyrere at drive
og vedligeholde end udenders (se boks 2.6).
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Boks 2.6: Det koster indendgrs- og udendgrsfaciliteter

Udendgrs boldbaner: En opggrelse fra 2011 viser, at en graesbane til fodbold koster 80.000 kr. arligt
inklusive Ignomkostninger, mens en kunstgraesbane koster 140.000 kr. (bilag 13). Kunstgraesbaner
er de senere ar blevet anlagt i stgrre antal i en raeekke danske kommuner herunder i Allergd Kom-
mune.

Indendgrshal: Ifglge Allergd Services virksomhedsleder, koster det ca. 850.000 kr. arligt at drive og
vedligeholde en stor idraetshal. Det inkluderer vand, varme el og forskellige former for vedligehol-
delsesmaessige reparation og forbedringer samt Ignomkostninger.

Selvom der i forhold til begge typer af faciliteter er tale om et skgn, er der ikke tvivl om, at inden-
dgrsfaciliteter er noget dyrere at vedligeholde og drive sammenlignet med udendgrs.

Store idreetsanlaeg

Der findes seks storre idreetsanleeg i Allerod Kommune, som er placeret rundt omkring i
kommunen, og der er mindst ét storre idreetsanleeg i hvert af de tre storre bysamfund Lille-
red, Lynge og Blovstred.

Det er iseer Lynge Idraetsanleeg, Lillerodhallerne og Allered Idreetspark, der fylder meget i
de kommunale budgetter, og tilsammen tegner de tre anleeg sig for neesten 80 pct. af udgif-
terne til de store idreetsanleeg (se figur 12).

Figur 12: Klart flest udgifter (regnskab 2012 og 2013) pa store idraetsanlaeg er forbundet til
indendgrsfaciliteter (i 1.000 kr.).

Udendgrs H Indendgrs

2.500
2.000
1.500
1.000

500 “ l .
0

20132012 20132012 20132012 20132012 20132012 20132012

Lynge Lillergd- Allergd Blovstrgd- Engholm- Skovvang
Idreetsanlaeg  hallerne Idraetspark hallen hallen Stadion

Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).
Lilleradhallerne er udelukkende et indendersanleeg med en stor handboldhal, en badmin-

tonhal, en bordtennishal og en gymnastiksal, og udgifterne til udeomraderne er derfor be-
greensede.
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Modsat er forholdet pa Allered Idraetspark, hvor al idreetsaktivitet foregar udenders pa
anleeggets otte 11-mandsfodboldbaner, tre 5-mandsfodboldbaner og en kunstgraesbane. Det
nybyggede klubhus figurerer i kommunens kontering som et udendersanleeg, og derfor
findes der i Allered Idreetspark ingen udgifter til indendersfaciliteter. Stigningen fra 2012
til 2013 skyldes abningen af det nye klubhus og de heraf folgende merudgifter til drift.

Lynge Idreetsanleeg er pd mange mader et klassisk idreetsanleeg i den forstand, at der her
findes bade indenders- og udendersfaciliteter i stort omfang. Udendersanleegget bestar af
tre store graesbaner til 11-mandsfodbold, en kunstgraesbane, fem minibaner og tre grus-
tennisbaner, mens indendgrsfaciliteterne teeller to store idraetshaller, et cafeteria, et mindre
foreningsfitnesscenter og en skydebane i keelderen.

Stigningen i drifts- og vedligeholdelsesudgifter i Lynge Idreetsanleeg fra 2012 til 2013 skyl-
des, at man i 2013 udbyggede cafeteriaomradet og har gjort det mere attraktivt ved at skabe
et samlingspunkt med sofaer og cafeborde. Finansieringen af ombygning blev delt mellem
Lynge-Uggerlgse Idraetsforening og Allered Kommune. Midlerne har veeret taget fra det
ordineere budget og er ikke finansieret via en anleegsbevilling, da der har veeret tale om
mindre belob.

De mindre udgifter pa de tre resterende store idreetsanlaeg heenger delvist ssmmen med, at
der her generelt er feerre faciliteter tilknyttet.

Der er meget fa indtaegter pa de store idraetsanleg

Et diskussionsemne i mange kommuner i disse ar gar pa idreetsfaciliteternes rolle i forhold
til at leje faciliteter ud og selv skabe aktivitet pa omrader, hvor der f.eks. ikke findes for-
eningstilbud. Diskussion skal iseer ses i lyset af udviklingen i voksnes motions- og sports-
vaner.

Den voksne befolkning er, siden man forste gang begyndte at male idreaetsdeltagelsen i
1964, blevet stadigt mere idreetsaktiv i fritiden, og de senere artier er det iseer aktiviteter pd
egen hdnd eller i kommercielle fitnesscentre, som er vokset. Det har i mange kommuner
skabt et enske om og behov for at se pd, hvordan de kommunale idreetsfaciliteter bedre kan
std til radighed for disse grupper. Et oget fokus pa meraktivitet i faciliteterne kunne ud
over at skabe bedre facilitetsbrug inkludere flere mélgrupper for den kommunale idreets-
politik (jf. delanalyse 1) og ogsa veere en metode til i en vis grad at modsvare udgifter med
indtegter.

Denne forandring fra at veere en ramme for de lokale foreninger med fokus pa bern og
unge til mere proaktivt at skabe aktivitet for visse malgrupper er ikke ny i den forstand, at
man pa svemmeomradet i mange ar har haft offentlig svemning, hvor borgere fra gaden
har kunnet betale sig fra at bruge den lokale svemmehal. Det nye er, at flere og flere facili-
teter (ikke kun vand) er kommet ind under sddanne ordninger, og visse steder ser man
ogsd, at kommuner direkte stdr for at initiere aktiviteter.
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Opgerelser over indteegter samt interview med forskellige videnspersoner i kommunen pa
facilitetsomradet viser tydeligt, at man i Allered Kommune stadig arbejder ud fra et tradi-
tionelt syn pd idreetsfaciliteterne, og at faciliteterne stort set "stilles til radighed for folkesko-
ler og foreninger’ (se delanalyse 3). Der sker neermest ikke udlejning til privatpersoner og
selvorganiserede udevere, og borgeres adgang til de kommunale idreetsfaciliteter direkte
fra gaden er neermest kun mulig i de kommunale svemmehaller og blot i 12 timer per uge.

Kultur- og Idraetsudvalget bad i juli 2013 om en redegorelse for indtegterne pa idraetsom-
radet, og her viser opgerelsen, at indteegterne primeert kommer fra lejeindteegter via cafete-
ria samt forpagtningsafgift i Lynge Idraetsanlaeg, Lilleredhallerne og Blovstrgdhallen (Bilag
14). Desuden er der i Lynge Idreetsanleeg ogsa en indteegt kategoriseret '@vrige indteegter’,
som kommer for udlejning af haller/lokaler>. Total set lob indteegterne i de tre anleeg op i
313.000 kr. (se tabel 15).

Tabel 15: Der er meget fa indtaegter i kommunens idraetsanlaeg.

Indtaegter (i 1.000 kr.)

Lynge |drzetsanlaeg 135
Lillergdhallerne 129
Allergd Idraetspark -
Blovstrgdhallen 49

Engholmhallen -

Skovvang Stadion -

lalt 313
Kilde: Allergd Kommune (bilag 6).

Kommunen begr politisk overveje, om den ensker at fastholde idraetsfaciliteterne alene som
ramme om skole- og foreningsaktiviteter, eller om den i hgjere grad ensker at dbne for an-
dre brugergrupper end foreninger/folkeskoler i faciliteterne. F.eks. ved at selvorganiserede
idreetsudevere kan leje sig ind eller ved at give faciliteterne mulighed for at skabe merind-
teegter gennem udbud af aktiviteter til seerlige malgrupper el. lign.

Svgmmehaller

Den anden store post pa facilitetsomradet angdr drift og vedligeholdelse af de kommunale
svemmehaller, som begge har 25 meter bassiner. Syommehaller er dyre faciliteter, og det er
derfor heller ikke alle kommuner, der méalt per indbygger er sa godt deekket ind som Alle-
rod Kommune (se delanalyse 1).

Drifts- og vedligeholdelsesudgifterne forbundet med de to svemmehaller var i 2013 pa 3
mio. kr. Den noget mindre udgift til Blovstred Svemmehal i 2013 sammenlignet med 2012
skyldes, at svemmehallen i sterstedelen af dret var lukket for renovering via en saerskilt

54 Af redeggrelsen fremgar, det at Allergd Service ogsd har mindre indkomster pé udlejning af telt og
scenevogn, samt at der er indteegter ved den offentlige svemmetid (Bilag 14).
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anlaegsbevilling® (se figur 13). Udgifterne til at drive de to svemmehaller bliver derfor
storre i 2014 og fremover.

Figur 13: Regnskab, 2013 svgmmehaller (i 1.000 kr.).

W 2013 2012
3.000
2.000 -
1.000 -
2140 903 1714
0 I T 1
Engholm Blovstrgd
Svgmmehal Svgmmehal

Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Engholm Svemmehal har ogsd inden for de seneste ar gennemgaet en omfattende renove-
ring, og i dag fremstar begge svommehaller tidssvarende i forhold til de forskellige krav og
regler pa omradet.

Begge svommehaller anvendes primeert af kommunens store svemmeforening (Sigma
Swim Allergd) og star med baggrund i en politisk beslutning kun til radighed for offentlig
svemning 12 timer om ugen. Indtegterne fra den offentlige svemning tilgar Allerad
Kommune, og ifelge Allered Services opgerelse udgjorde indtegterne fra d. 1. januar til d.
1. august 2013 17.000 kr.5°.

En opgerelse fra 2012 viser, at det samlede besggsantal®” i 2012 var 1.723 geester i den of-
fentlige abningstid i svemmehallerne (12 offentlige svemmetimer per uge; 17,5 geester per
abningstime) (bilag 15).

Lavere driftsomkostninger og stor tilfredshed med rengering

Blandt andet i kraft af omfattende behov for renovering af begge svemmehaller de seneste
ar, blev det i 2011 besluttet at lukke Engholm Svemmehal. Beslutningen blev dog omgjort,
og kommunen har beholdt begge svemmehaller.

Ud over gnsker fra svgmmebrugere var et vaesentligt argument for at fastholde begge
svemmehaller, at Allered Kommune ved at omstrukturere driften kunne spare penge.
Konkret betod det, at kommunen overlod den daglige drift med rengering og livredning til
foreningen Sigma Swim Allergd.

5% Ombkostningerne til renoveringen af Blovstred Svemmehal er ikke indeholdt i regnskaberne for 2013,
men er bevilliget som tilleegsbevillinger fra byradet. Der er givet tilleegsbevillinger ad to omgange pa hen-
holdsvis 5,25 mio. kr. og 1,2 mio. kr.. Blovstred Svemmehal gendbnede i marts maned efter renovering.

56 Konkret modregnes indtaegterne den betaling, som kommunen skal yde til svemmeklubben for livred-
ning i den offentlige abningstid.

57 Adgang koster 20 kr. per besggende.
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Aftalen om rengpering af svemmehallerne er nedfeeldet i en samarbejdsaftale mellem par-
terne (se bilag 16), og Sigma Swim Allered modtager arligt 490.000 kr. herfor.

Selve bygningsvedligeholdelsen samt indkeb af nedvendige forbrugsstoffer og andet ud-
styr afholdes stadigveek af Allerod Kommune, jeevnfer aftalen. Aftalen evalueres hvert ar
med mulighed for opsigelse (bilag 16).

Desuden har Allerod Kommune og Sigma Swim Allergd indgaet aftale om, at Sigma Swim
Allerad varetager livredderfunktionen i forbindelse med de 4 x 3 timers offentlig svemning
per uge. Af aftalen fremgdr, at svommeklubben er forpligtet til at stille med to livreddere
som har bestdet de geeldende bassinprgver m.m., til den offentlige svemning, (bilag 17).

Sigma Swim Allerod modtager 216.000 kr. arligt for at lose livredderfunktionen. Aftalen
om livredderfunktionen evalueres ogsa arligt.

Bade fra Allergd Services side og svemmeklubben udtrykker meget stor tilfredshed med
aftalen om rengpering og livredderfunktion. Kommunen har lavet en gkonomisk aftale, som
umiddelbart giver glade brugere i begge svemmehaller, der eksempelvis ikke ytrer naevne-
veerdig utilfredshed med rengeringsniveau.

For svemmeklubben er aftalen iseer en fordel, fordi den selv styrer rengeringen under hen-
syntagen til de geeldende krav pa omrddet. Det er f.eks. meget nemt at fa lagt rengering ind
efter turneringer, steevner og arrangementer, som ferhen kunne veere besveerligt, nar klub-
ben skulle ga via kommunen. En anden fordel ved aftalen er ogsd, at det i perioder med
lavt brug af hallerne er ret enkelt at skrue ned for rengeringen. Alt i alt bliver rengeringen i
hgjere grad end tidligere udfert efter behov.

Endelig har ordningen for svemmeklubben den fordel, at overgangen fra at have en aftale i
kun én svemmehal til nu at have i begge, giver tilstreekkeligt med administrativt kontorar-
bejde, sa svemmeklubben kan tiltreekke folk med de rette egenskaber til at passe kontorar-
bejdet. P4 den made er aftalen om rengering og livredning med til at styrke foreningen pa
et mere generelt plan.

Mindre idraetsanlaeg

De mindre idreetsanleeg deekker over en bred kategori af forskellige idreetsfaciliteter, der ud
over traditionelle faciliteter som idreetshal (Ravnsholthallen) og boldbaner (Blovstred Sta-
dion) ogsa omfatter lokaler til genoptreening (FH-Kantinen), tennis, skateboard og petan-
que.

En konsekvens af de forskellige faciliteter er, at udgifterne mellem dem varierer betragte-

ligt. Feelles for dem er dog, at udgifterne konteres som enten indenders eller udenders,
samt at variationerne mellem 2012 og 2013 er ret begraensede (se figur 14).
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Figur 14: Regnskab (2012) mindre idraetsanleeg (i 1.000 kr.).
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Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Lgnudgifter pa idreetsomradet

Den anden betydelige post, ndr det kommer til de kommunale idreetsfaciliteter, er lenud-
gifter, som i 2013 samlet set lob op i 7,981 mio. kr.>® Samlet set belgber lenudgifterne i Alle-
red Service sig til 17,24 mio. kr., og det er siledes 46 pct. af lenudgifterne, som reelt bruges
pa idreetsomrddet. De resterende 54 pct. af lenudgifterne gar til at vedligeholde kommu-
nens andre bygninger som skoler og institutioner.

Som det fremgar af tabel 16 nedenfor, kan lenudgifterne til idreetsomradet deles i to for-
skellige hovedomrdder med lige store andele af de samlede lenudgifter: administration og

feellesudgifter (50 pct.) samt idreetsanleeg/-faciliteter (50 pct.).

Tabel 16: Lgnudgifter til idreetsomradet (i mio. kr.).

Lgnudgift®

Administration og feellesudgifter 3,961
Idraetsanlaeg/-faciliteter 4,020
lalt 7,981

Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Administration og feellesudgifter deekker over en samlet betegnelse for lonudgifter til med-
arbejdere, som ikke arbejder direkte pa de enkelte anleeg/faciliteter. Der er tale om centrale
administrative funktioner, vedligeholdelse af de gronne omrader samt teamkoordinatorer.
Det er iser lonudgifter til de gronne omrader, og dermed medarbejderudgifterne til at ved-
ligeholde udendersarealer som f.eks. boldbaner pé de enkelte anleeg, der fylder meget (se
figur 15).

%8 Vurderingen af fordelingen af lonudgifter til idreetsomradet er foretaget af Allergd Services virksom-
hedsleder. Der er tale om en vurdering, da der er visse medarbejdere arbejder pé begge omrader.

5% Opggrelsen er baseret pa en opgerelse fra Alleread Kommune. Udgiften vedrerer udgifter til lenaret 2013
modregnet refusioner og medarbejdere, der opherer i lobet af aret.
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Figur 15: Opsplitning af Ignudgifter pa hovedomrader (i 1.000 kr.).
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Kilde: Allerad Kommune (bilag 6).

Leonudgifterne til idreetsanleeg/-faciliteter tilgar personale pa de enkelte anleeg/faciliteter,
som har fast base det pageeldende sted. Lenudgifterne felger nogenlunde anleegsstorrelse
malt pd samlede udgifter, og lenudgifterne er storst i Lynge Idreetsanleeg og Lillerodhaller-
ne. Det er vaesentligt at naevne, at selvom medarbejderne er placeret pa de storre anleeg og
her tjener som en egentlig bemanding, patager de sig ogsa opgaver pa de mindre anleg og
idreetsfaciliteter efter behov.

Det forklarer hvorfor, det ikke er alle idreetsanleeg/-faciliteter, der fremgar af figur 15. Der
er i et vist omfang personaleudgifter relateret til alle anleeg/faciliteter, men de konteres
altsa pa de storre anleeg. Desuden geelder det pa folkeskoler med en enkeltstdende hal, at
det fra tid til anden er en skolepedel, der varetager mindre opgaver, som derfor ikke er

medtaget i oversigten.

Bedre drift og undersggelse af konkurrenceudsattelse af Allergd Service®

Ernst & Young har i foraret 2014 udfert en analyse af muligheder og potentialer for kon-
kurrenceudseettelse af driftsopgaver i Allerod Service. Baggrunden for analysen er et gnske
fra Allerad Kommune om at fglge op pa eendringerne i den tekniske organisation, der trad-
teikraft d. 1. januar 2013, og herunder underspge mulighederne for at konkurrenceudsaet-

te de tilbageveerende driftsopgaver i Allergd Service.

Pa den baggrund har Ernst & Young udfert en analyse med en aktivitets- og opgavekort-
leegning af Allered Services opgaver og omkostninger samt en benchmarkinganalyse.

60 Det ligger ud over formalet med indeveerende rapport, at behandle alle de opstillede anbefalinger og
scenarier i Ernst & Youngs analyse. Herunder at tage stilling til, om og i hvilket omfang, ydelser under
Allergd Service skal konkurrenceudseettes. Konkurrenceudseettelsesanalysen inddrages i det omfang, det
er relevant for neerveerende opgave. Ernst & Youngs analyse kan dog med fordel leeses sammen med eller
i tilleeg til denne rapport.
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Analyseresultater og forslag til kereplan er indeholdt i tabel 17 nedenfor. For naermere be-

skrivelse af analysens resultater og kereplanens indhold henvises til Ernst & Youngs analy-

se (2014).

Tabel 17: Analyse og kgreplan pa baggrund af Ernst & Youngs analyse af konkurrenceudsaettelse

af Allergd Service.

Analyse
(omkostninger og benchmarking)

Malt pa omkostninger til bygningsvedlige-
hold per kvm ligger Allergd Service inden
for gennemsnittet i andre benchmarkede
kommuner, men hgjt pa personaleom-
kostninger. Allergd Services organisation
er meget lidt fleksibel/skalerbar®!, men det

Handveaerkeropgaver

kan ikke entydigt konkluderes, om en
anden organisering kan fgre til gkonomi-
ske besparelser.

Det gennemsnitlige Ignniveau for bade
pedel- og halfunktion hos Allergd Service
ligger over markedsgennemsnittet, og der
kan spares penge ved konkurrenceudszet-
telse. Nar det geelder de gennemsnitlige
Isnomkostninger til handveaerkere, er om-

Pedel- og halfunktion

kostningerne pa markedsniveau.

Allergd Services omkostninger til de grgn-
ne omrader per time til drift og pleje ligger
fint i forhold til markedsniveau, men pa
totalomkostningen er der potentiale for
besparelser.

Grgnne omrader

Kilde: Ernst & Young, 2014.

Kgreplan (evaluering efter fase 1)

1. fase

Strategisk beslutning om
fordelingen af personale-
omkostninger og va-
rer/tjenesteydelser. Skal
de relative hgje omkost-
ninger til personale beva-
res, eller skal midler i
hgjere grad fordeles til
varer/ tjenesteydelser?

Allergd Service skal redu-
cere den gennemsnitlige
lgnudgift til medarbejdere
f.eks. gennem en andret
rekrutteringsstrategi.

Seerlig fokus pa mulighed
for synergi til Park & Vej
ved blandt andet at samle
opgaver vedrgrende pleje
og vedligehold af arealer
ved f.eks. boldbaner samt
deling af vinteropgaver.

2. fase

Konkurrence-udsaette ud
fra strategi

Konkurrence-udseette,
hvis mal ikke er opnaet ud
fra strategi

Vurdér gkonomisk poten-
tiale ved konkurrenceud-
saettelse

Det interessante ved Ernst & Youngs analyse sammenlignet med indeveerende analyse er

konklusionerne om mulige besparelser ved konkurrenceudsaettelse samt rapportens poin-

ter om organisering af arbejdsgange, hvor Ernst & Young specifikt peger p4, at driften pa

idreetsomradet pa visse omrader kan optimeres.

De veesentligste argumenter, Ernst & Young fremferer i den forbindelse, gar pa, at der iseer

pa personalesiden er hgje lonudgifter.

61 Ifglge Ernst & Youngs benchmarkinganalyse skal 62 pct. af udgifterne vedrerende bygningsvedligehol-
delse henfores til personaleomkostninger, mens det i sammenligningskommunerne blot er 18 pct. Det gor
Allered Service meget lidt fleksibel (Ernst & Young, 2014). Forskellene skyldes blandt andet, at andre

kommuner i hgjere grad tilkeber ydelser.
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Hvorvidt dette er tilfeeldet, og hvorvidt det er muligt at skeere i lonudgifterne ved eksem-
pelvis at tildele foreningerne et storre ansvar som i tilfeeldet med svemmehallerne, er det
ikke muligt at konkludere pa ud fra det materiale, denne analyse bygger pa. I stedet kan
der peges pa en reekke temaer, som er relevante i de fremtidige politiske overvejelser:

e Service- og kvalitetsniveau
Nar Ernst & Youngs vurderer, at udgifterne til personaleomradet er hgje, er det
selvsagt afgerende at medtage, hvilken service, kvalitet og opgaver personalet
deekker. Skyldes de hgje personaleudgifter med andre ord, at der findes en seerlig
god service og hgj kvalitet fra personalets side, som kommer brugerne til gavn? Og
er eventuelle hgjere udgifter pa personalesiden et bevidst politisk valg? Og er det et
onske fra borgernes side?

Det virker fornuftigt, at der med baggrund i en evaluering (jf. tabel 17) efter forste
fase tages stilling til, hvorledes de hgjere personaleudgifter skal handteres. Herun-
der om det er en bevidst politisk beslutning at have et hgjt service- og kvalitetsni-
veau. I en samlet evaluering ber en vurdering af den nuveerende service og kvalitet
saledes ogsa indga.

En central anbefaling fra Ernst & Young tager afseet i, at der for de ydelser og den
service, Allerad Service udferer, ikke indgar et fastsat serviceniveau. Dvs. at det
mere eller mindre er op til den enkelte medarbejder i den konkrete situation at
vurdere, hvorndr en opgave er lost med tilstraekkelig kvalitet. Det bevirker, at den
enkelte medarbejder i hgj grad selv definerer opgaver og serviceniveauer med det
resultat, at der er stor variation i lesningen af opgaver (Ernst & Young, 2014).

Tilmed fremfores, at det geeldende arbejdskatalog primeert har en intern funktion,
og derfor eksisterer der forskellige forventninger blandt modtagere af ydelser til
den kvalitet, opgaver skal lases med.

Ernst & Young anbefaler derfor, at Allerod Services ydelser opdeles i fire grupper,
samt at der opstilles serviceniveauer og mal i forbindelse med de forskellige opga-
ver, Allered Service lgser. Disse mal og niveauer skal ogsd kommunikeres til mod-
tagerne.

Det er i forbindelse med ovenstdende vigtigt at neevne, at der ikke findes nogen de-
ciderede analyser af det kommunale serviceniveau i kommuner. Med baggrund i
de hidtidige analyser Idan/CISC har foretaget i forskellige kommuner, er det opfat-
telsen, at serviceniveauet i forhold til foreningerne i Alleread Kommune heorer til i
den hgje ende. Det er ikke i alle kommuner, at net, bander og lignende stilles op for
foreningsbrugerne i hallerne af ansat personale.

e Forventning om hejt serviceniveau

Ifolge Allergd Services virksomhedsleder har man et hgjt serviceniveau i de kom-
munale idreetsfaciliteter, og brugerne forventer, at de til en hver tid kan fa fatien
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medarbejder pd de forskellige anleeg. F.eks. i forhold til at f& hjeelp til baneopseet-
ning eller andet. Det er ifelge virksomhedslederen en af forklaringerne p4, at Alle-
red Service i Ernst & Youngs analyse ligger hgjt pa personaleomkostninger.

Blandt andet derfor mener virksomhedslederen, at det fra politisk hold er nedven-
digt at overveje og beslutte, hvilket serviceniveau Allergd Service skal leve op til i
de enkelte faciliteter®2. Som situationen er nu, er der ingen regler eller retningslinjer
pa omradet, og skal der ske eendringer, er det nedvendigt med en politisk beslut-
ning og formulerede regler og retningslinjer.

Arbejdstid og bemanding

Et af de omrader, der er forbundet med store udgifter, er bemanding af idreetsan-
leeg. En del idreetsanleeg (Lillerodhallerne, Lynge Idreetsanleeg og Blovstredhallen)
har veeret bemandet fra tidlig morgen til sen aften, og her har kommunen konstate-
ret at fuld bemanding i alle tidsrum ikke er nedvendig.

Derfor er kommunen ifglge virksomhedslederen af Allered Service begyndt at skee-
re i bemanding for at spare lonkroner ved i visse tidsrum have to personer til at
bemande de tre anlaeg (én person der deekker Lillergdhallerne/Blovstredhallen).
Fra maj, hvor aktiviteten i anleeggene falder, er det tanken, at der kun skal veere én
person til at bemande anlaeggene®?.

Opsummering: Udgifter pa idraetsomradet
Ovenstaende gennemgang har klarlagt udgifterne pa idreetsomrddet i Allered Kommune.

Som i mange andre kommuner er det sveert preecist at angive storrelsen af udgifterne, da

iseer drift og vedligeholdelse af de kommunale idreetsfaciliteter ikke opgeres konsistent.

Desuden besveerliggores en komplet oversigt af, at alle faciliteter i kommunen er kommu-

nale, og at der ikke eksisterer preecise regnskaber pa de enkelte anleeg/faciliteter. Budgetter

for anleeg og faciliteter behandles samlet, og midler og medarbejdere flyttes rundt efter

behov. Det kan der veere mange gode grunde til og fordele ved, men i et analysemeessigt

perspektiv giver det mindre mulighed for en tilbundsgdende analyse af f.eks. omkostnin-

ger per anleg/facilitet.

Med ovenstdende forbehold in mente kan udgifterne pé idreetsomradet deles i to hoved-

grupper: én der angar de gkonomiske forpligtelser efter folkeoplysningsloven og én der

angdr udgifterne til at drive og vedligeholde de kommunale idreetsfaciliteter. Det er de to

omrader, som er centrale i den kommunale idraetspolitik.

Tilsammen anlgber udgifterne til idraetsomradet (budgettal, folkeoplysende arbejde 2014
og regnskabstal idreetsanleeg/lon 2013) 24,65 mio. kr. Den klart mindste del af udgifterne

62 Interview med virksomhedslederen i Allerad Service.
63 Interview med virksomhedslederen i Allergd Service.
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gives i forbindelse med det folkeoplysende arbejde (18 pct.), mens den storste del gér til de
kommunale idreetsfaciliteter (se tabel 18).

Tabel 18: De samlede udgifter til idraetsomradet i Allerad Kommune (i mio. kr.).

Udgifter

Folkeoplysningsloven (kun idreetsomradet) + pulje til understgttelse af frivillige 3,79
(budget 2014)

Idreetsfaciliteter (drift, vedligeholdelse, Ign og overhead) 20,86
(regnskab 2013)
lalt 24,65

Kilde: Allersd Kommune (bilag 6).
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Delanalyse 3: Undersggelse af benyttelsen af udvalgte
idraetsfaciliteter i Allerod Kommune

Analysens formal er:

e At undersgge brug og kapacitetsbenyttelse af kommunens vaesentligste indendgrs idraets-
faciliteter og kunstgraesbaner som grundlag for vurdering af mulighederne for at optimere
anvendelsen af disse.

e Attegne et billede af arranggrer og brugere pa tveers af de forskellige facilitetstyper til
brug for beslutningstagere pa idraetsomradet i forbindelse med beslutninger om optime-
ring af eksisterende faciliteter/opfgrsel af nye.

Analysen viser:

e At folkeskoler og foreninger star for ni ud af ti afholdte aktivitetsforlgb (92 pct.), og at det
isaer er bgrn og unge under 16 ar (66 pct.), som benytter faciliteterne.

e At der er mange aktive per aktivitetsforlgb (median 17), og at antallet af aktive iseer varie-
rer pa tveers af forskellige aktivitetstyper.

e Atder er stor forskel pa, hvad de forskellige typer af lokaler (store haller; sma hal-
ler/idraetslokaler; kunstgraesbaner; og svsmmehaller) benyttes til, hvilket ogsa slar igen-
nem i forhold til, hvem de typiske arranggrer og brugere af faciliteterne er.

e At de store haller er de mest benyttede faciliteter, men at der i alle fire facilitetstyper er en
del fri tid (ogsa i aftentimerne).

e Atder er forskel pa benyttelsen mellem de forskellige typer af lokaler samt i Igbet af da-
gens forskellige tidsrum.

o At fremmgdet til bookede tider er ret lavt, da det kun er ca. hvert andet planlagte aktivi-
tetsforlgb, arranggrerne mgder frem til. Der er dog stor forskel pa fremmgdet mellem lo-
kaletyper og tidspunkt pa dagen.

Analyse af den faktiske benyttelse af udvalgte idraetsfaciliteter

Denne tredje delanalyse kigger neermere pd den faktiske benyttelse af 26 udvalgte idreets-
faciliteter i Alleread Kommune. Dermed er fokus pa de borgere, der benytter de kommunale
idreetsfaciliteter, herunder eleverne i kommunens folkeskoler. Analysen tegner et ret pree-
cist billede af arranggrer og brugere i en ret stor del af de kommunale idreetsfaciliteter iseer
pa indenderssiden.

Analysen er baseret pa aktivitetsregistrering i to uger (uge 9 og 13) i labet af foraret 2014 i
26 faciliteter®*. De specifikke uger er valgt da de er blandt ugerne med mest aktivitet i lobet
af aret. Faciliteterne er valgt med afseet i, at de horer til de mest anvendte og efterspurgte i
kommunen samt deekker forskellige typer af faciliteter fra store indenders idreetshaller
over sma haller til gymnastiksale til svemmehaller og udenders kunstgraesbaner.

64 Nar der i teksten refereres til kapacitetsundersggelsen bruges referencen 'Kapacitetsanalysen (2014)'.
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Analysen har to hovedformal, som afrapporteringen af denne delanalyse er struktureret ud
fra:

e Forste del af analysen er en aktivitetsanalyse, der kigger pa brugen af de kommunale
idreetsfaciliteter og zoomer ind pd de afholdte aktivitetsforlgb i forhold til ken, al-
der, aktivitetstype og arranggrer.

e Anden del af analysen er en kapacitetsanalyse, som ser neermere pa benyttelsen af de
enkelte faciliteter ved at undersoge, hvornar faciliteterne er booket til arranggrer,
samt hvornar der reelt er atholdt aktivitet. Benyttelsesanalysen tager udgangspunkt
i fire facilitetstyper (store idraetshaller, sma idreetshaller, svemmehaller og kunst-
graesbaner) med henblik pa at undersgge, om der findes tendenser i benyttelsen af
forskellige typer af faciliteter.

Slutteligt samles hovedkonklusionerne fra de to delanalyser, og der peges pa centrale ten-
denser i brugen.

Undersggelsesmetode og data

Den anvendte metodik er udarbejdet af ph.d.-stipendiat Evald Bundgaard Iversen fra Cen-
ter for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund ved Syddansk Universitet/Faaborg-
Midtfyn Kommune og er brugt i lignende undersggelser i blandt andet Aalborg, Faaborg-
Midtfyn, Assens, Furesg og Rudersdal Kommuner.

Registrering af aktiviteter

Registreringen er sket ved fysisk tilstedeveerelse i de udvalgte idreetsfaciliteter i uge 9 og 13
pa hverdage og i weekenderne (se tabel 19 for oversigt), og tilsammen er der i lobet af de to
underspgelsesuger registreret 1.170 aktivitetsforleb®® i de 26 idreetsfaciliteter.

Registreringen er foretaget manualt af ansatte i Alleread Kommune efter instruktion og afta-
le med Idan/CISC. Registranterne var ansatte under Allergd Service samt tre studenter-
medhjeelpere, som alle forlods blev grundigt sat ind i undersogelsen, dens formal og den
korrekte udfyldelse af registreringsskemaet. Skemaet bestar af 13 forskellige sporgsmal,
der indsamler forskellige informationer, som blandet andet gar pa informationer om de
enkelte aktivitetsforlob, samt om der reelt er aktivitet i de forskellige faciliteter eller ej (se
bilag 18 og 19).

I enkelte tilfeelde er det heendt, at registranter ikke har udfyldt hele sporgeskemaet, og der-
for kan antallet af aktivitetsforlgb i enkelte analyser vaere en smule lavere end det samlede
antal afholdte forlgb.

6 Ud over de 1.144 aktivitetsforlgb er der blevet registreret 115 aktiviteter, hvor antallet af udevere ikke er
angivet. Det kan skyldes en forglemmelse fra registrantens side, eller at der har veeret brugt et omkleed-
ningsrum i forbindelse med faciliteter (13 forlgb) eller er blevet udfert rengering (16 forlgb).
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Faciliteter, aktivitetsforlgb og antal aktive

Der er foretaget aktivitetsregistrering pa alle hverdage i de to uger samt i weekender i visse
faciliteter. Tabel 19 nedenfor viser en komplet oversigt over de registrerede idreetsfaciliteter
samt de perioder, der er udfert aktivitetsregistrering med angivelse af antal aktivitetsforleb
og antal aktive®®.

Der har i lobet af de to uger veeret afholdt 1.170 aktivitetsforleb, og tilsammen har der vee-
ret 23.493 aktive, hvilket svarer til, at neesten hver indbygger i Allerad Kommune har be-
sogt en af faciliteterne én gang i lobet af de to uger. Det er dog ikke tilfeeldet, idet der ikke
er tale om unikke brugere, og den samme borger kan godt figurere flere gange i statistik-
ken. Ligeledes er det heller ikke muligt at tage hgjde for, hvor de aktive er bosiddende, og
nogle aktive kommer givetvis fra omkringliggende kommuner.

Tabel 19: Idraetsfaciliteter og perioder der er foretaget registreringer over to uger.

Totalt
Idraetsfacilitet Aktivitets- antal Registreringsperiode
forlgb aktive
Engholmhallen Hal 59 1.880 Mandag-fredag, kl. 8-22
Engholmskolen Gymnastiksal 23 296 Mandag-fredag, kl. 8-22
Engholm Svgmmehal Svgmmehal 105 1.683 Mandag-fredag, kl. 8-20
Lillergdhallerne Handboldhal 67 902 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Badmintonhal 78 1.162 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Gymnastiksal 63 1.167 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Bordtennishal 40 330 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Lynge Idraetsanlaeg®’ Hal (1.500 kvm) 65 1.370 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Hal 2a 28 582 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Hal 2b 28 579 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Hal 2a og 2b 29 721 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Kunstgraesbane 1 42 994 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Blovstrgdhallen Idraetshal 59 959 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Kunstgraesbane 3 33 658 Mandag-sgndag, kl. 8-23
Blovstrgd Skole Gymnastiksal 1 29 758 Mandag-fredag, kl. 8-22
Gymnastiksal 2 38 1.059 Mandag-fredag, kl. 8-22
Blovstrgd Svsmmehal = Svgmmehal 24 349 Mandag-fredag, kl.8-20
(kun uge 13)
Lillergd Skole Sal 1 42 884 Mandag-fredag, kl. 8-22
Sal 2 58 1.981 Mandag-fredag, kl. 8-22
Skovvangskolen Gymnastiksal 1 38 588 Mandag-fredag, kl. 8-22

66 Registranterne har ogsa opgivet rengering samt brug af de tilstedende omkleedningsrum. Disse "aktivi-
teter” er sorteret fra i opgerelsen.

67 Lynge Idreetsanleeggets hal 2a og 2b kan benyttes som bade to selvsteendige haller og én stor, da de er
adskilt af en foldevaeg. I aktivitetsanalysen er aktiviteter delt op saledes, at de aktiviteter, der er foregéet i
de to mindre hallerne, er listet under henholdsvis hal 2a og hal 2 b, mens aktiviteter i begge haller (dvs.
som en stor hal er anfert som hal 2a og 2b).
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Gymnastiksal 2 54 742 Mandag-fredag, kl. 8-22

FH-Kantinen Stavgangslokale®® 3 38 Mandag-fredag, kl. 8-22
Karatelokale 28 452 Mandag-fredag, kl. 8-22

Ravnsholthallen Skolehal (med tennisgulv) = 58 1.448 Mandag-fredag, kl. 8-22

Gymnasium Hal 26 228 Mandag-fredag, kl. 16-

22

Allergd Idrzetspark Kunstgraesbane 2 42 1.116 Mandag-sgndag, kl. 8-23

Skovvang Stadion Lokale 11 567 Mandag-sgndag, kl. 8-23

1 alt 1.170 23.493

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb (n = 1.170).

Med 26 idraetsfaciliteter repraesenteret er der tale om en omfattende undersggelse, og sam-
let giver analysen et godt overblik over brugen af de mest anvendte idreetsfaciliteter i Alle-
rod Kommune med specielt fokus pd indenderssiden®.

Som tabel 19 viser, tager selve registreringen afseet i aktivitetsforlob frem for de enkelte faci-
liteter, hvilket giver muligheder for at analysere pd de enkelte aktivitetsforlab og ikke kun
se pa benyttelsen per time per facilitet’0. Det giver viden om de enkelte aktiviteter og der-
med ogsa mulighed for at fokusere pa formédlet med faciliteterne - nemlig at veere ramme
om aktiviteter.

Typer af faciliteter

De to delanalyser tager afseet i fire forskellige typer af idreetsfaciliteter; den almindelige
idraetshal (store haller 800 kvm eller derover); seerlige haller/idreetslokaler (smd idreetshal-
ler/lokaler 799 kvm og idraetslokale under 299 kvm); svemmehaller; og kunstgraesbaner.
En oversigt over faciliteterne, deres type og antal samt antal registrerede aktivitetsforleb og
antal aktive i lobet af de to undersggelsesuger, er indeholdt i tabel 20 nedenfor.

8 Stavgangslokalet benyttes primeert som et mgderum for stavgangsaktiviteterne, som foregar i det fri.
Antallet af forleb gér pa aktive i lokalet, og derfor kan stavgeengerne havde veeret ude i naturen og rum-
met er blevet noteret som ikke-benyttet.

9 Udenders greesfodboldbaner og tennisbaner er ogsa blandt de mest anvendte kommunale idreetsfacilite-
ter i kommunen, men de er med ikke i undersggelsen. De tre kunstgreesbaner er de eneste udenders
idreetsfaciliteter, som indgér.

70 Som beskrevet senere i analysen af svemmehaller, er registreringen her foretaget pa timebasis.
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Tabel 20: De forskellige facilitetstyper og antallet af registreringer.

Antal Aktivitets- Antal
Facilitetstype idraetsfaciliteter forlgb aktive
Store idraets- 8(9) 504 9.837
haller (800 kvm (Engholmhallen Hal; Lillergdhallerne Handboldhal, (43 pct.) (42 pct.)
eller derover) Gymnastiksal og Badmintonhal; Lynge Idraetsanlaeg
Hal 1og (hal 2a og 2b)”%; Ravnsholthallen Skolehal;
Blovstrgdhallen Idraetshal; Gymnasium Hal)
Sma haller 13 420 8.856
/idraetslokaler (Engholmskolen Gymnastiksal; Lillergdhallerne Bord- (36 pct.) (38 pct.)
(sma idraetshal- tennishal; Lynge |draetsanlaeg Hal 2a og Hal 2b; Blov-
ler/lokaler pa strgd Skole Gymnastiksal 1 og Gymnastiksal 2; Lillergd
799 kvm eller Skole Sal 1 og Sal 2; Skovvangskolen Gymnastiksal 1
derunder) og Gymnastiksal 2; FH-kantinen Stavgangslokale og
karatelokale; Skovvang Stadion Lokale)
Svgmmehal 2 129 2.032
(Engholm Svgmmehal; Blovstrgd Svémmehal) (11 pct.) (9 pct.)
Kunstgraesbane 3 117 2.748
(Lynge Idraetsanleeg Kunstgraesbane 1; (10 pct.) (12 pct.)
Allergd |draetspark Kunstgraesbane 2;
Blovstrgdhallen, Kunstgraesbane 3)
lalt 26 (27) 1.170 23.493
(100 pct. (100 pct.)

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb (n = 1.170).

Inddelingen af de 26 faciliteter i en reekke hovedtyper er anvendt af Idan/CISC i lignende
analyser i andre kommuner og lavet med afseet i Lokale og Anlaegsfondens facilitetsdata-
base. Opdelingen er ogsd anvendt i delanalyse 1.

Sigtet med opdelingen er at se neermere pa faciliteter, som har relativt ens forudseetninger
og brugsmenstre. De vaesentligste karakteristika ved de fire facilitetstype er oplistet neden-
for:

e Store idreaetshaller. De store haller er defineret ud fra sterrelsen pa deres gulvareal,
som er mindst 800 kv (handboldbaneformat). Der findes store haller i forbindelse
med kommunens stgrre idraetsanleeg og i forbindelse med folkeskoler/gymnasium.
De store idreetshaller bruges iseer til forskellige foreningsaktiviteter for bern og un-
ge, som blandt andet teeller fodbold, handbold og gymnastik.

e Sma idreetshaller/idraetslokaler. De sma haller/idreetslokaler er defineret ud fra
deres gulvareal, som er pd 799 kvm eller mindre. De sma haller/idreetslokaler in-
deholder saledes ret forskellige lokalestorrelse, og gar fra relativt store aktivitets-
rum til mindre gymnastiksale og helt sma idreetslokaler. Begrebet sma hal-
ler/idreetslokaler deekker derfor ogsa en facilitetstype med ret forskellige aktivite-
ter og findes iseer pa kommunens folkeskoler og pa visse af kommunens idreetsan-
leeg. Det brede speend i aktivitetstyper gor ogsa, at brugerne af de sma hal-

71T de tilfeelde Lynge Hal 2a og 2b er sldet sammen, behandles de samlet som en stor hal.
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ler/idreetslokaler er ret bred. Bern og unge er flittige brugere af de sma haller f.eks.
ilobet af skoledagen, men de sma haller bruges ogsa til forskellige former for dans,
gymnastik og andre bevaegelsesaktiviteter primeert for voksne og aeldre.

e Svemmehal. Feelles for svommehallerne er selvsagt vandaktiviteter og svemning
som aktivitet. Kommunen har to svemmehaller, som bruges af de lokale svemme-
og vandaktivitetsforeninger, kommunens folkeskoler samt borgere i de 12 offentli-
ge dbningstimer om ugen. Begge svemmehaller har 25 meter bassin.

¢ Kunstgrasbaner. Siden 2009 har Allerod Kommune fdet anlagt tre kunstgraesbaner
i forbindelse med andre boldbaner. Kunstgraesbanerne bruges primeert af kommu-
nens fodboldforeninger i lobet af vinterperioden, hvor graesbanerne er lukket. Ba-
nerne kan dog ogsa anvendes til andre formal end fodbold.

Inden for tre af de fire typer af faciliteter geelder, at alle faciliteter af den pageeldende type
er medtaget i underspgelsen. Det er kun de mindre haller/idraetslokaler, hvor to gymna-
stiksale pa Lynge Skole ikke er medtaget. Det betyder samlet set, at kapacitetsanalysen
giver et deekkende billede af, hvorledes de undersogte typer af faciliteter bruges i kommu-
nen. Det er en styrke ved undersogelsen.

Undersogelsens validitet

Samlet set er det Idan/CISC vurdering, at den udferte undersogelse tegner et retvisende
brug af faciliteterne i Allerod Kommune pa et af drets travle tidspunkter. En neermere be-
skrivelse og argumentation herfor er indeholdt i appendix 1.

Aktivitetsanalyse i indendgrs idraetsfaciliteter og pa kunstgraesbaner

Denne del af analysen ser naermere pd de 1.041 aktivitetsforlgb, der er blevet aftholdt i lobet
af de to registreringsuger i indendersfaciliteter og pa kunstgreesbaner (dvs. minus forleb i
svemmehaller). Efterfolgende er fokus pd svemmehallerne (129 aktiviteter).

Analysen zoomer ind pa de forskellige faciliteter og beskriver deres arranger- og bruger-
grupper, type af aktivitet, der afholdes i de forskellige typer af faciliteter, samt hvem, der
afholder dem.

Iseer b@grn og unge bruger de kommunale idreetsfaciliteter

De udvalgte indendersfaciliteter - og til dels kunstgraesbaner - er blandt de mest typiske
idreetsfaciliteter i kommuner og findes i stort set alle landets kommuner. Mange af disse
faciliteter blev anlagt i forbindelse med veeksten i den danske velfeerdstat i 1960-1970"erne
og har derfor efterhanden en del ar pa bagen. Det betyder ogsd, at mange af faciliteterne er
bygget med afseet i et andet idreetsbillede, end det der findes i dag, hvor de mere traditio-
nelle idreetsaktiviteter ofte suppleres med forskellige former for motionsaktiviteter.

Born og unges idreetsvaner har dog ikke aendret sig meget de seneste 10-20 ar, og det er

stadig de traditionelle idreetsaktiviteter som fodbold, hdndbold, badminton, gymnastik og
svemning, der hitter (se delanalyse 4.1).
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Disse idreetsaktiviteter er blandt idreetsforeningernes mest foretrukne, og hele 86 pct. af de
danske bern og unge (7- 15 ar) er medlem af en idraetsforening (Laub, 2013).

Mens bern og unges idreetsvaner kun i mindre omfang har eendret sig i perioden, er der
sket meget pa voksensiden. Forst og fremmest er flere voksne blevet idreetsaktive, og i dag
er iseer forskellige former for motionsaktiviteter som motionsleb/jogging, fitness, styrke-
treening, cykling og forskellige former for motionstreening pa hold populeere. Disse aktivi-
teter organiseres iseer pa egen hdnd eller i kommercielle fitnesscentre (Laub, 2013), og de
kommunale faciliteter spiller en mindre rolle som ramme for voksnes idreetsaktiviteter.

Den seneste opgerelse over facilitetsbrug pa landsplan (Laub & Pilgaard, 2012) viser, at
bern og unge isaer bruger de traditionelle kommunale idreetsfaciliteter som den almindeli-
ge idreetshal og seerlige baner/anleeg/lokaler som f.eks. fodboldbaner, tennisbaner og
svemmehaller. Det er vaesentligst forskelligt fra voksne, som isar er aktive i naturen og pa
veje, fortove og lignende. Nar voksne bruger en indendersfacilitet, falder valget oftest pa
fitnesscentret (Laub & Pilgaard, 2012). Figur 16 nedenfor viser bgrn og unge samt voksne
brug af idreetsfaciliteter og -arenaer pa landsplan.

Figur 16: Bgrn er storforbrugere af de traditionelle kommunale idrzetsfaciliteter pa landsplan
(pct.).
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Kilde: Laub & Pilgaard, 2012.
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Bortset fra hjemmet/haven som rum for idreetsaktivitet, er de mest anvendte idreetsfacilite-
ter pa landsplan for bern og unge haller og anlaeg, som er skabt med idraet for gje. 50 pct. af
alle bern og unge er idreetsaktive i almindelige idreetshaller, mens 45 pct. angiver, at de
benytter seerlige udenders baner/anleeg (til f.eks. fodbold, tennis og golf) og serlige hal-
ler/lokaler til bestemte idreetsgrene (f.eks. ridning eller svemning) (se figur 16). Ca. en
tredjedel af alle bern er pa landsplan desuden aktive i gymnastiksale.

Modsat hitter disse faciliteter ikke meget blandt voksne, der i stedet har naturen/skoven
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som den foretrukne idreetsarena, og neesten fire ud af ti pa landsplan er aktive her. Desu-
den angiver en tredjedel, at de er aktive pa veje, fortove og lignende. Den mest anvendte
indendersfacilitet for voksne er fitnesscentret, som 24 pct. benytter.

Pé landsplan er der kensmeessigt visse forskelle mellem drenge og piger samt meend og
kvinders brug af idreetsfaciliteter og -arenaer. Drenge benytter sig i lidt hgjere grad af den
almindelige idreetshal og i veesentlig hgjere grad af seerlige udenders baner og hjem-
met/haven end piger. Omvendt dyrker en storre andel piger end drenge idreet i seerlige
haller og lokaler og i gymnastiksale (Laub & Pilgaard, 2012).

Forskellene mellem kennene er mindre blandt bern og unge end voksne sammenlignet
med bern og unge, om end kvinder i hgjere grad end maend er aktive i fitnesscentre, seerli-
ge haller/lokaler og gymnastiksale, mens maend oftere bruger den almindelige idraetshal
og i seerlig grad udenders baner og anleeg til bestemte idreetter (Laub & Pilgaard, 2012).

Den ovenstaende analyse er som neevnt baseret pd landstal og er medtaget for at give leese-
ren baggrundsviden til at leese den folgende analyse af de specifikke tal for Allerod Kom-
mune.

Specifikke data pa brugere i Allersad Kommune

Aktivitetsanalysen er et vigtigt politisk redskab og veesentlig at have for gje i forbindelse
med fremtidige overvejelser om prioriteringer og investeringer pa facilitetsomradet. Ana-
lysen kan vaere med til at belyse, hvilke brugergrupper der er tilgodeset p.t., samt hvilke
brugergrupper der vil blive berert af nye tiltag. Dette punkt bergres til sidst i delanalysens

opsummering.

Det er vigtigt her at neevne, at aktivitetsanalysen alene giver tal pa brug af idreetsfacilite-
terne, og at leesningen af denne analyse bogr suppleres med leesning af delundersggelse 4,
hvor brug af forskellige former for udeomrader til idreet ogsa er i fokus (herunder idreets-
arenaer).

Fakta pa aktivitetsforlgbene
Nedenfor praesenteres hovedresultaterne for aktivitetsanalysen. Tallene for svemmehaller-

ne er skilt ud og behandles i naeste afsnit.

Arrangerer”?

De mange aktivitetsforlgb i de udvalgte indendersfaciliteter og pa kunstgraesbaner arran-
geres af en reekke forskellige aktorer, som pa den ene eller anden vis tildeles (eller tilkaber
sig) tid i faciliteterne.

Frivillige folkeoplysende foreninger (foreninger) og kommunens folkeskoler star for nee-
sten alle aktivitetsforleb i faciliteterne. Foreninger star for mere end to ud af tre forlgb (65

72 Betegnelsen arranggr anvendes om folkeskole, foreninger og andre, som star for at arrangere aktivitets-
forlgbene i lokalerne. Brugere benyttes om de individer, som er aktive i de enkelte aktivitetsforlgb arran-
geret af arrangorer.
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pct.), mens folkeskoler star for lidt mere end en fjerdel (27 pct.) (se figur 17). De resterende
8 pct. af aktiviteterne er delt mellem en reekke forskellige arrangertyper.

Figur 17: Foreninger og folkeskoler tegner sig for 92 pct. af aktivitetsforlgbene.
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Folkeskole
Idraetshallen
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.017).

Foreningerne tildeles tider med afseet i folkeoplysningsloven, og pa den vis peger analysen
pa, at kommunen efterlever folkeoplysningslovens sigte i forhold til at skabe rammer for
foreningslivets aktiviteter. Folkeskolerne er kommunale institutioner og tildeles dermed tid
forud for foreningerne, idet folkeoplysningens prioriteringsraekkefglge placerer kommu-
nens egne institutioner for foreninger.

Boks 3.1 nedenunder beskriver de forskellige arrangertyper samt, hvordan de tildeles eller
tilkeber tider i de kommunale faciliteter.

Boks 3.1: Aktivitetsarranggrer i de kommunale faciliteter.

Foreninger star for 65 pct. af aktivitetsforlgbene og er den stgrste udbyder af aktiviteter. Forenin-
gerne er godkendt som frivillige folkeoplysende foreninger efter folkeoplysningslovens bestemmel-
ser og tildeles lokaler efter lovens kapitel 5. Foreningsaktiviteterne udbydes af kommunens idraets-
foreninger og tzller et vaeld af forskellige aktiviteter. Foreningerne tildeles tider i ledige kommunale
faciliteter, efter kommunens egne institutioner har faet tildelt tider. Foreningsaktiviteter for bgrn og
unge under 25 ar prioriteres fgr aktiviteter for voksne og seniorer.

Folkeskoler arrangerer 27 pct. af aktivitetsforlgbene i de kommunale faciliteter. Folkeskoler range-

rer som en kommunal institution og tildeles derfor tider fgr foreninger. Folkeskolernes aktiviteter er
i langt de fleste tilfselde formel skoleundervisning i dagtimerne, men kan ogsa veere specielle arran-
gementer som idraetsdage og lignende.

Anden offentlig institution deekker over forskellige former for kommunale institutioner, som typisk
er vuggestuer, bgrnehaver eller SFO’er. De star for 4 pct. af aktiviteterne og tildeles pa samme vis
som folkeskoler tider i de kommunale faciliteter fgr end foreninger.

Gymnasium star for 1 pct. af aktiviteterne og benytter primaert egen idraetshal, som gymnasiet selv-
sagt har fgrsteret til. Gymnasiet og Allersd Kommune har en aftale om, at man laner haller/lokaler
af hinanden efter behov uden betaling.

Idraetshallen arrangerer i enkelte tilfelde ogsa aktiviteter (0,5 pct.). Som det er naevnt i delanalyse

2, er det for tiden et diskussionsemne i mange kommuner, hvorvidt dette er en opgave for idraets-
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haller/faciliteter eller ej. Der er tale om fa aktiviteter, og der er derfor ikke tale om en betydelig ar-
ranggrtype i Allergd Kommune.

Spontan selvorganiseret aktivitet/leg dakker over brug af faciliteter, som ikke er planlagt i
bookingskemaer, men som forekommer spontant, fordi hal/lokale forefindes tomt (0,8 pct.). Der er
tale om fa aktiviteter, der ikke er organiseret pa fast basis og ikke foregar i en formel gruppe af udg-
vere eller har en traener.

Privat person dakker over udlejning af haller/lokaler til privatpersoner, som betaler leje for lokalet.
Der er tale om ret fa tilfeelde (0,6 pct.).

Andet daekker over typer af aktiviteter, som ikke er indfanget af ovenstaende. Der kan vare tale om
renggring og forskellige former for vedligeholdelse (1 pct.).

Der er ret stor forskel pa, hvorndr de to primeere arranggrer - foreninger og folkeskoler -
afholder deres aktiviteter. Alle folkeskoleaktiviteter starter for kl. 15, mens langt sterstede-
len af foreningsaktiviteterne begynder efter kl. 15 (82 pct.) (se figur 18).

Figur 18: Forenings- og folkeskoleaktiviteter supplerer hinanden.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller afholdt af foreninger og folkeskoler (n = 1.041).

Fordelingen mellem de to primaere arrangertyper er interessant i et benyttelsesmaessigt
perspektiv, idet faciliteterne forst pa dagen bruges af folkeskoler for efterfelgende at blive
brugt af foreninger. Det dbner for brug af faciliteterne i lgbet af hele dagen/aftenen, og pa
den made supplerer folkeskole- og foreningsbrug hinanden.

Det er dog vigtigt at bemeerke, at neesten hver femte foreningsaktivitet har begyndelses-
tidspunkt for kl. 15, og der er altsa visse foreninger, som gerne vil kunne afholde aktiviteter
her. Det kan f.eks. veere aktiviteter for seniorer (Toft, 2013). Ser man isoleret pa aktiviteter
for seniorer over 60 ar, afholdes 93 pct. af aktiviteterne for kl. 12. Det er ikke tilfeeldigt og
skyldes primeert, at seniorerne ofte foretreekker at veere idreetsaktive i dagstimerne for kl.
12 (se delanalyse 4.2).

Det betyder ogsd, at man i kommuner bgr interessere sig for, hvorledes foreninger (iseer for

seniorer) har mulighed for at {4 tider i lebet af dagtimerne. Hvis man giver folkeskoler fuld
radighed over faciliteterne, er der visse foreningsaktiviteter, som ikke kan fa tider.
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Der er mange aktive per aktivitetsforleb

Der har i gennemsnit vaeret 21,2 aktive per aktivitetsforlgb. Det er et hgjt gennemsnit, som
til dels skyldes, at der har veeret atholdt en del aktiviteter med ret hoje deltagerantal.
Blandt andet har der veret holdt en fastelavnsfest og et volleyballsteevne, som er ud over
det vanlige program. Disse aktiviteter er med til at hive gennemsnittet op, og ser man i
stedet pa den midterste registrering (medianen), er der 17 deltagere per aktivitet (se figur
19).

Figur 19: De fleste aktivitetsforlgb har 12 deltagere.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.011).

17 er ogsa et hejt antal, og som den felgende analyse viser, varierer antallet af deltagere per
aktivitetsforlgb blandt andet ud fra arrangertype og idreetsgren. Ser man pa det typiske
antal deltagere til aktivitetsforlgb, er tallet 12. Dvs. flest aktivitetsforleb har haft 12 aktive
(se figur 19).

Antallet af aktive per aktivitetsforlgb varierer betragteligt mellem foreninger og folkesko-
ler, og der er langt flere aktive per aktivitetsforleb, nér folkeskoler er arranggrer. Der er
naesten dobbelt sa mange aktive i folkeskolernes forleb sammenholdt med foreninger, men
det skyldes til dels, at der har veeret afholdt nogle ret store aktiviteter pa skolerne (se tabel
21). Ser man i stedet pd medianen, er forskellen noget mindre, om end folkeskoler stadigt
har flest aktive.

Tabel 21: Der er flere aktive i folkeskolers aktiviteter.

Forening Folkeskole
Allergd Rudersdal Assens Allergd Rudersdal Assens
Gennemsnit 17 15 20 31 18 29
Median (_mldterste 15 14 17 29 18 2
observation)
Mode (mest hyppi- 12 10 16 22 18 18

ge antal)

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014); Forsberg & Hgyer-Kruse, 2013; Keinicke & Overgaard, 2013. Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i
svgmmehaller afhold af foreninger og folkeskoler (n = 949, n = 895, n =930).

Lignende undersogelser i Rudersdal og Assens Kommune viser, at antallet af aktive per
forleb i Allerad herer til i den hgje ende. Medianen er ret ens med undersggelsen i Assens
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Kommune bdde blandt foreninger og folkeskoler, mens det er noget hgjere end i Rudersdal
Kommune (se tabel 21)

Born og unge er de typiske udevere

Hovedparten (66 pct.) af aktivitetsforlebene i faciliteterne har bern og unge under 16 ar
som deltagere. Det geelder iseer for aktiviteter arrangeret af folkeskoler, men som vi senere
skal se, er en stor del af foreningernes aktiviteter ogsa for bern og unge under 16 ar.

Voksne bruger dog ogsa faciliteterne, og i alt er 13 pct. af forlobene for voksne mellem 25
og 60 &r, mens 5 pct. er for seniorer over 60 ar (se figur 20).

Figur 20: Bgrn og unge er de primaere brugere af de kommunale faciliteter.

75 %
50 % -
25% -
5 6
0% -
Bgrn og unge Unge Voksne Seniorer Aktiviteter pa
(0-15 ar) (16-24 ar) (25-60 ar) (+60 ar) tveers af

aldersgrupper

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.010).

Som figur 20 viser, er der ret fa aktivitetsforlgb, der har deltagere pa tveers af forskellige
alderstrin (f.eks. born og unge samt voksne/seniorer), og mange idreetsaktiviteter er sale-
des opdelt med afseet i udevernes alder.

Der er store forskelle pa alderen af deltagere mellem foreninger og folkeskoler. 96 pct. af
forlebene arrangeret af folkeskoler er naturligt nok for bern og unge under 16 ar, mens det
geelder 54 pct. af foreningernes aktiviteter. Generelt er deltagerskaren aldersmaessigt brede-
re i foreningers aktiviteter, og 14 pct. af forlobene er for unge mellem 16 og 24 &r, 19 pct. er
for voksne (25-60 ar), mens 7 pct. er for seniorer over 60 ar. De resterende 7 pct. er aktivite-
ter med deltagere pa tveers af aldersgrupper.

I forhold til kensfordelingen tegner der sig et billede af, at drenge/maend i hgjere grad end
piger/kvinder anvender de undersogte faciliteter. 41 pct. af forlobene har dog deltagelse af
omtrent lige mange drenge/meend og piger/kvinder (iseer aktiviteter aftholdt af folkesko-
ler), men kigger man pa andelen af forlgb, hvor drenge/maend og henholdsvis pi-
ger/kvinder er de typiske deltagere, er der flere forleb for drenge/meend (se figur 21).
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Figur 21: De fleste aktivitetsforlgb er k@nsintegrerede.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.014).
Fordelingen af drenge/meend og piger/kvinder pa tveers af aktivitetsforlgbene varierer
betydeligt pa tvaers af arranger. Tre ud af fire forleb afholdt af folkeskoler har omtrent lige

deltagelse af drenge og piger, mens det kun er 27 pct. af forlabene afholdt af foreninger (se
tabel 22).

Tabel 22: Foreninger har flest kgnsopdelte forlgb.

(pct.) Forening Folkeskole
Kun maend 33 11
3/4 maend 11 6
Ca. halvt af hver 27 73
3/4 kvinder 7 2
Kun kvinder 23 8

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller afholdt af foreninger og folkeskoler (n = 938).

Foreninger afholder sdledes i noget sterre omfang kensopdelte aktiviteter, som enten pri-
meert har deltagelse af drenge/meend eller piger/kvinder. Som vi senere skal se, er der
ogsa ret store forskel pa kensfordelingen pa tveers af forskellige typer af lokaler.

Flere aktiviteter pa samme tid

Det er via kommunens bookingsystem muligt at have flere aktiviteter pd samme tid i sam-
me lokale/facilitet. I 20 pct. af tilfeeldene har der veeret mere end én aktivitet i gang i en
facilitet pa samme tid (se figur 22).

Figur 22: En del aktiviteter foregar samtidig i faciliteterne.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.040).
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Det er iseer pd de tre kunstgreesbaner, at der er flere aktiviteter i gang pa samme tid, og her
er det mere typisk, at der er mere end én aktivitet i gang end ikke. Aktiviteterne pa kunst-
graesbanerne er stort set kun arrangeret af foreninger, men hvad angdr indenderslokalerne,
er det iseer folkeskolerne, der arrangerer flere aktiviteter sidelobende med andre.

12012 udferte Idan en lignende undersggelse i Rudersdal Kommune, og her viste undersg-
gelsen, at man i Rudersdal Kommune kun i meget begraenset omfang har flere aktivitets-
forlgb i faciliteterne pa samme tid.

Nér det er et veesentligt punkt at bemeerke, skyldes det, at flere aktiviteter pa samme tid
kan veere vaesentligt i forhold til at skabe bedre kapacitetsbenyttelsen (f.eks. antal udevere
per facilitet) og tilgodese flere aktive i perioder med stor eftersporgsel pa tider.

Langden af aktivitetsforleb
De fleste aktivitetsforlgb varer mellem 76-90 min. (34 pct.), og det er fa forleb, der er korte-
re end 46 min. (5 pct.) eller leengere end 90 min. (19 pct.) (se figur 23).

Figur 23: De fleste aktiviteter varer mellem én time og halvanden time.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.041).

Generelt er aktiviteter afholdt af folkeskoler leengere end foreningernes aktiviteter, og 62
pct. af skoleaktiviteterne varer mellem én time og halvanden. En tredjedel af foreningernes
aktiviteter varer mellem 46 og 60 min.

Aktivitetsforlobenes leengde er interessant at have gje for, da det kan spille en veesentlig
rolle i forhold til kapacitetsbenyttelse. Mange foreninger og folkeskoler tildeles/planleegger
tider af enten én eller to timers varighed, og det gode spergsmal er selvfolgelig, om de i
praksis bruger al den tid, de fér tildelt. Kapacitetsanalyser i andre kommuner har vist, at
der oftest afseettes mere tid, end der reelt bliver brugt til de enkelte aktivitetsforlgb (Fors-
berg og Ibsen, 2012). Dette er i fokus i kapacitetsanalysen.

Skoleidrat har flest aktive

Pa tveers af aktivitetstyper er badminton og fodbold efter skoleidreet (dvs. forskellige akti-
viteter arrangeret af folkeskoler) de mest hyppigt atholdte aktivitetsforlgb, og i lebet af de
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to uger er der afholdt henholdsvis 173 (17 pct.) badmintonforleb og 171 (16 pct.) fodbold-
forleb (se figur 24).

Figur 24: Badminton og fodbold er de mest hyppige aktiviteter”.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.013).

Figur 24 viser desuden forholdet mellem antal aktivitetsforleb (merkebld bjeelke) og antal
aktive (lysebla bjeelke). Badminton tegner sig som naevnt for 17 pct. af aktivitetsforlobene,
men for en noget mindre del af det samlede antal aktive udevere (9 pct.). Fodbold tegner
sig for 16 pct. af forlebene og en lidt sterre andel af de aktive (18 pct.).

Skoleidreet skiller sig ud fra de andre aktivitetstyper ved til dels at veere en samlet beteg-
nelse for forskellige aktiviteter, der foregdr i skoletiden, men ogsé ved, at andelen af forlgb
er noget mindre end andelen af aktive. 27 pct. af forlobene er skoleidraet, men samlet tegner
disse forleb sig for 40 pct. af de aktive. Det skyldes, at folkeskolerne i hgjere grad end de
andre aktiviteter fylder lokalerne med flere aktiviteter pa samme tid og har et hgjere antal
aktive per forlgb (se figur 24).

Aktivitetsanalyse i svesmmehaller
Registreringen af aktiviteter, og dermed selve aktivitetsanalysen i svemmehallerne, er or-
ganiseret pd en lidt anden made end i indenderslokalerne og pa kunstgraesbanerne. Dette

73 Kampsport deekker over ‘karate, aikido, taekwondo, judo, brydning mv.’
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skyldes, at svemmehaller har en anden aktivitetsflade end de andre faciliteter. Typisk ar-
rangeres aktiviteter pa langs i "baner’ med flere forskellige arrangerer af aktiviteterne pa
samme tid.

Registreringen i svommehallerne er sket med afseet i hallens brug pa timebasis’, og der er
dermed ikke registreret egentlige aktivitetsforleb, og det er derfor ikke muligt at beskrive
aktivitetsforleb og f.eks. angive tidsleengde eller antal deltagere i svemmehallerne pa de
enkelte forlgb. I stedet er analysen baseret pa registreringer foretaget én gang hver time fra
kl. 8 til 22 pa hverdage i de to registreringsuger (i Blovstrod Svemmehal er kun registreret i
uge 13). Svommehallerne bliver ogsa benyttet i de tidlige morgentimer fra kl. 5-8, men dis-
se timer indgar ikke i denne analyse. Der vil derfor veere lidt flere aktivitetstimer samlet
set, end denne analyse medtager.

Der er i lgbet af de to uger registreret aktiviteter i 105 timer (50 pct.) ud af de i alt 210 timer,
registreringsopteellinger er foretaget (se figur 25). Det er en beskrivelse og analyse af de 105
timer med aktivitet, som er i fokus i denne underanalyse. Senere ser kapacitetsanalysen
neermere pa selve brugen af svemmehallerne med sigte pd at undersege, hvornar hallerne
har veeret i brug og ikke har.

Figur 25: Der har vaeret aktivitet i 105 timer i de to svgmmehaller (n = 210).

B Timer med aktivitet

Timer uden aktivitet

50 pct. "
(105 timer)

50 pct.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb og ikke brugte timer i svgmmehaller (n = 210).

Engholm Svemmehal star for hovedparten af timerne med aktivitet (79 pct.). Det skyldes
dels, at der ikke er registreret i Blovstred Svemmehal i uge 9, samt at der i uge 13 har veeret
flere timer med aktivitet i Engholm Svemmehal.

Foreninger, folkeskoler og offentlig dbningstid

Svemmehallerne har feerre brugere end indendersfaciliteterne og kunstgraesbanerne og
skiller sig desuden ud ved ogsa at have offentlig dbningstid. Foreningerne dominerer pa
arrangersiden og star for aktiviteter i 68 pct. af de afholdte timer. Den anden store arran-
gortype er folkeskolerne, som star for 26 pct. af timerne (se figur 26). De resterende 6 pct. af
aktivitetstimerne er offentlig abningstid.

74 Registranterne blev bedt om at veere til stede i svemmehallerne én gang per time. Som udgangspunkt kl.
halv.
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Figur 26: Foreninger og folkeskoler star for mere end ni ud af ti aktivitetstimer i svgmmehallerne.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svtgmmehaller (n = 124).

Som med indendersfaciliteterne og kunstgraesbanerne er der en klar opsplitning af, hvor-
nar de forskellige arrangertyper har deres aktiviteter. Folkeskoler har kun aktiviteter mel-
lem Kkl. 8 og 14, mens foreninger i dette tidsrum har ret fa aktiviteter (8 timer med aktivitet).
Til gengeeld star foreninger for stort set al aktivitet efter kl. 14 kun suppleret af de {4 offent-
lige dbningstimer, som ligger i aftentimerne og weekender (weekender er ikke medtaget i
underspgelsen).

Det er muligt at dele svemmehallen op og have flere forskellige arrangergrup-
per/aktiviteter i gang pa samme tid. Det er dog ikke videre udbredt i de to svemmehaller,
og ilangt de fleste timer med aktivitet (81 pct.) er der kun én arranger og én aktivitet i
gang, og det er saledes mest typisk, at arrangeren rdder over hele svemmehallens areal (se
tabel 23).

Tabel 23: Langt de fleste timer er der kun én aktivitet i gang i svgmmehallerne.

(pct.) Andel

Antal aktiviteter En aktivitet 81
To aktiviteter 10
Tre aktiviteter 8
Fire aktiviteter 1

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svgmmehaller (n = 129).

I lobet af de 105 timer med aktivitet, har der samlet set veeret 129 forskellige aktiviteter i
gang, da der i 19 pct. af timerne har veeret mere end én aktivitet. Nar der afholdes flere
aktiviteter pa samme tid (19 pct.), er det i alle tilfeelde foreninger, der star som arrangeor.

Folkeskole har flest aktive per aktivitetstime

De seks baner i svemmehallerne har i gennemsnit haft 19,4 aktive per time med aktivitet,
hvilket er ret teet pa den midterste observation pa 17 (se figur 27). Nar gennemsnit og me-
dian ligger tet pa hinanden skyldes det at der - modsat de andre faciliteter - ikke har vee-
ret afholdt sterre arrangementer med mange deltagere.
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Figur 27: Der er naesten 20 aktive per aktivitetstime (n = 105).
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svgmmehaller (n = 105).

Der er ret stor forskel i antal deltagere pa tveers af de tre forskellige arrangertyper, og som
tilfeeldet var med de andre faciliteter, er det folkeskolerne, som har flest aktive (se tabel 24).
Ogsa foreninger har ret mange aktive, og pa dette punkt skiller den offentlige dbningstid
sig ud i den forstand, at der her er noget feerre aktive.

Tabel 24: Der er klart faerrest aktive i den offentlige abningstid.

Forening Folkeskole Offentlig abningstid
(pct.) (n=60) (n=7) (n=33)
Gennemsnit 19 23,4 9,7
Median (midterste observation) 16 27 4
Mode (mest hyppige antal) 15 27 4

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svgmmehaller (n = 100).

I alle timerne med offentlig svemning har det veeret den eneste aktivitet i svemmehallerne,
og i disse tidsrum har der veeret noget feerre aktive i sammenligning med timerne i regi af
folkeskole eller forening.

Born og unge er de primere brugere

De typiske brugere af svemmehallerne er bern og unge pa 15 ar og derunder, og 61 pct. af
aktivitetstimerne har veeret med dem som deltagere (se tabel 25). Veerd at bemeerke er ogsa,
at en stor del af aktivitetstimerne er for deltagere pa tveers af aldersgrupper (17 pct.). Det er
ikke alle typer af faciliteter, det er geeldende i.

Tabel 25: Bgrn og unge er de primaere brugere af svgmmehallerne.

(pct.) Andel

Alder Bgrn og unge (0-15 ar) 61

(n=126) Unge voksne (16-24 ar) 6
Voksne (25 ar+) 16
Aktiviteter pa tveers af aldersgrupper 17

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svgmmehaller (n = 100).

Ser man neermere pa aldersfordelingen, viser det sig ikke overraskende, at aktivitetstimer
afholdt af folkeskoler stort set kun har bgrn og unge pa 15 ar og derunder som deltager (88
pct.), mens bern og unge fylder mindre, men dog fortsat langt mest i foreningernes timer
(se figur 28).
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Figur 28: Foreninger har den bredeste aldersmaessige deltagerskare.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svtgmmehaller (n = 126).

Interessant er det, at foreningerne er med til at brede deltagerskaren ud aldersmeessigt, idet
en del af timerne arrangeret af foreninger er for andre aldersgrupper end bern og unge
under 16 &r - 11 pct. af aktiviteterne er for unge mellem 16 og 24 &r, mens 21 pct. er for
voksne pa 25 ar eller derover. Den offentlige abningstid skiller sig ogsa ud, da der her stort
set kun er deltagere pa forskellige alderstrin (86 pct.).

Desuden er der i den offentlige abningstid ogsa en del unge, der svemmer. Der er muligvis
et potentiale til at fa flere unge til at veere aktive via den offentlige svemmetid, men det
kreaever, at der er abent, nar de har tid.

Ser man pd ken, er det veerd at bemeerke, at der i langt de fleste aktivitetstimer er omtrent
lige store dele drenge/meend og piger/kvinder blandt deltagerne (82 pct.) (se tabel 26).

Tabel 26: Kdnnene deles om svemmehallerne i de fleste aktivitetstimer.

(pct.) Andel

Kon Maend 6

(n=109) Ca. halvt af hver 82
Kvinder 12

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svtgmmehaller (n = 109).

Nar det enten er drenge/maend eller piger/kvinder, der alene udger deltagerskaren, er det
iseer aktivitet for piger/kvinder, og det er stort set kun foreninger, som afholder kensop-
delte timer. Stort set alle aktivitetstimer afholdt af folkeskoler og offentlig abningstid har
deltagelse af omtrent lige mange drenge/meend og piger/kvinder.

Kapacitetsanalyse i indendgrs idreetsfaciliteter og pa kunstgraesbaner

Denne del af undersggelser analyserer kapacitetsbenyttelsen i idreetsfaciliteterne. Analysen
beskriver i hvilket omfang, faciliteterne i lobet af deres abningstid benyttes til aktivitet (se
boks 3.2).
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Boks 3.2: Definition af kapacitetsbenyttelse’.

Kapacitetsbenyttelsen er et mal for den andel af tid i et givet tidsrum, der er benyttet til aktivitet.
Der tages ikke hgjde for hvilken type af aktivitet, der er tale om, hvor mange der er aktive eller an-
dre kvalitative parametre.

Afrapporteringen af kapacitetsbenyttelsen er struktureret efter de forskellige typer af facili-
teter (se evt. tabel 20), og i dette afsnit rapporteres sdledes benyttelsen af de store haller, de
sma haller/idreetslokaler og kunstgraesbaner. Neeste afsnit analyserer benyttelsen af
svemmehallerne. Se appendix 2 for en neermere beskrivelse af metoden.

Benyttelse og efterspergsel

Brug og benyttelse af faciliteter varierer pa tveers af forskellige tidsrum i lebet af dagen
(@bningstiden), hvilket blandt andet haenger sammen med hvilke brugergrupper, der be-
nytter faciliteten, og hvornar de eftersperger/har brug for tider. Hvis en facilitet benyttes
af bade folkeskoler og foreninger, er der generelt bedre mulighed for, at benyttelsesgraden
er hgj, mens faciliteter der kun benyttes af folkeskoler eller foreninger typisk vil veere min-
dre benyttet, da aktiviteter primeert foregar enten i dag- eller aftentimerne.

Det er iseer store haller og sma haller/idreetslokaler, som bruges af bade folkeskoler og
foreninger, mens kunstgraesbaner neesten kun bruges af foreninger.

Ud over typen af facilitet, spiller placering ogsa en stor rolle for brug og eftersporgsel. Lig-
ger faciliteten pd eller teet ved en folkeskole, er det mere sandsynligt, at bade folkeskoler og
foreninger bruger den, mens faciliteter, der ligger pa et idreetsanlaeg langt veek fra skoler,
typisk kun bruges af foreninger.

Det er langt fra alle faciliteter i Allerad Kommune, der er eftersporgsel pa fra morgen til
aften, og det er derfor heller ikke realistisk for alle faciliteter at opna fuld benyttelse.

Hidtidige undersogelser af kapacitetsbenyttelse har vist, at der er stor forskel pa efter-
sporgsel og brug af faciliteter pd tvaers af degnet, og derfor afrapporteres kapacitetsbenyt-
telsen i fire forskellige tidsrum pd hverdag (mandag til fredag):

e FEttidsrum som ser pa den samlede benyttelse fra morgen til aften (kl. 8-22).
e FEttidsrum ser pa benyttelse i dagstimer (kl. 8-16),
e Ettidsrum der analyserer benyttelsen i eftermiddag/aftentimerne (k. 16-22),

o FEttidsrum der underseger benyttelsen i primetime (k1.17-20)

75 Tidligere analyser har brugt betegnelsen "kapacitetsudnyttelse’. Det er bevidst, at der i denne underse-
gelse bruges benyttelse frem for udnyttelse. Nar ordet udnyttelse ikke anvendes, er det fordi, det giver
indtryk af, at det er muligt at bruge faciliteterne i alle dognets timer, hvilket ikke er realistisk. Benyttelsen i
denne analyse udregnes pa samme made, som udnyttelse er gjort i lignende undersggelser i Rudersdal
Kommune og Assens Kommune.
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Hovedresultat: De store haller benyttes mest

De store haller er i sammenligning med de sma haller/idreetslokaler og kunstgraesbanerne
de mest benyttede faciliteter og er fra morgen til aften (kl. 8-22) pa hverdage i brug i lidt
mere end én ud af to timer (52 pct.). De sma haller er i brug i lidt mindre end hver tredje
time (30 pct.), mens kunstgraesbanerne er mindst benyttet, og det er kun lidt mere end én
ud af fem timer, der er benyttet til aktivitet (22 pct.) (se tabel 27).

Selvom benyttelsen af faciliteterne varierer, geelder det i alle tre facilitetstyper, at der fra
morgen til aften er en ret stor andel ubenyttede tider. Desuden geelder det i alle facilitetsty-
per, at benyttelsen er lavest i dagtimerne (kl. 8-16) og hgjest i timerne fra kl. 17-20 (prime-
time).

Det haenger til dels sammen med, at den sterste arrangergruppe i faciliteterne er forenin-
gerne, og det er iseer i tidsrummet mellem kl. 17 og 20, at foreningerne har deres aktiviteter.

Tabel 27: De store haller er den mest benyttede facilitetstype.

(pct.) Stor hal Lille hal Kunstgrasbane

Kl. 8-16 45 25 1
Kl. 16-22 61 35 51
Kl. 17-20 69 47 62
KI. 8-22 (i alt) 52 30 22

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.041).

Det er typisk pd baggrund af muligheden for at fa anvist hal- og lokaletid i primetime, at
foreninger vurderer kapaciteten i de kommunale faciliteter. Derfor seetter undersogelsen
specielt fokus pd brugen i dette tidsrum. Kapacitet og mulighed for at fa treeningstid er et
meget vigtigt omrade for foreninger (se delanalyse 4.3), og mangel herpa kan fa foreninger
til at enske udbygning af kommunens idreetsfaciliteter f.eks. med etablering af en ekstra
hal.

Denne undersggelse kan blandt andet bruges til at afdaekke, om der er tilstreekkelig med
kapacitet i kommunen, eller om der kan vere behov for nye faciliteter.

Bookede tider, eftersporgsel og brug

Et vigtigt element i arbejdet med at fylde mere aktivitet ind i faciliteterne er mere specifik
viden om brugen af de forskellige faciliteter og ikke blot overordnede opgerelser som pree-
senteret i tabel 27. Derfor ser analyser nu neermere pa brugen af de 26 undersggte faciliteter
i de fire tidsperioder.

Analyserne medtager ikke kun den faktiske benyttelse af faciliteterne, men ser ogsa pa ef-
tersporgslen efter tider, og den tid faciliteterne er booket til folkeskoler, foreninger og an-
dre. Eftersporgsel og booking er sammen med den faktiske benyttelse en vigtig indikator
pa, om der findes tilstreekkeligt med faciliteter, samt hvilke muligheder der eksisterer for at
benytte de eksisterende faciliteter bedre. Ledige tider i faciliteter (ikke disponeret tid) indi-
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kerer manglende eftersporgsel, og storrelsen herpd samt den faktiske benyttelse giver in-
formation om, hvorvidt den eksisterende kapacitet i faciliteterne er tilstraekkelig.

Boks 3.3 nedenfor beskriver, hvorledes information om ledige tider, booking og benyttelse
af faciliteter afrapporteres.

Boks 3.3: Sadan laeses kapacitetstabeller.

Figuren nedenfor viser kapacitetsbenyttelsen for Engholmhallen fra kl. 8-22:
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Figuren bestar af tre bjaelker, der tilsammen indeholder information om fordeling af tider og brug:

Bjeelke 1(@verst) viser tildeling af tider til arranggrer fordelt pa foreninger, folkeskoler og andre samt ikke
fordelte tider (ikke disponeret). Foreninger er markeret med mgrkebl3, folkeskoler med lysebla, andre med
orange, mens ikke disponeret er sort.

Af bjaelken fremgar, at 42 pct. af tiden i Engholmhallen mellem kl. 8 og 22 er tildelt til foreninger, 33 pct. er
tildelt folkeskoler og 5 pct. er tildelt andre. De resterende 20 pct. er ikke disponeret til nogen side, og hallen
star derfor i udgangspunktet tom 20 pct. af tiden.

Opggarelsen over tildelte tider er talt via det kommunale bookingsystem76.

Bjalke 2 (midterst) viser andelen af benyttet tid (udnyttet til aktivitet) og ikke udnyttet tid for henholdsvis
foreninger, folkeskoler og andre samt ikke fordelt tid (dvs. ikke disponeret). Farverne fra bjaelke 1 gar igen,
men repraesenterer her den tid henholdsvis foreninger, folkeskoler og andre har brugt. Den sorte farve viser
igen ikke disponeret tid. Tallene viser den del af den samlede tid mellem kl. 8 og 22 henholdsvis foreninger,
folkeskoler og andre benytter til aktivitet.

De blanke felter i bjeelke 2 er den del af den fordelte tid (bjeelke 1), som ikke er blevet benyttet til aktivitet for
henholdsvis foreninger, folkeskoler og andre. For Engholmhallen viser bjelke 2, at foreninger har afholdt
aktivitet i 20 pct. af tiden mellem kl. 8 og 22, mens folkeskoler har afholdt aktivitet i 21 pct. af tiden og andre i
1 pct. Igen er 20 pct. af tiden ikke disponeret.

Opggarelsen over fordelingen af udnyttet og ikke udnyttet tid er opgjort via registreringerne i de undersggte
haller i Igbet af de to undersggelsesuger.

Bjzelke 3 (nederst) viser den totale benyttelse af den samlede haltid uden angivelse af, om det er foreninger,
folkeskoler eller andre, der benytter hallen. Andelen af ubenyttet tid (blank) er en sammenlaegning af ubenyt-
tet tid for foreninger, folkeskoler og andre samt ikke disponeret tid (bjeelke 2). Engholmhallen er benyttet til
aktivitet i 42 pct. af tiden mellem kl. 8 og 22.

76 Det kommunale bookingsystem indeholder en oversigt over de bookinger, som er registreret i de to
underspgelsesuger. Bookingerne angiver den tid, som foreninger, folkeskoler og andre har faet tildelt, og
hvor det ma forventes, at der er aktivitet. Et overblik over de fordelte tider er i bilag 21.
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Benyttelse af store haller

Dette afsnit beskriver undersggelsen af kommunens store idreetshaller pd hverdage. I ka-
pacitetsundersggelsen indgér otte forskellige store idreetshaller, som er placeret rundt om i
kommunen, og der er bade tale om haller placeret i tilknytning til andre faciliteter pa be-
mandende idreetsanleeg (i Lillered, Lynge og Blovstred) samt enkeltstaende haller uden
bemanding pa folkeskoler (f.eks. Ravnsholthallen, Gymnasium Hal og Engholmhallen).

Tabel 28 nedenfor viser hallerne samt de tidsrum, som de er blevet undersogt i. Alle store
haller i kommunen indgér i undersggelsen, og det er kun hallen p& gymnasiet, der ikke er
blevet undersogt i alle tidsrum. Hallen pd gymnasiet er ogsa den eneste hal, som ikke er
kommunalt ejet.

Tabel 28: De otte undersggte haller.

Kl. 8-16 Kl. 16-22 Kl. 17-20 Kl. 8-22
Engholmhallen X X X X
Lillergdhallerne Handboldhal
Lynge ldrzaetsanleeg Hal 1
Ravnsholthallen Skolehal
Blovstrgdhallen Idraetshal

Lillergdhallerne Badmintonhal

xX X X X X X
X X X X X X

Lillergdhallerne Gymnastiksal

X X X X X X X
X X X X X X X

Gymnasium Hal

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Da der ikke findes andre store idreetshaller i kommunen, giver analysen et ret preecist ind-
blik i, hvordan benyttelsen af denne type af facilitet er i kommunen.

Kigger man pa benyttelsen af de store haller fra morgen til aften (kl. 8 til 22), er én ud af to
abningstimer benyttet til aktivitet. Det er til trods for, at 78 pct. af tiderne er fordelt til ar-
rangorer. Sdledes star hallerne registreret som optaget i storstedelen af tiden i de kommu-
nale bookingskemaer, selvom de i praksis kun er i brug i halvdelen af tiden (se figur 29).
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Figur 29: En ud af to timer benyttes til aktivitet fra k. 8 til 227,
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m Folkeskole
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M Ikke disponeret

M Benyttet til aktivitet

Fremmgde til bookede tider: forening: 67 pct. / folkeskole: 60 pct./ andre: 100 pct.
Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Foreninger er den arranggrtype, som far tildelt klart flest timer i hallerne (svarende til 51
pct. af tiden), mens folkeskoler tegner sig fra omtrent halvt sd mange timer. 22 pct. af tiden
er ikke afsat til arrangperer (dvs. ikke disponeret).

Foreninger og folkeskoler mgder i gennemsnit kun frem til to ud af tre anviste timer (hen-

holdsvis 67 pct. og 60 pct.). Det er forklaringen pa den lavere benyttelse, end bookingske-
maerne angiver. Boks 3.4 nedenfor beskriver metoden til at udregne fremmgdeprocenten.

Boks 3.4: Fremmgdeprocent.

Fremmgdeprocenten er et mal for den andel af bookede tider, som arranggrerne mgder frem til. De
bookede tider er optalt via de kommunale fordelingsskemaer, og fordelingen er sat i forhold til den
reelle aktivitet.

Fremmgdeprocenten angives som et procenttal, der desuden opgives pa forskellige arranggrtyper
(folkeskoler, foreninger og andre).

De ovenstaende betragtninger speender over det samlede abningstid, og der er store varia-
tioner i lobet af dagen, hvor arranger- og brugergrupper, eftersporgsel og fremmedepro-
centen skifter og varierer. Derfor gdr analyserne nedenfor i dybden med brugen i tre for-
skellige tidsrum; dagtimer (kl. 8 til 16); aftentimer (kl. 16 til 22) og primetime (kl. 17 til 20). I
appendix 3 er et overblik over brugen af de otte haller i lobet af hele dagen (kl. 8 til 22).

Benyttelse kl. 8-16

Kapacitetsbenyttelsesanalysen af de store haller mellem kl. 8 og 16 pa hverdage viser, at
der pa tveers af hallerne er ret store forskelle pa deres brug. I gennemsnit er der i hallerne
aktivitet i halvdelen af tidsrummet mellem kI. 8 og 16.

Folkeskoler star far en sterre andel af aktiviteterne (24 pct.) end foreninger (17 pct.), hvilket
ogsa afspejler sig i fordelingen af tider, hvor folkeskoler har faet tildelt 39 pct. af tiderne,

77 Gymnasium Hal er kun medtaget i opgerelsen fra kl. 16-22, da den ikke er blevet undersogt i dagti-
merne mellem kl. 8 og 16.
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mens foreninger har godt hver femte (21 pct.) (se figur 30). 34 pct. af tiden er ikke afsat til
nogen side (ikke disponeret) og kan umiddelbart komme i spil over for brugere, som on-
sker en tid. Det er iseer pa Lynge Idreaetsanleeg og i Lilleredhallerne, at der er gode mulig-
heder for at fa en tid i tidsrummet.

Den mest benyttede hal er Ravnsholthallen, som er benyttet til aktivitet i 66 pct. af tiden,
mens den mindst benyttede er Hal 1 pa Lynge Idreetsanleeg. Begge haller bruges af folke-
skoler pa linje med alle de andre haller, og den hgjere benyttelse kan ikke alene tilskrives,
at andre haller ikke bruges af folkeskoler.

Der er dog ret store forskelle mellem hallerne pa, hvor stor en del af tiden mellem kl. 8 og

16, der er afsat til folkeskoler. Idreetshallen i Blovstredhallen har afsat 80 pct. af tiden til
folkeskoler, mens det kun er 8 pct. i Gymnastiksalen i Lilleredhallerne.
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Figur 30: Folkeskoler er den primaere bruger af de store haller i dagtimerne (kl. 8-16)2.

Engholmhallen

H Forening
Lillergdhallerne Handboldhal
|
12 Folkeskole
Lynge Idreetsanleg Hal 1 [JEH
Ravnsholthallen Skolehal s 12
m Andet

5
Blovstrgdhallen Idraetshal 25

H |kke

45 25 disponeret
Lillergdhallerne Badmintonhal 11

Llleradhallerne Gymnastiksal - |ETI 1S1 2 - Benyttet i

aktivitet

N
=
w
(V)
w
S

Store haller T

H
(O}

Fremmgde til bookede tider: forening: 81 pct. / folkeskole: 62 pct. / andre: 67 pct.
Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Der tegner sig dog ikke noget entydigt menster i forhold til benyttelse i den forstand, at der
blandt de bedst benyttede haller (Lilleredhallerne Badmintonhal og Ravnsholthallen Sko-
lehal) bade findes haller primeert benyttede af foreninger og af folkeskoler.

78 Et tal i parentes ved "ikke disponeret’ angiver, at en del af den ikke afsatte tid er blevet benyttet af en
arranger, som ikke har haft tiden anvist (se Lynge Idreetsanleeg Hal 1). Det kan f.eks. veere en forening,
som har fortsat sin treening leengere, end bookingen har veeret planlagt.
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Dog geelder, at foreninger er noget bedre til at mede frem til deres bookede/anviste tider i
sammenligning med andre arranggrer og folkeskoler. Foreningerne moder op til fire ud af
fem bookede tider (81 pct.), mens andre moder frem til to ud af tre tider (67 pct.). Folkesko-
ler har det laveste fremmede, og meder blot frem til seks ud af ti bookede/anviste timer
(62 pct.).

Benyttelse kl. 16-22

Fra eftermiddagen af og frem er der neermest udelukkende foreninger, som stdr for aktivi-
teterne i de otte store haller pa hverdage, og det er saledes ogsa deres brug, der bliver et
mal for benyttelsen.

Til sammenligning med dagstimer (kl. 8-16) er der noget feerre timer, som ikke er afsat.
Tilsammen er der kun 8 pct. fri haltid, og da de frie tider er fordelt pa alle hallerne bortset
fra Ravnsholthallen, er det med afseet i bookingskemaerne sveert at finde plads til flere eks-
tra aktiviteter i hallerne.

Dog indikerer tallene pa den reelle brug af hallerne, at hallerne ikke er benyttet til fulde. I
gennemsnit er hallerne i brug til aktivitet i 61 pct. af tiden mellem kl. 16 og 22, og dermed
viser analysen, at hallerne ikke er neer sa optagede, som bookingskemaerne angiver (se
figur 31).

Overordnet set er det hallerne beliggende pa Lynge Idraetsanleeg, Lillerodhallerne og Blov-
stredhallen, som er benyttet mest. Det skyldes ikke andelen af fordelte tider, men i stedet at
fremmodet til bookede tider i hallerne pa idreetsanleeggene er noget bedre end i skolehaller.

I Engholmhallen, Ravnsholthallen og pa gymnasiet er fremmedet til bookede aktiviteter

henholdsvis 51 pct., 40 pct. og 33 pct., mens fremmodet i hallerne pd idreetsanleeggene er
noget hgjere (henholdsvis 72 pct., 100 pct., 58 pct., 73 pct. og 79 pct.).
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Figur 31: Hallerne pa idraetsanlaeggene er mest benyttet i aftentimer (kl. 16-22).
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Det er veerd at overveje udsvingene i fremmgdet til de bookede tider alt efter hvilke type
hal, der er tale om (dvs. hal beliggende pa et anleeg eller en skole). Mgnstret med, at facili-
teter beliggende pa skoler generelt er mindre benyttede end faciliteter beliggende pa egent-
lige idreetsanleeg blev ogsa noteret i undersogelsen i Rudersdal Kommune. Ogsa her var
foreningsfremmedet pa skoleanleeg mindre end pa de egentlige idraetsanlaeg.

Pa skoler er der typisk intet fast personale tilknyttet efter kl. 16, og muligvis er det mang-

lende opsyn eller mangel pa sociale lokaler etc. en af grundene til, at foreninger i hgjere
grad bliver veek fra deres tider her. En anden supplerende forklaring kan veere, at tider pa
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skoler generelt er mindre eftertragtede, og at nogle foreninger tager tider pa skoler for pri-
meert at bruge dem i perioder med spidsbelastning og som supplement til tider pa de cen-
trale anleeg.

Uanset arsagen er det oplagt at kigge neermere pa fordelingen af tider med henblik pd at
skabe et mere retvisende fordelingsskema, som i hgjere grad stemmer overens med de be-
hov, de forskellige arranggrer har. Problemet med de fyldte bookingskemaer er, at det blo-
kerer for, at andre arrangerer kan fa en tid i hallerne, og der kan skabes en fejlagtig opfat-
telse af mangel pa kapacitet.

Benyttelse kl. 17-20 (primetime)

I primetime er hallerne benyttet mest, og samlet set er der aktivitet i hallerne i 69 pct. af
tiden pa hverdage (se figur 32). Mange foreninger ensker og har aktiviteter i dette tidsrum,
og det er ofte mulighederne for at fa tider og afholde aktiviteter her, som afger, hvorvidt
foreningerne finder kapaciteten i kommunens haller tilstraekkelig eller e;j.

Bookingskemaerne viser da ogsa, at stor set alle tider i de otte haller er fordelt til forenin-
ger, og det er kun enkelte timer i Engholmhallen og Hal 1 pa Lynge Idreetsanleeg, som ikke
er booket. Det er med andre ord stort set ikke muligt at fa plads til flere aktiviteter eller
arrangprer, nar der tages afseet i de kommunale bookingskemaer. Ud fra disse er den fulde
kapacitet i brug.

Som med tidsrummet mellem kl. 16 og 22 geelder det dog ogsa her, at benyttelsen ikke er
pa 100 pct., og at der dermed er en del frie tider, ndr man ser pa det reelle fremmede. Selv-
om 95 pct. af tiderne er fordelt til foreninger, benyttes kun 69 pct. af tiderne, og samlet set
star hallerne altsd tomme i 31 pct. af tiden i primetime.

Som tilfeeldet var det med tidsrummet fra kl 16 til 22, er det hallerne pa skolerne, som for-
eningerne i noget hojere grad end pa idraetsanleeggene ikke meder op til.
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Figur 32: | primetime (kl. 17-20) er naesten alle haller fuldt booket.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Nar stort set alle hallerne er booket, er der grund til fra kommunal side at overveje, hvorle-
des mere retvisende bookingskemaer kan etableres. Desuden kan man i netop dette tids-
rum overveje, om der ogsa er behov for i hgjere grad at styre brugen af hallerne, sd den
noget hgjere eftersporgsel kan imgdekommes og flere arranggrer kan fa tider.
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En af mdderne at fa plads til flere aktive og en bedre benyttelse er at opstille krav. Det kan
bade veere i forhold til fremmede/afmelding, antallet af deltagere per aktivitetsforleb, samt
at der i visse tidsrum skal veere kortere aktivitetsforlgb eller plads til flere aktiviteter pa
samme tid. Forskellige forslag til, hvorledes der kan arbejdes med at udnytte faciliteterne
bedre i de mest eftertragtede tidsrum bliver behandlet i afslutningsnotatet.

Benyttelse af sma haller og idraetslokaler

De sma haller/idreetslokaler indtager i mange kommuner en vigtig rolle for iseer kvinder
og eldres motion og bruges i hgjere grad end de store idreetshaller til forskellige former for
motions- og bevaegelsesaktiviteter. Aktiviteterne i disse lokalerne kan selvfolgelig variere
og afheenger meget af det enkelte lokales indretning, placering og opbygning.

En forskel fra de store haller er, at det langtfra er alle mindre haller/idraetslokaler, som
bruges af folkeskoler. Af de mindre haller/idreetslokaler, er det kun de egentlige gymna-
stisksale placeret pd skoler, som idreetsundervisningen i skolerne gor brug af. Her spiller
lokalerne dog en stor rolle for skolernes aktiviteter.

Der findes i Allerod Kommune 15 sma haller/idreetslokaler, nar Hal 2 pa Lynge Idreetsan-
leeg splittes op, og de indgdr neesten alle i kapacitetsanalysen i alle fire tidsrum (se tabel
29). Det er kun to gymnastiksale pa Lynge Skole, som ikke er medtaget. Analysen giver
derfor et godt billede pa benyttelsen af dem, som tilfeeldet ogsa var med de store haller.
Alle undersggte sma haller/idreetslokaler er kommunale.

Tabel 29: Alle sma haller/idrzetslokaler i kommunen indgar i kapacitetsanalysen.

Kl. 8-16 Kl. 16-22 Kl. 17-20 Kl. 8-22
Engholmskolen Gymnastiksal X X X X
Lillergdhallerne Bordtennishal
Lynge ldraetsanlaeg Hal 2a
Lynge Idrzaetsanleeg Hal 2b
Blovstrgd Skole Gymnastiksal 1
Blovstrgd Skole Gymnastiksal 2
Lillergd Skole Sal 1
Lillergd Skole sal 2
Skovvangskolen Gymnastiksal 1
Skovvangskolen Gymnastiksal 2
FH-kantinen Stavgangslokale

FH-kantinen Karatelokale

X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X

Skovvang Stadion Lokale

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Figur 33 nedenfor viser, at lidt mindre end én ud af tre timer fra morgen til aften pd hver-
dage (kl. 8 til 22) i de 13 sma haller/idreetslokaler er benyttet til aktivitet. Der er samlet set
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en del mere fri tid, end aktivitetstid. Foreninger er den primeere arranger i de sma hal-
ler/idreetslokaler og star samlet set for lidt mere end halvdelen af aktiviteterne.

Ser man pa fordelingen af tiderne, har foreningerne flere tider end folkeskolerne, men me-
der i lidt mindre grad frem til deres bookede tider, og samlet set er det kun 54 pct. af de
bookede tider, som arrangererne meder frem til.

Figur 33: En tredjedel af tiden fra kl. 8 til 22 benyttes til aktivitet i de sma haller/idrzetslokaler.
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Fremmgde til bookede tider: forening: 53 pct. / folkeskole: 58 pct. / andre: 43 pct.
Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Sammenligner man brugen af de sma haller/idreetslokaler med de store haller, tegner der
sig et billede af, at de sma haller/idreetslokaler er mindre efterspurgte. Andelen af ikke
disponeret tid er i disse lokaler 44 pct., mens den i de store haller er halvt sa stor (22 pct.).
Det afspejler sig ogsa i brugen, idet de store haller er anvendt i en noget storre del af dagen
(52 pct.) end de sma haller/idraetslokaler (30 pct.).

En forklaring herpa kan selvfolgelig veere det faktum, at der findes flere sma hal-
ler/idreetslokaler i kommunen, og at den mindre procentvise eftersporgsel pa tider afspej-
ler, at arrangerer i hgjere grad kan fa de tider, de ensker. Det spiller dog formentlig ogsa en
rolle, at iseer mange foreninger ensker at have aktiviteter i de store haller, og at de mindre
lokaler iseer for foreninger med aktiviteter for bern og unge ikke er forstevalg.

Et andet veesentligt element er, at en del af de sma haller/idreetslokaler er ret specielle faci-
liteter og bejler til et mere begreenset antal arrangerer og brugere. Eksempelvis benyttes de
to lokaler i FH-kantinen kun til henholdsvis stavgang og karate og kun af to foreninger, og
det er derfor heller ikke realistisk at na en seerlig hoj benyttelse her.

Netop derfor gennemgas brugen i de forskellige tidsrum i detaljer nedenfor. Den samlede
brug af de forskellige sma haller/idreetslokaler fra kl. 8 til 22 kan ses i appendix 3.

Benyttelse kl. 8-16

Pa hverdage i dagtimerne er folkeskolerne de primeere arrangorer i de sma hal-
ler/idreetslokaler, og i alle lokaler bortset fra FH-Kantinens lokaler til stavgang og karate
samt lokalet pd Skovvang Stadion har folkeskoler tider og undervisning. I alt er lokalerne i
brug i én ud af fire timer, og der er dermed meget ubenyttede tid i lokalerne (se figur 34).
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Lokalerne pa Blovstrgd Skole (Gymnastiksal 1 og 2), Lillered Skole (Sal 1 og 2) og Skov-
vangskolen (Gymnastiksal 1 og 2) er alene fordelt til de folkeskoler, lokalerne horer hjem-
me i, og hverken foreninger eller andre har tider i tidsrummet frem til kl. 16. Det skyldes, at

tiderne udelukkende star til disposition for folkeskolerne, og at foreninger og andre saledes
ikke kan fa tildelt tider.

I de sma haller/idreetslokaler placeret pa idreetsanleeg (Lillerodhallerne og Lynge Idreetsan-
leeg), er det ikke kun folkeskoler, som har tider, og her har foreninger ogsa i mindre om-
fang tider.

Feelles for alle de sma haller/idreetslokaler er, at der findes en del frie tider i dem, nar man
betragter fordelingsskemaerne. Bortset fra Gymnastiksal 1 pa Blovstred Skole er en tredje-
del eller mere af tiderne ikke booket og kan altsa umiddelbart fordeles til arranggrer, hvis
de stilles frit (dvs. ikke udelukkende er blokeret til skolers brug).

Idreettens Analyseinstitut 99  www.idan.dk



Figur 34: | dagtimer (kl. 8-16) er der stort set kun aktivitet i de sma haller/idrzetslokaler placeret

pa skoler.
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Pa tveers af sdvel de enkelte lokaler som arranggrer er der stor forskel pd fremmede til de
bookede tider. Foreningerne og andre mgder i gennemsnit frem til 38 pct. af deres tider,
mens fremmedeprocenten for folkeskoler er 59 pct. Foreningernes fremmedeprocent traek-
kes ret meget ned af det meget lave fremmode i Stavgangslokalet i FH-Kantinen (2,5 pct.),
og sorteres det lokale fra, er foreningernes fremmedeprocent pd 45 pct. Den lave brug af
stavgangslokalet skyldes til dels, at det primeert fungerer som et mgdested for stavgangs-
aktiviteter, som foregdr udenders.

De sma haller/idreetslokaler placeret pa skoler er samlet set de lokaler, som bliver benyttet
mest til aktivitet. Det er ikke overraskende, da de primeert bruges af folkeskoler, som har
deres idreetsundervisning i disse tidsrum.

Selvom benyttelsen i visse lokaler er pa omkring 50 pct. (Lillerod Skole Sal 2 samt Skov-
vangskolen Gymnastiksal 1 og 2), er det samlede billede, at der i dagtimerne er ret meget
overskydende kapacitet. Det er langt fra alle tider, der fordeles til folkeskoler, foreninger og
andre, og ndr man betragter den samlede benyttelse, er der gode muligheder for at fylde
flere aktiviteter ind, sdfremt der findes udgvere, som gnsker tider.

Benyttelse kI. 16 til 22

Efter kl. 16 pd hverdage er det stort set kun foreninger, som har tider og benytter de sma
haller/idreetslokaler. Bort set fra Engholmskolens Gymnastiksal, hvor den lokale ung-
domsskole har tider, er benyttelsen af lokalerne neesten lig med foreningers brug.

Samlet set er en tredjedel af kapaciteten benyttet til aktivitet (35 pct.), hvilket er godt halv-
delen af den tid, der er afsat til brugerne ifglge de kommunale bookingskemaer (66 pct.) (se
figur 35).

Som tilfeeldet var det med de store haller, er fremmedeprocenter og benyttelsen af de sma
haller/idreetslokaler i de lokaler, som er placeret pa idreetsanleeg, over 50 pct. (Lillerodhal-
lerne, Bordtennishal (57 pct.), Lynge Idreetsanleeg, Hal 2a (51 pct.) og Hal 2b (94 pct.)).

Men modsat tilfeeldet med de store haller, er fremmedeprocenten i de sma hal-
ler/idreetslokaler beliggende pa skoler eller for sig selv ikke entydigt lavere. P4 Lillerad
Skole er fremmgdeprocenten i Gymnastiksal 1 og 2 pa henholdsvis 65 pct. og 89 pct., mens
fremmodet pa Blovstred Skole Gymnastiksal 1 og 2 er noget lavere (henholdsvis 33 pct. og
32 pct.).
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Figur 35: Foreninger star for stort set al aktivitet i aftentimerne (kl. 16-22) og mgder frem til seks

ud af ti bookede tider.
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Benyttelsen af de sma haller/idreetslokaler er med afseet i deres placering ikke entydig,
som tilfeeldet var det med de store haller, og det er ikke nedvendigvis lokalerne beliggende
pa idreetsanleeggene, som benyttes mest.

Dette er interessant, og en mulig forklaring herpa kan veere, at de sma haller/idreetslokaler
tiltaler en bredere skare af udovere og ikke kun foreningernes traditionelle medlemmer.
F.eks. er de sma haller/idreetslokaler i hgjere grad end de store haller anvendt af kvinder
og eldre, og for disse grupper betyder det muligvis ikke sa meget, om lokalet er placeret
sammen med andre faciliteter, men mere om afstanden til hjemmet er passende.

Et andet veesentligt perspektiv er, at eftersporgslen efter denne type af lokale generelt er
mindre end blandt de store haller, og de mindre udsving med baggrund i placeringen kan
skyldes, at der er feerre foreninger, som sgger om tider i lokalerne til perioder med spidsbe-
lastning eller som supplement til andre lokaler.

Benyttelse k1 17 til 20

I primetime er de sma haller/idreetslokaler ogsa mere intensivt benyttet end i de andre
tidsrum. Eftersporgsel efter tider er storre (der er feerre ikke disponerede tider til radig-
hed), og ogsd fremmedeprocenten er hgjere. Samlet set er lokalerne benyttet i lidt under
halvdelen af tiden i primetime (47 pct.) (se figur 36).

Det er som i tilfeeldet med aftentimerne ogsa foreningerne, som star for langt de fleste af de

afholdte aktiviteter, og foreningernes fremmede til deres bookede tider er relativ hej, hvor
det er mere end to ud af tre timer, som reelt bliver aftholdt (70 pct.).

Idreettens Analyseinstitut 103 www.idan.dk



Figur 36: Foreningernes fremmgde til deres fordelte tider er hgj i primetime (kl. 17-20).
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Idraettens Analyseinstitut 104  www.idan.dk



Benyttelse af kunstgraesbaner

I det folgende ser analysen pa benyttelsen af kommunens tre kunstgraesbaner. Kunstgrees-
banerne er alle relativt nye (anlagt siden 2009), og til forskel fra de to andre facilitetstyper
er brugerne forelgbig kun kommunens fodboldforeninger. Banerne kan bruges til andre
aktiviteter end fodbold og en bredere brugerskare end foreninger, men det har ikke veeret
tilfeeldet i de to undersggte uger. Det er veerd at overveje (blandt andet med afseet i benyt-
telsen af dem), hvorvidt banerne fremover kan bringes i spil for flere forskellige bruger-
grupper, hvis der métte veere gnske herom. Alternativt ogsa selvorganiserede fodboldspil-
lere pa faste tidspunkter.

De tre kunstgraesbaner er alle placeret i tilknytning til andre boldbaner, og for kunstgraes-
bane 1 og 3 geelder desuden, at de er beliggende pa egentlige idreetsanleeg, som ogsa teeller
forskellige indenders faciliteter (se tabel 30).

Tabel 30: Kommunens tre kunstgraesbaner.

Kl. 8-16 Kl. 16-22 Kl. 17-20 Kl. 8-22

Lynge ldraetsanleeg Kunstgraesbane 1 X X X X
Allergd Idraetspark Kunstgraesbane 2 X X X X
Blovstrgdhallen Kunstgraesbane 3 X X X X

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Undersggelsen inkluderer alle tre kunstgraesbaner i kommunen, og som tilfeeldet er det
med de store haller samt de sma haller/idreetslokaler medtager analysen saledes alle de
faciliteter, der findes af den type inden for kommunen.

Kunstgraesbanerne er den type facilitet, der benyttes mindst pa hverdage i de to undersg-
gelsesuger. Hver femte tid mellem kl. 8 og 22 er benyttet til aktivitet, og det er altsa mindre

end tilfeeldet er det for de smd haller/idreetslokaler (30 pct.) og store haller (52 pct.).

Figur 37: Foreningerne mgder op til de fleste bookede tider (kl. 8-22).
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Fremmgde til bookede tider: forening: 62 pct. / folkeskole: - / andre: -
Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Kunstgraesbanerne skiller sig som naevnt ud, idet det alene er foreninger, som har faet til-
delt tider pa banerne, og det er da stort set ogsa kun foreninger, som afholder aktivitet. Den
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relativt lave benyttelse af banerne skal ses i lyset af, at de ikke bruges af folkeskoler i de
undersggte uger og derfor neermest ikke bruges for kl. 16.

Et andet veesentligt aspekt er, at fremmeodeprocenten til de bookede tider er hgjere, end det
er set i de andre facilitetstyper. Det kan indikere, at der i de perioder, banerne bruges, er
relativt stor efterspergsel pa dem, og at foreninger med tider pa banerne har et reelt behov,
som star mal med bookingskemaerne. En detaljeret oversigt over benyttelsen af de tre
kunstgreaesbaner fra kl. 8 til 22 er indeholdt i appendix 3.

Benyttelse kl. 8 til 16

Som figur 38 viser, er kunstgraesbanerne ikke i brug i dagtimerne mellem kl. 8 og 16. Det er
kun kunstgraesbanen i Allered Idraetspark, som i meget begraenset omfang benyttes af en
forening fra kl. 8 til 16.

Figur 38: Der er nermest ikke aktivitet pa baner i dagtimerne (kl. 8-16).
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Fordelingsskemaerne giver indblik i, at der heller ikke er efterspergsel efter tider fra hver-
ken foreninger eller folkeskoler, og det er oplagt at overveje, om f.eks. folkeskoler er klar
over, at der star frie kunstgreesbaner, som kunne bruges til skoleundervisning.

I den forbindelse skal det dog understreges, at undersogelsen blev foretaget i uge 9 og 13,

som maske ikke er oplagte perioder til udenders idreetsundervisning i skoler, og det kan
veere en arsag til, at folkeskoler slet ikke bruger banerne.
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Benyttelse kl. 16 til 22

Benyttelsen af kunstgraesbanerne ser helt anderledes ud, ndr man ser pa tidsrummet efter
kl. 16. Her begynder fodboldforeningernes aktiviteter, og i gennemsnit er det hver anden
time pa hverdage, som er i brug i aftentimerne (se figur 39).

Der er ikke store udsving i benyttelsen af de tre baner, om end banerne i Lynge og Allerad
Idreetspark er lidt mere benyttet end banen ved Blovstrgdhallen.

Figur 39: De tre kunstgreesbaner i kommunen benyttes i omtrent samme omfang i aftentimerne
(kl. 16-22).

ZZ PE M Forening
Lynge Idreetsanleeg 23 (20
Kunstgraesbane
m Folkeskole
73 27
Allergd Idreetspark
Kunstgraesbane Andet
80 20
Blovstrgdhallen 20 (15 L ILLC
Kunstgraesbane disponeret
77 23 H Benyttet til
Kunstgraesbaner 23 (20 aktivitet

Fremmgde til bookede tider: forening: 62 pct. / folkeskole: - / andre: -
Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Ogsa andelen af bookede tider er ret ens pa tveers af de forskellige baner, mens fremmeode-
procenten varierer. I Allered Idreetspark og pa Lynge Idreetsanleg er fremmodet til de
bookede tider noget hgjere end ved Blovstredhallen, hvilket er hovedforklaringen pa den
storre brug af banen i idreetsparken.

Benyttelse kl. 17 til 20

Som det er set med de andre typer af faciliteter, er primetime noget mere benyttet til aktivi-
tet end de ovrige tidsrum. Det skyldes blandt andet, at efterspeorgslen efter tider her er ret
hgj, og det er sveert umiddelbart at tildele tider til flere brugere. Det er altsa helt anderledes
end tilfeeldet i lobet af dagtimerne, hvilket understreger, at der er visse facilitetstyper, som
primeert er anvendelige og efterspurgt i visse tidsrum.

I neesten alle tilfeelde er det mere end halvdelen af tiden, som er benyttet til aktivitet, men
benyttelsen star ikke mal med bookingskemaerne (se figur 40). Med andre ord er det med
afseet i den reelle brug af banerne muligt at fa plads til flere brugere, og det er veerd at un-
dersoge neermere, hvad der kan forklare det relativt store udsving mellem bookede og rea-
liserede tider.
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Figur 40: Benyttelsen af kunstgraesbaner i primetime (kl. 17-20) er lidt lavere end ditto i de store
haller.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Opsummering og perspektiver

I den folgende opsummeres hovedresultaterne kapacitetsanalysen, hvorefter der fremfores
en reekke perspektiver med afseet heri.

Hovedresultater

Tabel 31 nedenfor viser hovedresultaterne fra kapacitetsunderanalysen. Bdde i dag- og
aftentimerne er de store haller de mest benyttede. I dagtimerne er de sma hal-
ler/idreetslokalerne mere benyttet end kunstgraesbanerne, mens det er omvendt i aftenti-

merne.

I de store haller og de sma haller/idreetslokaler er der en vis sammenhaeng mellem andelen
af bookede og udnyttede tider pa tveers af de to tidsrum, og brugernes fremmegdeprocent i
de to tidsrum er relativt ens. I de store haller mgder brugerne op til 68 pct. af deres booke-
de tider mellem kl. 8 og 16, mens det mellem kl. 16 og 22 er 66 pct.

I de smé haller/idraetslokaler er fremmedet til bookede tider mindre, og mellem kl. 8 og 16
er det 52 pct., som meder frem, mens det mellem kl. 16 og 22 er 53 pct.

Kunstgraesbanerne skiller sig ud her, da der er et storre fremmede i aftentimerne, hvor det
er to tredje del af de planlagte tider, der atholdes (se tabel 31).

Fremmegdeprocenten i de store haller samt de sma haller/idreetslokaler indikerer, at mang-
lende fremmegde er udbredt og ikke kun kan skyldes tilfeeldigheder i de to undersogelses-
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uger. Det peger pa nodvendigheden af at se neermere pa, hvorledes der kan skabes bedre
overensstemmelse mellem brugernes reelle behov for tider og den bookede tid.

Tabel 31: Hovedresultater fra benyttelsesanalysen.

KI. 8-16 Kl. 16-22
(pct.) Benyttet Booket Fremmgde Benyttet Booket Fremmgde
Store haller 45 66 68 61 92 66
Sma haller/ 25 48 52 35 66 53
idraetslokaler
Kunstgraesbaner 1 2 50 51 77 66

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Nar fremmgdeprocenten kun i mindre omfang varierer mellem haller og sma hal-
ler/idreetslokaler, bliver andelen af bookede timer et ret godt mal for, hvor meget facilite-
terne bruges, og nar f.eks. andelen af bookede tider stiger (med stigende eftersporgsel), gor
den samlede benyttelse af faciliteterne ogsa.

Perspektiver
Nedenfor er oplistet en reekke perspektiver i forleengelsen af kapacitetsanalyse foretaget i
indenderslokaler og pa kunstgraesbaner.

Sammenligning med andre kommuner

Idan/CISC har de senere ar udfert kapacitetsanalyser i en reekke andre kommuner, og re-
sultaterne fra undersggelser i Rudersdal (Forsberg & Heoyer-Kruse, 2013) og Assens Kom-
muner (se Keinicke & Overgaard, 2013) inddrages nedenfor.

Sammenligningen laves kun pa de store haller, da de tre undersggelser har inkluderet for-
skellige typer af sma haller/idraetslokaler med forskellige brugertyper og formal, som ger
det sveert at sammenligne dem. De store haller derimod er ens og kan derfor sammenlig-
nes.

De to kommuner er interessante at ssmmenligne med, da der er tale om kommuner med
visse forskelle og ligheder, som det er vaesentligt at have blik for.

¢ Rudersdal Kommune ligner pd mange mader Allered Kommune, nér det kommer
til idreetsvaner, og det er stort set de samme aktiviteter, der hitter de to kommuner i
mellem. Ogsd pa facilitetsomrddet minder de to kommuner om hinanden, idet ho-
vedparten af faciliteterne er kommunalt ejet og drevet. Begge kommuner stiller fa-
ciliteter til radighed for foreninger og folkeskoler gebyrfrit.

Rudersdal Kommune er omtrent dobbelt s& stor som Allered Kommune, og pa faci-

litetssiden er der faerre borgere per facilitet i Allered Kommune, nér det geelder de
store haller.
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e Assens Kommune har omtrent samme antal indbyggere som Allered Kommune,
men deekker over et noget storre areal. Daekningen af store haller er pa niveau med
Allerad Kommunes. En stor del af faciliteterne i Assens Kommune er selvejende, og
foreninger betaler 62 kr. per time for at benytte de store haller.

Sma forskelle i benyttelsen kommunerne imellem

Benyttelsen af de store haller varierer de tre kommuner imellem, men menstret er ikke
entydigt. I dagtimerne er hallerne i Rudersdal Kommune mest benyttet, mens hallerne i
Assens Kommune er noget mindre benyttet (se tabel 32). Dog herer det med, at opgerelsen
i Rudersdal ikke medtager alle skolehaller, og det kan veere, at benyttelsen havde veeret
anderledes, hvis de havde indgdet i analysen.

I aftentimerne er hallerne i Assens Kommune mest benyttet, mens det er hallerne i Allerod
Kommune, der er mindst brugt. Alt i alt viser sammenligningen, at forskellene er relativt
begraensede, og der er pd den made ingen af de tre kommuner, som stikker seerligt ud.

Interessant er fremmgdet til de bookede tider i Assens Kommune i aftentimerne samt ande-
len af bookede tider. Fremmeodeprocenten er pa 100 pct. i Assens Kommune, og det er en
noget mindre del af tiderne i hallerne, som er booket til aktivitet. Selvom den hgje frem-
medeprocenten til dels kan tilskrives visse metodiske” forskelle, er der ikke tvivl om, at
fremmode og bookinger er anderledes i Assens Kommune. Bookingskemaerne i Assens
Kommune stemmer i hgjere grad end i Allered Kommune overens med brugernes behov.

Forskellene mellem Assens Kommune pa den ene side og Allered og Rudersdal Kommu-
ner pd den anden, heenger nok sammen med, at foreningerne i Assens Kommune skal beta-
le et mindre gebyr for at benytte hallerne. Selvom gebyret ikke er stort, spiller det forment-
lig en rolle i forhold til at begraense foreningernes booking til de timer, de reelt har brug
for, samt at sikre, at de reelt moder frem til eller aflyser tiderne.

Tabel 32: Fremmgdet til booket tider er markant hgjere i aftentimerne i Assens Kommune.

Kl. 8-16 Kl. 16-22

Benyttet Booket Fremmgde Benyttet Booket Fremmgde
Allergd 45 66 68 61 92 66
Kommune
Rudersdal (57) (80) (71) 70 94 74
Kommune
Assens 37 70 53 76 76 100
Kommune

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014); Forsberg & Hgyer-Kruse, 2013; Keinicke & Overgaard, 2013.

79 Bookingskemaerne i Assens Kommune er indsamlet efter registreringstidspunkt, og det kan betyde, at
afmeldinger teet op til den pageeldende tid eller lige efter er blevet registreret. I Allered og Rudersdal
Kommuner er skemaerne indhentet forud for aktiviteterne, og eventuelle aflysninger kort op til eller lige
efter aktiviteten er ikke medtaget (der er dog ikke rapporteret om afmeldinger).
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Nér menstret ikke pd samme made slar igennem i dagtimerne i Assens Kommune, haenger
det muligvis sammen med, at det her primeert er skolerne, som benytter faciliteterne. De
betaler ikke et gebyr per gang, som foreningerne gor det, og har dermed ikke samme til-
skyndelse til at sikre overensstemmelse mellem booking og reelt behov.

Bemanding og benyttelse

At dele faciliteterne op med afseet i, om der findes bemanding pa dem eller ej, er en anden
made at undersgge benyttelsen. En sddan opdeling haenger stort set sammen med, om der
er tale om en facilitet beliggende pa en folkeskole, eller om faciliteten ligger pa et egentligt
idreetsanleeg. Faciliteterne pa skolerne er typisk ikke bemandet, mens det er omvendt pa
idreetsanleeggenesO.

Iseer i aftentimerne er der veesentlig forskel mellem benyttelse og fremmedeprocent mellem
de faciliteter, der er beliggende pa idreetsanleeg med bemanding, og skolefaciliteter uden
bemanding. Fremmede til bookede tider i de store haller mellem kl. 16 og 22 er 43 pct. i de
ikke-bemandede faciliteter, mens det i de bemandede er 78 pct. Det afspejler sig ogsd i for-
skelle i den samlede benyttelse, og de bemandede faciliteter er neesten benyttet til aktivitet i
dobbelt s4 mange timer, som de ikke-bemandede (se tabel 33).

Tabel 33: De store haller med bemanding har hgjest benyttelse og fremmgde.

Kl. 8-16 Kl. 16-22
Benyttet Booket Fremmgde Benyttet Booket Fremmgde
Ikke-bemandet 52 76 67 40 93 43
(skolefacilitet)
Bemandet 41 61 71 71 92 78
(idreetsanlaeg)

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Maonstret er det samme i de sma haller/idreetslokaler. Her er fremmeadet i aftentimerne til
de bookede tider pa 68 pct. i de bemandede faciliteter, mens det modsat i de ikke-
bemandede er 44 pct. Som med de store haller er forskellen mindre i lgbet af dagtimerne
(se tabel 34).

80 Allergd Service star for bemandingen af faciliteterne og anvender en lgsning, hvor personalet deekker
flere forskellige faciliteter. F.eks. deekker personalet i Lynge Idreetsanleeg ogsa Allerad Idraetspark, og nar
der i denne sammenhaeng snakkes om bemanding, er det ud fra, hvor personalet arbejder ud fra. Der
findes personale i Lilleradhallerne, Lynge Idreetsanleeg og Blovstredhallen.
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Tabel 34: De sma3 haller/idrzetslokaler med bemanding har hgjest benyttelse og fremmgde.

Kl. 8-16 Kl. 16-22
Benyttet Booket Fremmgde Benyttet Booket Fremmgde
Ikke-bemandet 27 55 48 30 52 44
(skolefacilitet)
Bemandet 18 35 59 54 80 68
(idreetsanlaeg)

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Forskellene abner for at overveje, hvad forklaringerne bag kan veere. Der er ikke systema-
tisk forskel i andelen af bookede tider mellem de bemandede og ikke-bemandede facilite-
ter, og ved forste gjekast synes eftersporgslen saledes ikke at variere.

Selvom bookingskemaerne er omtrent lige fyldte i bade bemandede og ikke-bemandede
faciliteter, er der dog grund til at overveje, om de lavere fremmedeprocenter kan skyldes,
at iseer foreninger i mindre grad ensker at have tider i/bruge de ikke-bemandede facilite-
ter, og om bookingskemaerne her afspejler et noget storre behov, end der reelt findes?

Er det tilfeeldet, at foreningerne i mindre grad finder de ikke-bemandede faciliteter gnsk-
veerdige for deres aktiviteter og blot tager tider for at have ekstra kapacitet i spidsbelast-
ningsperiode og som supplement til tider i andre faciliteter, ber det overvejes, hvordan de
ikke-bemandede faciliteter kan geres mere eftertragtede og anvendelige. Det er ikke sik-
kert, at det er selve bemandingen, der skal til, da det kan veere en indikator pa en reekke
forskellige ting. F.eks. kan det veere gnsket om at veere til stede pa en facilitet, hvor der er et
mere indbydende treeningsmilje, hvor der ogsa kommer andre brugere, eller at faciliteter
pa anleeggene er mere egnede og i bedre stand (se delanalyse 4.3, som beskriver arrangeo-
rernes gnsker til faciliteter). Der er nogle de omrader, man fra kommune og brugeres side
kan overveje i bestraebelserne pa at gore de ikke-bemandede faciliteter mere egnede og
efterspurgte til idreetsaktiviteter.

Endelig kan det veere, at selve bemandingen af faciliteter - og oget opsyn - ferer til, at bru-
gerne i hojere grad meder op til deres tider frem for at blive vaek.

Fremmeade til bookede tider og brug af tildelt tid

Analyserne ovenfor viser, at der sjeeldent er overensstemmelse mellem de kommunale
bookingskemaer og den reelle benyttelse af faciliteterne. Folkeskoler, foreninger og andre
har simpelthen bookede flere tider, end de reelt bruger.

Hidtil har der ikke veeret fokus pa, hvorledes det manglende fremmede kan beskrives
neermere, og dermed har der heller ikke veeret meget fokus pa, hvorledes der kan skabes

starre overensstemmelse mellem bookinger og benyttelse. Det er i fokus i dette underafsnit.

Ubenyttet tid, der er afsat til arrangerer i de kommunale bookingskemaer, opstar pa to
forskellige méder:
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e For det forste opstar der ubenyttede tid i det tilfeelde, at en arranger slet ikke mo-
der op til sit planlagte treeningsforlgb. Der er her tale om et "'no show’ (manglende
fremmede).

e For det andet kan ubenyttede tid opsta i det tilfeelde, at en arranger ikke benytter
den fulde tid, som er blevet stillet til rddighed. Har en arranger faet afsat to timer i
det kommunale bookingskema, men kun bruger halvanden time, opstdr der en
halv times ubenyttede tid.

Nér det er vigtigt at skelne mellem ovenstdende, skyldes det, at der skal forskellige meto-
der til i bestreebelserne pa at skabe bedre overensstemmelse mellem bookingskemaer og
reel benyttet tid. Er der tale om manglende fremmgde til der planlagte tider, er det det
kommunale afmeldingssystem samt proceduren med at tildele tider, der skal vaere fokus

pa.

Er det omvendt fremmede til tider, hvor kun en del af den tildelte tid benyttes, er det veerd
at se neermere pa, om de forskellige arrangerer har mulighed for at f4 den tid, de har behov
for, og om det skal veere muligt at booke tider af mere fleksibel leengde blandt andet med
hensynstagen til perioder med hgj belastning.

Figur 41 nedenfor viser, at den sterste del af den ubenyttede tid opstar, fordi arrangerer
ikke mgder op til deres planlagte aktivitetsforleb. Den samme analyse blev lavet i Ruders-
dal Kommune, og her skyldtes 66 pct. af den manglende brug af tildelte tider, at arrange-
rerne ikke modte op, mens resten skyldtes for korte forleb (Forsberg & Ibsen, 2013). Altsa
omtrent den samme fordeling, som analysen i Alleread Kommune viser:

Figur 41: To ud af tre ubenyttede tider opstar, fordi arranggrerne bliver vak fra deres planlagte

tider.

H Ikke benyttet tid pga. manglende fremmgde -
arranggrer kommer ikke til deres planlagte forlgb

58 minutter/dag

(36 pet.) Ikke benyttet tid pga. for korte forlgb - arranggrer

mgder op og har aktivitet, men bruger ikke tiden
116 minutter/dag fuldt ud

(64 pct.)

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Der kan vere mange forklaringer pd, at arrangererne ikke meder op til deres planlagte
timer, men da de netop er planlagte, er der god grund til at se neermere pa, hvordan proce-
duren for afmelding af tider er, samt hvorledes tider fordeles. Metoder til at skabe bedre
benyttelse af de bookede tider behandles i afslutningsnotatet.
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Specialfaciliteter har en begranset arranger- og brugergruppe

Nér det geelder de smé haller/idreetslokaler, er det ikke alle, der appellerer til en bred ar-
ranger- og brugerskare, som de p.t. er udformet. Eksempelvis er stavgangslokale i FH-
Kantinen afsat til én aktivitet for en forening, og det er derfor heller ikke realistisk, at opna
en hgj benyttelse alle ugens dage. Lokalet er i aftentimerne benyttet i 4 pct. af tiden, hvilket
til dels ogsa skyldes, at lokalet fungerer som et modested, da den reelle aktivitet foregar
udenders.

Det er klart, at tolkningen af den samlede benyttelse af de sma haller/idreetslokaler skal ses
i et sddan lys. Har kommunen mange specialfaciliteter, vil det veere med til at treekke den
samlede benyttelse ned, men de enkelte lokaler kan have stor gavn for arrangerer og bru-
gerne. Det er selvsagt en politisk prioritering, hvor mange og hvor specielle faciliteter
kommunen vil have, og der skal selvfelgelig veere mulighed for, at kommunerne kan tilgo-
dese en bred skare af arranggrer og brugeres behov.

Det er dog ikke det samme som at sige, at man ikke skal interessere sig for, hvordan de
forskellige lokaler kan f& en bredere anvendelse og oget benyttelse, selvom de i udgangs-
punkt er dedikeret til visse arrangerer og brugere. Maske kan relativt enkle foranstaltnin-
ger i forhold til oget synlighed eller mere proaktiv drift veere med til at hgjne et lokales
anvendelighed, og i de tilfeelde at der er mangel pa visse typer af lokaler, er det veerd at
overveje.

Brug af aktivitetsarealet

De ovenstaende analyser har beskrevet brugen af de forskellige typer af faciliteter med
udgangspunkt i, om der er aktivitet eller ej. Der er ikke taget hgjde for, hvor stor en del af
aktivitetsarealet i den pageeldende facilitet, der er blevet anvendt.

Registranterne blev i den forbindelse bedt om at angive, hvor stor en del af aktivitetsarea-
let, de enkelte aktivitetsforleb har anvendt. Opgerelsen viser, at de fleste aktivitetsforlob
benytter hele arealet (77 pct.), men ogsd at der arrangeres aktiviteter, som ikke udnytter
hele aktivitetsarealet (23 pct.) (se figur 42). Fra et benyttelsesperspektiv er det interessant,
om disse aktivitetsforlob, som ikke bruger hele arealet, kunne arrangeres sammen med en
anden aktivitet og derved optimere faciliteternes brug.
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Figur 42: Langt de fleste aktivitetsforlgb bruger hele aktivitetsarealet.

6% W 20 pct.
8%
‘ 40 pct.
60 pct.
77 %
m 80 pct.
100 pct.

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb minus forlgb i svgmmehaller (n = 1.030).

Det er i forbindelse med tolkningen af figur 42 vigtigt at naevne, at langt de fleste aktivitets-
forlgb har haft hele aktivitetsarealet til radighed, idet der ikke har veeret andre aktiviteter
pa samme tid i lokalet. Ud over de 23 pct. af forlobene som ikke har udnyttet hele lokalet,
er der formentlig flere som kunne have begraenset brugen af aktivitetsfladen og muligvis
givet plads til en ekstra aktivitet ved at dele lokalearealet op.

Det er kun 20 pct. af aktiviteterne, som er blevet arrangeret pa samme tid med en anden, og
det er iseer pd kunstgreesbanerne. 57 pct. af aktivitetsforlobene pd kunstgraesbanerne er
arrangeret sidelobende med en anden aktivitet, mens det til sammenligning er 18 pct. i de
store haller og 16 pct. i de sma haller/idreetslokaler. Pa tveers af arrangertyper er der flere
aktiviteter pa samme tid, ndr folkeskoler er arranger sammenlignet med foreninger og an-
dre aktorer.

Arealbenyttelse varierer pa tvars af idraetsaktiviteter
Nedenstaende analyse ser neermere p4, hvilke typer af aktiviteter det i udgangspunktet er
veerd at overveje at arrangere sammen med andre.

Analysen kigger her kun pd de aktiviteter, som er arrangeret alene, og derfor sorteres akti-
vitetsforleb som er arrangeret sidelobende med andre fra8l. Dette gores ud fra en antagelse
om, at to aktiviteter pd samme tid skaber hgj arealbenyttelse af lokalet, og at en tredje akti-
vitet i de fleste tilfeelde ikke vil veere mulig.

Badminton og hdndbold bruger i mindre omfang end iseer fodbold, gymnastik og skole-
idreet hele aktivitetsarealet (se figur 43). Seerligt ndr badminton arrangeres i de store haller,
er der en del aktivitetsareal frit. I 40 pct. af de afholdte aktivitetsforleb, er det maksimalt 60
pct. af arealet i hallen, som reelt er i brug. Det vil sige, der er ofte ledige badmintonbaner i
hallen.

81 Desuden er aktiviteter med feerre end ti forlgb sorteret fra saledes, at analysen er baseret pa ti eller flere
aktivitetsforlgb. Specielle arrangementer som steevner eller lignende er ogsa sorteret fra, og det er derfor
de typiske aktiviteter, som analysen er baseret pa.
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Figur 43: Arealbenyttelse i store haller pa tvaers af aktiviteter.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Tallene i parentes ovenfor angiver gennemsnittet af udevere per aktivitetsforleb pa tvaers
af de forskellige aktivitetstyper. Eksempelvis er der i gennemsnit 15,8 aktive, nar der spilles
fodbold, mens der er 6,1, ndr der spilles tennis.

Antallet af aktive har ikke direkte betydning for andelen af udnyttet aktivitetsareal. Der er
f.eks. ret mange udevere i gennemsnit til hdndbold (15,2 aktive i gennemsnit per forleb),
men alligevel en del forleb (20 pct.), som maksimalt bruger 60 pct. af aktivitetsarealet.
Modsat er der fa aktive til tennis, (6,1 aktive i gennemsnit per forleb), men en ret stor del af
arealet i hallen benyttes.

Sammenhaeeng mellem arealbenyttelse og antal aktive per forlgb pa tveers aktivitetstyper
hanger selvfelgelig sammen med aktivitetstypens karakter, og visse aktiviteter som f.eks.
tennis vil uanset antallet af deltagere optage en stor del af lokalearealet.

Overvejelser om, hvilke typer af aktiviteter der er egnede til evt. at afvikle sammen, ber
derfor ogsa medtage vurdering af aktivitetens karakter samt data pa benyttelse af aktivi-
tetsareal og ikke kun antallet af aktive. Ud fra ovenstdende er det interessant at se neermere
pa, om f.eks. badminton og i visse tilfeelde handbold og basketball kan arrangeres sidelo-
bende med andre aktiviteter, hvis man i visse tidsrum har mangel pa haltider.

Ogsa i de sma haller/idreetslokaler tegner der sig et billede af, at badminton og bordtennis
ofte har noget mere plads til radighed, end der bliver anvendt (se figur 44). Det er her veerd
at overveje, om disse aktiviteter kunne passes ind sammen. En sddan vurdering skal selv-
folgelig tage hojde for om lokalerne er egnede, om stgjniveauet bliver for hgjt, samt om det

er praktisk muligt at adskille aktiviteterne med bander til f.eks. at opfange bordtennisbol-
de.
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Figur 44: Arealbenyttelse i sma haller/idrzetslokaler pa tvaers af aktiviteter.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

P& kunstgraesbaner arrangeres fodboldtreening oftere sammen med en anden aktivitet end
alene. Det heender dog, at der kun er én aktivitet i gang pa banerne, men her er deltageran-
tallet ret hejt (30,7).

I de tilfeelde hvor der kun er én aktivitet, er det 34 pct. af tilfeeldene, hvor hele spillearealet
ikke udnyttes, og i 16 pct. af tilfeeldene ville det umiddelbart veere muligt at fa plads til en
ekstra aktivitet (se figur 45).

Figur 45: Arealbenyttelse pa kunstgraesbaner.
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B max. 60 pct.
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= 80 til 100 pct.

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Det er selvfolgelig veesentligt at overveje, om det er nedvendigt at begraense aktiviteter. Pa
kunstgreesbanerne benytter man sig allerede af muligheden for at have flere aktiviteter i
gang pa samme tid, og maske er placeringen af aktiviteter alene et tegn pd, at kapaciteten
er tilstraekkelig, og at det ikke er nedvendigt i alle tilfeelde at have flere aktiviteter kerende
sidelobende.

Benyttelse pa forskellige ugedage
De gennemforte analyser hidtidig har fokuseret pa benyttelse pa alle hverdage og ikke ta-
get hojde for eller undersogt, om der er forskelle i brugen pa tveers af de forskellige ugeda-

ge.

En analyse viser, at der samlet set er noget mindre aktivitet pd fredage i forhold til manda-
ge, tirsdage, onsdage og torsdage. Det gor sig iseer geeldende i tidsrummet mellem kl. 16 og
22, hvor det stort set kun er foreninger, som star for aktiviteter. Forskellene dagene i mel-
lem er mindre i dagtimerne, hvor det primeert er folkeskoler, som star for aktiviteter.
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Lige stor aktivitet pa alle hverdage ville betyde, at hver dag ville tegne sig for 20 pct. af den
samlede afholdte aktivitetstid (analyser behandler tider for og efter kl. 16 sarskilt). Men
som figur 46 nedenfor viser, er det ikke tilfeeldet i de store haller. I tidsrummet mellem kI.
16 og 22 er det kun 11 pct. af den samlede afholdte aktivitetstid, der er blevet afholdt pa
fredage, hvorimod en lidt hgjere andel er afholdt de andre dage.

Figur 46: Der bliver afholdt feerrest aktivitetstimer pa fredag efter kl. 16.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Forskellen mellem antal afholdte timer ugens ferste fire dage er ret sma, om end mandag
efter kl 16 har en lidt sterre andel timer end de tre andre dage. Samlet set indikerer analy-
sen, at fredage ikke er foreningers foretrukne aktivitetsdag, og at de store haller star mere
fri pa fredage end de resterende dage.

Billedet er omtrent det samme i de sma haller/idreetslokaler, om end brugen pa fredage
efter kl. 16 er endnu lavere end i de store haller, samt at mandage er mere benyttet (se figur
47).

Figur 47: Fredage benyttes i noget mindre grad til aktivitet i sma haller/idraetslokaler.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).
I dagtimerne er forskellene mellem fordelingen af aktivitetstimer begraensede, og det indi-

kerer som med de store haller, at fredage ikke pa samme vis som med foreninger pavirker
folkeskolernes brug af lokaler.
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Ogsa pa kunstgraesbanerne findes menstret, om end det her kun giver mening at se pa
tidsrummet mellem k1 16 og 22 (se figur 48). Mandage treeder dog seerligt frem og er noget
mere benyttet end de gvrige hverdage, og fredage er igen noget mindre benyttet til aktivi-
tet.

Figur 48: Mandage er sarligt meget i brug pa kunstgrasbanerne.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Den korte gennemgang understreger, at fredage efter kl. 16 er seerligt sveere at fa benyttet i
sammenligning med de andre hverdage. Det afspejler sig ogsa i de kommunale booking-
skemaer, hvor der er noget mere fri tid pd fredage sammenlignet med de andre dage.

Det er veerd at overveje, hvorledes den mindre benyttelse og efterspergsel pa fredage aktivt
kan bruges til f.eks. at invitere nye brugergrupper ind i faciliteterne. Der findes en del ledi-
ge tider pa fredage, og sa leenge de ikke er gnsket af foreninger eller andre, kunne de sag-
tens seettes i spil over for selvorganiserede brugere, seerlige malgrupper eller private udby-
dere eller lignende.

Brug i weekender

Kapacitetsanalysen af haller og kunstgraesbaner afsluttes med at se neermere pa benyttelsen
af et lille udpluk af de 26 faciliteter i weekenden. Der er tale om fem store haller, tre sma
haller/idreetslokaler og to kunstgraesbaner.

Mens fordelingen af tider er ret ens i hverdagene, varierer bookingerne mere i weekender-
ne, hvor der blandt andet spilles kampe ude og hjemme. Det betyder, at foreninger ikke pa
samme mdde kommer til deres faste tider, og det er derfor ogsd interessant at undersoge,
om det pavirker benyttelsen neevneveerdigt.

Benyttelsen af de store haller er sterst i timerne mellem kl. 8 og 16, og ikke som i tilfeeldet
pa hverdage mellem kl. 16 og 22. Iseer hallerne i Lillerodhallerne og Hal 1 pa Lynge Idreets-
anlaeg er paent benyttet, og benyttelsen er her pa hgjde med benyttelsen i aftentimerne pa
hverdagsaftener (se figur 49).
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Figur 49: Timerne fgr kl. 16 er mest benyttet.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Mens tiderne frem til kl. 16 er benyttet i omtrent samme omfang som hallerne pd hverdage,
er hallerne i aftentimerne i weekender markant mindre benyttet end i hverdagene. Iseer
Héndboldhallen i Lilleredhallerne og Idreetshallen i Blovstrgdhallen er naermest ikke i
brug.

Mponstret er det samme i de sma haller/idreetslokaler, om end benyttelsen varierer i noget
mindre omfang, og samlet set er det faktisk en ret stor del af tiderne, der er benyttet (se
figur 50). Dagstimerne benyttes mest, men benyttelsen falder kun i mindre omfang ved
overgangen til aftentimerne.

Figur 50: Der er kun mindre forskel i benyttelsen mellem dag og aften.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).
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Faktisk er benyttelsen af de sma haller/idraetslokaler pa hgjde med - og i nogen tilfeelde
endda hgjere - end tilfeeldet er pd hverdage.

De to kunstgraesbaner, der er blevet undersggt i weekenderne, er kun i brug i begraenset
omfang. Kunstgraesbanen pa Lynge Idreetsanleeg bruges i et vist omfang, mens banen ved
Allerod Idreetspark neermest star tom (se figur 51).

Som med de store haller og sma haller/idraetslokaler, er brugen for kl. 16 storre end efter.

Figur 51: Benyttelsen af kunstgrasbanerne er begraenset i weekenden.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Kapacitetsanalyse i svgmmehaller

Dette afsnit analyserer benyttelsen af kommunens to svemmehaller. Begge svemmehaller
er blevet underspgt fra morgen til aften, og analysen afrapporteres som tilfeeldet var med
indendgrsfaciliteter og kunstgraesbaner i fire forskellige tidsrum; klI. 8 til 16, kl. 16 til 22, kI.
17 til 20 og kl. 8 til 22.

Stor forskel i benyttelsen af svemmehallerne

Der er ret stor forskel i benyttelsen af de to svemmehaller, idet Blovstred Svemmehal har
veeret anvendt til aktivitet i noget mindre omfang end Engholm Svemmehal. Samlet set har
der veeret aktivitet i 59 pct. af tiden mellem kl. 8 og 22 i Engholm Svemmehal, mens det til
sammenligning er 30 pct. af tiden i Blovstrod Svemmehal (se tabel 35).

Tabel 35: Engholm har varet mest benyttet til aktivitet.

(pct.) Engholm Svgmmehal Blovstrgd Svgmmehal

Kl. 8-16 55 23
Kl. 16-22 65 40
Kl. 17-20 83 47
Kl. 8-22 59 30

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb i svtgmmehaller (n = 129).
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Pa tveers af de forskellige tidsperioder i lebet af dagen er der ogsa ret store forskelle mel-
lem benyttelsen af de to svemmehaller, men i begge haller geelder det generelt, at den mest
benyttede periode er mellem kl. 17-20 efterfulgt af kl. 16-22. Det er ikke overraskende og
stemmer overens med benyttelsen pd indendersfaciliteter og kunstgraesbaner.

De store forskelle mellem de to svemmehaller skal formentlig tilskrives, at Blovstred
Svemmehal genabnede efter et leengere renovationsarbejde i uge 13, og at svemmehallens
planlagte aktiviteter kom stille i gang. Derfor ser analysen neermere pa de to svemmehaller
adskilt.

Der er stor eftersporgsel pa haltider i svemmehallerne

Svemmehallerne er blandt de mest efterspurgte faciliteter, og lokalt oplever kommuner
ofte, at der er mangel pa tid til svemmeforeninger og folkeskoler. Det billede bekreefter et
kig pa bookingskemaerne i Allerad Kommune, idet stort set alle banetider iser efter kl. 16
er booket (se figur 52). Skal man tro bookingskemaerne, er det sveert at fa plads til flere
aktiviteter.

Figur 52: Efter kl. 16 er sygmmehallerne naesten fuldt booket.
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Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Sammenholder man bookingskemaerne i figur 52 med den faktiske brug af svemmehaller-
ne i tabel 35 viser det sig, at det ikke er alle de bookede tider, der reelt bliver anvendt til
aktivitet.

Fremmaedet til bookede tider varierer meget blandt de to svemmebhaller, og i Engholm
Svemmehal er det tre ud af fire timer, arrangererne meder frem til, mens det i Blovstrod
Svemmehal er hver anden (se tabel 36).

Bemeerkelsesveerdigt er det, at fremmedet til bookede tider i begge svemmehaller er min-
dre i aften- end dagtimerne, hvilket er modsat tilfeeldet i indendersfaciliteter og kunst-
graesbaner. Det har dog ikke betydning for den samlede benyttelse af faciliteterne, som pa
linje med indendersfaciliteter og kunstgraesbaner er storst efter kl. 16 og hgjest i primetime.
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Tabel 36: Fremmgde til bookede tider er stgrst i Engholm Svgmmehal.

Engholm Svgmmehal Blovstrgd Svégmmehal
Benyttet Booking Fremmgde Benyttet Booking Fremmgde
Kl. 8-16 55 66 83 23 46 50
Kl. 16-22 65 100 65 40 86 47
KI. 17-20 83 100 83 47 95 49
KI. 8-22 59 82 72 30 63 48

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Det hgjere fremmeade til bookede tider skyldes, at folkeskolerne i noget hgjere grad end
foreningerne moder op til deres bookede tider. Foreningerne sidder pa stort set alle tider
efter kl. 16, og her tyder det pd, at det er veerd at se neermere pa fremmeodet til bookede
tider. Selvom der tages hejde for en opstartsperiode i Blovstred Svemmehal, er det en vee-
sentlig del af de bookede tider, foreningerne ikke mader frem: til.

Precis brug af svemmehallens vandspejl pa ugedage

Registranterne blev ogsa bedt om praecist at angive, hvor stor en del af svemmehallens
vandspejl (aktivitetsareal), som faktisk var i brug hver time, der var aktivitet. Der er saledes
muligt pa tveers af dage og tidsrum ret detaljeret at beskrive, hvor stor en del af svomme-
hallernes baner, som har veeret benyttet. Det er brugbar viden, der blandt andet kan indga i
vurderinger af, om det er muligt at fa plads til flere aktiviteter pd samme tid i svemmehal-
lerne.

Boks 3.5 herunder beskriver, hvordan kapacitetsbenyttelsen af svemmehallerne beskrives
grafisk.
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Boks 3.5: Sadan lases kapacitetsbenyttelsesgrafer for svgmmehallerne.

Figuren nedenfor viser brugen af Engholm Svgmmehal pa mandage fra kl. 8 til 16.

De store grgnne og rgde bjelker angiver, hvor stor en del af svgmmehallen der i gennemsnit er i brug
i tidsrummet fra kl. 8 til 16. Det grgnne omrade illustrer baner i brug, mens det rede omrader angiver
tomme baner. Der kan have veaeret tidsrum, hvor alle baner har vaeret i brug samt tidsrum, hvor
svgmmehallen har veeret helt tom.

Tallet (56) angiver den procentuelle del, som er i brug af hele svgmmehallens aktivitetsareal.
Benyttelse og brug af Engholm Svgmmehal mandag i uge 9 (kI. 8 til 16).

Baner i brug B Tomme baner Antal aktive per time
(hele svgmmehallen)

56
Mandag 11

Den lysebla bjaelke til hgjre viser det gennemsnitlige antal aktive per time mellem kl. 8 og 16. Der er
tale om et gennemsnit, og for de enkelte timeregistreringer kan deltagerantallet have varieret, og det
er ikke sikkert, at der har vaeret aktive i alle timer.

Pa mandage mellem kl. 8 og 16 har 56 pct. af aktivitetsarealet i Engholm Svgmmehal vaeret benyttet
til aktivitet, og i gennemsnit har der vaeret 11 aktive.

Benyttelse af Engholm Svemmehal
Fra morgen til aften (kI 8 til 22) er Engholm Svemmehal benyttet i 59 pct. af tiden. Brugen i
primetime er noget hgjere, og timerne mellem kl. 17 og 20 benyttes 83 pct. af tiden.

Figur 53 nedenfor viser arealbenyttelsen pa tveers af dage og tidsrum samt det gennemsnit-
lige antal aktive. Det mest benyttede tidsrum, er ogsa det tidsrum, hvor den storste del af
arealet er i brug, og det haeenger nok sammen med, at gnsket om tider her er sterst. Mellem
kl. 17 og 20 er 76 pct. af svemmehallens areal i gennemsnit benyttet, og der er 15,7 aktive
per time.

Til sammenligning er 50 pct. af svemmehallens areal benyttet mellem kl. 8 og 16, mens det
er 59 pct. mellem Kkl. 16 til 22. Der er kun mindre forskelle i det gennemsnitlige antal aktive
de to perioder mellem, og der er lidt flere aktive i dagtimerne sammenlignet med aftenti-
merne (12,9 mod 10,8).

Idraeettens Analyseinstitut 124  www.idan.dk



Figur 53: Benyttelse af Engholm Svgmmehal i uge 9 og 13.

W Baneri brug B Tomme baner B Antal aktive per time
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Fredag
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Mandag

Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Fredag

Kl. 17-20
Mandag

Tirsdag
Onsdag

Torsdag

>
w

Fredag

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

Overordnet set er der sammenheeng mellem andelen af benyttet tid (om der er nogen i
svemmehallen eller ej), andelen af benyttet areal samt antal aktive.

De mest benyttede perioder kendetegnes saledes ved, at den storste del af arealet benyttes,
samt at der er flest aktive pa de tidspunkter. Det indikerer, at det i de mindre benyttede
perioder er muligt at fa plads til flere aktiviteter pa samme tid og pa den made gore
svemmehallerne tilgeengelige for et storre antal brugere. Det kan f.eks. gores ved at udvide
den offentlige dbningstid og at tilbyde svemning for organiserede brugere pa ledige baner
sidelobende med, at foreninger eller folkeskoler har aktiviteter.
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Benyttelse af Blovstrad Svemmehal

Sammenhzengen mellem eftersporgsel, arealbenyttelse og antal aktive skinner ikke pa
samme made igennem i Blovstred Svemmehal, hvilket dog kan haenge sammen med den
generelt ret lave benyttelse. Samlet set er det kun 30 pct. af tiderne i hallen fra morgen til
aften, der bruges til aktivitet.

Figur 54: Benyttelse af Blovstrgd Svgmmehal i uge 13.

[ Baner i brug B Tomme baner m Antal aktive per time
(hele ssmmehallen)
KI. 8 til 16
o R
Kl. 16-22
.
] ——
17
Kl. 17-20
-
Onsda
: P 2
Freda
J. N

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014).

I perioder med aktivitet er benyttelsen af lokalearealet stgrst i timerne mellem kl 16 og 22
og altsd ikke i primetime, som ellers har vaeret det mest benyttede tidsrum (se figur 54).
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Ser man i stedet pa antallet af aktive, er billedet lidt anderledes. Antallet varierer pa tveers
af de forskellige tidsrum, men her er det timerne i primetime, der har flest deltagere per
time. Der er i gennemsnit 9,3 deltagere mellem kl. 17 og 20, mens det er 7,3 mellem kl. 16
og 22 og 3 mellem kl. 8 og 16.

Svemmehallernes kapacitet er ikke fuldt benyttet

Selvom ovenstdende analyse alene er baseret pa to svemmehaller, samt at Blovstrad
Svemmehal kun er undersggt i en uge, peger analysen pa, at svemmehallerne ikke er fuldt
benyttet, og at det er muligt at fa passet flere aktive ind, hvis der er behov.

Engholm Svemmehal er i timerne mellem kl. 17 og 20 teet ved at veere benyttet til fulde at
demme ud fra brugen af aktivitetsareal, men i timerne for og efter er der plads til flere ar-
rangerer og brugere.

Hvordan flere aktiviteter preecist kan arrangeres sidelobende - og f.eks. samtidigt med
offentlig svemning - er ikke simpelt, men er pa den anden side heller ikke en umulig op-
gave.

Opsummering: Brug og benyttelse af facilitetstyper

De ovenstaende analyser har haft sigte pa at beskrive brugen af ferst indendersfaciliteter
og kunstgraesbaner og sidenhen svemmehaller. Denne del af analysen samler op pa de
forskellige delanalyser ved i hovedtraek at beskrive de fire facilitetstypers typiske brug,
arranggrer og brugere. Resultaterne er summeret op i tabel 37 nedenfor.
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Tabel 37: Arranggrer, brugere og aktiviter pa tvaers af facilitetstyper (pct.).

Antal

Alder
(pct.)

Kgn (pct.)

Arranger
(pct.)

Aktiviteter
(pct.)

Leengde
(pct.)

Udnyttelse
af areal

(pct.)

Hyppigste
aktiviteter

Gennemsnit

Median

Mode

Bgrn og unge (0-15 ar)
Unge voksne (16-24 ar)
Voksne (25-60 ar)
Seniorer (+60 ar)

Pa tveers af aldersgrupper
Kun mand

3/4 maend

Halvt af hver

3/4 kvinder

Kun kvinder

Forening

Folkeskole

Andre

En aktivitet

Flere

0-45 min.

46-60 min.

61-75 min.

76-90 min.

91+ min.

20 pct.

40 pct.

60 pct.

80 pct.

100 pct.

Stor hal

20
15
12
66
10
14

6

4
24
11
45

5
15
68
24

8
88
12

6
32
13
30
19

3

5
10

6
76

Badminton,
skoleidreet

Sma haller/

idraetslokale
21
18
18
69
6
14

15
10
48

21
54
38

81
19

32
14
27
19

86

Skoleidreet,
gymnastik

Kunst-
grasbane

24
22
30
58
29

18
97

47
Fodbold

Svgmmehal

19
17
15
61

6
16

17

82
12

68
24

8
88
12

I IIIIHAINH
SRR H00055060525050505,
200000000
otetetetotetoteteds:

LR A RHHRIRRIRIKS

Svgmning

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Szrlige arrangementer er sorteret fra. Stor hal (n = 499), sma haller/idraetslokale (n = 418),

kunstgraesbane (n = 115), svgmmehal (n = 129).

De store idraetshaller

Allerad Kommune har otte store idreetshaller (ni nar Lynge Idraetsanlaeggets hal 2a og 2b er

sldet sammen). Hallerne er placeret pa kommunens folkeskoler og de storre idreetsanleeg,

som ogsd indeholder andre typer af faciliteter.
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De store haller er en vigtig facilitet for iseer foreninger, og hovedparten af de aktive i hal-
lerne er born og unge under 16 ar (66 pct.). De store idreetshaller passer iseer godt til de
traditionelle idreetsaktiviteter, og desuden kan de tilfredsstille ekstraordinzere behov og
bruges derfor ogsd i et vist omfang til specielle arrangementer. Gennemsnittet af aktive (20)
per aktivitetsforlgb er noget hgjere end den midterste observation (15).

Omtrent hvert andet forleb i de store haller er for bade drenge og piger, og det er iseer fol-
keskoler, der arrangerer disse forlgb. Drenge/meend benytter i hgjere grad end pi-
ger/kvinder de store haller, hvilket til dels heenger sammen med typen af aktiviteter, der
arrangeres i hallerne.

Selvom der er tale om store haller, arrangeres der typisk kun én aktivitet ad gangen (88
pct.), og i de fleste tilfeelde bruges hele aktivitetsarealet (76 pct.).

Selvom der er stor eftersporgsel pa de store haller iseer efter kl. 16, er det langt fra den sam-
lede kapacitet, der benyttes. Hallerne er stort set booket i alle timerne mellem kl. 16 og 22
(92 pct.), men der er reelt kun aktivitet i 62 pct. af tiden.

De sma haller/idraetslokaler

Allerad Kommune har 13 sma haller/idreetslokaler, som spaender over et bredt spektrum
af forskellige lokaletyper. Der findes traditionelle gymnastiksale i forbindelse med de
kommunale folkeskoler og idreetsanleeg samt mere specialiserede lokaler til blandt andet
karate.

Der er i gennemsnit omtrent det samme antal aktive per aktivitetsforlob som i de store hal-
ler (gennemsnit 21 og median 18), og malt pa antal aktive per kvm er der stort udbytte af
de mindre lokaler. Foreninger (54 pct.) star for en lidt sterre andel af forlebene end folke-
skoler (38 pct.).

Der er en del forleb, hvor piger og drenge deltager samtidigt. Ellers er kvinder/piger hyp-
pigere brugere end drenge/meend, hvilket til dels heenger sammen med at en del beveegel-
sesaktiviteter som gymnastik arrangeres i lokalerne.

Der arrangeres stort set kun én aktivitet ad gangen (81 pct.), og typisk er hele lokalearealet i
brug (86 pct.).

Benyttelsen af de sma haller/idreetslokaler er begreenset, og der findes savel i de kommu-
nale bookingskemaer som i reel brug ret meget fri tid ogsa efter kl. 16. Lokalerne er booket
i 64 pct. af tiden, men er kun i brug i 35 pct. En del af lokalerne er forhandsbooket til folke-
skolerne, og med tanke pa den relativt store andel seniorer blandt de aktive, er det vigtigt
at sikre, at de fortsat kan fa adgang til lokalerne ogsa i lebet af dagtimerne.
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Kunstgrasbaner

De udenders kunstgraesbaner skiller sig ud fra de andre faciliteter ved kun at blive brugt af
foreninger (97 pct.), kun veere i brug efter kl. 16, og udelukkende have fodbold som aktivi-
tet.

Kunstgraesbanerne har desuden flere aktive per forleb end de andre faciliteter, og i gen-
nemsnit er der 24 aktive per forleb. Modsat de andre facilitetstyper, er der oftest mere end
én aktivitet i gang pa samme tid.

De enkelte aktivitetsforlob bruger typisk ikke hele aktivitetsarealet, hvilket blandt andet
skyldes, at der typisk er mere end en aktivitet i gang pa samme tid. Antallet af aktive per
bane er altsa noget hgjere end det gennemsnitlige antal aktive per forlgb.

Der er i udpraeget grad drenge/meend (78 pct.), der bruger banerne. Seks ud af ti spillere
pa kunstgraesbanerne er under 16 ar.

For Kkl. 16 er kunstgraesbanerne ikke i brug, mens der er aktivitet pd dem i en ud af to timer
efter kl. 16. Iseer i primetime er banerne ret benyttet, og modsat de andre aktivitetstyper er
fremmeodet til planlagte tider hgj.

Svemmehaller

Allerod Kommune har to svemmehaller, som begge har 25 meter bassiner. P4 samme vis
som med de store haller er foreninger (68 pct.) og folkeskoler (24 pct.) de primeere arrango-
rer i svemmehallerne. I modsaetning til de andre faciliteter bruger offentligheden ogsa
svemmehallerne i den offentlige svemmetid (8 pct.).

Born og unge under 15 ar er de primeere brugere af svemmehallerne, men der er ogsa en
del aktivitetsforleb, som gér pa tveers af aldersgrupper (17 pct.). De fleste aktivitetsforleb
(82 pct.) har deltagelse af begge kon, og modsat de andre faciliteter arrangerer foreninger
ogsa ret mange forleb for begge kon.

Svemmehaller er typisk en ret efterspurgt facilitet, men ogsa her findes en del fri tid. Benyt-

telsen er hgjest i aftentimerne efter kl. 16 (65 pct.), hvor hallerne ifglge bookingskemaerne
er fuldt optaget.
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Delanalyse 4. Spgrgeskemaunderundersggelser

e 4.1: Undersggelse af skoleberns (10-15 &r) idreetsvaner og brug af idreetsfaciliteter
og natur

e 4.2: Undersggelse af voksnes (+16 ar) idreetsvaner og brug af idreetsfaciliteter og na-
tur

e 43:Undersggelse af arranggrers brug af og tilfredshed med idreetsfaciliteter

Analysens formal er:

e Attegne et billede af bgrn, unge (4. til 10. klasse) og voksnes (+16 ar) idraetsvaner, brug og
tilfredshed med idraetsfaciliteter og naturomrader i kommunen.

e At undersgge foreninger, folkeskoler og kommunale institutioners brug og tilfreds med
idraetsfaciliteter og naturomrader til idraetsaktiviteter.

Analysen viser:

e Attre ud af fire bgrn og unge i kommunen mellem 10 og 15 ar dyrker idraet. Stgrstedelen
er medlem af en idraetsforening, og det er isaer fodbold, som tiltraekker mange bgrn og un-

ge.

e At deltagelsen i foreningslivet er lavere end pa landsplan blandt bgrn og unge, men at den
samlede deltagelse i foreningslivet er pa hgjde med Region Hovedstaden.

e At der er store forskelle mellem de yngste bgrn i undersggelsen (10-12 ar) og de zeldste
bgrn (13-15 ar), hvad angar aktivitetsvalg, tilknytning til foreningslivet og brug af kommer-
cielle fitnesscentre. De yngre bgrn vaelger de traditionelle aktiviteter som fodbold, gymna-
stik og svgmning i foreninger, mens de aldre i hgjere grad er kunder i et privatcenter og
gerne dyrker forskellige former for aktiviteter med fokus pa traening af kroppen. Fitness,
styrketraening og motionslgb hitter blandt de stgrste bgrn.

o At de voksne (16+ ar) er mere idraetsaktive end pa landsplan, men ikke i sammenligning
med nabokommuner. Den hgje idraetsdeltagelse skal isaer tilskrives et hgjt uddannelsesni-
veau blandt de voksne borgere i Allersd Kommune.

e Atvoksne er lige sa tilbgjelige til at dyrke idreet i en forening, i privat regi og pa egen hand
som pa landsplan.

e At de stgrste aktiviteter blandt voksne er motionslgb, styrketraening og vandring. Det er de
samme som pa landsplan, og andelen af aktive inden for disse aktiviteter er pa hgjde med
tallene pa landsplan.

e At hver anden forening, folkeskole, kommunal institution eller aftenskole ikke mener, at de
eksisterende faciliteter deekker deres behov. Dog mener hovedparten, at de kan udfgre
deres aktivitet pa tilfredsstillende vis.

o Attilfredsheden med idraetshaller er stgrre end med stadions/boldbaner og gymnastiksa-
le/andet idraetslokale.
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Del 4.1: Undersggelse af skolebgrns (10-15 ar) idreetsvaner og brug af
idraetsfaciliteter og natur

Denne delanalyse belyser bern- og unges idraetsvaner i Allerod Kommune med afseet i en
sporgeskemaundersogelse®? foretaget blandt 1.248 elever®® pa kommunens skoler fra 4. til
10. klassetrin.

Undersogelse af 10-15-arige

Undersggelsen er foretaget blandt naesten lige mange drenge (48 pct.) og piger (52 pct.). Pa
alderssiden er undersogelsen ikke repreesentativ for samtlige bern og unge i kommunen,
da den af praktiske drsager er afgreenset til elever pa 4. til 10. klassetrin og primeert har haft
deltagelse af elever mellem 10 og 15 ar. 44 pct. af eleverne i undersggelsen er mellem 10 og
12 &r, mens 50 pct. er mellem 13 og 15 ar. 6 pct. er 16 ar. De 16-arige er inkluderet i voksen-
undersggelsen, og behandles kun i begreenset omfang i denne del.

Nér aldersfordelingen naevnes, er det for at gore leeseren opmeerksom pa, at undersogelsen
ikke skal opfattes som en samlet analyse af samtlige born og unges idreetsvaner i Allerad
Kommune. Undersogelsen siger ikke noget specifikt om de 0-9-driges idreetsvaner.

Selvom der er tale om ret sma aldersintervaller (7-9-arige, 10-12-arige og 13-15-drige), een-
drer idreetsdeltagelsens karakter sig meget de tre aldersgrupper imellem. Der er ganske
stor forskel pa, hvad 7-9-arige, 10-12-arige og 13-15 arige dyrker og eftersporger pa idreets-
omradet. Denne undersogelse illustrerer dette ved at fremheeve en raekke centrale forskelle
mellem 10-12-arige og 13-15-arige. Det har af praktiske grunde ikke veeret muligt at gen-
nemfore en undersggelse blandt de mindste bern i Allerod Kommune. For et overordnet
billede af de 7-9-arige borns idreetsdeltagelse henvises til den seneste undersggelse af dan-
skernes motions- og sportsvaner (Laub, 2013).

Undervejs i denne analyse sammenlignes bern og unges idreetsvaner i Allered Kommune
med landstal og regionstal. I disse sammenligninger er der taget hgjde for alderssammen-
setningen i Allerod-undersogelsen, sdledes at born og unge i Alleread Kommune sammen-
lignes med de samme alderskategorier pa landsplan.

Deltagelse pa skole- og klassetrin

Denne undersggelse er foretaget pa kommunens lokale folkeskoler. Spgrgeskemaet er med
leerernes tilstedeveerelse udfyldt af eleverne selv i lobet af en undervisningstime efter
Idan/CISC’s instruktioner. Der er visse forskelle mellem antallet af respondenter skolerne
imellem, hvilket til dels afspejler, at skolerne har forskellige storrelser og elevantal. Flest
elever i undersggelsen kommer fra Lynge Skole, Lillerad Skole og Ravnsholtskolen (se ta-
bel 38).

82 Nar der i teksten refereres til spergeskemaundersogelsen bruges referencen 'Skoleundersggelsen (2014)’.
83 Kun de elever, som har gennemfort hele skemaet indgér i analysen. 458 besvarelser er sorteret fra. Der
er for de flestes vedkommende tale om skemaer uden nogen svar, som formentlig skal forklares ved, at
sporgeskemaet er blevet dbent for at blive lukket igen. Der er saledes ikke tale om et reelt manglende svar,
da et nyt spergeskema er blevet besvaret i stedet.

Idreettens Analyseinstitut 132  www.idan.dk



Andelen af svar pa tveers af klassetrin er ret ens, nar man ser bort fra, at ingen 10. klasses
elever har deltaget i undersggelsen. Der er kun pa Engholmskolen, at der gar elever i 10.
klasse, og skolen har desverre ikke gnsket at deltage.

Tabel 38: Antal svar pa tvaers af skoler.

Antal svar Antal elever (4.-10. klassetrin) Svarprocent

Skole Blovstrgd Skole 132 235 56
Lynge Skole 325 490 66

Skovvangskolen 164 291 56

Lillergd Skole 310 404 77

Engholmskolen 64 470 14

Ravnsholtskolen 245 305 80
Kongevejsskolen 8 21 38

Klassetrin 4. klasse 204 362 56
5. klasse 221 365 61

6. klasse 221 357 62

7. klasse 230 372 62

8. klasse 182 361 50

9. klasse 190 329 58

10. klasse 0 70 0

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Alle respondenter (n = 1.248).

Selvom der er visse udsving i svarprocent mellem skolerne, er det samlet set en god del af
Allerod Kommunes bgrn og unge mellem 10 og 15 ar, som har deltaget i undersogelsen.

Undersggelse af sport og motion i fritiden

Neesten alle bern og unge fra 10 til 16 ar i Allerod Kommune dyrker en eller anden form for
motions- eller idreetsaktivitet i deres fritid. 93 pct. af eleverne svarer, at de inden for det
seneste ar har dyrket idraet, sport eller motion regelmaessigts4. Det er altsa ganske fa bern,
der aldrig dyrker idreet i deres fritid.

Der er kun mindre forskel pa andelen af idreetsaktive pa forskellige alderstrin, om end der
er tendens til, at andelen af aktive falder med stigende alder (se tabel 39). Drenge og piger
er i lige hoj grad idreetsaktive i fritiden.

84 T undersogelserne af danskernes motions- og sportsvaner bliver respondenterne spurgt: ‘"Har du dyrket
idreet, sport eller motions regelmaessigt det seneste ar?” og kan veaelge mellem tre svar: ja, ja, men ikke for
tiden og nej. Ordlyden af spergsmalet er det samme i denne undersogelse, men kun svarkategorier ‘ja’ og
‘nej’ indgar. Nar der sammenlignes med landstal, er ja’ og “ja, men ikke for tiden” lagt sammen.
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Tabel 39: Idreaetsdeltagelsen i fritiden falder med alderen.

(pct.) Total Kgn Alder

Drenge Piger 10-12 ar 13-15ar 16 ar
Allergd (ja) 93 94 93 96 92 88
Danmark 93 95 92 93 93 92

(ja)
Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Alle respondenter (n = 1.248).
Spgrgsmal: Har du dyrket idreet, sport eller motion regelmaessigt det seneste ar?’

Sammenligner man resultaterne i Allered Kommune med resultaterne pd landsplan, er
born og unges idreetsdeltagelse i Allered Kommune pa niveau med landsplan (93 pct.)
(Laub, 2013). P4 landsplan ser man dog ikke helt samme fald i idreetsdeltagelsen med sti-
gende alder (Laub, 2013).

Der er mindre forskelle i idreetsdeltagelsen mellem de tre lokalomrader® i kommunen,
men de er begreensede, og ud fra dataseettet kan det ikke med sikkerhed konkluderes, at
born og unge i Blovstred er mere idreetsaktive end i Lillerad (se figur 55).

Figur 55: Der er ikke naevnevaerdig forskel i idraetsdeltagelsen mellem kommunens lokalomrader.

mJa Nej

100 %
75% -

50% -

95

25%
Blovstrgd Lynge Lillergd

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Forskellene i idreetsdeltagelsen mellem Blovstred og Lillerad skyldes i stedet muligvis, at
en storre andel 10-12-arige i Blovstred end i Lillered har svaret pa undersggelsen. Om-
vendt har flere 16-drige svaret pa undersggelsen i Lillerod end i Blovstred og Lynge. Det er
altsa neermere aldersforskelle mellem respondenterne, som forklarer udsvingene i lokalom-
radernes samlede idreetsdeltagelse.

Foraeldres betydning for idraetsdeltagelse

Forzeldres idreetsdeltagelse spiller en vigtig rolle for berns tilbgjelighed til at blive idreets-
aktive. Er foreeldrene idreetsaktive, er der meget stor sandsynlighed for, at deres bern ogsa
bliver det. Det er sdledes hele 95 pct. af bernene med idreetsaktive foraeldre, som ogsa selv
dyrker idreet (se figur 56).

85 Inddelingen i lokalomrader er lavet ud fra den skole, eleverne gar pa. Dvs. at elever p& Lynge Skole
herer til lokalomradet Lynge, elever pé Blovstred Skole til Blovstrgd, mens eleverne pa de resterende
skoler herer til Lillerad. Inddelingen er foretaget i samrad med Allerod Kommune. I undersggelsen blandt
voksne anvendes en lignende inddeling, men her er den foretaget pa baggrund af adresse.
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Omvendt stiger andelen af iseer inaktive piger, ndr hverken far eller mor dyrker idreet. 15
pct. af pigerne af inaktive foreeldre er selv inaktive, mens det samme geelder for 11 pct. af

drengene.

Figur 56: Szerligt piger pavirkes af inaktive forzeldre.

M Barn dyrker idreet ~ ® Barn dyrker ikke idraet

100 % - > >
50% -
0% -
Drenge Piger Drenge Piger
Foraeldre dyrker idraet Foraeldre dyrker ikke idraet

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Tid til idreet

Sterstedelen af bornene i Allered Kommune dyrker idreet i fritiden tre til fire gange om
ugen (48 pct.). Der er her tale om alle forskellige idreetsaktiviteter, og der kan saledes veere
tale om et veeld af forskellige aktiviteter og organiseringsformer (se figur 57).

Hvert fjerde barn dyrker idreet fem gange om ugen eller mere, og samlet set er hele 98 pct.
af eleverne aktive mindst én gang om ugen. Nar andelen af aktive her er hgjere end ind-
ledningsvist angivet (95 pct.), skyldes det formentligt, at nogle af de inaktive her angiver at

veere aktive med tanke pa idreet i skolen.

Aktivitetsniveauet pa ugebasis er hgjt i kommunen, men ikke hgjere end pd landsplan.

Figur 57: Halvdelen af alle bgrnene dyrker idreet 3-4 gange om ugen i fritiden.
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30 %
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0% - T T T )
5 gange om ugen 3-4 gange om 1-2 gange om 1-3 gange om Sjeldnere
eller mere ugen ugen maneden

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Alle respondenter (n = 1.248).
Spgrgsmal: Hvor ofte dyrker du normalt idraet, sport og motion (alle aktiviteter)?
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Der er mindre forskelle mellem drenge og piger, om end drenge i lidt hgjere grad end piger
dyrker idreet fem gange om ugen eller mere. Derimod er der en lidt sterre andel af pigerne,
som blot er aktive 1-2 gange om ugen. Aldersmeessigt er de 13-16-arige i lidt hgjere grad
end de 10-12-arige aktive fem gange om ugen eller mere. Der er altsa overordnet lidt feerre
af de storre beorn, som dyrker idreet, men til gengeeld er andelen af meget aktive i denne
gruppe storre end blandt de mindre bern. Der er altsd en lille tendens til en oget polarise-
ring mellem inaktive og meget aktive blandt de sterste bern.

Idreetsaktiver skifter med overgangen til teenagearene

Alle eleverne i undersggelsen blev bedt om at angive, hvilke typer af sport, idreet og moti-
on, de har dyrket regelmeessigt i det seneste ar. Eleverne blev praesenteret for en liste med
36 forskellige aktiviteter, og det var muligt for respondenterne at afgive flere svar.

De mest dyrkede aktiviteter blandt bern og unge i Allerod Kommune er fodbold, svem-
ning, styrketraening, jogging/motionslgb og handbold. Der er sdledes tale om et mix af
traditionelle boldspilsaktiviteter samt nyere motionsformer som styrketreening og motions-
lgb, der er steget markant i deltagerantal de seneste godt ti ar (se tabel 40).

Tabel 40: Der er store forskelle i aktivitetsvalg mellem drenge og piger.

(pct.) Total Kgn Alder
Dreng Pige 10-12 ar 13-15 ar

Fodbold 40 54 27 45 36
Svemning 20 21 20 27 16
Styrketraening 17 19 16 5 26
Jogging/motionslgb 16 13 18 9 20
Handbold 15 14 16 18 14
Badminton 14 16 13 15 14
Fitness (i motionscenter) 13 13 14 2 20
Dans (alle former) 11 1 20 11 12
Ridning 11 1 20 12 11
Gymnastik 11 8 13 13 10
Rulleskgjtelgb/skateboard/ 9 11 7 9 10
waveboard/Igbehjul

Anden idraetsgren 9 8 10 8 9
Kampsport (boksning, kara- 8 9 6 8 8

te, aikido, taekwondo, judo,
brydning mv.)

Tennis 7 5 8 6 7
Bordtennis 6 9 3 7 5
Spejder eller andre frilufts- 6 5 6 7 5
aktiviteter

Volleyball/beachvolley/kids 6 4 7 5 6
volley

Basketball 5 7 3 5 6
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Mountainbike 5 8 2 4 5

Parkour, street movement 5 9 1 5 5
eller lign.

Vandreture 5 3 6 3 6
Aerobic/step/ pump/Zumba 4 1 7 3 5
eller lignende traening pa

hold

Golf 4 5 p 3 4
Rollespil (ikke kortspil) 4 5 2
Hockey / Floorball 3 3 4 2 4
Landevejscykling (ikke som 3 5 2 3 3
transport til skole og lignen-

de)

Fiskeri 3 5 2 3 3
Andet holdspil for hold 3 4 2 3 3
Atletik 2 2 i 2 3
Andet individuelt boldspil 2 2 2 2 3
Spinning/kondicykel 2 2 2 1 3
Skgjtelgb (is) 2 1 2 2 2
Kano/kajak/roning 2 3 1 1 3
Sejlsport/surfing 2 2 1 2 1
Anden vandtraening 1 1 1 1 1
Handicapidraet 1 1 1 1 0

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).
Spgrgsmal: Hvilken slags idraet, sport eller motion har du gaet til fast eller dyrket meget i det seneste ar?

Pa visse omrader er der markante forskelle pa drenge og pigers valg af aktiviteter. De akti-
viteter, som i betydeligt storre omfang dyrkes af drenge end piger, er fodbold, kampsport,
bordtennis, basketball, mountainbike og parkour. Omvendt er de aktiviteter, som i mar-
kant hejere grad dyrkes af piger end drenge, jogging/motionsleb, dans, ridning, gymna-
stik, volleyball og aerobic (se tabel 40).

Ud over at ken har stor betydning for aktivitetsvalg, spiller born og unges alder en ret stor
rolle. De to sterste aktiviteter - fodbold og svemning - falder markant med stigende alder.
Blandt de 10-12-arige dyrker 27 pct. svemning, mens andelen blandt de 13-15-drige blot er
16 pct. (se tabel 40). Ogsa handbold og badminton oplever en nedgang i andelen af aktive
med stigende alder.

Omvendt stiger en reekke aktiviteter markant i takt med alderen. Det drejer sig iseer om
motionspreegede aktiviteter som styrketreening, jogging/motionsleb og fitness.

Udviklingen i aktivitetsvalg pa tveers af aldersgrupper er interessant at have for gje. I lobet

af teenagedrene bliver de traditionelle konkurrence- og foreningsaktiviteter som fodbold,
handbold og badminton i hegj grad erstattet eller suppleret med mere fleksible aktiviteter,
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der ikke er egentlige sportsgrene med konkurrence i sigte, men neermere har fokus pa ge-
nerel treening af kroppen.

Sammenligner man tallene i Allerod Kommune med landsplan, geelder det, at andelen af
aktive inden for de ti mest dyrkede aktiviteter i kommunen pa neer styrketreening har min-
dre tilslutning end pd landsplan (se tabel 41).

En af forklaringerne pa, at sd mange aktiviteter har lavere tilslutning i Allerad Kommune,
er blandt andet, at born og unge i kommunen angiver at dyrke feerre aktiviteter end tilfeel-
det er pd landsplan. P4 landsplan dyrkede de 10-15-arige i gennemsnit tre aktiviteter, mens
tallet i Allergd er lidt lavere (2,75) (Laub, 2013).

Tabel 41: Styrketraening er en stgrre aktivitet i Allergd end pa landsplan.

Allergd Alder (Allergd) Danmark Alder (Danmark)

(ialt) 10-124r  13-154r (ialt) 10-123r  13-154r
Fodbold 40 45 36 45 45 44
Svemning 20 27 16 28 39 17
Styrketraening 17 5 26 13 5 20
Jogging / motionslgb 16 9 20 22 16 27
Handbold 15 18 14 20 21 18
Badminton 14 15 14 18 16 19
Fitness (i motionscenter) 13 2 20 - - -
Dans (alle former) 11 11 12 12 13 12
Ridning 11 12 11 10 10 9
Gymnastik 11 13 10 22 25 18

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle 10-15-arige (n = 1.183).
Spgrgsmal: Hvilken slags idraet, sport eller motion har du gaet til fast eller dyrket meget i det seneste ar?

Deltagelsen i idreetsaktiviteter varierer en del pd tveers af landsdele, og derfor medtager
analysen ogsa tal pa regionsplan, sa det er muligt at se, hvordan Allerad Kommune place-
rer sig her i forhold til Region Hovedstaden. Seerligt gymnastik samler feerre aktive i Alle-
red Kommune end pa landsplan, men sammenligner man tilslutningen til gymnastik i Al-
lered Kommune med gennemsnittet for kommunerne i Region Hovedstaden udvaskes
forskellene. Det indikerer, at det neermere er regionale forskelle, traditioner og kulturer pa
tveers af landet, end specifikke forhold i Allerod Kommune, som ligger til grund for for-
skellene.

En anden aktivitet, der ogsa er ret stor forskel pa mellem Allerod Kommune og landsplan,

er svomning. Her er deltagelsen for kommunerne i Region Hovedstaden lidt hgjere end pa
landsplan, og den noget lavere deltagelse i Allered kommune kan derfor ikke forklares ud
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fra generelle tendenser i regionen. Allerad Kommune har en stor svemmeforening, og i det
perspektiv er det bemeerkelsesveerdigt, at deltagelsen er relativt lav pa svemmeomradet®e.

Deltagelse i foreninger

Andelen af aktive i idreetsforeninger er lavere i Allerod Kommune end pa landsplan og i
Region Hovedstaden®”. Nar det geelder de ti mest dyrkede aktiviteter i Allered Kommune,
er der dog inden for disse aktiviteter ikke lavere deltagelse i foreninger i Allered end i Re-
gion Hovedstaden (se tabel 42).

Tabel 42: Foreningsdeltagelsen i Allergd er pa hgjde med deltagelsen i Region Hovedstaden.

(foreningsdeltagelse i Region
pct.) Alle- Dan- _ Syd- ,

rod mark Hoved- Sjeel- dan- Midt- Nord-

staden land mark jylland jylland

Fodbold 31 36 32 34 36 38 45
Svemning 14 14 16 15 20 24 26
Styrketraening 4 4 5 4 4 4 1
Jogging / motionslgb 3 2 3 3 2 3 2
Handbold 12 18 12 9 20 24 26
Badminton 11 13 9 17 16 14 14
Fitness (i motionscen- 3 - - - - - -
ter)
Dans (alle former) 8 7 9 6 6 8 7
Ridning 7 6 4 9 6 6 8
Gymnastik 8 16 8 21 18 17 18
Foreningsaktiv (total) 75 84 84 83 84 82 84

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle 10-15-arige (n = 1.183).
Spgrgsmal: Hvilken slags idraet, sport eller motion har du géet til fast eller dyrket meget i det seneste ar? Og pa hvilken made?

Sammenligner man de 10-12-arige med de 13-15-drige, viser det sig, at de 13-15-drige i
mindre grad er medlem af en idraetsforening. 73 pct. af de 13-15-arige dyrker idreet/ motion
i en forening, mens det er 78 pct. af de 10-12-arige.

Bgrn og unges idraetsfremtid

De hidtidige analyser har belyst de aktiviteter, som bgrn og unge p.t. gér til, samt om de er
aktive i en forening eller ej. Alle bern og unge blev ogsa spurgt om, hvad de godt kunne
teenke sig at gd til i fremtidens®, og under hvilken organiseringsform, de tror, de kommer til
at dyrke idreet.

86 Den lave deltagelse pa svemmesiden springer i gjnene. Det er ikke til at sige, om de senere ars renove-
ringsarbejde i svemmehallerne har haft en effekt pa deltagelsen.

87 Alle bern og unge blev bedt om at angive, hvilken aktivitet de dyrker, samt hvilken organiseringsfor-
mer, de er aktive under. Her kunne velges mellem forening, privat regi, SFO, pa egen hand og anden
sammenheng. Respondenterne har valgt den form, der er deres primeere.

88 "Fremtiden’ var ikke praeciseret i forhold til tidshorisont, og det var saledes op til respondenterne selv at
definere, hvad fremtiden er.
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To ud af tre tror, at de i fremtiden vil veere medlem af en idreetsforening, mens lidt mindre
end hver tredje svarer, at de regner med at dyrke idreet i skolen og pa egen hand. Hver
femte svarer, at de regner med at blive kunde i et privat center (se tabel 43).

Tabel 43: Flest tror, at de i fremtiden vil dyrke idraet i en idraetsforening.

(pct.) Total 10-12 ar 13-15 ar
Ja, som medlem af en idreetsforening 68 74 64
Ja, i min skole 30 35 26
Ja, alene, pa egen hand 30 19 38
Ja, som kunde i et privat center 17 6 23
Ja, | en gruppe arrangeret af mig selv, familie, venner eller bekendte 13 14 12
Ja, gennem internetbaseret netvaerk/gruppe 1 1 1
Ja, i en anden sammenhang 13 14 12
Nej 1 0 1
Ved ikke 6 7 6

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle 10-15-arige (n = 1.183).
Spgrgsmal: Tror du, at du i de kommende ar vil dyrke idraet / motion?

Der er visse forskelle pa tveers af alder pa det spergsmal. Der er markant flere af de 13-15-
arige, som tror, at de i fremtiden vil veere kunde i et privat center (23 pct.) sammenlignet
med de 10-12-arige (6 pct.).

Nér de 13-15-drige i markant hgjere grad svarer, at de tror, de vil blive kunde i et privat
center, haenger det blandt andet sammen med muligheden for at dyrke fitness og styrke-
treening. Alle bern og unge fik til sidst i spergeskemaet mulighed for at angive, hvad de
godt kunne teenke sig at gd til fremover. 81 gange blev fitness/styrketreening neevnt af de
13-15-drige som en specifik aktivitet, mens det kun blev neevnt 8 gange blandt de 10-12-
arige.

En vigtig pointe i den sammenhzeng er, at en reekke unge naevner, at det er sveert at komme
til at g4 til fitness/styrketreening. Det skyldes, at der er fa foreningstilbud og samtidig ofte
er aldersbegraensninger i de kommercielle fitnesscentre, hvor man typisk skal veere mindst
15 &r for at blive medlem.

Det synes derfor oplagt at se pa (fra foreninger, kommune eller andres side), hvorledes
fitness og styrketreening kan tilbydes som selvsteendig eller supplerende aktivitet i Allerad
Kommune i f.eks. foreningernes eller skolernes rammer. Det kan veere en made at seette ind
pa de alderstrin, hvor frafaldet fra forenings- og idreetslivet begynder. Det vil i et sadant
arbejde veere vigtigt at skabe tilbud, der er tilpasset aldersgruppen.
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Brug af idreetsfaciliteter

Delanalyse 1 gennemgik antallet af faciliteter i Allerod Kommune, mens delanalyse 2 sa pa
benyttelse og brug af fire forskellige facilitetstyper via registrering i to uger. I denne analy-
se undersgges barn og unges benyttelse af faciliteter, men perspektivet a2endres i forhold til
delanalyse 2, da det er barn og unge selv, der her har angivet deres facilitetsbrug.

Den store idraetshal benyttes af flest bern

Den mest benyttede idreetsfacilitet blandt bern og unge i Allerad Kommune er den klassi-
ske idreetshal pa 800 kvm (hdndboldhal), som mere end hver anden benytter (54 pct.) (se
figur 58). Dernaest kommer stadions/boldbane, som en tredjedel benytter. De to faciliteter
skiller sig ud fra listen over de 11 mest benyttede faciliteter (se figur 58) med en ret hgj an-
del af bern, der benytter dem. De skinner sdledes igennem som seerligt vigtige for bern og
unges idreetsaktiviteter i fritiden.

Pa de neeste pladser kommer en raekke forskellige typer af faciliteter, som godt hver femte
benytter. Faciliteterne kan deles i seerlige indenderslokaler (gymnastiksal/mindre idreets-
lokale, svemmehal /svemmefaciliteter og motionsrum/fitnesscenter) og udendersarenaer,
som typisk ikke er etableret med idreet som hensigt (hjemme/i haven, naturen og veje, ga-
der, fortove og lignende).

Figur 58: Den store idraetshal og stadions/boldbaner er saerligt vigtigt for bgrns idraet® (pct.).
60

Idraetshal

Stadions/boldbane

Hjemme/i haven

Naturen

Gymnastiksal/mindre idraetslokaler
Svemmehal/svommefaciliteter
Veje, gader, fortove og lignende
Motionsrum/fitnesscenter
Ridebaneanlaeg

Andre anlaeg og faciliteter

Tennisanlaeg

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Spgrgsmal: Hvilke idraetsanleeg, idraetsfaciliteter, idraetslokaler eller steder benytter du, nar du dyrker idraet?

8 I sporgeskemaet er naturen betegnet * Naturen (skoven, stranden, vandet, parker m.v.)".
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Ser man pd benyttelsen af faciliteterne i et kensperspektiv, treeder visse forskelle frem.
Drenge bruger i lidt hojere grad den klassiske idreetshal og iseer stadions/boldbaner, mens
piger i hgjere grad benytter naturen, gymnastiksal /mindre idreetslokaler og iseer ridebane-
anleeg (se tabel 58).

Sammenligner man resultaterne med den faktiske brug af faciliteterne (delanalyse 2) er der
tale om et ret ens billede. Delanalyse 2 viste, at drenge/maend er de primeere brugere af
idraetshaller og kunstgraesbaner (her stadions/boldbane), mens piger/kvinder i hgjere grad
kommer i sma haller/idreetslokaler (her gymnastiksale/ mindre idreetslokaler) og svem-
mehaller.

Der er visse forskelle pa, hvad henholdsvis de yngste og de aldste bern og unge benytter
af faciliteter til idreet i fritiden (se tabel 44). Forskellene heaenger blandt andet sammen med
udviklingen af aktivitetsvalg, som blev beskrevet tidligere (se tabel 40).

For tre af de elleve mest benyttede faciliteter/arenaers vedkommende geelder, at andelen,
der benytter dem, falder med alderen. Det er de klassiske offentlige faciliteter: idreetshallen,
boldbanen og svemmehal.

Omvendt stiger anvendelsen af en reekke andre faciliteter/arenaer med alderen: hjemme/i
haven; naturen; gymnastiksal/ mindre idreetslokale; veje, gader, fortove og lignende; og
motionsrum/ fitnesscenter (se tabel 44).

Tendensen er, at de faciliteter/arenaer, som stiger i benyttelse med alderen, er facilite-
ter/arenaer, der ikke er anlagt med en specifik idreetsaktivitet for gje. Den idreetsfacilitet,
der stiger mest i anvendelse, er motionsrummet/fitnesscentret, men her er det neermere
den generelle treening af kroppen end én specifik idreetsgren, der er i fokus.

Tabel 44: Der er stor forskel pa de yngste og zldste bgrn og unges facilitetsbrug.

Alder Lokalomrade

(pct.) Allergd

10-12 ar 13-15ar Blovstrgd Lynge Lillergd
Idraetshal 54 59 49 46 64 51
Stadions/boldbane 33 37 29 42 34 30
Hjemme/i haven 21 19 24 27 26 19
Naturen 21 16 26 29 23 20
Gymnastiksal/ min- 18 16 21 17 17 19
dre idreetslokaler
Svemmehal/ 18 24 13 17 18 17
svgmmefaciliteter
Veje, gader, fortove 17 12 21 17 16 20
og lignende
Motionsrum/ 15 3 23 12 14 16

fitnesscenter
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Ridebaneanlaeg 9 9 9 12 13 7

Andre anlzaeg og 7 8 7 8 7 7
faciliteter
Tennisanlaeg 4 3 4 2 4 4

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Spgrgsmal: Hvilke idraetsanleeg, idreetsfaciliteter, idraetslokaler eller steder benytter du, nar du dyrker idreet?

Ser man pd benyttelsen af faciliteter pa tveers af lokalomrdderne i Allerod Kommune, er det
interessant, at born og unge i Lynge i hgjere grad end i Blovstred og Lillerad benytter
idraetshallen (se tabel 44). Forskellene slar ogsa igennem, ndr der kontrolleres for ken og
alder.

Som en analyse senere viser, bruger langt de fleste bern og unge de idreetshaller, der er
placeret i kort afstand fra deres hjem. For bern og unge i Lynge betyder det, at de benytter
hallerne i Lynge Idreetsanleeg. Anleegget i Lynge er kommunens sterste anleeg og har facili-
teter til mange forskellige aktiviteter. Anleegget er de senere ar blevet udbygget med ska-
termiljo, kunstgraesbane og nyt cafeteriemiljo.

Opbakning til anleegget fra lokalomradet (Lynge) er stort, og der findes en steerk hovedfor-
ening (Lynge-Uggelese Idretsforening) og en progressiv hal- og anleegsbestyrelse. Noget
tyder altsd pa, at anleegget her har seerligt godt fat i omradets bern og unge, og det er veerd
at overveje neermere, om anleeggets organisering og indretning pa nogle punkter kan tjene
som inspiration andre steder i kommunen.

De mest benyttede faciliteter er ogsa de hyppigst brugte

Ovenstdende opgprelse har taget udgangspunkt i, om bernene benytter de forskellige faci-
liteter eller ej, og der er saledes ikke taget hgjde for, hvor ofte bernene dyrker idreet i facili-
teterne. For at fa blik herfor blev bernene spurgt til, hvor ofte de bruger forskellige facili-
tetstyper og idreetsarenaer uden for skoletiden.

Overordnet set er der sammenheeng mellem, om faciliteterne/arenaerne bliver benyttet
eller ej, og hvor hyppigt de benyttes. De mest brugte faciliteter er idreetshal og stadi-
ons/boldbane, og det er ogsa de to typer, som flest born bruger én eller flere gange om
ugen (se figur 59). Bemeerk, at kategorier er anderledes end i tabel 44 (f.eks. er idreetshal og
gymnastiksal samlet under ét), hvorfor tallene ikke direkte kan sammenlignes.
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Figur 59: Idraetshal/gymnastik er hyppigst benyttet blandt alle bgrnene®.

B En eller flere gange om ugen I F3 gange om maneden I Fa gange om aret/aldrig

0% 25% 50 % 75 % 100 %

Idraetshal/gymnastiksal

Udendgrs boldbane

Abent omrade med graes, grus eller asfalt,
som kan bruges til leg eller idraet

Skov
Svgmmehal
Motionssti
Legeplads
Skateboardbane

Vand (hav, s@, a) eller strand

Park

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Spgrgsmal: Hvor ofte bruger du disse steder eller faciliteter i din fritid (udenfor skoletid)?

Deler man analysen op pa lokalomrader, er der mindre forskelle. Kun skateboardbane skil-
ler sig ud. Denne facilitet bruges oftere én eller flere gange om ugen af bernene i Lynge (19
pct.) sammenlignet med bernene i Blovstred (10 pct.) og Lillerad (6 pct.). Det haenger na-
turligt sammen med, at der findes en skateboardbane i Lynge, men ikke i de to andre lo-
kalomrader.

Lokale idraetsanlaeg

Ud over at sperge til brugen af forskellige facilitetstyper (idreaetshal, boldbane, gymnastik-
sal osv.) blev bernene ogsd bedt om preecist at angive, hvilke specifikke faciliteter de bru-
ger ud fra en liste med samtlige haller, baner, gymnastiksale, svemmehaller og andre
kommunale faciliteter.

Med baggrund heri er det muligt at se pa, hvor mange der benytter kommunens primeere
idreetsanlaeg, og hvor de kommer fra. Analysen viser, at anleeggene er ret lokale i den for-
stand, at det primeert er brugere i neeromrddet, der benytter dem. Det er tydeligst i Lynge.
Samlet set benytter 19 pct. af alle bern og unge i Allerad Kommune én af faciliteterne i
Lynge Idreetsanleeg. Men blandt bernene i Lynge, er det 62 pct., der bruger netop Lynge
Idreetsanleeg, mens der er henholdsvis 4 pct. og 1 pct. i Lillered og Blovstred (se tabel 45).
Lynge Idreetsanleeg er altsa et meget lokalt anleeg.

%0 Der blev ikke spurgt til brug af motionsrum/ fitnesscenter.
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Tabel 45: Idraetsanleeggene i kommuner har primaert lokale brugere.

(pct.) Total Blovstrgd Lynge Lillergd
Lynge Lynge Idraetsanlaeg 19 1 62 4
Lillergd Lillergdhallerne 19 17 3 26
Engholmhallen 17 12 7 22
Allergd Idraetspark 13 14 3 17
Blovstrgd Blovstrgdhallen 11 37 1 10

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Helt sa klar er tendensen ikke pd anleeggene i Lillered og Blovstred, hvilket skyldes, at der
er kortere afstande mellem de to lokalomrader. Det kan ogsa skyldes, at de er i de to lokal-
omrader er storre konkurrence fra andre fritidstilbud, og at der inden for kort afstand fin-
des en del faciliteter (iseer i Lillered) samt anleeg i andre kommuner, som er lettere at benyt-
te pa grund af bedre offentlige transportmuligheder (f.eks. tog). Dog er det primeert born
og unge fra Blovstred, som bruger Blovstredhallen (37 pct.), mens kun hvert tiende barn
fra Lillerad kommer der. Kun 1 pct. af bernene fra Lynge bruger Blovstredhallen.

Lilleradhallerne og Engholmhallen bruges ogsa primeert af bern i Lillerad, men der ogsd en
del bern i Blovstred, som kommer til anlaeggene i Lillered. Allerod Idraetspark bruges i
omtrent sammen omfang af bern og unge fra Blovstred og Lillerod. Meget f4 kommer til
disse anleeg fra Lynge.

Brug af specifikke faciliteter pa tvaers af lokalomrader

Pa linje med ovenstdende analyse er det ogsa muligt at se pa brugen af de specifikke facili-
teter inden for felgende facilitetstyper: idreetshal; gymnastiksale; boldbaner; tennis; svem-
mehaller; ridebaneanleeg; og motions- og fitnesscentre. Det er for omfangsrigt at gennemga
hele analysen her, men i appendix 4 er brugen af de forskellige facilitetstyper opgjort pa
samme mdde som i tabel 45.

Fa bemeerkninger om brugen af de forskellige faciliteter ud fra lokalomrade skal naevnes:

e Generelt er born i Lynge teettere knyttet til faciliteterne i deres lokalomrade end
bern i Blovstred og Lillerod. Bernene i Lillerod bruger ogsa primeert faciliteterne i
deres eget lokalomrdde (dvs. Lillered), mens brugerne i Blovstred primeert bruger
faciliteter i Blovstrad, men ogsa flittigt bruger faciliteter i Lillered. Dette billede -
som ogsa er geeldende for de egentlige idreetsanleeg - er seerligt tydeligt for idreets-
haller, gymnastiksale, boldbaner og tennisbaner.

e Ovenstaende geelder dog ikke ridebaneanlaeg, som alle er beliggende i Lynge. Her
kommer bern og unge fra Blovstred og Lillered til Lynge for at dyrke ridning.

e Ogsa brugen af motions- og fitnesscentre skiller sig ud. En del bern og unge i Lyn-
ge benytter foreningsfitness i Lynge Idraetsanlaeg, men en ret stor del af bern og
unge i Lynge benytter ogsa Fitness World i Lillered. Dette kommercielle center be-
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nyttes ogsd af hovedparten af bern og unge i Blovstred og Lillered. I Lynge og Lil-
lered benytter en del ogsa fitnesscentre uden for kommunen.

e Endeligt er bornenes brug af svemmehaller interessant, da der her sker ret stor
transport pa tveers af lokalomrader. Svemmehallerne i Blovstred og Lilleread bruges
primeert af born og unge derfra. I Lynge er svemmehallerne i Blovstred eller Lille-
rod ikke bernenes primere svommehaller. Det er i stedet svommehaller i nabo-
kommunerne. De svommehaller, som brugerne af svemmehaller benytter mest i
nabokommunerne, er svemmehallen i Farum (25 pct.), Slangerup (17 pct.), Birkered
(25 pct.), Veerlese (10 pct.) og Hillerad (8 pct.).

Naturen som aktivitetssted

Idreet i naturen har de senere ar faet stor fokus. Det er isaer voksne, der har naturen som
idreetsarena, hvilket belyses neermere i naeste afsnit. Born og unge benytter dog ogsa natu-
ren i forbindelse med idreet, og i skoleundersggelsen svarer én ud af fem, at de regelmees-
sigt dyrker idreet i naturen (21 pct.). Den folgende analyse har fokus pa disse 21 pct. af bern
og unge (se tabel 46).

Tabel 46: Der er is®r de 13-15-arige, der dyrker idrzet i naturen.

(pct.) Total 10-12 ar 13-15ar Blovstrgd Lynge Lillergd

Bruger naturen til idraet 21 16 26 29 23 20

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Der er visse forskelle mellem lokalomraderne, og analysen tyder pa, at der er en lidt sterre
del af bern og unge i Blovstred end i Lynge og Lillerad, som benytter naturen som idraets-
arena. Nar det kommer til at alder er der ogsé visse forskelle, og de eldste unge (13-15-
arige) bruger i hgjere grad naturen end de yngre (10-12-drige). Der er ogsa mindre forskelle
mellem drenge og piger, og lidt flere piger end drenge benytter naturen.

Brug af specifikke naturomrade

Nar bern og unge benytter natur- og udeomrdder til idreet, sa er det i hej grad de omrdder,
som er at finde taet ved deres bopeel. 95 pct. af alle de bern og unge, der bruger naturen til
at dyrke idreet, svarer i undersegelsen, at omradet ligger sa teet pd deres hjem, at de kan gd,
lgbe eller cykle derhen (se tabel 47).

Tabel 47: Det er naturomrader tet pa hjemmet, bgrnene bruger.

(pct.) Ja Nej

Er naturomradet taet pa hvor du bor, dvs. kan du g3, Igbe eller cykle derhen? 95 5

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle bgrn og unge, der dyrker idraet/motion i naturen (n = 267)
(21 pct. af alle bgrn og unge).

Det er derfor heller ikke overraskende, at brugen af omrdderne er meget lokal (se tabel 48).
Der gor ogsa, at ingen af naturomraderne i Allered Kommune tiltreekker en betydelig del
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af barn og unge. Det omrade flest bruger, er Ravnsholt, som 27 pct. af de bern og unge, der
dyrker idreet i naturen, bruger. Herefter kommer Tokkekgb Hegn og Lynge Natur- og Fri-
tidsomrdde. De to forste omrader er ogsa overst pd voksnes liste, mens Natur- og Fritids-
omradet ikke er. Det skyldes formentlig, at omradet er placeret ved siden af Lynge Borne-
hus, som bruger det regelmaessigt. Endeligt er der ret mange bern og unge, som ogsa bru-
ger andre omrader.

Tabel 48: Hvilke naturomrader benytter respondenterne til motion, idrzet eller sport (pct.-andel
af respondenter der benytter naturomrader).

(pct.) Total 10-12 ar 13-15ar | Blovstrgd Lynge Lillergd
Ravnsholt 27 17 29 5 8 41
Tokkekgb Hegn 24 15 27 45 0 31
Lynge Natur- og 16 31 9 3 46 5
Fritidsomrade

Geddemosen 12 9 13 3 1 19
Buresg 9 12 8 5 24 3
Uggelg@se Skov 9 5 12 0 26 4
Artusindeskifteskoven 9 16 7 0 32 1
Bastrup S¢ 7 10 5 5 15 5
Sjeelsg 6 6 7 21 1 5
Ravnsholt Overdrev 6 3 6 5 1 8
Vassingergd bgge 4 5 3 3 7 3
Bastrupstien 3 3 2 0 5 2
Terkelskov 2 0 2 0 0 3
Krogenlund 1 0 2 0 5 0
Uggelgse Sg 1 2 1 0 4 0
@xenholms omgivelser 1 0 1 0 1 1
Carinasgen 0 0 0 0 0 0
Sgnder Skov 0 0 0 0 0 0
Andre naturomrader 31 30 33 47 23 32

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle bgrn og unge, der dyrker idraet/motion i naturen (21 pct. af
alle bgrn og unge) (n = 267). Spgrgsmal: Hvilke(t) naturomrade benytter du? (seet gerne flere kryds)

De fleste benytter naturomrader til idreet sammen med venner eller veninder (36 pct.),

mens en del ogsd kommer der sammen med familien. Samlet set er der ogsa en del der
kommer alene i omrdderne, men det er iseer noget der tiltaler de aeldre unge (se tabel 49).
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Tabel 49: De ®ldre kommer i naturomraderne pa egen hand.

(pct.) Total 10-12 ar 13-15 ar

Ja, sammen med familie 25 33 21
Ja, sammen med venner/veninder 36 44 33
Ja, sammen med mit hold/min klasse 12 9 14
Nej, jeg er der mest alene 22 7 28
Ved ikke / ikke relevant 5 7 4

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle bgrn og unge, der dyrker idraet/motion i naturen (21 pct. af
alle bgrn og unge) (n = 267). Spgrgsmal: Er du typisk sammen med andre nar du er ude i naturomradet?

Endelig blev alle eleverne ogsa bedt om at angive, hvor ofte de kommer i det naturomrade,
som de benytter mest. For hovedparten geelder det, at de kommer der én til to gange om

ugen, og det er de feerreste, der kommer der hver dag (se tabel 50).

Tabel 50: Hovedparten kommer én eller to gange om ugen i det naturomrade, de benytter mest.

(pct.) Total 10-12 ar 13-15ar
Hver dag 13 13 12
En eller to gange om ugen 52 56 53
En eller to gange om maneden 23 19 25
Sjeeldnere 4 2 4
Ved ikke / kan ikke huske 8 10 7

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle bgrn og unge, der dyrker idraet/motion i naturen (n = 267).
(21 pct. af alle bgrn og unge). Spgrgsmal: Hvor ofte tager du hen til det naturomrade du bruger mest?

Placering af faciliteter og transport til idreet

Dette afsnit bygger videre pa ovenstaende analyse ved at undersgge, hvordan bern og un-
ge transporterer sig til deres idreetsaktiviteter. Til sidst i analysen undersgges det, om even-
tuelle forskelle i afstanden til faciliteter kan have betydning for deltagelsen i specifikke
idreetsaktiviteter.

Hvad betyder afstanden til idraetsfaciliteter?

I 2009 udkom Kulturministeriet Breddeidreetsudvalg med rapporten ‘Idreet for alle’, som
afdeekkede breddeidreettens udfordringer og kom med langsigtede forslag til, hvordan den
brede idreet kan forbedres. I rapporten koblede man de fem sterste berneidreetter for 7-12-
arige (fodbold, gymnastik, badminton, hdndbold og svemning) med afstanden til de facili-
teter, hvor aktiviteterne kunne dyrkes. Rapporten konkluderede, at afstanden til boldbaner,
idreetshaller og svemmehaller i neeromradet er vigtigt for berns idreetsdeltagelse (Kultur-
ministeriet, 2009).

De resultater er for nyligt blevet udfordret af et forskningsprojekt fra Syddansk Universitet,

som er baseret pa objektive malinger af afstanden mellem bernenes hjem og de faciliteter,
de benytter (Hoyer-Kruse, 2013). Forskningsprojektet viser, at hovedparten af bernene ikke
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benytter den neermeste idreetshal eller boldbane til deres aktivitet. Det peger pa, at andre
faktorer ogsa er i spil, sdsom foreningstilbuddene, betydningen af en bestemt treener, socia-
le forhold (om man kan dyrke idreet sammen med venner) og facilitetens karakteristika.

Dog kan forskellene ogsa skyldes, at der i visse omrdder findes mange faciliteter inden for
et begreenset omrade, og at den ret gode daekning ger, at der inden for kort afstand kan
veaelges mellem forskellige faciliteter, sa afstanden til den "neestneermeste’ facilitet ikke op-
leves som en barriere i forhold til den naermeste.

Selvom forskningsprojektet indikerer, at der er grund til at genoverveje afstandens betyd-
ning for idreetsdeltagelse blandt bern og unge, er det stadig fornuftigt at se pa muligheder-
ne i umiddelbar neerhed til hjemmet. Derfor blev alle og unge bedt om at angive, hvilke
faciliteter der findes inden for 15 minutters gaafstand eller 5 minutters cykelafstand fra
deres hjem.

Bgrn og unge i Allered Kommune har kort afstand til idreetsfaciliteter

Tre ud af fire bern i Allerod Kommune har under 15 minutters gaafstand eller 5 minutters
cykelafstand til en idreetshal, mens 65 pct. har adgang til en udenders boldbane eller skov
(se figur 60).

Det er en del feerre born (32 pct.), som inden for 15 minutters gdafstand eller 5 minutters
cykelafstand har adgang til en svemmehal. Det er ikke overraskende og heenger selvsagt
sammen med, at der er feerre svommehaller end idreetshaller og boldbaner i kommunen.

Sammenligner man resultaterne med en lignende undersogelse udfert i Skanderborg
Kommune i 2014, viser det sig, at bernene i Allerod Kommune generelt har kortere afstand
til idreetsfaciliteter og omrader, de kan dyrke idreet.

I Skanderborg Kommune kan 65 pct. af bernene inden for 15 minutters gdafstand eller 5
minutters cykelafstand komme til en idreetshal, mens 54 pct. kan nd en udenders boldbane,
53 pct. har adgang til skov og 19 pct. kan komme til en svemmehal (Hoyer-Kruse & Tofft-
Jorgensen, 2014).

Forskellene afspejler, at der er storrelsesforskelle de to kommuner imellem, og Skander-

borg Kommunes areal er mere seks gange sterre end Allered Kommunes. Tilbage star, som
det ogsa blev vist i delanalyse 1, at facilitetsdaekningen i Allerod Kommune er god.
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Figur 60: Hovedparten af bgrnene har kort transport til en stor idraetshal fra deres hjem.
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Skateboardbane

Park

Havn eller havnebassin

Ingen af ovenstaende

Andel, der kan na faciliteten inden for 15 minutters gang
eller 5 minutters cykelafstand

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Spgrgsmal: Hvilke af disse steder (haller, baner og anlaeg til idreet) findes inden for cykelafstand (5 min.) eller gaafstand (15. min) i
forhold til, hvor du bor? (Giv ét eller flere svar)

Foretages analysen pa tveers af de tre lokalomrdder i kommunen, er der generelt ikke store
forskelle. Dog er andelen af bern med adgang til en svemmehal inden for 15 minutters
gdafstand eller 5 minutters cykelafstand markant lavere i Lynge end i Blovstred og Lille-
red, mens flere born i Lynge omvendt har kort til en skateboardbane.

Bornene cykler hjemmefra

Langt hovedparten af barnene (90 pct.) tager af sted hjemmefra, ndr de skal dyrke idreet,
sport eller motion, og det er typisk cyklen, de bruger som transportmiddel (se tabel 51).
Der er flere 10-12-arige, der bliver kert i bil (37 pct.), end 13-15-arige (22 pct.). De 13-15-
arige kommer i lidt hojere grad end de 10-12-arige til deres mest benyttede facilitet ved at
gd/lobe og cykle. Fremadrettet vil det veere speendende at se, om dette vil eendre sig, nar
den nye skolereform er implementeret, hvor bernene skal veere leengere tid i skole, og hvor
der teenkes en stgrre sammenhaeng mellem skole og fritidsliv.

Idraeettens Analyseinstitut 150  www.idan.dk



Selvom idreetsfaciliteterne ligger forholdsvist teet i kommunen og teet pa bernenes hjem, er
der alligevel en del bern, der bliver kert i bil til og fra idreet (28 pct.). Det er ret fa bern, der
gdr/laber, bruger offentlige transportmidler eller benytter rulleskgijter, lobehjul, skateboard
eller lignende.

Tabel 51: Stort set alle bgrn tager fra deres hjem til idraetsaktiviteter.

(pct.) Andel
Hvor tager du typisk af sted fra, Mit hjem 90
nar du skal til idrzet eller sport? Min skole a
Min SFO 3
Andet sted 3
Hvordan kommer du til og fra Cykler 53
den idreetsfacilitet, du bruger B e L 5 28
mest?
Gar/lgber 9
Tager bussen/tog 8
Andet (f.eks. rulleskgjter, Igbehjul eller skateboard) 2
Hvor lang transporttid har du Under 5 minutter 22
til den idreetsfacilitet, hvor du 514 minutter 51
primaert dyrker idraet/motion?
(kun den ene vej) 15-29 minutter 18
30-45 minutter 4
Over 45 minutter 3
Ved ikke 4

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Uanset om de cykler eller bliver kort i bil, er transporttiden til den typiske idreetsfacilitet
kort for hovedparten af bernene i Allered Kommune, og 73 pct. har mindre end 14 minut-
ters transporttid til deres typiske idreetsfacilitet (se tabel 51). Andelen af bern med mindre
end 5 minutter til deres typiske idreetsfaciliteter er hgjere i Lynge (30 pct.) end i Blovstred
(19 pct.) og Lillerad (19 pct.).

De relativt korte transporttider gor sig ogsa geeldende, nér bernene skal vurdere, hvor til-
fredse de er med transporten til deres typiske idreetsfacilitet. Det er kun 5 pct., som svarer,
at transporttiden er for lang. 75 pct. mener, at transporttiden er acceptabel, mens 20 pct.
ville veere villig til leengere transporttid (se figur 61).
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Figur 61: Meget fa mener, at deres transporttid er for lang.

M Jeg ville vaere villig til lzengere
transporttid

m Det er en acceptabel transporttid

m Transporttiden er for lang

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive bgrn og unge (93 pct. af alle bgrn og unge) (n =
1.161). Spgrgsmal: Hvad synes du om denne transporttid?

Selvom der er forskel i andelen af bern med mindre end fem minutters transporttid til de-
res typiske idraetsfacilitet mellem Blovstred/Lillered og Lynge, er tilfredsheden med
transporttiden mellem de tre lokalomrader ens. Der er sdledes ikke flere i Lynge, som vur-
derer, at transporttiden er for lang sammenlignet med Lillered eller Blovstred.

Afstand og idreetsdeltagelse
Til at afslutte analysen undersgges to typer af faciliteter naermere for at belyse betydningen
af afstand til faciliteter for bernenes valg af idreet.

Analysen udferes for boldbaner og svemmehaller som overordnede kategorier (dvs. ikke
specifikke boldbaner eller svemmehaller) og ser pa, om bern der bor inden for 15 minutters
gang eller 5 minutters cykelafstand til en boldbane eller en svemmehal, i hgjere grad benyt-
ter en boldbane eller en svemmehal, og i hgjere grad dyrker henholdsvis fodbold eller
svemning, end bern der ikke bor inden for denne afstand.

Analysen viser, at de born der bor inden for 15 minutters gang eller 5 minutters cykelaf-
stand, i noget hgjere grad benytter en boldbane og en svemmehal end bern, der bor leenge-
re vaek.

27 pct. af de bern, der inden for 15 minutters gang eller 5 minutters cykelafstand kan na en
svemmehal, benytter en. Modsat er det kun 13 pct. af de bern, der bor leengere vaek end de
15 minutters gang eller 5 minutters cykelafstand, der benytter en svemmehal (se tabel 52).

Det samme menster gor sig geeldende for boldbaner. 38 pct. af bernene, der inden for 15
minutters cykling eller 5 minutters gang kan nd en boldbane, benytter en. Omvendt er det
kun 22 pct. af bernene, der bor leengere vaek end 15 minutters gang eller 5 minutters cykel-
tur, der benytter en boldbane.
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Tabel 52: Sygmmehaller og boldbaner benyttes iszer af bgrn der bor teet pa.

(pct.) Faciliteten findes inden for 15 Faciliteten findes ikke inden for 15
min. gaafstand eller 5 min. min. gaafstand eller 5 min. cykelaf-
cykelafstand stand
Benytter Ja 27 13
svgmmehal Nej 73 87
Benytter boldbane Ja 38 22
Nej 62 78

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

Der er selvfglgelig andre muligheder for at spille fodbold og dyrke svemning end via spe-
cifikke boldbaner og svemmehaller, som ovenstaende analyse er baseret pa. Men sammen-
ligner man andelen af bern, der spiller henholdsvis fodbold og dyrker svemning, geelder
det, at born, der bor teet pa enten en boldbane eller svommehal, ogsa er mere tilbgjelige til
at dyrke fodbold eller svemning.

29 pct. af bornene, der inden for 15 minutters gang eller 5 minutters cykelafstand kan na til
en svemmehal, dyrker svemning.

Andelen, der dyrker svemning, er lavere (16 pct.) blandt dem, der ikke kan na en svemme-
hal inden for 15 minutters gaafstand eller 5 minutters cykelafstand. Samme meonster ger sig

igen geeldende for fodbold, om end forskellene er mindre markante (se tabel 53).

Tabel 53: Fodboldspillere og svgmmere bor taet ved de respektive faciliteter.

(pct.) (n=1.248) Faciliteten findes inden for 15 Faciliteten findes ikke inden for 15
min. gaafstand eller 5 min. min. gaafstand eller 5 min. cykelaf-
cykelafstand stand
Dyrker svgmning? Ja 29 16
Nej 71 84
Spiller fodbold? Ja 45 31
Nej 55 69

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.248).

De ovenstaende analyser kaster yderligere lys over afstandens betydning for berns idraets-
deltagelse. De forskellige analyser har vist, at born i udpreeget grad dyrker idreet tet pa
hjemmet.

Som nyere forskning viser, er det ikke nedvendigvis den naermeste facilitet, barnene bru-
ger, men der synes helt klart at veere en smertegraense for, hvor langt bern vil og kan
transportere sig. 15 minutters gange eller 5 minutters cykelafstand har betydning for Alle-
red-bernenes tendens til at bruge svemmehaller og boldbaner samt til at dyrke svemning
og spille fodbold.
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Det er ikke til at sige, hvor lang afstanden preecis skal veere, for det begynder at pavirke
borns aktivitetsvalg, og ser man pa den overordnede idreetsdeltagelse frem for det konkre-
te aktivitetsvalg, er det ikke sikkert, at placeringen af specifikke faciliteter spiller en rolle
for, om begrnene dyrker idreet eller ej.

Men det kan tyde p4, at valget af aktivitet kan heenge sammen med, hvilke typer af facilite-
ter (og tilbud), der findes i neeromradet.

De inaktive bgrn

Som analysen indledningsvist viste, er der kun fa bern i Alleread Kommune, som ikke dyr-
ker idreet, sport eller motion i deres fritid (7 pct.). Analysen viste ogsa, at der pa dette
punkt ikke er forskelle mellem drenge og piger, men at de ldre er lidt mere tilbgjelig end
de yngre til ikke at dyrke idreet. Kontrolleret for alder er der ikke forskel pa andelen af
idreetsaktive mellem lokalomraderne.

De i alt 82 inaktive bern og unge i undersggelsen blev stillet en raekke saerskilte spergsmal
for at undersegge, hvorfor de ikke er idreetsaktive. Det er her veesentligt at neevne, at hver
fjerde svarer, at de blot holder pause fra idreet og regner med at starte igen.

Det er iseer vennerne og andre fritidsinteresser, der holder de inaktive fra at dyrke idreet (se
tabel 54). Nar 28 pct. svarer, at de ikke gider dyrke idreet, er det veesentligt at sperge, om

der findes en gruppe af bern og unge, for hvem idreet ikke er relevant i fritiden.

Omvendt kan det ogsa teenkes, at de idreetsaktiviteter, det er muligt at ga til, ikke passer til
inaktive.

Idreettens Analyseinstitut 154  www.idan.dk



Tabel 54: Venner og andre fritidsinteresser er de primare arsager til ikke at dyrke idrzet.

Andel
Bruger tiden pa venner 38
Bruger tiden pa andre fritidsinteresser 32
Gider ikke 28
Holder pause og regner med at starte igen 22
Mangler nogen at fglges med 21
Sport/motion interesserer mig ikke 21
Er i darlig form 18
Bruger tiden pa fritidsjob 12
Savner muligheden for at komme til at dyrke den rette sport/motion 11
Bruger tiden pa familien/kaereste 9
Ved for lidt om sport/motion mv. 7
Har ikke rad/er for dyrt 6
Har ikke de rette faciliteter til radighed i mit naeromrade 4
Mine foreeldre er imod det 2
Mine venner/veninder dyrker heller ikke sport/motion regelmaessigt 2
Har darligt helbred 1
Jeg er fysisk/psykisk handicappet 0
Andre grunde 10

Kilde: Skoleundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (7 pct. af alle bgrn og unge) (n = 87).

Spgrgsmal: Hvorfor gar du ikke til idraet, sport eller motion? (Giv ét eller flere svar)

Der er ikke noget, som tyder p4, at det er mangel pa faciliteter eller arenaer til at dyrke
idraet, der er en veaesentlig drsag til inaktivitet. Arbejdet med at fa flere idreetsaktive bgrn i
Allerad Kommune handler derfor sandsynligvis mere om at udvikle udbuddet af aktivite-
ter, skabe mere attraktive idraetsmiljoer for restgruppen eller udvikle selve aktiviteterne
end om at bygge nye og flere faciliteter.

Skal de inaktive selv pege pa en aktivitet, som de godt kunne teenke sig at dyrke, er fitness
sammen med dans for piger og fodbold for drenge de mest valgte.
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Del 4.2: Undersggelse af voksnes idraetsvaner og brug af
idraetsfaciliteter og natur

Denne del belyser resultaterne fra en spergeskemaundersogelse af voksnes idreetsvaner
samt deres benyttelse af idreetsfaciliteterne i Allerod Kommune!.

De voksne blev blandt andet spurgt til deres deltagelse i idreetsaktiviteter, deres oplevelser
og vurdering af de idreetsfaciliteter, de benyttede, samt hvilke ensker og behov, de havde i
forhold til aktivitetsmuligheder og idreetsanleeg i kommunen. Endelig skulle de svare pa en
reekke baggrundsspergsmal om ken, alder, uddannelse, arbejde, familieforhold, trans-
portmuligheder mv. I spgrgeskemaet blev benyttet en lang raekke af de spergsmal, som var
med i en landsdeekkende undersogelse af befolkningens idreets- og motionsdeltagelse (Pil-
gaard, 2009; Laub, 2013).

Undersggelsens deltagere

I samarbejde med Allerod Kommune og KMD blev der foretaget et tilfeeldigt udtraek af
3.395%2 respondenter®, saledes at fordelingen i stikproven stemte overens med fordelingen
i kommunen ud fra ken, alder og fodested. Udtraekket gav ogsa adresserne pa responden-
terne, hvilket efterfglgende kunne bruges til at ‘geokode” respondenterne med assistance
fra Allerod Kommunes GIS-afdeling. Analyser delt pa lokalomrader er baseret pa respon-
denternes bopeelsadresse. I skoleundersggelsen blev dette gjort ud fra den skole, eleverne

gar pa.

Respondenterne modtog i starten af maj 2014 et invitationsbrev til at deltage i undersegel-
sen, som indeholdte et personligt brugernavn og adgangskode til at logge pa spergeske-
maet. Deltagelsen i spergeskemaundersggelsen var imidlertid blot 20 pct. efter forste invi-
tation, hvorfor der i midten af maj blev udsendt en ny invitation (en rykker). Rykkeren
hjalp pa besvarelsesprocenten, og ud af de 3.395 inviterede respondenter deltog 1.163, hvil-
ket bragte den samlede besvarelsesprocent op pa 34 pct.

Dette kan umiddelbart forekomme som en lav besvarelsesprocent, men i nyere tid har det
vist sig sveert at opnd hgje besvarelsesprocenter pd undersogelser med mange sporgsmal. I
den seneste undersogelse af befolkningens motions- og sportsvaner fra 2011 opndede man
f.eks. en besvarelsesprocent pd 45 pct. (Laub, 2013), selvom der blev brugt veesentlig flere
ressourcer pa at hente svarene hjem.

Svarprocenten i spegrgeskemaundersggelsen kan betyde, at tallene i forhold til den generel-
le idreetsdeltagelse ikke er fuldsteendigt repreesentative, idet folk, der er idreetsaktive, for-
mentlig har veeret mere villige til at svare end inaktive.

91 Nar der i teksten refereres til spargeskemaundersggelsen bruges referencen 'Voksenundersggelsen
(2014).

92 Det var oprindeligt aftalt, at der kun var brug 3.000 respondenter - men for at udtreekket skulle svare til
kommunens befolkningssammenszetning, blev KMD ngdt til at gge antallet af respondenter med knap 400.
93 Borgere med adressebeskyttelse og umyndige medtages ikke.
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Der er tendens til, at de eeldre aldersgrupper generelt har veeret lidt lettere at fa kontakt
med og fa til at svare, hvorimod de yngre aldersgrupper har veret sveerere at fa til at del-
tage i underspgelsen. Iseer aldersgruppen 25-34 ar har en lav svarprocent (15 pct.). Nar der
laves analyser pa alle deltagerne, er der saledes i hgj grad de eldre borgere i kommunen,
som fylder meget. 71 pct. af respondenterne i stikproven er 45 ar eller derover - ifplge
Danmarks Statistik (2014)% er 63 pct. af borgerne i Allerod Kommune (her kun medtaget
borgere pd 16 ar eller derover) 45 &r eller eeldre. Der er altsa tale om en overrepraesentation
af voksne over 45 dr i stikproven.

Nar det kommer til kon, er deltagelsen mellem maend og kvinder omtrent ens. I udtraekket
fra KMD var det desveerre ikke muligt at fa oplyst ken, hvorfor det ikke er muligt at angive
svarprocenter. I stikpreven er 53 pct. af respondenterne kvinder, og ser man pa fordelingen
i kommunen blandt borgere pd 16 ar eller derover, er der tale om ret sma forskelle. 51 pct.
af borgerne i Allerod Kommune er kvinder, mens 49 pct. er meend (se tabel 55).

Tabel 55: Antal svar pa tveers af kgn, alder og lokalomrade.

Besvarelser Fordeling i
Antal svar Antal inviterede Svarprocent stikprgve
Kgn Kvinde 596 - - 53 pct.
Mand 524 - - 47 pct.
Aldersgruppe 16-24 ar 106 464 23 pct. 9 pct.
25-34 ar 33 222 15 pct. 3 pct.
35-44 ar 201 634 32 pct. 17 pct.
45-54 ar 333 844 39 pct. 29 pct.
55-64 ar 226 577 39 pct. 19 pct.
65-74 ar 240 589 47 pct. 21 pct.
75 ar+ 24 65 37 pct. 2 pct.
Lokalomrade Lynge 216 751 29 pct. 19 pct.
Lillergd 829 2289 36 pct. 71 pct.
Blovstrgd 118 354 33 pct. 10 pct.

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Alle respondenter (n = 1.163).

Som neevnt er respondenterne blevet inddelt i lokalomrader, og som i skoleundersggelsen
er her ogsa i samrdd med kommunens forvaltning anvendt Lynge, Blovstred og Lillered.
Fordelingen af respondenter i de tre lokalomrader svarede nogenlunde til det generelle
menster i udtraekket af respondenter (se tabel 55 og appendix 5). Der var dog lidt flere fra
Lillerad og lidt feerre fra Lynge, der deltog i undersggelsen, i forhold til den gruppe der var
udtrukket i de respektive lokalomrader.

Det er iser de idraetsaktive, der har svaret
I forhold til idreetsdeltagelsen er det veerd at bemeerke, at hele 73 pct. af respondenterne fra
Allergd svarede, at de dyrker motion, idreet eller sport regelmaessigt. Det er hgjere, end

94 Data er hentet pA Danmarks Statistiks hjemmeside. FOLK1, 2014k2.
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hvad den voksne population i de seneste to idretsvaneundersggelser svarede i 2007 og
2011, nemlig henholdsvis 56 pct. og 64 pct. (Pilgaard, 2009 & Laub, 2013).

Noget af forskellen kan sandsynligvis tilskrives, at det er de mest aktive borgere, der har
besvaret sporgeskemaet. Sdledes giver undersggelsen et solidt indblik i den aktive del af
borgernes anvendelse af og ensker til konkrete faciliteter og omrdder i kommunen. Det
reelle samlede niveau for voksnes idreetsdeltagelse i Allerod Kommune er dermed sand-
synligvis lidt lavere end de fundne 73 pct., men formentlig stadig hgjere end pa landsplan.

I andre kommuneundersggelser af idreetsdeltagelse og facilitetsbrug er sammen tendens
observeret. I Rudersdal Kommune var idreetsdeltagelsen pa 82 pct. og i Fredensborg
Kommune pé 77 pct.

Nar idreetsdeltagelsen i disse kommuner og Allerad Kommune formentlig er hgjere end pa
landsplan, skal det primeert tilskrives befolkningssammensaetningen i forhold til uddannel-
se og indkomst. Generelt ses en tendens til, at kommuner med en veluddannet befolk-
ningsgruppe ogsa har hgj idreetsdeltagelse, idet tilbgjeligheden til at dyrke idreet stiger
med uddannelsesleengde. Det er altsa i mindre grad den kommunale idreetspolitik eller
lignende, som er pa spil.

Brydes tallene for idreetsdeltagelse ned, ser man, at meend er en smule mere aktive end
kvinder (se tabel 56). Forskellene er dog sa sma, at de kan skyldes tilfeeldigheder, og det
kan ikke fastlas, at meend er mere aktive end kvinder pa baggrund af denne undersggelse.

I forhold til alder er den mest aktive aldersgruppe de 45-54-arige, mens de mindst aktive
aldersgrupper er de 25-34-drige samt respondenter pa 75 ar og derover. En vigtig forskel
blandt de 25-34-arige og de eeldste pa 75 ar eller derover er dog, at langt flere af de 25-34-
arige svarer, at de er aktive, men blot ikke for tiden. Det svarer 33 pct. af de 25-34-drige
mod 4 pct. af de zeldre pa 75 ar eller derover. Det indikerer, at det for tiden er sveert for de
25-34-arige at fa plads til motion, idreet eller sport, men at de regner med at blive aktive
igen.

Idreettens Analyseinstitut 158 www.idan.dk



Tabel 56: Dyrker du normalt motion, idraet eller sport? (fordelt pa kgn, alder og lokalomrade).

(pct.) Ja Ja, men ikke for tiden Nej
73 13 14
Kgn Kvinde 72 15 13
Mand 73 11 16
Aldersgrupper 16-24 ar 73 13 14
25-34 ar 61 33 6
35-44 ar 69 19 12
45-54 ar 77 11 12
55-64 ar 72 12 16
65-74 ar 74 8 18
75 ar+ 58 4 38
Lokalomrade Lynge 70 15 15
Lillergd 74 12 14
Blovstrgd 71 10 19

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).
Spgrgsmal: Dyrker du normalt motion, idraet eller sport?

Endelig er der ogsd mindre forskelle mellem idreetsdeltagelsen i de tre lokalomrader. Re-
spondenter fra Lillerod-omradet er en smule mere aktive end respondenter fra de to andre
lokalomrader (se tabel 56). Som med ken er der dog tale om s& sma forskelle, at det pa bag-
grund af undersggelsen ikke med sikkerhed kan siges, at der er forskel.

Blandt de idreetsaktive respondenter er det over halvdelen (61 pct.), som dyrker motion
eller idreet tre gange om ugen eller mere. En tredjedel (35 pct.) er aktive én til to gange om

ugen, mens kun 6 pct. dyrker noget en gang om méned eller sjeeldnere (se figur 62).

Figur 62: Hvor ofte dyrker du normalt motion, idrzet eller sport (alle aktiviteter)?

0,

B Mindst 5 gange om ugen

M 3-4 gange om ugen

W 1-2 gange om ugen

M 1-3 gange om maneden

Sjeldnere

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n =991).

En stor del af de respondenter, der holder pause fra idreet for tiden, har angivet, at de dyr-
ker idraet én til to gange om ugen, selvom de altsa har svaret i spergeskemaet, at de for
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tiden ikke dyrker idreet/ motion. Det peger i retning af, at vurderingen af at veere aktive og
holde pause er subjektiv for de voksne. Et stort fald i aktivitetsniveau i en periode kan fa
nogle til at angive, at de holder pause, selv om de pa den ene eller anden vis holder sig i
gang. Derfor bliver spergsmalet, 'Dyrker du normalt motion/sport’, benyttet til at vurdere
den overordnede idreaetsdeltagelse.

Sammenligninger man hyppigheden med landstallene, viser det sig, at respondenterne i
Allergd lidt oftere finder idreetstejet frem. Pa landsplan er 13 pct. aktive fem eller flere gan-
ge om ugen, mens 33 pct. dyrker idreet/ motion tre til fire gange om ugen. Andelen, som
blot er aktive 1-3 gange om méaneden eller sjeeldnere er lavere i Allerod Kommune end pa
landsplan (Laub, 2013).

Deltagelse i idraetsaktiviteter

I dette og det efterfolgende afsnit gennemgas resultaterne, der relaterer til respondenternes
deltagelse i idreet og motion. Som naevnt svarer 73 pct. af de adspurgte respondenter i Al-
lerod Kommune, at de er idraetsaktive.

De mest dyrkede idreets- og motionsaktiviteter blandt alle voksne borgere i kommunen er i
neevnte reekkefelge: jogging/motionsleb (32 pct.), styrketreening (25 pct.), vandreture
(21 pct.), svemning (13 pct.), aerobic/zumba ell. lign. (10 pct.) og landevejscykling (10 pct.).
Det er alle aktiviteter, som i mindre grad kan tilskrives idreetspolitikken i Allered Kommu-
ne, idet det er aktiviteter, der kan udeves uafheengigt af de traditionelle idreetsstrukturer,
der er stottet af kommunen via folkeoplysningsloven og kommunale faciliteter. Kun gym-
nastik (9 pct.), badminton (6 pct.) og fodbold (6 pct.) foregdr overvejende i foreninger og i
kommunale faciliteter (se tabel 57).

Tabel 57: Hvilke former for sport/motion har du dyrket regelmaessigt inden for de seneste 12
maneder? Andel af alle svar (pct.).

Aktivitet Pct. af alle svar Landsgennemsnit

Jogging/motionslgb 32 31
Styrketraening 25 24
Vandreture 21 23
Svgmning 13 12
Aerobic/step/pump/zumba, eller lignende treening pa hold 10 12
Landevejscykling (ikke som transport til arbejde og lignende) 10 8
Spinning/kondicykel 10 11
Gymnastik 9 12
Mountainbike 7 4
Yoga, afspaending, meditation 7 6
Fodbold 6 9
Badminton 6 6
Golf 6 5
Tennis 5 3
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Orienteringslgb
Stavgang/Nordic Walking
Dans (alle former)
Ridning

Kano/kajak

Fiskeri

Anden vandtrzaening
Jagt

Bowling/keglespil
Volleyball/beachvolley
Handbold

R R N N N NN WW W W w
N W L, B W N BN NN ON R

Kampsport (boksning, karate, aikido, taekwondo, judo, bryd-
ning mv.)

Bordtennis

Skydning

Andet boldspil for hold (eks. floorball)
Rulleskgjter/skateboard

A

Triatlon/duatlon
Basketball
Billard/pool
Vinterbadning
Petanque/Boule

Roning

O S S e = = S =

Sejlsport/surfing/kite
Atletik 1
Skgjtelgb (is) <1

A

Parkour el. lign. <1

A

Handicapidraet <1

A
A R, P R R RPN R R RPN R R NR N R

Andet individuelt boldspil <1
Anden idreaetsgren® 4

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).

En sammenligning af andelen af borgerne i Alleresd Kommune og andelen af voksne i hele
landet, som inden for det seneste &r har dyrket forskellige idreetsgrene, viser i store treek
ens tendenser. I folgende idreets- og motionsformer er andelen dog noget hgjere i Allerad
Kommune end pa landsplan: mountainbike, tennis og orienteringslab.

Og i folgende idreets- og motionsformer er andelen lavere i Allerod Kommune end pa
landsplan: gymnastik, fodbold, dans og handbold.

9 Kategorien “anden idreetsgren’ deekker over aktiviteter som: agility, crossfit, langrend eller anden ski-
sport, skak, faldskeermsudspring og motorsport.
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Der er inden for visse af de storre aktiviteter forskelle mellem andelen af aktive pa tveers af
lokalomrade. Der lgbes/jogges f.eks. mindst i Blovstred, hvor der til gengeeld dyrkes mest
styrketreening, svemning og vandreture (se figur 63).

Figur 63: De 15 mest populaere voksenidraetter (fordelt pa lokalomrade).

B Lynge mlLillergd Blovstrgd

0% 10% 20% 30% 40 %

36
Jogging/motionslgb

Styrketraening

Vandreture

Svemning

Aerobic/Zumba el. lign.

Landevejscykling

Spinning/kondicykel

Gymnastik

Mountainbike

Yoga, afspaending, meditation

Fodbold

Badminton

Golf

Tennis

Orienteringslgb

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).
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Bortset fra de ovennaevnte aktiviteter er forskellene generelt smd, og antallet af borgere i
undersggelsen fra Blovstred og Lynge er ikke sa hgjt som i Lillered. Det betyder ogsa, at
tallene skal leeses varsomt (iseer for de mindre aktiviteter).

Maend og kvinder vaelger forskellige aktiviteter

Der er som forventet en steerk sammenheeng mellem ken, alder og deltagelse i en reekke
idreets- og motionsaktiviteter. Blandt de 15 mest populeere voksenidreetter er der en lang
raekke, hvor der er markant forskel mellem andelen af aktive kvinder og maend. De to stor-
ste aktiviteter, jogging/motionsleb og styrketraening, er dog populere blandt bade kvinder
og meend.

Til gengeeld er vandreture, aerobic/zumba el. lign., gymnastik, yoga m.m. i hej grad kvin-
dedominerede aktiviteter. Modsat er iseer landevejscykling, mountainbike, fodbold, bad-
minton, golf og tennis domineret af meend (se figur 64).

Figur 64: De 15 mest populzere voksenidraetter (fordelt pa kgn).

H Kvinder ™ Mand

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Jogging/motionslgb
Styrketraening
Vandreture

Svemning
Aerobic/Zumba el. lign.
Landevejscykling
Spinning/kondicykel
Gymnastik
Mountainbike

Yoga, afspaending, meditation
Fodbold

Badminton

Golf

Tennis

Orienteringslgb

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).
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Der er ogsa store forskelle inden for aldersgrupperne opdelt i speend fra 16-24-arige op til
+75 ar. Aktiviteter som vandreture, gymnastik, stavgang, petanque, golf, tennis, fiskeri og
vandtreening er serligt populeere blandt de seldste respondenter (55+). De mest populeere
aktiviteter for folk i alderen 35-54 r er jogging/motionsleb, styrketreening, landevejscyk-
ling, mountainbike, spinning, triathlon, svemning og orienteringslgb. De yngste voksne
(16-34 ar) dyrker iseer styrketreening og klassiske holdidreetter som fodbold og volleyball.
Dertil kommer aktiviteter som aerobic/zumba, roning, yoga, kampsport og vinterbadning.

De mest dyrkede aktiviteter blandt voksne er fordelt pa aldersgrupper nedenfor i tabel 58.

Tabel 58: Hvilke former for sport/motion har du dyrket regelmaessigt inden for de seneste 12
maneder? (fordelt pa aldersgrupper).

16-24ar | 25-34ar 35-443ar 45-54ar | 55-64ar 65-74ar  75ar+

Jogging/ motionslgb 26 46 51 42 28 9 13
Styrketraening 51 27 24 27 19 18 8
Vandreture 6 24 18 17 24 31 25
Svemning 13 18 14 17 9 10 0
Aerobic/Zumba el. lign. 9 15 12 11 9 8 0
Landevejscykling 4 9 8 14 9 9 4
Spinning/kondicykel 7 12 9 14 9 6 0
Gymnastik 8 3 7 4 6 18 25
Mountainbike 6 9 9 12 5 3

Yoga, afspaending, 5 15 7 8 8 5 4
meditation

Fodbold 19 9 6 8 3 2 0
Badminton 10 3 1 6 7 6 4
Golf 3 0 2 7 7 8 4
Tennis 5 3 2 6 6 5 8
Orienteringslgb 3 0 8 2 3 3 0

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).

De inaktive

De 169 respondenter, der har svaret, at de ikke dyrker idreet eller motion (14 pct.), fik mu-
lighed for at veelge op til tre drsager til, at de ikke er idreets- og motionsaktive. De inaktive
angiver en del forskellige arsager.

Den érsag, flest angiver for ikke at dyrke idreet er, at respondenterne prioriterer deres tid i
hverdagen pa andre ting. For nogen er det andre fritidsinteresser (32 pct.), for andre arbej-
det/har for lidt fritid (25 pct.), mens det for andre igen er familien (20 pct.) (se tabel 59).
Der er ogsa en del, som svarer, at sport/ motion ikke interesserer dem (15 pct.), eller at de
blot ikke gider (15 pct.). En del angiver ogsd, at de blot holder pause (11 pct.).
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Tabel 59: De inaktive prioriterer tiden til andre ting end idrzet.

Begrundelse (pct.) Allergd Landsgennemsnit
Bruger tiden pa andre fritidsinteresser 32 31
Bruger tiden pa arbejde/har for lidt fritid 25 35
Bruger tiden pa familien 20 34
Er i darlig form 17 21
Sport/motion interesserer mig ikke 15 16
Gider ikke 15 17
Holder pause - regner med at starte igen 11 21
Har darligt helbred 8 20
Mangler nogen at fglges med 7 16
Er for gammel 7 11
Har ikke rad / er for dyrt 5 9
Savner passende tilbud/konkret mulighed 5 7
Jeg er fysisk/psykisk handicappet 3 7
Har sveert ved at fa barn/bgrnene passet 1 10
Ved for lidt om sport/motion mv. <1 2
Har ikke de rette faciliteter til sport/motion, der hvor jeg bor <1 4
Familien/vennerne er i mod det 0 <1
Andre grunde 7 15
Ved ikke 6 4

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle inaktive (14 pct.) (n = 169).

Nar man fokuserer pa de inaktive, er det veesentligt at overveje, hvorvidt inaktivitet er et
bevidst valg eller ej. Som ovenstdende tabel viser, er det ikke alle voksne, der gnsker at
veere idreetsaktive. En betydelig del af de inaktive prioriterer deres tid anderledes, og no-
gen bryder sig ikke om sport og motion.

Der er dog ogsa en del, som angiver, at de ’er i for darlig form” (17 pct.), at de ‘'mangler
nogen at folges med’ (7 pct.) eller 'savner passende tilbud/konkret mulighed” (7 pct.) (se
tabel 59). Sammenligner man med landsgennemsnit, er der generelt feerre inaktive i Alle-
rod Kommune, der angiver de forskellige begrundelser. Det kan haenge sammen med, at
de inaktive generelt set ikke har helt sd mange forskellige begrundelser, som er geeldende
pa landsplan. Fordelingen af begrundelserne ligner forholdene pa landsplan (se tabel 59).

Det er grund til at overveje, hvorledes Allered Kommune i samarbejde med andre akterer
f.eks. i foreningslivet eller i den mere kommercielle sektor, kan veere med til at skabe de
rette rammer og mere attraktive programmer for de borgere, som har sveert ved at komme i
gang, og som gerne vil. Selvom der vil vere tale om en betydelig og muligvis ogsa bekoste-
lig opgave, er det ikke uteenkeligt, at gevinster ved at gd fra inaktiv til aktiv pa sigt vil kun-
ne komme de kommunale sundhedsudgifter modsvarende til gode.
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Endeligt er det ogsa veerd at bemeerke, at pris (ikke rdd/for dyrt) eller mangel pa de rette
faciliteter til sport eller motion i lokalomradet, ikke er en betydningsfuld begrundelse for
inaktivitet.

Organiseringsform

55 pct. af alle respondenterne har svaret, at de dyrker idreet og motion pd egen hand, 45
pct. dyrker idreet og motion i en idreetsklub eller forening, og 24 pct. dyrker idreet i et fit-
nesscenter, danseinstitut og lignende (privat regi). Desuden har 2 pct. af respondenterne
har svaret, at de dyrker idreet og motion i aftenskoleregi, mens 6 pct. benytter sig af tilbud
pa deres arbejdsplads (se tabel 60).

Sammenligner man tallene inden for de tre primeere organiseringsformer - pa egen hand, i
foreningen og i privat regi - med landstallene geelder, at deltagelse i Allered Kommune
ikke adskiller sig naevneveerdigt. I de seneste undersggelse af danskerenes motions- og
sportsvaner angav 58 pct. at dyrke idreet pd egen hand, 41 pct. i en forening og 20 pct. i
privat regi (Laub, 2013). Ud fra denne underspgelse er der ikke grund til at tro, at deltagel-
sen pa tvers af de tre veesentligste organiseringsformer i Allerod Kommune adskiller sig
fra landsplan.

Der er ikke den store forskel pa organiseringsformen mellem kvinder og meend, dog er
kvinder mere aktive i private/kommercielle centre og i aftenskoler, mens meendene er me-
re aktive i foreningsregi og firmaidreet. Det er preecis de samme tendenser, der ger sig geel-
dende pa landsplan (Laub, 2013) (se tabel 60).

Tabel 60: Respondenternes organiseringsform fordelt pa kgn, alder og lokalomrade (flere svar).

Aktiv inden for mindst Forening/ Privat Firma- Pa egen Aften- Anden sam-
én aktivitet (pct.) klub regi idraet hand skole menhang
Kgn Kvinde 44 27 6 56 3 5
Mand 47 22 7 56 <1 5
Alders 16-24 ar 56 28 6 51 1 13
e 25-34 ar 27 39 3 73 0 3
grup-
per 35-44 ar 43 25 7 64 1 5
45-54 ar 49 29 10 59 2 4
55-64 ar 39 20 5 51 3 4
65-74 ar 43 18 1 48 3 5
75 ar+ 46 13 4 21 4 0
Lokal- Lynge 44 16 7 55 2 6
g;“ré' Lillergd 44 28 8 55 4 6
Blovstrgd 48 20 3 57 2 6
I alt (Allergd) 45 24 6 55 2 5
Danmark 41 20 5 58 3 11

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).
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Blandt aldersgrupperne finder vi det storste foreningsengagement blandt de 16-24-arige og
de eeldre over 75 dr. De kommercielle (fitness-)centre er mest populeere hos gruppen med
de 25-34-drige, der ligeledes er den aldersgruppe, der laver flest aktiviteter pa egen hénd,
dvs. selvorganiseret (se tabel 60). Det er interessant, at privat regi og pa egen hand iseer
tiltaler de 25-34-drige, som er blandt de mindst idreetsaktive i kommunen. Disse former er
iseer kendetegnet ved deres fleksibilitet, og den hgjere tilbgjelighed blandt de 25-34-drige til
netop at sgge disse former indikerer, at nar motion, idreet og sport skal passe til denne bor-
gergruppe, skal det kunne arrangeres pa fleksibel vis.

Der er kun sma forskelle i deltagelsen i de forskellige organiseringsformer mellem de tre
lokalomrader. Der er nogen flere voksne i Lillerad, som benytter sig af aktiviteter i privat
regi (28 pct.), sammenlignet med Blovstred (20 pct.) og iseer Lynge (16 pct.) (se tabel 60).

Transport

Sterstedelen af respondenterne har forholdsvis kort transporttid (kun den ene vej) til den
idreets- eller motionsaktivitet, de bruger mest tid pa. 32 pct. har under 5 minutters trans-
porttid, 48 pct. har 5-14 minutters transporttid, mens 11 pct. har 15-29 minutter. Knap 3 pct.
anvender 30 minutter eller mere pd transport til den aktivitet, de bruger mest tid pa (se
figur 65).

Figur 65: Respondenternes transporttid til den aktivitet, de bruger mest tid pa.

2%1%5% B Under 5 min.
11% 5-14 min.
15-29 min.
M 30-45 min.
49 % Over 45 min.

Ved ikke / ikke relevant

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n = 979). Spgrgsmal: Hvor lang transporttid har du til den idraets- eller motionsaktivitet, som du bruger mest tid pa?
(kun den ene vej)

Sammenligner man de voksnes transporttid med bern og unges i Allered Kommune (se
delanalyse 4.1), geelder det, at de voksne har kortere transport tid. Der er saledes 32 pct. af
de voksne, som inden for fem minutter kan na det aktivitetssted, hvor de primeert dyrker
idreet. Det geelder for 22 pct. af bern og unge. Forskellen kan til dels skyldes, at de voksnes
sporgsmal er lidt anderledes end bernenes, som gar pa en idreetsfacilitet. Men til dels ogsd,
at mange voksne er aktive i naturen, og for mange er naturen deres primeere idreetssted,
som typisk er placeret lige uden for eller meget teet ved hovedderen.
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74 pct. af respondenterne svarer, at ‘det er en acceptabel transporttid’, 20 pct. ville veere
villige til en leengere transporttid mens 6 pct. mener, at 'transporttiden er for lang’. Til-
fredsheden med transporttiden er sterst i Blovstred og mindst i Lynge om end forskellene
er meget sma (se tabel 61).

Tabel 61: Tilfredshed med transporttid (fordelt pa lokalomrade).

(pct.) 1alt Lynge Lillergd Blovstrgd
Jeg ville veere villig til leengere trans- 20 20 20 22
porttid

Det er en acceptabel transporttid 74 73 75 76
Transporttiden er for lang 6 7 5 2

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n = 978).

Endelig viser figur 66, hvilke former for transport respondenterne typisk benytter for at
komme til og fra idreet. Lige knap 52 pct. er fysisk aktive for at komme til og fra det sted,
hvor de dyrker motion og idreet, idet de enten gar eller cykler. 44 pct. benytter forst og
fremmest bil for at komme frem, mens 4 pct. benytter bus/tog (se figur 66).

Figur 66: Hvilken form for transport benytter respondenterne typisk for at komme til at dyrke
motion eller idraet (pct.).

50 %
40 %
30%
20% -
10% - p)
0% -

2

Gang/lgb Cykel Bus / Tog Bil Andet

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n = 978).

Valget af transportmiddel er ikke veesentligt forskelligt fra tilfeeldet i Skanderborg Kom-
mune. Dog benytter lidt flere sig af cykel (27 pct.) i Allered Kommune sammenlignet med i
Skanderborg Kommune (21 pct.), mens feerre omvendt bruger bil i Allered Kommune (44
pct. i Allerad Kommune mod 50 pct. i Skanderborg Kommune) (Hoyer-Kruse & Tofft-
Jorgensen, 2014).

Voksnes benyttelse af faciliteter og arenaer til motion og idraet

Det centrale spergsmal i dette afsnit er, hvilke faciliteter eller arenaer respondenterne be-
nytter til idreet eller motion. De voksne borgeres fire mest benyttede faciliteter eller arenaer
til idreet og motion er i naeevnte reekkefolge (se tabel 62):

* Naturen (i skoven, pa stranden, pa vandet, i parker m.v.) (54 pct.)
* Paveje, gader, fortove o.1. (37 pct.)
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* Motionsrum/fitnesscenter (30 pct.)
* Anlagte motionsstier og -ruter (20 pct.)

Det er altsé faciliteter eller arenaer, som i lille grad er et direkte resultat af kommunens
deciderede idreets- og facilitetspolitik. Forst pd femtepladsen og leengere nede kommer
faciliteter, som er teet knyttet op pa denne. (se tabel 62):

* Svemmehal/sal (15 pct.)

* Idreetshal (14 pct.)

* Gymnastiksal/andet idreetslokale (13 pct.)
* Stadions/boldbane (11 pct.)

Kategorien "Andre anleeg og faciliteter” (6 pct.) deekker over faciliteter bade inden for
kommunens greenser og uden for. Inden for kommunen er det primeert borgernes eget
hjem og have, udendersomradet ved Blovstredhallen, fysiocenter og Allerad Karate Dojo
det drejer sig om. De faciliteter uden for kommunen der naevnes mest er: squashcentre i
Birkergd og Farum samt Frederiksborgcenteret.

Tabel 62: Hvilke idraetsanlaeg, idraetsfaciliteter, idraetslokaler eller steder benytter borgerne i
kommunen, nar de dyrker motion, idrat eller sport™.

Pct.
I naturen (i skoven, pa stranden, pa vandet, i parker m.v.) 54
Pa veje, gader, fortove og lignende 37
Motions- og fitnesscenter 30
Anlagte motionsstier og -ruter 20
Svemmehal/-sal 15
Idreetshal 14
Gymnastiksal / andet idraetslokale 13
Stadions/boldbane 11
Golfanlaeg 6
Pa min arbejdsplads 5
Tennisanlaeg 5
Ridebaneanlaeg 2
Skydelokale/ -anlaeg 1
Petanquebane <1
Andre anlaeg og faciliteter 6

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).

Ser man pd ken, er der generelt ikke de store forskelle pa kvinder og mands brug. Dog
benytter kvinder i hgjere grad end maend motions- og fitnesscentre (kvinder 34 pct./meend
26 pct.), gymnastiksale (kvinder 18 pct./maend 8 pct.) og ridebaneanlaeg (kvinder 4

9% Pa spegrgsmalet kunne respondenterne angive flere svar. Benyttelse af gymnastiksal/andet idreetslokale,
stadions/boldbaner og tennisanleeg er at finde i appendix 6.
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pct./meend 0 pct.). Omvendt benytter maend i hgjere grad tennisanleeg (kvinder 3
pct./meend 7 pct.) og golfanleeg (kvinder 4 pct./meend 8 pct.).

De mest benyttede indendersfaciliteter er motionsrum og fitnesscentre, som 30 pct. af alle
voksne bruger. Men det er typisk ikke i kommunalt regi, brugerne soger hen. 66 pct. af
brugerne af motionsrum og fitnesscentre bruger Fitness World i Lillerod, mens det kun er
6 pct., der bruger enten motionsrummet pd Lynge Idreetsanleg, i Blovstredhallen eller i
Engholmhallen.

Hvad angdr svemmefaciliteterne (som bruges af 15 pct. af alle voksne) i Allerod Kommune
benytter 40 pct. af svemmerne Engholm Svemmehal og 32 pct. benytter Blovstrod Svem-
mehal. Hver anden bruger af svemmehaller, kommer dog hverken i Engholm Svemmehal
eller Blovstrod Svemmehal, og faktisk er det hele tre ud af fire brugere af svemmehaller,
som benytter en svommehal uden for kommunen. Det er iseer Veerlase Svemmehal, Farum
Svemmehal og Birkered Svemmehal, der benyttes i nabokommuner (se tabel 63).

Tabel 63: Hvilke svgmmehaller benytter brugerne af svgmmehaller i kommunen?

Pct.
Engholm Svgmmehal 40
Blovstrgd Svgmmehal 32
Veerlgse Sygmmehal 21
Farum Svgmmehal 19
Birkergd Svgmmehal 16
Slangerup Svgmmehal 15
Svgmmehal, Frederiksborg Centret 12
Hgrsholm Idraetspark, Svsmmehal 6
@lstykke Svgmmehal 2
Frederikssund Svgmmehal 1
Rundforbi Svgmmehal <1
Andre svgmmefaciliteter” 22

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af svsmmehaller (15 pct. af alle voksne)
(n=171).

Naturen som aktivitetssted

Naturomrddernes betydning for respondenternes deltagelse i motion og idraet er stor. De
mest benyttede naturomréader er Tokkekgb Hegn, Ravnsholt, Ravnsholt Overdrev, Bastrup
Se og Buresg (se tabel 64).

Undersggelsen blandt arrangerer viser ogsa (delanalyse 4.3), at foreninger aftenskoler, sko-
ler og andre institutioner bruger mange af de samme naturomrader meget til deres idreets-

97 Kategorien ‘andre svemmefaciliteter’ deekker over folgende (i prioriteret reekkefglge med de mest
naevnte forst): Lyngby Svemmehal, Bellahgj Svemmehal, Hillerad Svemmehal og Bagsvaerd Svemmehal.
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aktiviteter. Til spergsmalet om, hvilke naturomrader respondenterne anvendte, var der en
stor del (30 pct.), der svarede, at de brugte andre naturomrader end de i forvejen naevnte.
Flere respondenter naevnte blandt andet: Store Dyrehave, Borstingred mose, Furesgen samt
Kratbjerg Skov.

Tabel 64: Hvilke naturomrader benytter respondenterne til motion, idrzet eller sport.

Pct.
Tokkekgb Hegn 62
Ravnsholt 50
Ravnsholt Overdrev 20
Bastrup S¢ 16
Buresg 13
@xenholms omgivelser 12
Lynge Natur- og Fritidsomrade 12
Uggelgse Skov 11
Bastrupstien 10
Geddemosen 10
Krogenlund 10
Artusindeskifteskoven 9
Sjeelsg 8
Sgnder Skov 6
Uggelgse So 4
Vassingergd bgge 3
Terkelskov 3
Carinasgen <1
Andre naturomrader (f.eks. i andre kommuner) 30

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af naturen (54 pct. af alle voksne) (n = 626).

Blandt de respondenter, der benytter naturomraderne til deres motions- og idraetsaktivite-
ter, er det 75 pct., der tager hen til disse naturomrader én til to gange i ugen eller oftere. 19
pct. benytter stedet én til to gange om maneden, mens kun 4 pct. gor det sjeeldnere (se figur
67).

94 pct. af 'naturbrugerne” har ogsd svaret, at de kan komme til et naturomrade teet pd, hvor
de bor, forstaet som pa 15 min. eller mindre ved at gd, lebe eller cykle. For dem fra Lynge
er det dog lidt feerre (85 pct.), der svarer, at de kan komme til naturomradet inden for de 15

minutter.
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Figur 67: Hvor ofte tager du hen til det naturomrade du bruger mest?

4%_2%

M Hver dag

En til to gange om ugen
19 %

En til to gange om
maneden

63 % m Sjzeldnere

Ved ikke / kan ikke huske

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af naturen (54 pct. af alle voksne) (n = 626).

Benyttelse af idraetshaller

Idreetshallerne ved Lynge Idreetsanleeg er de to haller, som flest halbrugere benytter. Der-
neest kommer badmintonhallen i Lillerodhallerne (14 pct.), idreetshallen i Blovstredhallen
(13 pct.) og hdndboldhallen i Lillergdhallerne (12 pct.). De gvrige idreetshaller i kommunen
bruges i mindre grad af de voksne respondenter (se tabel 65).

En meget stor del af de voksne respondenter angiver dog, at de benytter andre idreetshaller
uden for Allered Kommune (36 pct. af halbrugerne). For 24 pct. af halbrugerne geelder, at
de kun benytter en idreetshal i en nabokommune og altsa ingen i Allerod Kommune. Det er
iseer multihallerne i Birkered Idreetscenter, tennishallerne i Hillerod og Birkered samt Fre-
deriksborgCenteret, der benyttes. Billedet er dog ikke helt det samme som ved svemmehal-
ler, idet feerre halbrugere end svemmehalsbrugere bruger faciliteter uden for kommunen.

Tabel 65: Brugen af idraetshaller i alt og fordelt pa lokalomrader.

Lynge Lillergd Blovstrgd 1 alt
Lynge Idraetsanlaeg, Hal 1080 kvm 61 5 0 20
Lynge Idraetsanlaeg, Hal 1500 kvm 66 2 0 19
Lillergdhallerne, Badmintonhal 2 22 0 14
Blovstrgdhallen, Idreetshal 0 6 75 13
Lillergdhallerne, Handboldhal 2 19 0 12
Gymnasium, Hal 2 15 5 10
Engholmbhallen 0 10 0 6
Ravnsholthallen 0 9 5 6
Andre haller 27 38 45 36

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af idraetshaller (14 pct. af alle voksne) (n = 163).
Brugen af idreetshaller atheenger af, hvilket lokalomrdde respondenterne bor i. Hallerne

tilherende Lynge Idreetsanleeg benyttes hovedsageligt at respondenter fra Lynge, idreets-
hallen i Blovstrgdhallen af respondenter fra Blovstred, og som begrneundersggelsen ogsa
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viste, er respondenterne fra Lillered delt mellem hallerne i Lilleredhallerne, Engholmhal-
len, gymnasiehallen og Ravnsholthallen (se tabel 65).

I forhold til andre idreetshaller uden for kommunen er det i hgjere grad respondenter fra
Blovstred og til dels fra Lillered, der gor det.

Idreetshalsbrugerne blev ogsd spurgt om, hvorvidt de benytter den idreetshal, der ligger
neermest deres hjem. Her svarer hovedparten i Lynge og Blovstred, at de bruger den neer-
meste idreetshal, mens halbrugerne i Lillerod ikke nedvendigvis benytter den neermeste
idraetshal (se tabel 66). Mansteret i Lillered skyldes, som vi sa med bern og unge, forment-
ligt, at der inden for relativt kort afstand i Lillered findes en del forskellige haller, og at
afstanden mellem den teetteste og neestteetteste hal er sa begreenset, at det ikke spiller en
rolle for, hvor folk dyrker idreet.

Tabel 66: Ligger den idraetshal, du primaert bruger, taettest pa dit hjem i forhold til andre idraets-
haller?

Lynge Lillergd Blovstrgd lalt
Ja, jeg bruger den naermeste 84 42 67 56
Nej, der ligger andre taettere pa mit hjem 16 53 33 41
Jeg ved ikke, om der er andre taettere pa 0 5 0 3

mit hjem

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af idraetshaller (14 pct. af alle voksne) (n = 163).

Idraetshalbrugerne er tilfredse med hallerne
Helt overordnet er de respondenter, der har deltaget i undersogelsen, tilfredse med de
idreetshaller, som de benytter (figur 68).

Figur 68: | en samlet vurdering, opfylder den idraetshal du bruger mest de behov, du har for at
kunne udfgre dine aktiviteter pa tilfredsstillende vis?

3%

59 1%

B | meget hgj grad
| hgj grad

19 %

I nogen grad

M | begraenset grad

Slet ikke

51%

Ved ikke/ikke relevant

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af idraetshaller (14 pct. af alle voksne) (n = 163).

Med afseet i to seet af spergsmal og 17 forskellige egenskaber ved idreaetshaller blev bruger-
ne af idraetshallerne bedt om at vurdere de haller, de bruger. I det forste seet af sporgsmal
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skulle brugerne vurdere deres tilfredshed med de 17 egenskaber, mens de i det andet seet af
sporgsmal skulle angive vigtigheden for hver af de 17 egenskaber. Begge seet af sporgsmal
havde en skala fra 1 til 5, hvor 1 var ‘meget tilfreds’/’meget vigtig’ og 5 var "'meget util-
freds’/’slet ikke vigtig’.

Tabellen herunder (tabel 67) viser de 17 egenskaber, deres gennemsnitlige score hos bru-
gerne for henholdsvis vigtighed og tilfredshed samt de sterste forskelle herimellem. For-
skellene indikerer, hvilke egenskaber der ifglge de voksne brugere har storst forbedrings-
potentiale. Her skal det dog understreges, at ingen af egenskaberne har en gennemsnitlig
tilfredsheds-score steorre end 3, den neutrale score (hverken eller), s& der er ingen presse-
rende problemer ifelge brugerne af idreetshallerne. Dvs. brugerne vurderede hovedsageligt
egenskaberne for idreetshallerne i den positive ende af skalaen (dvs. mod 1).

Tabel 67: Gennemsnitlig score for egenskaber ved idraetshaller i Allerod Kommune.

Vigtighed Tilfreds- Forskel
hed

Renggringen af omklaedningsrum, toiletter og andre 1,73 2,64 -0,92
sekundzere lokaler
Indeklimaet i idraetshallen 1,68 2,45 -0,76
Renggringen af haller og aktivitetslokaler 1,87 2,63 -0,76
Vedligeholdelsesniveauet i idraetshallen 1,82 2,45 -0,63
Belysningen i idraetshallen 1,77 2,21 -0,44
Traeningstidspunkt(er) 1,67 2,12 -0,44
Kvaliteten af gulvene i idraetshallen 1,72 2,08 -0,36
Kvaliteten af udstyret og rekvisitter til den aktivitet du 1,74 2,09 -0,35
foretraekker
Indretningen af idraetshallen ift. den aktivitet du fore- 1,84 2,08 -0,24
traekker
Muligheden for socialt samveer fgr og efter treae- 2,24 2,14 0,09
ning/kamp
Hjeelpsomheden fra de ansatte pa idraetshallen 2,07 1,82 0,26
Kvaliteten af mad og drikke i cafeteriet/kiosken 2,73 2,35 0,38
Trygheden og sikkerheden i og omkring idraetshallen 2,17 1,76 0,41
Parkeringsmulighederne i forbindelse med idraetshallen 2,27 1,79 0,48
Muligheden for at ga til bade kultur-, fritids- og idraets- 3,26 2,72 0,54
aktiviteter samme sted
Afstanden til idreetshallen 2,34 1,73 0,61
Adgangsforholdene ved idraetshallen 2,35 1,73 0,62

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af idraetshaller (14 pct. af alle voksne) (n = 163).

En anden made at anskue dette pa er ved en sakaldt “gitteranalyse’, hvor de gennemsnitli-
ge veerdier for tilfredshed og vigtighed af de 17 egenskaber seettes ind i et koordinatsystem
i fire kvadrater (se figur 69). Figurens fire kvadranter er adskilt af den gennemsnitlige score
for vigtighed og tilfredshed pa tveers af alle egenskaber (der hvor den lodrette og vandrette
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akse skeerer hinanden). De fire kvadranter er nummeret fra 1 til 4 og skal forstds saledes (se
figur 69):

1. Brugerne vurderer her egenskaberne vigtigere end gennemsnittet, men deres til-
fredshed med egenskaberne er under gennemsnittet.

2. Brugerne vurderer egenskaberne som mindre vigtige end gennemsnittet, og er
mindre tilfredse med egenskaberne end gennemsnittet.

3. Brugerne vurderer her egenskaberne vigtigere end gennemsnittet, og brugerne er
mere tilfredse med egenskaberne end gennemsnittet.

4. Brugerne vurderer egenskaberne mindre vigtige end gennemsnittet, og brugerne
er mere tilfredse med egenskaberne end gennemsnittet.

Det er iseer kvadrant 1 og 2, som er vigtige at notere sig. Det er de egenskaber, som bruger-
nes saetter hgjst og vurderer som vigtigst. Iseer egenskaberne i kvadrant 1 er vaesentlige, da
brugerne vurderer dem som vigtigere end gennemsnittet, samtidigt med at deres tilfreds-
hed hermed er under gennemsnittet. Skal man forbedre brugernes oplevelse af idreetshal-
lerne, er det neerliggende at arbejde med egenskaberne i kvadrant 1.
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Figur 69: Gitteranalyse af voksne brugeres vurdering af egenskaber ved idraetshaller i Allergd
Kommune®.
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idreetshallen Hjalpsomheden fra de ansatte pa

idreetshallen

Meget

Meget tilfreds
utilfreds Muligheden for socialt samvaer fgr

og efter treening/kamp

Kvaliteten af mad og drikke i
cafetariet/kiosken
Muligheden for at ga til bade Trygheden og sikkerheden i og
kultur-, friitids- og idraetsaktiviteter omkring idraetshallen

samme sted . . .
Parkeringsmulighederne i

forbindelse med idraetshallen

Afstanden til idraetshallen

Adgangsforholdene ved idraetshallen

4

Slet ikke vigtig

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er alene udregnet blandt brugere af idraetshaller (14 pct. af alle voksne) (n = 163).

Som tabel 66 viste, er der generelt forholdsvis stor tilfredshed med idraetshallerne i Allerod
Kommune, men skal brugerne pege pa noget, der efter brugernes udsagn kan forbedres er
det primeert rengeringen, indeklima og vedligeholdelse. Disse emner er at finde i kvadrant
1, som vurderes vigtigere end gennemsnittet og scorer lavere end gennemsnittet pa til-
fredshed.

Fokus pa vedligeholdelse og rengering er ikke usaedvanligt for brugere af idreetsfaciliteter.
Det bor dog igen understreges, at der ikke er udtalt utilfredshed hermed i idreetshallerne i
Allered Kommune, samt at analysen kun baserer sig pad de nuveerende brugere af idreets-
haller. Det er ikke sikkert, at eventuelle kommende brugere ville vurdere forholdene pa
samme made som de eksisterende.

% ] appendix 7 er de forskellige egenskaber indplaceret med deres ngjagtige score, og det er
muligt at se forskelle inden for de fire kvadranter mellem egenskaberne.

Idraettens Analyseinstitut 176 www.idan.dk



I forhold til det tidligere fokus pa placering og afstand til idreetshallerne, er det interessant,
at halbrugerne er meget tilfredse med afstanden til den idreetshal, de typisk benytter.

Hvad har betydning for, hvor de voksne borgere foretraekker at dyrke
motion, idrzet eller sport?

De voksne, der besvarede sporgeskemaet, blev ogsa bedt om at forholde sig til, hvilke sider
eller forhold ved idreetsfaciliteten, de tilleegger storst betydning (se figur 70 nedenfor).
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Figur 70: Hvor stor betydning har fglgende forhold for, hvor du foretraekker at dyrke motion,

idraet eller sport (pct.)?

M Stor betydning

Faciliteten / stedet er indrettet/velegnet til
den aktivitet, jeg foretraekker at dyrke

Jeg kan traene / motionere pa de tidspunkter,
jeg @nsker

Faciliteten / stedet er velholdt og ren

Det er trygt og sikkert at feerdes i og omkring
faciliteten / stedet

Faciliteten / stedet hgrer til i det lokalsamfund,
hvor jeg bor

Der er let adgang til natur eller grgnne
omrader

Der er kort afstand til det sted, hvor jeg treener
/ motionerer

Faciliteten / stedet har moderne udstyr og
rekvisitter til den aktivitet, jeg foretraekker

Der er gode omklaednings- og badefaciliteter

Faciliteten / stedet er paent og inspirerende
(sestetisk)

Mine venner / familie bruger ogsa faciliteten / |

stedet (jeg dyrker motion her for at veere
sammen med andre)

Der er ansatte til sted pa faciliteten

Der er gode opholdsrum og klublokaler til
socialt samveer fgr og efter treeningen

Der er et godt cafeteria eller lign

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af

alle voksne) (n =994).
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De veesentligste pointer pd baggrund af figuren er, at:

» Sterst betydning tilleegges, at faciliteten/stedet er indrettet/velegnet til den aktivi-
tet, som respondenterne foretraekker at dyrke. Det tilleegger 73 pct. stor betydning

* Neesten samme andel (72 pct.) tilleegger det stor betydning, at de kan motionere el-
ler treene, nar de selv gnsker det.

*  Opver 60 pct. svarer, at det har stor betydning, at faciliteten er velholdt og ren. Dette
svarer godt til resultaterne fra gitteranalysen (se figur 69).

* Ombkring halvdelen af respondenterne svarer, at det bade har stor betydning, at det
er trygt og sikkert at feerdes i og omkring faciliteten/stedet (52 pct.), og at faciliteten
herer til i det lokalsamfund, hvor de bor (49 pct.).

* Neesten lige s mange mener, at let adgang til natur eller grenne omrader (48 pct.)
samt kort afstand til treeningsstedet er af stor betydning (46 pct.).

* Kun 21 pct. mener, at det er vigtigt, at der er ansatte til stede pa faciliteten.

* Endnu feerre tilleegger det stor betydning, at der er gode opholdsrum og klubloka-
ler (10 pct.), og at der er et godt cafeteria eller lign. pa faciliteten/anlaegget (7 pct.).

Foreningsaktiv og ikke-foreningsaktive

Deler vi de voksne udgvere op i to grupper: én der er aktive i en forening eller klub og én
gruppe bestaende af de andre organiseringsformer (kommercielle centre, pa egen hand og
lign.) er der dog forskel at spore i forhold til ovenstaende betydninger.

Den sterste forskel er ved forholdet ‘Jeg kan treene/motionere pa de tidspunkter, jeg on-
sker’, som 81 pct. af udeverne fra de andre organiseringsformer finder betydningsfuldt. Til
sammenligning er der blandt de foreningsaktive 65 pct., der finder dette betydningsfuldt
(figur 71). Den neeststorste forskel vedrerer forholdet "‘Mine venner/familie bruger ogsa
faciliteten/stedet (jeg dyrker motion her for at veere sammen med andre)’, som de for-
eningsaktive vurderer mere betydningsfuldt. Det samme ger sig geeldende med "Der er
gode opholdsrum og klublokaler til socialt samveer for og efter treeningen’, som de for-
eningsaktive ogsa vurderer mere betydningsfuldt (se figur 71).
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Figur 71: Hvad har betydning for, hvor du foretraekker at dyrke motion, idraet eller sport? (pct.) -
opdelt mellem foreningsaktive voksne og andre organiseringsformer.

H Foreningsaktive ~ ® Andre organiseringsformer

0% 25% 50 % 75% 100 %

Faciliteten/ stedet er indrettet/velegnet til den
aktivitet, jeg foretraekker at dyrke

Jeg kan traeene/ motionere pa de tidspunkter,
jeg gnsker

Faciliteten/ stedet er velholdt og ren

Faciliteten/ stedet hgrer til i det lokalsamfund,
hvor jeg bor

Det er trygt og sikkert at feerdes i og omkring
faciliteten/ stedet

Der er let adgang til natur eller grgnne
omrader

Faciliteten/ stedet har moderne udstyr og
rekvisitter til den aktivitet, jeg foretraekker

Der er kort afstand til det sted, hvor jeg
traener/ motionerer

Der er gode omklaednings- og badefaciliteter

Mine venner/ familie bruger ogsa faciliteten/
stedet (jeg dyrker motion her for at veere
sammen med andre)

Faciliteten/ stedet er paent og inspirerende
(2estetisk)

Der er ansatte til stede pa faciliteten

Der er gode opholdsrum og klublokaler til
socialt samvaer fgr og efter traeningen

Der er et godt cafeteria eller lign.

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n =994).
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Zldre foretraekker at dyrke idraet/motion om dagen (fgr kl. 12)

Ud over at sporge til, hvad respondenterne foretraekker ved idreetsfaciliteter /arenaer, blev
de ogsé spurgt om, hvorndr pa dagen/aften de foretraekker at dyrke idreet/ motion? En
analyse viser, at der er markante forskelle pa tveers af aldersgrupper, hvilket formentlig
skal forklares ud fra den livsfase”, folk befinder sig i.

De eeldre borgere pa 65 ar eller derover foretraekker i markant hgjere grad end voksne (25-
64 ar) eller unge (16-24 ar), at dyrke idreet/ motion inden kl. 12 (se figur 63). Selvom ande-
len af eeldre borgere (75 pct.), der vil dyrke for kl. 12 er noget storre end blandt 25-64-arige
(42 pct.) og 16-24-drige (32 pct.), er det dog veerd at heefte sig ved, at der ogsa blandt unge
og voksne er en del borgere, som gerne vil vere aktive inden kl 12.

Der er dog formentlig visse forskelle pa, hvornar de eeldre borgere pa 65 ar eller derover og
de yngre vil veere aktive i dagstimerne inden kl. 12. Der er i denne undersggelse ikke
spurgt ind til tidspunkter for kl. 8 (blot for kl 12). Det er teenkeligt, at de seldre borgere vil
foretraekke tidsrummet mellem kl. 8 og 12, mens de unge og de voksne neermere vil fore-
traekke muligheder for at veere aktive for end kl. 8, sa skole og arbejde kan passes efterfel-
gende.

Figur 72: Zldre vil veere aktive inden kl. 12.

=9=—16-24 ar 25-64 ar 65 ar+
100 %

iy N

25% = =

0%

Morgen/formiddag Eftermiddag Aften Sen aften
(for kl. 12) (12-16) (16-20) (efter kl. 20)

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsaktive samt folk der holder pause fra idraet (86 pct. af
alle voksne) (n = 994). Spgrgsmal: Hvornar foretraekker du at dyrke idraet/motion?

I aftentimerne mellem kl. 16 og 20 er det iseer de unge (76 pct.) og voksne (70 pct.), som
gerne vil dyrke idreet/ motion, mens det omvendt tiltaler de seldre borgere (28 pct.) i noget
mindre grad (se figur 72).

9 De tre aldersgrupper er valgt med afseat i deres tilknytning til arbejdsmarkedet/uddannelsessystemet.
De 16-24-arige samt de voksne (25-64-arige) har for de flestes vedkommende skole/arbejde i lgbet af da-
gen, og har begraenset muligheder for at dyrke idreet mellem kl. 8 og 16. De aeldre pa 65 ér eller derover
har naet folkepensionsalderen (dvs. f. 1940) og har derfor fri i lobet af dagtimerne blandt andet til

idreet/ motion.
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Delanalyse 3 viste, at langt de fleste aktiviteter for aeldre borgere arrangeres i lobet af da-
gen. Med afseet i ovenstdende, er det relevant fortsat at sikre, at eeldre kan veere aktive i
lobet af dagen.

De voksnes mening om idraetsfaciliteterne i Allergd Kommune
Sidst i spergeskemaet blev de voksne respondenter bedt om at forholde sig til en raekke
udsagn om idreetsfaciliteterne i Allered Kommune og brugen af dem (se tabel 68).

Godt 80 pct. af respondenterne svarede, at de er “enig’ eller ‘'meget enig’ i udsagnet, at "det
er en kommunal opgave, at der er et varieret udbud af idreetsfaciliteter’.

Lidt under 70 pct. er "enig’ eller "meget enig’ i, at "kommunen skal forst og fremmest stotte
berns og unges idreetsdeltagelse’. 19 pct. svarer her "ved ikke/ikke relevant’ pa spergsma-
let.

Under halvdelen (45 pct.) er ogsd ‘enig’ eller ‘'meget enig’ i, at "voksne bor selv betale for at
benytte kommunens idreetsfaciliteter’. Neesten hver fjerde er dog "meget uenig’ eller “uenig’
i dette synspunkt, hvilket maske kan tages som et udtryk for, at det netop har veeret voksne
og eldre, der primeert har besvaret sporgeskemaet.

Mere end halvdelen er ogsd ‘meget enig’ eller ‘enig’ i, at’kommunen skal gore endnu mere
for, at naturomraderne er inspirerende og velegnede til motion og idreet’. Det er i god
overensstemmelse med, at naturen er den vigtigste arena for idreet og motion i kommunen,
og det sted hvor flest foretraekker at motionere.

Lidt under halvdelen (49 pct.) af respondenterne er ogsa ‘'meget enig’ eller ‘enig’ i, at "Det
ber i hgjere grad veere muligt for den enkelte borger selv at booke en tid (online) i en af
kommunens idreetsfaciliteter, nar man gerne vil dyrke idreet og motion’. Men neesten lige
sd mange kan ikke forholde sig til udsagnet.

Der er ogsa forholdsvis flere, der er enige end uenige i standpunktet, at der er "storre behov
for at ege standarden og kvaliteten end at bygge nye anleeg’, men knap halvdelen af re-
spondenterne svarer "hverken enig eller uenig’.

Det eneste udsagn, hvor der er flere uenige (58 pct.) end enige, er pa standpunktet om, at

"Det er ikke en kommunal opgave at stotte voksnes idreetsdeltagelse’, som kun har tilslut-
ning fra knap en femtedel af respondenterne.
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Tabel 68: Respondenternes vurdering af udsagn om idraetsfaciliteterne i Allerod Kommune og
brugen af dem.

Meget Uenig Hverken Enig Meget
uenig enig el. enig
uenig
Det er en kommunal opgave, at 1 4 14 47 34
der er et varieret udbud af idreets-
faciliteter i Allergd Kommune, der
kan dakke de fleste borgeres
idraets- og motionsgnsker.
Kommunen skal fgrst og fremmest 3 10 19 37 32
stgtte bgrn og unges idraetsdelta-
gelse.
Voksne bgr selv betale for at be- 7 18 30 35 10
nytte kommunens idrzetsfacilite-
ter (ligesom nar man gar til offent-
lig svgmning i en svgmmehal).
Kommunen skal ggre endnu mere 2 8 32 33 24
for at naturomraderne er inspire-
rende og velegnede til motion og
idreet.
Det bgr i hgjere grad vaere muligt 1 6 43 33 16

for den enkelte borger selv at
booke en tid (online) i en af kom-
munens idraetsfaciliteter, nar man
gerne vil dyrke idraet og motion.

Der er mere behov for at gge 4 11 41 29 15
standarden og kvaliteten pa de

eksisterende idraetsanlaeg i kom-

munen end for at bygge nye an-

leg og faciliteter.

Det er ikke en kommunal opgave 19 39 24 13 6
at stptte voksnes idraetsdeltagel-
se.

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).

Ovenstdende afrapportering har veret baseret pa alle borgere i kommunen, men der er en
del veesentlige nuancer, ndr man ser neermere pa forskellige grupper af respondenter som
f.eks. de inaktive.

Hvad mener de inaktive?

De inaktive udger en mindre del af de voksne i Alleroad Kommune (14 pct.). For en dels
vedkommende er fravalg af idreet og motion bevidst, mens andre gerne vil i gang. At fa
inaktive i gang, kan godt veere et kommunalt fokusomrade, og det er i den forbindelse inte-
ressant at se pa, hvorledes det kan gribes an.
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Ser man pd, hvordan henholdsvis de idreetsaktive (73 pct. af de voksne), dem der holder
pause (13 pct. af de voksne) samt de inaktive (14 pct. af de voksne) svarer pa spergsmalene
er der enkelte, men interessante forskelle.

For det forste er der en relativ stor del af de inaktive (45 pct.), som er enten meget uenige
eller uenige i, at det ikke er en kommunal opgave at stotte voksnes idraetsdeltagelse. Selv-
om andelen, der er meget uenige/uenige heri, er mindre end blandt de idreetsaktive (61
pct.), og folk der holder pause (54 pct.), er der altsd en del inaktive, som tilsyneladende
gnsker, at kommunen gor en proaktiv indsats for at skabe tilbud til inaktive.

For det andet geelder det, at tilslutningen til at veere meget enige i/enig i, at kommunen
skal gore mere for at gere naturomrdder inspirerende og velegnede til motion og idreet
samt at det er en kommunal opgave at sikre et varieret udbud af idreetsfaciliteter, er storst
blandt de aktive, og dem der holder pause. Det kan indikere, at skal de inaktive i gang med
idreet, er det ikke de typiske aktivitetssteder, der skal veere i fokus. Det er maske i hgjere
grad skreeddersydede og mere personlige forleb, som skal til.

De voksne er villige til at betale for at bruge faciliteter

Endelig blev alle respondenterne bedt om at forholde sig til, hvor meget de er villige til at
betale for at benytte kommunens indenders idreetsfaciliteter (alene eller sammen med an-
dre), hvis der blev indfert brugerbetaling pa benyttelsen af anleeggene. 16 pct. svarer, at de
ikke er villige til at betale noget, mens 33 pct. svarer, at de ville vere villige til at betale
max. 25 kr. Yderligere 35 pct. ville veere villige til at betale max. 50 kr., og 14 pct. ville betale
mere end dette. Det vil sige, at over 80 pct. er villige til at betale 25 kr. eller mere for at be-
nytte indenders idreetsfaciliteter (se figur 73). Borgerne giver altsa overordnet set udtryk
for en ganske stor betalingsvillighed for at fa bedre adgang til at benytte kommunens facili-
teter.

Figur 73: Hvor meget er du villig til at betale for at benytte kommunens indendgrs idrzetsfacilite-
ter (alene eller ssmmen med andre), hvis der blev indfgrt brugerbetaling pa benyttelsen af an-
laeggene (pct.)?

2% WO kr.
6% o
8% max. 25 kr. i timen
max. 50 kr. i timen
B max. 75 kr. i timen
35 % 33%

max. 100 kr. i timen

mere end 100 kr. i timen

Kilde: Voksenundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle respondenter (n = 1.163).
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De voksnes gnsker og forslag

I spergeskemaundersggelsen fik de voksne respondenter ogsa mulighed for at skrive “frit
fra leveren’, hvis de havde yderligere kommentarer eller forslag til steder eller idreetsfacili-
teter i Allerad Kommune.

Herunder vil de mest fremtreedende kommentarer og forslag, blandt den anselige meengde
indleeg, blive belyst. Respondenternes kommentarer fordelte sig helt overordnet inden for
felgende temaer (med de hyppigst naevnte gverst):

*  nske om yderligere svommekapacitet
* Anvendelse af stier og naturomrader
* Prioriteringen mellem facilitetstyper og forslag til nye faciliteter

Onske om yderligere svemmekapacitet

Pa tveers af aldersgrupper, ken og lokalomrédde er der blandt de deltagende voksne re-
spondenter et udtalt enske om bedre eller nye svemmefaciliteter. Desuden gar en stor del
af kommentarerne omkring svemmehaller ogsa pa det begraensede udbud af offentlige
abningstider i kommunens svemmehaller.

Svemning er en populeer aktivitet bade pa foreningsplan og i den offentlige dbningstid, og
gnsket om mere svemmehalskapacitet er klart det storste emne blandt de deltagende re-
spondenter. Med baggrund i en politisk beslutning er kommunens to svemmehaller kun til
radighed for offentlig svemning 12 timer om ugen!®. Ifglge de voksne respondenter gar
det iseer ud over familier, der gnsker at svomme sammen, samt voksne og aeldre motioni-
ster, der ikke dyrker svemning i en forening. Delanalyse 3 (udnyttelsen af svemmehaller)
viser imidlertid, at i timerne med offentlig abningstid har der veeret noget feerre aktive i
sammenligning med timerne, hvor der har veeret folkeskoler og foreninger. Spergsmalet er
sdledes, om man ville fa en bedre udnyttelse af timerne, hvis den offentlige abningstid fik
bedre tider, jf. respondenternes gnsker. Under alle omsteendigheder skal der tilsyneladen-
de arbejdes med at gore den offentlige abningstid i Allerods svemmehaller mere attraktiv
for borgerne.

Anvendelse af stier og naturomrader
Mange af de voksne respondenter har naturen som deres primeere aktivitetsarena og en del
voksne gnsker sig flere og bedre stier.

Der har tidligere vaeret rejst forslag om sakaldte lgbe-lyslgjper, blandt andet i Tokkekob
Hegn, Allered Idreetspark, i omrddet ved Rermosen, i Ravnsholt Hegn eller i omradet ved
Enghaven. Alle forslag har dog veeret afvist med forskellige begrundelser, f.eks. at nogle af
de neevnte omrdder er fredsskov (Allereod Nyt, 2014).

Der har saledes veret afsggt muligheder, indtil videre uden held. Samlet set viser respon-
denternes gnsker, at der stadig er et stort enske hos mange voksne motionister i kommu-

100 Se blandt andet delanalyse 2.
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nen om oplyste/anlagte stier. En del voksenrespondenterne gnsker i den forbindelse ogsa
dedikerede stier og omrader til bestemte aktiviteter som f.eks. mountainbike og crossfit.

Prioriteringen mellem facilitetstyper og forslag til nye faciliteter

En del respondenterne kommenterer ogsa prioriteringen mellem de forskellige facilitetsty-
per i kommunen. En del respondenter mener, at der er en skaev fordeling, og at fodbolden
er tilgodeset pa bekostning af andre aktiviteter

I delanalyse 2 fremgar det blandt andet, at udgifterne til Allerad Idreetspark er steget i takt
med driften af et nyt klubhus. Sammen med etableringen af kunststofbaner de senere ar, og
med tanke pa, hvor fa voksne der dyrker fodbold (6 pct.) i forhold til andre motionsaktivi-
teter som motionsleb/jogging (32 pct.), vandreture (21 pct.), svemning (13 pct.) og gymna-
stik (9 pct.), kan det veere med til at forklare de voksnes opfattelse af kommunens priorite-
ringer. Det er dog vigtigt at huske, at fodbold er den klart sterste aktivitet blandt bern og
unge i kommunen, og flere voksne (foreeldre) giver da ogsa udtryk for, at de er meget til-
fredse med fodboldanleeggene til deres bern.
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Del 4.3: Undersggelse af arranggrers brug af og tilfredshed med
idreetsfaciliteter

Denne del af undersggelsen seetter fokus pa, hvordan arrangererne af idreetsaktiviteterne i
Allered Kommune vurderer de tilgeengelige idreetsfaciliteter. Dette er blevet gjort pa bag-
grund af en spergeskemaundersggelsel?! blandt idraetsforeninger, skoler, institutioner (fri-
tidshjem, SFO, klub og daginstitutioner), der regelmaessigt benytter de kommunale facilite-
ter (se tabel 69).

I teksten anvendes udtrykket “arranggrer’ som en feellesbetegnelse for disse brugerorgani-
sationer (eks. idreetsforeninger, skoler, institutioner og aftenskoler).

Undersggelsens deltagere

I alt blev der inviteret 106 forskellige arrangpgrer til at deltage i undersggelsen'®2. 46 pct. af
de inviterede arrangprer besvarede sporgeskemaet, og det er svar fra disse 49 arrangerer,
analysen er baseret pa (se tabel 69).

Tabel 69: Fordeling af arranggrtyper blandt respondenterne (pct.).

Besvarelser

Invitationer
Antal Svarprocent Fordeling af
besvarelser
Idraetsforening 66 32 48 pct. 65 pct.
Skole 7 7 100 pct. 14 pct.
Institutioner (Fritidshjem, SFO, 29 6 21 pct. 12 pct.
klub eller daginstitution)
Aftenskole 4 4 100 pct. 8 pct.
Total 106 49 46 pct. 100 pct.

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014).

Af de 49 svar kom 65 pct. fra idreetsforeninger, og der er sledes iseer tale om en underso-
gelse blandt idreetsforeninger. Skoler og institutioner star for godt hver sjette besvarelse,
mens aftenskoler star far mindre end hver tiende. Undervejs i analysen brydes arrangerty-
perne dog ned, sa det ogsa er muligt at se pa, hvordan de forskellige arrangertyper svarer

hver iseer.

Det er primeert formaend, bestyrelsesmedlemmer, ledere og administrative medarbejdere
hos de forskellige arranggrer, der har besvaret spergeskemaet pa vegne af deres forening

eller institution193.

101 Nar der i teksten refereres til spergeskemaundersggelsen bruges referencen ’Arrangerundersggelsen
(2014)".

102Spgrgeskemaet var internetbaseret og blev udsendt via e-mail med link til den hjemmeside, hvor re-
spondenterne skulle udfylde spergeskemaet.

103 Respondenterne blev fundet ved at sende en invitation ud til brugerne af kommunens idreetsfaciliteter
og -anleg. Disse skulle melde tilbage med en repreesentant, som modtog spergeskemaet. For de flerstren-
gede foreninger var det muligt at veelge en repraesentant for hver afdeling - og afdelingen teeller i under-
sogelsen som en selvsteendig besvarelse. Der er flere arranggrer, som har besvaret mere end ét skema, og i
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Afrapporteringen er struktureret i folgende hovedpunkter:

e Ledere, instrukterer og frivillige i idraetsforeningerne

e Arrangerernes benyttelse af faciliteter

e Er arrangerernes facilitetsbehov deekket?

e Arrangerernes tilfredshed med de faciliteter, de benytter

e Benyttelse og afmelding af tider

e Arrangerernes holdninger til forvaltning og prioritering af faciliteter i Allerad
Kommune

Ledere, instruktgrer og frivillige i idraetsforeningerne

Denne del af analysen ser alene pa arrangergruppen “idreetsforeninger’. Langt de fleste
idreetsforeninger i Danmark baserer i overvejende grad deres virke pa frivilligt arbejde, og
det er derfor relevant at undersgge, hvor mange treenere/instrukterer, ledere og frivillige
de enkelte foreninger har.

Idreetsforeningerne i Allerod Kommune har i gennemsnit 15,6 treenere/instrukterer, 9,7
ledere og 22,3 (andre) frivillige tilknyttet. Sammenligner man tallene med landsplan (ud fra
DIF’s foreningsundersegelse fra 2010) viser det sig, at idreetsforeningerne i Allerad Kom-
mune iseer har mange (andre) frivillige tilknyttet (se tabel 70).

Det hgje antal frivillige skyldes iseer tre idreetsforeninger i kommunen, der dog ikke kun
har mange frivillige, men ogsad mange medlemmer. Der er saledes stor spredning mellem
foreningerne, og det er kun fem idreetsforeninger, som angiver, at de har flere end 20 frivil-
lige tilknyttet.

Tabel 70: Antallet af ledere, instruktgrer og frivillige i de deltagende idraetsforeninger.

(pet.) Trzenere/instruktgrer Ledere (bestyrelses- og ud- Frivillige
valgsmedlemmer)
Allergd Danmark Allergd Danmark Allergd Danmark
Gennemsnit 15,6 13,4 9,7 9,5 22,3 11,7

Kilde: Laub (2012), Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle idraetsforeninger (65 pct. af alle arranggrer)
(n=25,n=27,n=22).

Antallet af treenere/instrukterer, ledere og frivillige siger i sig selv ikke noget om, hvorvidt
idreetsforeningerne har de haender, de har brug for. Her er antallet af medlemmer og antal-
let af aktiviteter vigtige at medtage.

At antallet af frivillige ikke nedvendigvis siger noget om, hvorvidt det er nemt eller sveert
at fa det antal frivillige, man har brug for, giver frivillighedsundersogelse (Laub, 2012) en
indikation af. Undersggelsen viser, at idreetsforeningerne i Alleread Kommune har sveerere
ved at finde det rette antal frivillige sammenlignet med foreninger pa landsplan.

alt blev der sendt 141 invitationer af sted. Efterfelgende er svar fra samme arranger lagt sammen saledes,
at hver arranger kun er medtaget med en besvarelse hver (bort set fra afdelinger i foreninger).
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Boks 4.2 nedenfor beskriver dette, samt hvorledes Allered-foreninger i 2010 vurderede
arbejdet med at hverve frivillige til foreningens forskellige frivillighedsposter.

Boks 4.2: Undersggelse af foreningslivet i 2010.

| 2010 foretog Idan og CISC med stgtte fra Danmarks Idraetsforbund (DIF) og Tuborgfondet en for-
eningsundersggelse blandt mere end 10.000 af DIF's medlemsforeninger, hvoraf lidt over halvdelen
deltog (Frivillighedsundersggelsen (Laub, 2012)).

Ud af de 45 DIF- og/eller DGI-foreninger, der pa daveerende tidspunkt fandtes i Allergd Kommune,
deltog 18 i undersggelsen. Det er pa baggrund af svar fra disse 18 foreninger, fglgende analyse er fo-
retaget. Selvom der er tale om et lavt antal foreninger, er det en ret stor andel af foreningerne pa
idreetsomradet i kommunen, og pa den vis giver undersggelsen et indblik i foreningernes velbefin-
dende i kommunen.

Som det fremgar af tabellen nedenfor, svarede foreningerne i Allergd Kommune en smule anerledes
end landsgennemesnittet, nar det kommer til opgaven med at rekruttere frivillige til de forskellige for-
eningsposter. Det kommer blandt andet til udtryk pa spgrgsmalet om, hvor vanskeligt foreningerne
vurderer, det er at skaffe frivillige til forskellige opgaver. Her vurderede foreningerne i Allergd Kom-
mune rekrutteringen som lidt vanskeligere end foreninger pa landsplan.

Forskellen skyldes primaert, at foreninger i Allergd har vurderet det som relativt vanskeligere at finde
mere lgst tilknyttede frivillige til de forefaldende opgaver end foreninger pa landsplan. | forhold til at
skaffe frivillige treenere/instruktgrer samt frivillige til bestyrelse/udvalg ligger foreningerne i Allergd
Kommune pa linje med landsgennemsnittet.

Tabel: Foreningerne i Allergd havde i 2010 sveerere ved at finde frivillige til forefaldende opgaver
end foreninger pa landsplan.

Hvor let/svzert er det at skaffe frivillige? Allergd Danmark

Traenere/instruktgrer 3,5 3,5
Bestyrelse og udvalg 3,4 3,4
Forefaldende opgaver 3,6 3,1
Alle frivillige opgaver (samlet) 3,8 3,4

1 = Let at skaffe frivillige, 5 = Sveert at skaffe frivillige

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (data fra 'Fremtidens frivillige foreningsliv i idreetten’)

Arranggrernes benyttelse af faciliteter

I det folgende er fokus pa, hvilke faciliteter arrangererne benytter. Tabel 71 nedenfor viser,
at arranggrerne iseer benytter idreetshal, gymnastiksal /andet idreetslokale og naturen. Det
er aktivitetsarenaer, som over en tredjedel af arrangererne bruger (se tabel 71, kolonnen
"total’).

Ikke overraskende er der ret store forskelle pa tveers af arrangertyper. Idraetsforeningerne
skiller sig ud fra de andre arranggerer ved at benytte alle de oplistede aktivitetsarenaer samt
ved, at der ikke er én type af facilitet/sted, som flere end hver anden idreetsforening benyt-
ter. Det betyder, at skal idreetsforeningernes behov tilfredsstilles pa facilitetssiden, skal
kommunen have et ret bredt facilitetsudbud.
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Skolerne benytter iseer de klassiske idreetsfaciliteter sa som idreetshal, gymnastiksale/andet
idreetslokale, stadions/boldbane og svemmehal. Det er flere end hver anden skole, som
svarer, at de benytter disse faciliteter. Derudover bruger neesten alle skolerne ogsa naturen
i forbindelse med idreetsaktiviteter (se tabel 71).

Den omfattende skolebrug af kommunale idreetsfaciliteter er med til at understrege, at
kommunens samlede idreetspolitik ikke kun bgr omhandle idreetsforeninger, men ogsa
skolebrug. Den pointe blev ogsd understreget i delanalyse 3, som viste, at skolerne star for
en betydelig andel af aktiviteterne i de undersogte idreetsfaciliteter (27 pct. af aktivitetsfor-
lobene, se delanalyse 3).

Institutioners brug ligner langt hen ad vejen skolernes, om end antallet af timer institutio-
nerne benytter faciliteterne er noget mindre (4 pct. af aktivitetsforlebene, se delanalyse 3).
Ikke desto mindre er institutioners brug ogsd veesentlige at teenke med ind i kommunens
samlede idreetspolitik.

Aftenskolerne skiller sig en anelse ud fra de andre arrangertyper og bruger kun gymna-
stiksal/andet idreetslokale, naturen, motionsrum/fitnesscenter og andre anleeg og facilite-
ter (se tabel 71). Nér aftenskolers brug af de mere traditionelle idreetsfaciliteter er ret be-
greenset, skyldes det ogsa, at idreet og motion ikke er en kerneaktivitet for denne gruppe.
(se tabel 71).

Tabel 71: Idreetsforeningerne bruger mange forskellige facilitetstyper.

(pct.) Idraetsforening Skole Institution Aftenskole Total
Idraetshal 50 71 50 0 49
Gymnastiksal/ andet idratslo- 31 57 83 50 43
kale
I naturen (i skoven, pa stran- 22 86 83 25 39
den, pa vandet, i parker m.v.)

Stadions/Boldbane 16 57 100 0 31
Pa veje, gader, fortove og lign. 19 57 50 0 27
Svemmefacilitet 6 57 0 0 12
Motionsrum/ 9 14 0 25 10
fitnesscenter
Anlagte motionsstier og — 9 0 17 0 8
ruter
Tennisanlaeg 9 0 0 0 6
Ridebaneanlaeg 6 14 0 0 6
Skydelokale/anlaeg 6 0 0 0 4
Andre anlaeg og faciliteter 16 14 33 50 20

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 49).
Spgrgsmal: Hvilke facilitetstyper benytter arranggrerne?

I leesningen af ovenstdende tabel er det vigtigt at veere opmeerksom p4, at det ikke er alle
arranggrer i kommunen, der har besvaret sporgeskemaet, samt at der her kun er tale om de
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mest typiske faciliteter. Der er derfor ikke tale om en eksakt opgerelse over alle faciliteter,
som eksempelvis idreetsforeninger benytter.

Desuden er der i opgerelsen ovenfor heller ikke spurgt ind til vigtigheden af facilite-
ten/arenaen for den enkelte arranger samt i hvilken grad, den benyttes. Der ser analyser
pa senere.

Brug af specifikke faciliteter

Gennemgangen oven for har kigget bredt pa facilitetsbrug og har ikke set pa, hvilke speci-
fikke idreetshaller, stadions/boldbaner og gymnastiksale/andet idreetslokale, arranggrerne
benytter. Det er i fokus i det felgende.

Idraetshaller
De 24 arrangerer, der benytter idreetshaller, er spredt godt ud mellem de forskellige

idreetshaller og anleeg i kommunen. Dog bruger ingen pa fast basis gymnasiehallen.

Hver tredje bruger af idreetshaller benytter en af idreetshallerne i Lillerodhallerne, mens en
ud af fire benytter en hal pa Lynge idreetsanleeg (se figur 74).

Figur 74: Hvilke idreetshaller benytter arranggrerne?

0% 5% 10% 15% 20 % 25% 30 % 35%

Ueradhalerne - I -5

Lynge ldrastsani=z I 5
Engholmhallen _ 17
Blovstrgdhallen _ 17

Ravnsholthallen, Skolehal _ 13

Gymnasium, Hal | 0

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter idraetshaller (49 pct. af arranggrerne)
(n=24).

Boldbaner

Ogsa brugen af boldbaner er godt fordelt mellem de forskellige baner og anleeg i kommu-
nen. Der er flest forskellige arrangerer, der benytter banerne pa Skovvang Stadion, mens
der eksempelvis er nogen feerre, som benytter Allered Idreetspark (se figur 75). Det er dog
vigtigt her at huske, at der blot er tale om antallet af arrangerer, og det siger ikke nedven-
digvis noget om, hvor intensiv brugen af banerne de forskellige arenaer er (se figur 75).
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Figur 75: Hvilke stadions/boldbane benytter arranggrerne?
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Blovstrgdhallen
Lynge Skole
Engholmhallen
Engholmskolen
Lillergd Skole
Blovstrgd Stadion

Gymnasium

Andre stadions/boldbaner

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter stadions/boldbaner (31 pct. af arran-
gorerne) (n = 15).

Gymnastiksale/andet idraetslokale
Brugen af gymnastiksale/andet idreetslokale er ligeledes bredt godt ud pa flere forskellige
faciliteter i kommunen (se figur 76).

Figur 76: Hvilke gymnastiksale/andet idraetslokale benytter arranggrerne?

0% 10% 20% 30% 40 % 50 %

Skovvangskolen, Gymnastiksal 1 og 2 48
Blovstrgd Skole, Gymnastiksal 1 og 2 29
Lynge Skole, Lille sal og store sal 24
Engholmskolen, Gymnastiksal 14
FH-kantinen 14

Lillergd Skole, Sal 1 og 2 10

Lillergdhallerne 5

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter gymnastiksale/andet idraetslokale
(43 pct. af arranggrerne) (n = 21).
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Natur og grenne omrader

Arrangprerne blev ogsa spurgt ind til deres brug af naturen som facilitet’. Her viste
Ravnsholt, Tokkekgb Hegn og Ravnsholt Overdrev sig som de naturomrdder, der benyttes
af flest arrangerer (se figur 77). Brugen af de tre naturomrader er ligeligt fordelt mellem
henholdsvis idreetsforeninger, skoler og institutioner.

Figur 77: Arranggrernes anvendelse af naturen som facilitet.
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@xenholms omgivelser
Artusindeskifteskoven
Bastrup S¢

Krogenlund

Terkelskov

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter naturen (39 pct. af arranggrerne) (n
=19).

Er arranggrernes facilitetsbehov deekket?

Et af de centrale sporgsmadl i denne undersggelse gar pa, om arrangererne mener, at de
eksisterende faciliteter i kommunen deekker deres behov.

44 pct. af arrangererne vurderer, at de eksisterende faciliteter i kommunen deaekker deres
behov, men lidt flere (50 pct.) mener ikke, at deres behov bliver deekket af de eksisterende
faciliteter. De resterende 6 pct. svarer 'ved ikke’ (se tabel 72).

Det er iseer aftenskoler og institutioner, der ikke mener, at de eksisterende faciliteter daek-
ker deres behov. Selvom det er tale om alle aftenskoler (100 pct.) betyder det mindre i det
samlede billede, da der kun er tale om fire arrangerer (se tabel 72). Ikke desto mindre kan
der veere god grund til at se neermere pa, hvorfor iseer denne gruppe oplever de eksiste-
rende faciliteter som utilstreekkelige.
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Tabel 72: Kan de eksisterende faciliteter i kommunen, dakke foreningens/institutionens behov?

(pct.) Ja, de eksisterende Nej, de eksisterende Ved ikke

faciliteter dakker vores faciliteter daekker ikke

nuvaerende behov vores behov

Idraetsforening 44 50 6
Skole 43 43 14
Institutioner (Fritidshjem, SFO, 67 33 0
klub eller daginstitution)
Aftenskole 0 100
Total 44 50

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).

De to klart sterste arrangertyper malt pa antallet af afholdte timer i faciliteter (idreetsfor-
eninger og skoler), er sdledes ogsa de arrangergrupper, som er mindst utilfredse. Blandt
dem er der henholdsvis 50 pct. og 43 pct., som mener, at de eksisterende faciliteter ikke
daekker deres behov (se tabel 72).

De 24 arrangerer (50 pct.) som svarede, at de eksisterende faciliteter ikke deekker deres
behov, blev efterfglgende bedt om at angive, hvilke(n) facilitet(er) de mangler.

Det er ret fa faciliteter, som gar igen mellem arranggrerne, og det er ikke muligt at pege pa
én ting, som arrangererne i feellesskab eftersperger'%4. Dog angiver seks arrangprer, at de
godt kunne tenke sig adgang til et motionsrum/fitnesscenter, fem savner en idreetshal,
mens tre savner en gymnastiksal/andet idreetslokale (se tabel 73).

Idreetshal og gymnastiksal/andet idreetslokale findes i ret stort antal i kommunen, og som
delanalyse 3 viste, er der tilmed ret meget fri tid i disse faciliteter. Det synes derfor oplagt
forst at se pa, hvorledes den tid kan benyttes bedre, for end der bygges nyt.

Skal der teenkes i nye faciliteter, er det mere oplagt at overveje, hvorledes man kan skabe
bedre adgang til motionsrum/fitnesscenter. Det er et af de omrdder, hvor kommunen har
begreensede tilbud, og det er altsa noget, som arrangererne eftersporger. Ogsa skole- og
voksenundersggelsen viste en betydelig efterspergsel og brug af motionsrum/fitnesscenter
(delanalyse 4.1 og 4.2).

104 Arranggrerne blev bedt om at afkrydse de faciliteter de synes, de mangler ud fra en foruddefineret
liste. Til slut kunne arranggrerne ogsé angive faciliteter, som ikke var pa listen, men som de gnskede. Alle
gnsker - bdde via afkrydsning og fritekst - er medtaget i tabellen.
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Tabel 73: Hvilke lokaler eller anlaeg mangler der i kommunen, for at foreningen / institutionen
kan fa daekket sine behov?

Antal

Motionsrum/fitnesscenter
Idreetshal

Gymnastiksal/andet idraetslokale
Svgmmefacilitet

Klublokale, foreningshus, mgdelokale
Lyslgjpe

Naturplads/friluftsanlaeg til motion
Klatrevaeg

Indendgrstennishal

Depotrum

50 meter svgmmehal
Skateranlaeg/bane

Parkouranlaeg

Tennisbane

Boldbane

Atletikanlaeg/lgbebane
Strandsportsfacilitet
Motorsportsanlaeg

Skydeanlaeg (opdelt mellem pistol/riffel)
Indendgrs petanquebane
Skgjtehal

Festsal

IT-lokale

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der svarer, at de eksisterende faciliteter ikke
daekker deres behov (50 pct. af arranggrerne) (n = 24).

P R R R R R P R P R BRP R R NMNNNNND®ON®OOOO

Til sammen er der blevet naevnt 23 forskellige faciliteter af arrangererne, og der er saledes
flere arranggrer, som har mere end ét onske til faciliteter. Aftenskolerne skiller sig ud fra de
andre arrangprer, da de eftersporger flere forskellige typer af faciliteter. I gennemsnit efter-
sporger aftenskolerne tre forskellige typer af faciliteter, mens de tre andre arrangertyper
eftersporger halvanden.

Den forneevnte frivillighedsundersogelse fra 2010 spurgte ogsa idreetsforeningerne i Alle-

rod Kommune, hvorledes de vurderede kommunens idreetsfaciliteter. Det bruges i det fol-
gende til at nuancere ovenstdende og er beskrevet i boks 4.2 nedenfor.
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Boks 4.2: Foreningernes tilfredshed med faciliteterne i 2010.

Ser man pa de 18 Allergd-foreningers svar vedrgrende tilfredshed med kommunens faciliteter, viser
undersggelsen fra 2010, at foreningerne i Allergd er lidt mindre tilfredse end pa landsplan (se tabel ne-
denfor). Allergd-foreninger scorer samlet set en veerdi lige under middelvaerdien pa 2,5, og er hverken
tilfredse eller utilfredse.

Tabel: Foreningerne i Allergd var i 2010 ligesa tilfredse med idrzetsfaciliteterne som pa landsplan.

Allergd Landsgennemsnit
Faciliteter 2,6 2,4

1 = Meget tilfredshed, 5 = Meget utilfredshed
Kilde: Idraettens Analyseinstitut (data fra ‘Fremtidens frivillige foreningsliv i idraetten’)

Selvom foreningerne hverken var tilfredse eller utilfredse i 2010, er der grund til at se naermere pa deres
vurdering. Nok er foreningerne mere utilfredse end pa landsplan, men som det fremgar af tabellen neden-
for, var et flertal af foreningerne i 2010 faktisk tilfredse med faciliteterne i kommunen, nar det gjaldt ad-
gang, nerhed og muligheden for at benytte samlingssteder.

Tabel: Foreningerne i Allersd Kommunes overvejende vurdering af idraetsfaciliteterne.

Meget tilfreds/ Hverken eller Meget utilfreds/

tilfreds utilfreds

Adgang til idraetsfaciliteter 61 6 33

Medlemmernes naerhed til de 56 13 31
faciliteter foreningen benytter

Idreetsfaciliteternes stand 65 6 29

Adgang til samlingssteder 56 19 25

(klubhus, cafeteria eller lign.)
for medlemmer

Kilde: Idraettens Analyseinstitut (data fra ‘'Fremtidens frivillige foreningsliv i idraetten’)

Til trods for at hovedparten af foreningerne er tilfredse pa de parametre, er det dog veerd at bemazerke, at
mellem en tredje- og en fjerdedel svarer, at de er enten utilfredse eller meget utilfredse med adgang, neaer-
hed og muligheden for at benytte samlingssteder. Idraetsforeningerne fremstar med andre ord delte pa
spgrgsmalene.

Aktiviteter kan udferes pa tilfredsstillende vis i de eksisterende faciliteter

Selvom neesten hver anden arranger angiver, at de eksisterende faciliteter ikke daekker
deres behov, mener hovedparten af arrangererne, at de kan udfere deres aktiviteter pa
tilfredsstillende vis.

35 pct. af arrangererne mener, at de enten 'i meget hoj grad’ eller "hgj grad” kan udfere
deres aktivitet pa tilfredsstillende vis, mens 44 pct. er af den opfattelse, at det er muligt "i
nogen grad’ (figur 78). Det er dog ogsa en mindre del af arrangererne, som svarer, at de i
begraenset grad” (6 pct.) eller “slet ikke” (7 pct.) kan udfere deres aktivitet pa tilfredsstillen-
de vis. 6 pct. svarer "ved ikke/ikke relevant’.
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Figur 78: Det er fa arranggrer, som mener, at de ikke kan udfgre deres aktivitet pa tilfredsstillen-
de vis.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).
Spgrgsmal: | en samlet vurdering, opfylder de eksisterende faciliteter i Allergd Kommune sa de behov, | har for at kunne udfgre
Jeres aktiviteter pa tilfredsstillende vis?

Der er ikke de store forskelle pa tvers af arrangergrupperne, om end aftenskoler ogsa pa
dette sporgsmal svarer mere negativt, hvilket stemmer overens med den tidligere gennem-

gang.

Med tanke pa den begreensende enstemmighed blandt arrangererne i forhold til, hvilke
faciliteter de mener mangler i kommunen, er det samlede billede, at det stdr udmeerket til
med faciliteterne i kommunen. Alle arranggerer kan pege pa en eller to faciliteter, som de
godt kunne teenke sig (jf. tabel 73), men savnet er trods alt ikke storre, end at langt de fleste
kan udfere deres aktiviteter pa tilfredsstillende vis via de eksisterende faciliteter.

Hvad er vigtigt for arranggrerne pa faciliteterne?

Arrangprerne blev ogsa bedt om at angive, hvad der er vigtigt for dem i forhold til facilite-
ter. De enkelte udsagn var formuleret bredt, og betegnelsen "faciliteter’ blev anvendt frem
for at naevne praecise navne pa de forskellige faciliteter, arrangererne bruger. Det blev gjort,
fordi malet var at f4 hver enkel arrangers samlede vurdering af alle de faciliteter, som de
benytter10.

Det aspekt, som arranggrer mener, er vigtigst, er den tid, som de kan fa tildelt i faciliteten.
Hele 56 pct. af alle arranggrer angiver, at det er ‘meget vigtigt’ for dem, mens 33 pct. me-
ner, det er "vigtigt’ (figur 79). Det er med andre ord ganske fa, som ikke har det hgjt pa pri-
oriteringslisten.

105 Nar betegnelsen faciliteter bruges generelt, kan det ikke afvises, at enkelte arranggrer har teenkt pa den
samlede facilitetsmasse i kommunen. Dog taler to ting i mod dette. For det forste har meget fa arranggrer
et samlet overblik over alle faciliteterne i kommunen, og erfaringer viser, at arrangerer neesten udeluk-
kende forholder sig til de aspekter, som har betydning for dem. Dvs. de faciliteter, de benytter. For det
andet er det indledningsvist forklaret, at undersggelsen gar pa arrangerernes benyttelse af faciliteter - og
altsa ikke deres generelle vurdering af kommunens faciliteter.
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Det neestvigtigste aspekt er, at faciliteten er velegnet til arranggrens aktivitet. Det er der
ogsa ret bred tilslutning til, og det er meget fa, som ikke angiver det som "meget vigtigt’
eller "vigtigt’ (figur 79).

Pa de neeste pladser kommer en raekke aspekter, som ikke skiller sig meget ud fra hinanden
i forhold til vigtighed, som angér vedligeholdelse og rengering, faciliteten som helhed samt

facilitetens tilgeengelighed i forhold til transport (se figur 79).

Figur 79: De tildelte tider i faciliteterne er det vigtigste for arranggrerne.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).

Det er interessant, at serviceniveauet pa faciliteten er blandt de mindst prioriterede aspek-
ter, om end det stadig er hovedparten af arrangererne, som mener, det er enten ‘'meget
vigtigt’ eller "vigtigt’ (figur 79).

Splitter man svarene op, og ser pa, hvad henholdsvis idraetsforeninger og skoler svarer, er
der et par interessante pointer. Skolerne er noget mere optaget af vedligeholdelse og renge-
ring samt omkleednings- og badeforhold pa faciliteterne sammenlignet med idreetsforenin-
ger. Omvendt betyder facilitetens tilgeengelighed og serviceniveau mere for idreetsforenin-
gerne. P4 de andre udsagn svarer idraetsforeninger og skoler ret ens.

Arranggrernes tilfredshed med de faciliteter, de benytter

I forleengelse af arranggrernes vurdering af, hvad de mener, er vigtigt for dem ved facilite-
ter, blev de ogsa bedt om at angive, hvor tilfredse de er med de samme forhold.
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Spergeskemaet var her delt op, og spergsmalene om tilfredshed gik pa specifikke faciliteter
i kommunen og blev kun stillet til brugere af idreetshaller, boldbaner og gymnastiksa-
le/andet idreetslokale. Arranggrer blev her bedt om at vurdere de specifikke faciliteter, de
bruger.

Idreetshaller
Figur 74 viste, hvilke idreetshaller de 24 arrangerer bruger, og i dette afsnit er fokus pa,
hvor tilfreds arrangererne er med disse idraetshaller.

Figur 80 nedenfor viser idreetshalbrugernes tilfredshed med idreetshallerne. Arrangererne
har vurderet idraetshallerne ud fra de samme otte aspekter, som de tidligere blev bedt om
at angive vigtigheden af (se evt. figur 77). Figur 80 er sorteret efter vigtighed (pa baggrund
af figur 79), og det vil sige, at det aspekt som arranggrerne finder vigtigst star gverst og sa
fremdeles. Som en analyse nedenfor viser, er det ikke nedvendigvis de mest vigtige aspek-
ter, som arrangererne ogsa er mest tilfredse med.

De 24 brugere af idreetshaller er mest tilfredse med idraetshallernes egnethed til arrangg-
rernes aktiviteter samt tilgeengeligheden i forhold til afstand til brugerne og transportmu-
ligheder. Det er henholdsvis 100 pct. og 91 pct. som er ‘meget tilfreds” eller "tilfreds” her-
med (se figur 80). Overordnet set er det ret fa aspekter, hvor der findes arrangerer, som er
enten "utilfreds’ eller 'meget utilfreds’. Det flest er "utilfreds’ eller ‘'meget utilfreds” med er
omklaednings- og badeforholdene.

Figur 80: Der er stor tilfredshed med idraetshallernes egnethed og deres tilgaengelighed.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter idraetshaller (49 pct. af arranggrerne)
(n=24).
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Som skrevet ovenfor, er det ikke ngdvendigvis de mest vigtige aspekter, som arrangererne
ogsa er mest tilfredse med. Til at lave denne sammenligning er, de otte aspekter blevet
inddelt i to grupper:

e En gruppe, hvor tilfredshed er storre end vigtighed
e En gruppe, hvor vigtighed er sterre end tilfredshed.

Tilfredshed og vigtighed er her regnet ud fra den andel, som har svaret ‘'meget tilfreds’
eller “tilfreds’ og "meget vigtigt eller "vigtigt’.

Inddelingen viser, at tilfredsheden pd langt de fleste aspekter overgar vigtigheden. Det
betyder alt andet end lige, at arrangererne samlet set er godt tilfredse med idraetshallerne. I
hvert fald angiver de at vaere mere tilfredse med idreetshallerne, ndr man sammenligner
med deres vurdering af, hvad der generelt set er vigtigt for dem ved en idreetsfacilitet (se
tabel 74).

Tabel 74: Tilfredsheden med idraetshallerne er god.

Vigtighed = Tilfredshed @ Forskel

Tilfredshed Indflydelse pa driften af faciliteten 48 73 25
s’F¢r.re end Facilitetens tilgaengelighed i forhold til af- 73 91 18
vigtighed stand til brugerne og transportmuligheder

Serviceniveauet 56 75

Facilitetens egnethed til de aktiviteter, som | 94 100 6

benytter faciliteten til

Omklaednings- og badeforhold 60 65 5

Faciliteten som helhed 89 90 1
Vigtighed Jeres tildelte tid i faciliteten 89 68 -21
stgrre end Vedligeholdelse og renggring af faciliteten 79 75 -4
tilfredshed

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). 'Vigtighed’ er udregnet blandt arranggrer (n = 49). ‘Tilfredshed’ er udregnet blandt arrangg-
rer, der benytter idraetshaller (49 pct. af arranggrerne) (n = 24).

Skal man pege pa ét omrade, hvor arranggrernes tilfredshed er mindre end vigtigheden, er
det med den tildelte tid i faciliteten. Her er 68 pct. tilfreds, mens det altsa er 89 pct., der
finder det vigtigt. Skal man skabe storre tilfredshed blandt idreetshalsbrugerne handler det
sdledes om at se nermere pd, hvordan de kan blive mere tilfreds med deres tildelte tid
(f.eks. fa flere og bedre tider eller mere fleksibel adgang til ubenyttede tider).

Stadions/boldbaner

Tilfredsheden med stadions/boldbaner blev ogsa underspgt blandt de 15 arranggrer, som
benytter dem. Sammenligner man tilfredsheden blandt brugerne af stadions/bolbaner med
burgerne af idreetshallerne, er det veerd at bemeerke, at der er en del flere brugere af
stadions/boldbaner, som svarer 'ved ikke/ikke relevant’.
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Det afspejler muligvis, at der er visse forskelle pa, hvoledes stadions/bolbaner og
idreetshaller benyttes. Der er f.eks. en del flere brugere af stadions/boldbaner, som ikke
vurderer tilfredsheden af “‘omklaednings- og badefaciliteter’, hvilket formentligt skyldes, at
de ikke benytter dem, og i stedet mgder frem omklaedte. Direkte sammenligninger mellem
stadions/boldbaner og idreetshaller skal udferes med visse forbehold.

De aspekter der er storst tilfredshed med blandt brugerne af stadions/boldbaner, er
banernes egnethed samt tilgeengeligheden til dem. Det er henholdsvis 84 pct. og 83 pct.
som er ‘meget tilfreds’ eller "tilfreds” hermed (se figur 81).

Figur 81: Der er stgrst tilfreds med stadions/boldbaners egnethed og tilgeengelighed.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter stadions/boldbaner (31 pct. af arran-
ggrerne) (n = 15).

Ser man pa de aspekter, som flest brugere af stadions/boldbaner er "utilfreds” eller ‘'meget
utilfreds” med, skiller den tildelte tid i faciliteten, vedligeholdelse og rengering samt om-
kleednings- og badeforholdene sig ud.

Hver fjerde bruger (25 pct.) er enten "utilfreds” eller * meget utilfreds” med den tildelte tid,

mens det for bade vedligeholdelse og rengering samt omkleednings- og badeforhold geel-
der, at 16 pct. er "utilfreds” eller ‘'meget utilfreds’.
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De omrader med sterst utilfredshed skinner ogsd igennem, ndr man sammenligner til-
fredshed med vigtighed (se tabel 75).

Iseer nédr det angar den tildelte tid i faciliteten og omkleednings- og badeforhold, er tilfreds-
heden noget lavere end vigtigheden. Det indikerer et misforhold, og skal tilfredsheden
med stadions/boldbaner forbedres, er det iseer disse omrader, der skal ses neermere pa.

Der er ogsa ret stor forskel pa tilfredsheden med driften af faciliteten og vigtigheden, men
driften er ikke seerlig vigtig for brugerne generelt, og det er spergsmalet, om en seerlig ind-
sats her, vil have stor betydning for brugernes oplevelse af stadions/boldbaner.

Tabel 75: Tilfredsheden med de tildelte tider pa stadions/boldbaner er lavere end vigtigheden.

Vigtighed Tilfredshed = Forskel

Tilfredshed Vedligeholdelse og renggring af faciliteten 79 58 21
stgrre end Facilitetens tilgaengelighed i forhold til af- 73 83 10
vigtighed stand til brugerne og transportmuligheder

Serviceniveauet 56 58 2
Vigtighed Jeres tildelte tid i faciliteten 89 33 -56
s.t¢rre end Indflydelse p3 driften af faciliteten 48 8 -40
tilfredshed Ombklaednings- og badeforhold 60 33 -27

Faciliteten som helhed 89 75 -14

Facilitetens egnethed til de aktiviteter, som | 94 84 -10

benytter faciliteten til

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). 'Vigtighed’ er udregnet blandt arranggrer (n = 49). Procenttal er udregnet blandt arranggrer,
der benytter stadions/boldbaner (31 pct. af arranggrerne) (n = 15).

Mere overordnet set geelder det for stadions/boldbaner, at der er flere omrdder, hvor til-
fredsheden scorer lavere end vigtighed. Det var omvendt ved idreetshallerne, og det er
veerd at overveje, hvad den mindre tilfredshed med stadions/boldbaner sammenlignet
med idreetshaller skyldes.

Gymnastiksale/andet idraetslokale

Ogsa brugerne af gymnastiksale/andet idreetslokale blev spurgt til deres tilfredshed med
de forskellige sale/lokaler. Storst tilfredshed er der med den tildelte tid samt tilgeengelig-
heden (se figur 82).

Tilfredsheden med omkleednings- og badeforholdene samt vedligeholdelsen og rengerin-
gen er til gengeeld begreenset. Det er kun 7 pct. og 22 pct., som er enten "meget tilfreds” eller
‘tilfreds” hermed. Det horer dog med, at 28 pct. af brugerne svarer "ved ikke/ikke relevant’
pa spergsmadlet om omklaednings- og badeforholdene, mens 44 pct. svarer ‘bdde og’ pa
sporgsmalet omkring vedligeholdelse og rengering (se figur 82).
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Figur 82: Der er stgrst tilfredshed med tildelingen af tider i gymnastiksale/andet idrzetslokale.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt arranggrer, der benytter gymnastiksale/andet idraetslokale
(43 pct. af arranggrerne) (n = 21).

Som med stadions/boldbaner geelder, at der generelt er mindre tilfredshed med gymna-
stiksale/andet idreetslokale, end tilfeeldet er med idreaetshaller. Men som ved stadi-
ons/boldbaner er der ogsa her en del flere brugere, som gor brug af svarmuligheden "ved
ikke/ikke relevant’.

De omrader som iseer skiller sig negativt ud, er vedligeholdelse og rengering, omkleed-
nings- og badeforhold samt egnetheden til arrangerernes aktiviteter (se tabel 76). Det er lidt
andre aspekter, end tilfeeldet er ved stadions/boldbaner, og det er veerd at overveje den
neermere betydning heraf.

Nér det kommer til sale/lokalernes egnethed til arranggrernes aktiviteter, er der grund til
at se neermere pa, hvordan tilfredsheden her kan forbedres. Det er et omrdde, som arrange-
rerne veegter hojt, og netop egnetheden med disse typer af sale/lokaler kan veere en udfor-
dring, da de i mindre grad end idreetshaller og stadions/boldbaner er etableret med hen-
blik pa én eller flere specifikke aktiviteter. I stedet bruges sale/lokaler typisk til et veeld af
forskellige aktiviteter, og det kan veere med til at mindske egnetheden.

Da sale/lokaler netop bruges til forskellige formal, er der god grund til at tage brugerne
med pa rdd i et eventuelt arbejde med at gore faciliteterne mere egnet.
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Tabel 76: Fa er 'meget tilfredse’ eller 'tilfredse’ med vedligeholdelse og renggring samt omklzed-
nings- og badeforhold.

Vigtighed Tilfredshed = Forskel

Tilfredshed Facilitetens tilgeengelighed i forhold til af- 73 77 4

stgrre end stand til brugerne og transportmuligheder

vigtighed

Vigtighed Vedligeholdelse og renggring af faciliteten 79 22 -57

stgrre end Omklzaednings- og badeforhold 60 17 -43

tilfredshed

! Facilitetens egnethed til de aktiviteter, som | 94 67 -27

benytter faciliteten til
Faciliteten som helhed 89 67 -22
Indflydelse pa driften af faciliteten 48 28 -20
Jeres tildelte tid i faciliteten 89 78 -11
Serviceniveauet 56 50 -6

Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). 'Vigtighed’ er udregnet blandt arranggrer (n = 49). ‘Tilfredshed’ er udregnet blandt arrangg-
rer, der benytter gymnastiksale/andet idraetslokale (43 pct. af arranggrerne) (n = 21).

Nar det kommer til rengering og vedligeholdelse samt bade- og omklaedningsforhold, er
der grund til at se neermere pd, om det kan veere specifikke lokaler, som opfattes seerligt
problematisk. En ret stor del af gymnastiksalene/andet idreetslokale er beliggende pa sko-
ler, og maske er det medvirkende til, at brugerne oplever disse omrader som seerligt pro-
blematiske.

Personale og bemanding pa faciliteter
Som figur 79 og ovenstaende gennemgang har vist, er serviceniveauet pa faciliteterne ikke
det aspekt, som ligger arrangererne mest pa sinde.

Ikke desto mindre er det et vigtigt omrdde at beskeeftige sig med, da det fylder en hel del i
kommunens arbejde. I delanalyse 2 blev det beskrevet, at bemanding (og et hgjt serviceni-
veau) er en af de primeere drsager til, at Ernst & Young (2014) pointerer, at personaleom-
kostningerne pa idreetsomradet er hgje (delanalyse 2). Det er derfor interessant at se neer-
mere pa, hvorledes arranggrerne forholder sig til personale/bemanding pa faciliteterne, og
hvor stor betydning det har.

Arranggrerne er splittet pd betydningen af bemanding i faciliteterne. 32 pct. af arrangerer-
ne er ‘meget enige’ eller "enige’ i, at det er afgerende, at der er personale til stede i facilite-
ten. Men ligeledes er 35 pct. “uenig’ eller ‘meget uenig’ heri (se figur 83). En ret stor del (33
pct.) forholder sig neutrale pd spergsmalet (dvs. ‘bade og’ og 'ved ikke/ikke relevant’), og i
det perspektiv er det et mindretal, som vurderer personale pa faciliteterne som seerlig vig-
tigt. Der er ikke neevneveerdige forskelle pa de forskellige arrangertypers vurdering.
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Figur 83: Et mindretal af arranggrer mener, at personale pa faciliteterne er ngdvendigt.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).

Arrangprerne kunne i forlengelse af ovenstiende spergsmal komme med uddybende
kommentarer. Det var der i alt seks arrangerer, som gjorde. Ud over et behov for beman-
ding i forbindelse med livredning i svemmehaller gik kommentarer pd, at der ikke ned-
vendigvis behgver vaere bemanding i alle abningstimerne, sa leenge der er mulighed for at
tage kontakt til personale, hvis der opstar behov for hjeelp.

De uddybende udsagn repraesenterer blot fa arrangerers mening, men det synes veerd at
overveje, hvorledes den rette balance mellem personale/bemanding og mulighed for til-
kaldelse opnads. Det er ikke alle arrangerer, som ser en ngdvendighed i, at der er persona-
le/bemanding pa de enkelte faciliteter hele tiden.

I overvejelser omkring bemanding skal man dog huske pa, at bemanding f.eks. kan have en
positiv indvirkning pa benyttelsen og fremmede i faciliteter (se delanalyse 3). Der er med
andre ord en del forskellige perspektiver at tage hejde for.

Der er positiv stemning pa faciliteterne

En anden made at se pa tilfredshed er at sperge arrangererne til, hvorvidt de mener, der er
god stemning pd de faciliteter, de bruger. Det mener hovedparten af arrangererne, at der
er. 13 pct. er ‘'meget enig’ heri, mens 46 pct. er ‘enig’. Det er kun 6 pct., som forholder sig
negativ hertil (se figur 84). Hver femte svarer "ved ikke/ikke relevant’.

Selvom der overordnet set er en positiv stemning og god atmosfeere, opstar der undertiden
mindre problemer og konflikter mellem arrangererne.

Uden at det direkte behover at vaere et problem, er der 25 pct. som er ‘'meget enig’ eller
‘enig’ i, at det er en udfordring for dem, at de faciliteter de bruger, ogsa bruges af andre (se
figur 84). Det kan selvfelgelig deekke over mange forskellige ting, men det synes nedven-
digt at interessere sig for, hvordan arrangererne kan komme godt ud af det med hinanden.

14 pct. af arrangererne angiver direkte, at der fra tid til anden opstdr uenighe-
der/konflikter med andre brugere af faciliteter (se figur 84). Dog oplever langt de fleste
ikke uenigheder/konflikter af neevneverdig karakter. En fjerdel svarer ‘ved ikke/ikke re-
levant’.
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Figur 84: Der er god stemning pa faciliteterne'®.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).

Hal- og anlaegsbestyrelserne har her en vigtig rolle, da de samler de fleste brugere af de
forskellige anleeg og faciliteter pa tvers, og dermed kan veere et forum, hvor mindre pro-
blematikker og udfordringer vendes og lases. Det sker allerede og ber ogsa prioriteres
fremadrettet.

Benyttelse og afmelding af tider

Delanalyse 3 viste, at der er ret mange frie tider i de kommunale faciliteter. Desuden at
foreninger, folkeskoler og andre arranggrer i ret stort omfang ikke meder frem til deres
bookede tider. Kapacitetsbenyttelse - og afmelding af tider - var ogsa et fokusomrdde i
sporgeskemaunderspogelsen blandt arrangererne.

Indledningsvist i spergeskemaundersggelsen blev arrangererne bedt om at vurdere, hvor-
ledes de mener, at den facilitet, de p.t. bruger, udnyttes (tids- og pladsmeessigt). For arran-
gorer, der benytter flere faciliteter, er der tale om et samlet skon.

Samlet set mener arrangererne, at faciliteterne udnyttes godt. 40 pct. er ‘'meget enig’ i, at
faciliteterne udnyttes godt, mens 29 er “enig’ heri. Det er ret f& (8 pct.), som ser negativt pa
udnyttelsen (se figur 85).

106 Der er henholdsvis 9, 12 og 11 arranggrer, der har svaret ved ikke/ikke relevante pa de tre udsagn. De
er ikke medtaget i analysen.
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Figur 85: Arranggrerne mener, at de udnytter faciliteterne godt.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n =48).

Med tanke péd den begraensede udnyttelse af de bookede tider er det interessant informati-
on. Det indikerer, at arrangererne ikke har helt samme syn pa benyttelsen, som delanalyse
3 angiver. Isaer det begraenset fremmede til bookede tider springer i gjnene i den sammen-
heeng, og der synes grund til at iveerkseette et dialogarbejde med arrangererne om, hvorle-
des god benyttelse skal defineres, samt hvordan man i feellesskab kan arbejde for at opti-
mere facilitetsbenyttelsen.

I forbindelse med ovenstdende skal det naevnes, at det her er formeend og andre centrale
personer hos de forskellige arranggrer, som har svaret pa arrangerens vegne. Den umid-
delbare diskrepans mellem delanalyse 3 og arrangerenes holdning kan skyldes, at ikke alle
formeend og ledere har et fuldsteendigt overblik over, hvad der sker pa de enkelte hold fra
treeningsgang til treeningsgang, og hvornar treening aflyses uden afmelding.

Afmelding af tider

Det er uundgdeligt, at arrangerer fra tid til anden ma aflyse en planlagt treeningstid. Tider
fordeles som udgangspunkt pa arsbasis, og langt hen ad vejen ligner bookingerne ugerne
imellem hinanden. Det er derfor vigtigt, at arrangererne kender til procedurer omkring
afmelding af tider sdvel centralt som decentralt (dvs. ledere, treenere og holdansvarlige).

Denne undersggelse har spurgt ind til, om de centralt placerede personer ved, hvad de skal
gore, ndr de har en tid, de alligevel ikke far brug for. Her svarer lidt under en tredjedel
henholdsvis, at "vi afmelder tiden” og "ved ikke/ikke relevant’. En fjerdedel svarer, 'vi gor
ikke noget’, mens enkelte svarer, at de bytter tider med andre eller laner deres tider ud (se
figur 86).
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Figur 86: Hvad ggr arranggrerne som oftest, hvis de alligevel ikke far brug for de tider, de havde
faet tildelt?
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med andre til andre brugere relevant
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).

Uanset at en del arrangprer angiver at afmelde tiden, er det samlede billede med afseet i
figur 86, at afmeldingsprocedurer ber prioriteres hgjere. Mere end hver anden arranger gor
ikke noget eller ved ikke, hvad de skal gore, og i det lys er delanalyse 3s resultater i for-
hold til fremmede til bookede tider ikke overraskende.

Det er visse forskelle pa svarene efter facilitetstype. Brugerne af idreetshallerne svarer i lidt
hgjere grad end brugerne af stadions/boldbaner, at de afmelder tider. Mindst tilslutning
hertil er der blandt brugerne af gymnastiksale/andet idreetslokale.

Behov for faciliteter varierer i lobet af aret

Ovenstdende analyser har fokuseret pa benyttelse og afmelding af planlagte tider. Et afgo-
rende aspekt i den henseende gar pa, hvilke behov de forskellige arrangerer har for facilite-
ter. Derfor blev arrangererne ogsa spurgt om, hvornar de benytter faciliteter i lobet af arets
maneder.

Idreetshaller og gymnastiksale/andet idreetslokale bruges iseer fra september til april, mens
stadions/boldbaner iseer bruges i april, maj, juni, august og september. Brugen af savel
inde som ude faciliteter er mindst i juli méned (se figur 87).

Variationerne og brugen er ikke overraskende, og afspejler i hgj grad, at mange idreetsakti-

viteter er seesonpraeget. Aktiviteter i idreetshaller og gymnastiksale topper i de koldere ma-
neder, mens aktiviteter udenders topper i forars- og sommermanederne (bort set fra juli).
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Figur 87: Brugen af faciliteter varierer i Igbet af aret og pa tvaers af facilitetstype.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt de respektive brugere af de forskellige facilitetstyper: Idraets-
haller (49 pct. af arranggrerne) (n = 24), stadions/boldbaner (31 pct. af arranggrerne) (n = 15), gymnastiksale/andet idraetslokale

(43 pct. af arranggrerne) (n = 21).

Nar ovenstdende opgerelse er vigtig at have med, skyldes det, at den viser behovet for at
have en fordelingsmodel, som kan tage hgjde for, at der er seesonudsving pa tveers af arets
maneder. En fordelingsmodel, hvor der gives ens tider i labet af hele aret, passer ikke til
arranggrernes efterspergsel, og en sddan model vil leegge op til, at der er udsving i forhol-
det mellem booket og benyttet tid (se evt. delanalyse 3).

Idraettens Analyseinstitut 209

www.idan.dk



Arranggrernes holdninger til forvaltning og prioritering af faciliteter i
Allersd Kommune

Den sidste del af spergeskemaet omhandlede arranggrernes holdning til en raekke politiske
prioriteringsspergsmal angaende kommunens idreetsfaciliteter.

Arrangprerne blev bedt om at forholde sig til to seet af udsagn. Et seet af udsagn som gar pa
fordeling af tider i faciliteterne samt et seet af udsagn, der omhandler den fremtidige orga-
nisering af faciliteter. De to dele afrapporteres seerskilt nedenfor.

Tildeling af tider

Som figur 79 tidligere viste, er det vigtigste parametre for arrangererne tildeling af tider i
faciliteter. Det handler om, hvorvidt arrangererne kan fa det antal af tider, de ensker samt,
om tiderne ligger i de tidsrum, som passer arranggren og medlemmerne/brugerne.

I mange kommuner er tildelingen af tider en varm kartoffel, da der ofte er kamp om de
bedste tider og faciliteter. Det er ikke muligt at tilfredsstille alle i samme grad, og selvom
folkeoplysningsloven har en reekke overordnede retningslinjer for tildelingen af tider, er
detailplanleegningen ogsa et kommunalt anliggende. Det fremgar f.eks. ikke af folkeoplys-
ningsloven, hvorledes den preecise fordeling af tider mellem to idreetsforeninger med akti-
viteter for bern og unge skal veere, lige som der kan veere stor forskel pa, hvor meget/ ofte
de enkelte hold eller idraetsgrene traener i labet af ugen.

Visse kommuner har lavet yderligere retningslinjer for tildelingen, mens andre soger los-
ningerne lokalt. I Allered Kommune er det overvejende de lokale lgsning med hal- og an-
leegsbestyrelser i centrum, som anvendes. Denne gennemgang kan tjene som inspiration og
input til dette arbejde, da det her er muligt at fa indsigt i, hvordan arrangererne ser pa op-
gaven. Figur 88 nedenfor viser arranggrernes holdning til tildeling af tider.
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Figur 88: Faciliteter skal fgrst og fremmest vaere til lokalomradets arranggrer.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).
Med afseet i figur 88 er tre emner vaesentlige at behandle neermere:

e Faciliteter er lokale. Sperger man arrangererne, er det i udpraeget grad foreninger
og institutioner fra lokalomradet, som skal tilgodeses ved tildelingen af lokaler og
anleeg. 50 pct. er ‘meget enig’ heri, mens 31 pct. er "enig’ (se figur 88).

Selvom det neeppe er en overraskelse, er to pointer vigtige at heefte sig ved. For det
forste er der ikke tale om lokaler og anleeg i kommunen samlet set, men derimod
lokaler og anleeg i de enkelte lokalomrader i kommunen. Det tyder med andre ord
pa, at arrangererne er af den opfattelse, at faciliteterne forst og fremmest er til for
de arrangerer, som herer til lokalt. Det er hensigtsmaessigt i forhold til transport,
men det er pd den anden side ikke uteenkeligt, at der kan opsta situationer, hvor
f.eks. en idraetsforening i Lillerad kan have gavn af en tid i Lynge. Det vil ifelge ar-
ranggrerne veere en udfordring, som dog ber veere til at lose.
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For det andet er tilknytningen til lokalerne i neeromrddet (og i kommunen) interes-
sant i forhold til delanalyse 5. Delanalyse 5 fokuserer pd muligheder for brug pa
tveers af kommunegreenser, og neevner blandt andet, at en udfordring vil veere, at
f.eks. idreetsforeninger vil have sveert ved at acceptere, at foreninger fra andre
kommuner skal optage tid i ‘'vores egne’ faciliteter. Det billede bekraeftes her.

Omvendt udtrykker en del arranggrer i Allerod Kommune gnske om at bruge faci-
liteter i nabokommuner, og det synes derfor oplagt at arbejde med forstaelsen af
tveerkommunalt samarbejde og rokke ved forstaelsen ‘vores egne’ faciliteter. Som
delanalyse 5 pointerer, er tveerkommunalt samarbejde kun en mulighed, hvis par-
ter pa begge sider af kommunegreenserne er indstillet pa samarbejdet og dbner op
for geester udefra.

e Tildelingen skal sikre kontinuitet. Der er stor tilslutning blandt arranggrerne til,
at de foreninger/institutioner, der har haft den samme tid i lang tid i en facilitet,
skal tilgodeses forst i fordelingen. Det er 29 pct. ‘'meget enig’ i, mens 23 pct. er
‘enig’. Modsat er tilslutningen mindre til udsagnet, det er vigtigt at tilgodese nye
foreninger, institutioner, aktiviteter og hold, ndr lokaler og anleeg skal fordeles. Det
er 4 pct. ‘'meget enig’ i, mens 23 pct. er "enig’.

Samlet set tegner der sig altsa et billede af, at der skal tages udgangspunkt i sidste
ars fordeling (og tidligere), nar den nye fordeling skal laves. Det er dog her afgo-
rende at pointere, at sporgeskemaet er blevet besvaret af de arranggrer, der p.t. har
tider i faciliteterne. Foreninger, hold og lignende som ikke har en tid i en facilitet og
gnsker det, vil givetvis svare anderledes. Der kan pa dette omrade vere behov for
ikke kun at tilgodese de nuveaerende arrangerer.

e Born og unge er vigtigere end eliten. I mange kommuner fylder eliteidreet meget,
og far visse steder ogsa serlige betingelser. Det er ikke direkte lovbestemt, men
skyldes typisk kommunalpolitiske prioriteringer og traditioner. Ogsa bern og unge
er et prioriteret omrade, men til forskel fra eliteidreetten er der i folkeoplysningslo-
ven klare retningslinjer herfor.

Prioritering af bern og unge for eliteidreet gor sig generelt geeldende blandt arran-
gorerne.

Fremtidens faciliteter

Som det tidligere blev vist, er der 50 pct. af arrangererne, der mener, at de eksisterende
faciliteter i kommunen ikke opfylder deres behov (se tabel 72). Det blev i forleengelse heraf
vist, at de arrangerer, som ikke finder de eksisterede faciliteter tilstreekkelige, havde ret
forskellige onsker til nye faciliteter (se tabel 73).

Figur 89 nedenfor nuancerer dette billede en smule, og til forskel fra tidligere er det her alle
arrangprer, der er blevet spurgt uanset deres holdning til faciliteterne p.t.
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Neesten hver anden arranger mener (her ‘'meget enig’ eller “enig’), at "der skal skabes flere
udendersfaciliteter (fx mountainbike- og lgberuter, badbroer mv.) til udenders motion og
friluftsliv’. Kun 6 pct. af arrangererne er “uenig’ heri og ingen er “meget uenig’ (se figur 89).
Det er dog vigtigt at naevne, at 38 pct. svarer "ved ikke/ikke relevant’ samt, at 8 pct. svarer
‘bdde og’ pd spergsmalet. Selvom en stor del forholder sig neutrale, er der samlet set et
onske om, at der arbejdes med at skabe flere udendersfaciliteter i kommunen.

Tilslutningen til udsagnet "der er mere behov for specialiserede anleeg og faciliteter, som
opfylder moderne krav i den pageeldende aktivitet end til almindelige faciliteter som fx
idreetshaller” er lidt mindre. Det tilslutter 40 pct. af arrangererne sig (her ‘'meget enige’ eller
‘enig’), mens kun 8 pct. er "uenig’. Samlet set har hver anden dog ikke en klar holdning til
sporgsmalet (her "bade og’ eller 'ved ikke/ikke relevant’) (se figur 89).

Figur 89: Der er opbakning til flere udendgrsfaciliteter.
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Kilde: Arranggrundersggelsen (2014). Procenttal er udregnet blandt alle arranggrer (n = 48).
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Verd at bemaerke er det ogsa, at kun 25 pct. af arrangererne stotter synspunktet, at "bru-
gerne af faciliteterne ber i hgjere grad selv std for fordelingen af lokaler og anleeg frem for
kommunen’, mens 34 pct. ikke stotter synspunktet. Der er dog en stor gruppe, der ikke kan
forholde sig til synspunktet. Alt i alt tyder arrangerernes svar dog p4, at der er tilfredshed
med maden tider fordeles pa.

Endelig skal det fremheeves, at der er meget lille tilslutning til, at "faciliteterne i hojere grad
skal give plads til dem, der ikke dyrker deres fritidsaktivitet i en forening’. Under hver
tiende arrangpr stotter dette, mens 67 pct. er imod. Dette forbehold er ikke overraskende,
da arrangererne formentlig ser flere brugere (ogsa uorganiseret) som en udfordring, der vil
medfere hdrdere konkurrence om tider og ressourcer pa faciliteterne.

Modstanden er vaesentlig at notere sig, hvis man fra kommunalt perspektiv gnsker at
iveerkseette et arbejde, hvor nye brugergrupper ogsa skal have tid i faciliteterne. Det arbejde
skal suppleres med en eller anden form for udviklingsarbejde med fokus p4, at fa de for-
skellige udevergrupper til at acceptere hinanden.

Idreettens Analyseinstitut 214  www.idan.dk



Delanalyse 5: Undersggelse af muligheder og potentialer
for tveerkommunalt samarbejde pa facilitetsomradet

Analysens formal er:

o At afholde en fokusgruppe med en raekke idraetschefer og -inspektgrer i de nordsjaelland-
ske kommuner beliggende omkring Allergd Kommune (Rudersdal, Furesg, Hgrsholm, Fre-
densborg, Hillergd, Frederikssund og Egedal).

e Atindsamle deltagernes meninger, synspunkter, holdninger og erfaringer vedrgrende
idraetsfaciliteter og tvaerkommunalt samarbejde.

e At afdakke, i hvilken grad deltagerne er enige/ uenige om blandt andet potentialet i tvaer-
kommunalt samarbejde pa idraetsfacilitetsomradet, samt hvordan de mener, at arbejdet
kan iveerkszettes.

Analysen viser:
e At hver kommune sigter efter at have en grundforsyning af nogle gaengse faciliteter.

e At kommunerne derudover ikke kan have alle faciliteter selv, men kan blive i stand til at
tilbyde det meste gennem et samarbejde med de naeermeste nabokommuner.

e Deltagerne i fokusgruppen ser de stgrste muligheder og det stgrste behov for et samar-
bejde pa tveaers af kommuner ved specialfaciliteter, hvor man kunne deles om de store ud-
gifter til drift og vedligeholdelse. F.eks. af kunststofbaner.

o Dertil kommer muligheden for at skabe bedre udnyttelse af eller opfgre bestemte facili-
tetstyper, safremt der er den ngdvendige politiske vilje i de implicerede samarbejdende
kommuner.

e  Deltagerne i fokusgruppen anser udendgrs arealer (stisystemer, naturomrader, vandom-
rader), som den umiddelbart bedste mulighed for at afprgve et tvaerkommunalt samarbej-
de. Her ville det give mening at udvikle strategier eller konkrete anlaeg eller koncepter pa
tveers af kommuner, hvor etablering af super-cykelstier, mountainbike-ruter, lyslgjper til
Igbere, vandrestier, tematiserede ruter er oplagte indsatsomrader.

Baggrund: Behov for tveerkommunalt samarbejde

Denne delanalyse er en tveerkommunal/regional undersggelse af behov og muligheder for
samarbejde med nabokommuner i forbindelse med sterre specialfaciliteter pa idreetsomra-
det (som eksempelvis svemmehaller med 50 meter bassin) og drift og/eller samarbejde
omkring udvalgte byomrader beliggende i eller mellem kommuner.

Visse storre specielle idreetsfaciliteter er ikke mulige eller nedvendige at have i alle kom-
muner, da de er omkostningstunge og kun benyttes af et begreenset antal borgere i hver
kommune. Det geelder f.eks. isstadion, motorsportsanleeg, sterre skydeanleeg og store
svgmmehaller med 50 meter bassiner.

Derfor giver det mening at undersgge mulighederne for mere regionale og tveerkommuna-

le lgsninger pa sddanne facilitetsbehov, hvilket Allerod Kommune specifikt har bedt
Idan/CISC om at analysere i forbindelse med den samlede undersggelse. Delanalysen er
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blandt de forste af sin art og bidrager med vigtig viden i forhold til at pege pa muligheder
og begreensninger for kommunalt samarbejde pa facilitetsomradet.

Borgere bruger faciliteter i nabokommuner
Undersggelsen af voksnes og berns idreets- og motionsvaner i Allered Kommune (delana-
lyse 4.1 og 4.2) viser, at kommunens borgere i markant grad benytter idreetsfaciliteter i de

omkringliggende kommuner.

Blandt andet viste undersggelsen af voksnes facilitetsbrug, at de voksne i hgj grad benytter
svemmehaller og idreetshaller uden for kommunen. 15 pct. af de voksne angav i underso-
gelsen at bruge en svommehal, og blandt disse benyttede tre ud af fire (74 pct.) en svem-
mehal uden for kommunen. For hver anden voksne bruger af svommehaller (49 pct.) geel-
der det tilmed, at de hverken kommer i Blovstrod Svemmehal eller Engholm Svemmehal.
De benytter alene svemmehaller i nabokommuner. Her er det primeert Veerlese Svemme-
hal, Farum Svemmehal, Birkered Svemmehal og Slangerup Svemmehal, der benyttes.

14 pct. af alle voksne i Allerod Kommune angiver i spergeskemaundersogelsen, at de be-
nytter en idreetshal. Af dem bruger 36 pct. en idreetshal uden for kommunen, mens 24 pct.
af halbrugerne alene benytter en hal i en nabokommune. De idreetshaller, der bliver brugt i
andre kommuner, er primeert multihallerne i Birkergd Idreetscenter, hallerne i Frederiks-
borgCenteret og tennishallerne i Hillerad og Birkerod.

Nar det geelder andre udbredte facilitetstyper som boldbaner, tennisbaner og andre mindre
faciliteter, er brugen af faciliteter i andre kommuner mindre udbredt.

Resultaterne fra undersogelsen af bornenes idraets- og motionsvaner viser, at de 10-15-arige
generelt er tettere knyttet til faciliteterne i deres lokalomrade og dermed til faciliteter in-
den for kommunen. Dette billede er seerligt tydeligt for idreetshaller, gymnastiksale, bold-
baner og tennisbaner. Dette geelder dog ikke for ridebaneanlaeg, som alle er beliggende i
Lynge. Her kommer bgrn og unge fra Blovstred og Lillered for at dyrke ridning. Mens en
ret stor del - serligt bern i Lynge - bruger ridebaneanleeg i omkringliggende kommuner
(se deleanalyse 4.1).

Endelig er bern og unges brug af svemmehaller interessant, da der her sker ret stor trans-
port pa tveers af lokalomrader. Svemmehallerne i Blovstred og Lillered bruges primeert af
born og unge fra de respektive lokalomrader. Men bern og unge fra Lynge har hverken
svemmehallerne i Blovstred eller Lillerad som deres primeere svommehaller, men benytter
i stedet svommehaller i nabokommunerne. De svemmehaller, som bern og unge i Allerad
primeert benytter, er Farum Svemmehal, Slangerup Svemmehal, Birkerod Svemmehal,
Verlose Svemmehal og Hillerad Svemmehal.

Lignende monstre har veeret fundet i tidligere undersggelser af Idan og CISC. 1 2013 gen-

nemforte Idan/CISC lignende undersggelser i Fredensborg Kommune (Ibsen, Thogersen &
Tofft-Jergensen, 2013) og Rudersdal Kommune (Forsberg & Hoyer-Kruse, 2013).
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I undersggelsen af facilitetsbrugen i Fredensborg Kommune viste det sig blandt andet, at
de voksnes idreetsaktiviteter i hej grad foregdr uden for kommunen, iseer inden for svem-
ning og anden vandtreening!%’.

I Rudersdal Kommune viste det sig, at en tredjedel af de voksne brugere af henholdsvis
idraetshaller og svemmehaller benytter faciliteter uden for kommunen.

Dialogm@de om kommunalt samarbejde

For at afsege muligheder for kommunalt samarbejde mellem kommuner inviterede
Idan/CISC en raekke idreetschefer og -inspektorer i de nordsjellandske kommuner belig-
gende omkring Allerod Kommune (Rudersdal, Furesg, Horsholm, Fredensborg, Hillered,
Frederikssund og Egedal) til et dialogmede.

Dialogmegdet blev afholdt i maj 2014 pa Allerad Radhus!®. Selve modet blev gennemfort
som et fokusgruppeinterviewfor at finde frem til, i hvilken grad de inviterede deltagere var
enige/uenige om blandt andet potentialet i tveerkommunalt samarbejde pa idreetsfacilitets-
omradet, samt hvordan de mener, at arbejdet evt. kan iveerkseettes.

De deltagende kommuner

De overordnede temaer og fokusomrdder fra fokusgruppen vil danne strukturen i resten af
analysen. En neermere beskrivelse af de deltagende kommuners profil pa idretsomradet er
indeholdt i appendix 9. Forholdene i de enkelte kommuner (facilitetsdeekning, antal facili-
teter, facilitetstyper osv.) er en vigtig faktor i forhold til interessen og muligheden for at
indga i et eventuelt samarbejde. Det ma séledes forventes, at kommuner er seerligt interes-
serede i at samarbejde pd omrader, hvor de pa den ene eller anden vis kan fa tilfert mulig-
heder, de ikke rader over i dag.

Muligheder og barrierer for samarbejder pa tvaers

I overensstemmelse med tallene praesenteret indledningsvist fra Allerod, Fredensborg og
Rudersdal Kommuner konstaterer de andre kommuner, at der ogsa hos dem er en vis tra-
fik over kommunegraenserne af udevere, der bruger faciliteter i nabokommunerne.

Derfor kan alle kommunerepraesentanterne ogsa se gode grunde til at arbejde sammen pa
tveers af kommuner. Der blev under fokusgruppemedet vendt forskellige omrader, som
samarbejde kan udfolde sig pa. De vaesentligste omrdder gennemgas seerskilt nedenfor.

Svgmmehal med 50 meter bassin

Den facilitetstype der naevnes oftest i fokusgruppen, og som mange borgere sgger over
kommunegraenser for at bruge, er en svemmehal med 50 meter bassin. Desuden har flere af
kommunerne store svommeklubber, som presser pa for at fa bygget (eller fa adgang til

107 Hvilket hovedsageligt skyldes at der ikke forefindes en indenders svemmehal i Fredensborg Kommu-
ne.
108 Deltagere - se appendix 8.
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svemmetid i en stor svemmehal forholdsvis teet pa egen kommunen) en svommehal med

50 meter bassin i deres egen kommune.

Allerod Kommunes repreesentanter ved interviewet har stor interesse i et samarbejde med
Rudersdal Kommune om at opfere en svemmehal med 50 meter bassin. Udfordringerne
opstar, nar ideen skal laftes politisk: Hvor skal hallen ligge, hvordan skal den bygges, og
hvordan fordeles tider til de forskellige foreninger? Det har i den lokale debat herom angi-
veligt veeret foreslaet med et smil pd leeben, at den bygges pa kommunegraensen med 25
meter pa hver sidel®. Administrationerne kunne nok blive enige om et koncept, men ifglge
deltagerne i fokusgruppen er foreningslivets interesser en udfordring. Foreningerne er
bange for, at der er nogen, der skal tage noget fra hinanden.

I Rudersdal Kommune har man undersggt mulighederne for, om kommunens foreninger
kan bruge et 50 meter bassin i nabokommuner via en form for felles ordning. F.eks. ved at
den lokale svemmeklub i Rudersdal Kommune kan leje tider i andre kommuners svem-
mehaller mod betaling. Alle nabokommuner sagde nej, da deres lokale foreninger var ban-
ge for at miste medlemmer. Der har ogsa i Rudersdal Kommune veeret til diskussion, om
man skulle lave en svemmehal med 50 meter bassin i kommunen. Men det strander pa at
finde de 75-100 mio. kr., et sadant byggeri skennes at koste.

I Egedal Kommune skal man inden for en arreekke tage stilling til reparation og vedlige-
holdelse af svommehallen i Qlstykke. Politisk er der ikke anerkendelse af udfordringerne
endnu, men kommunens repraesentant vurderer, at det vil komme i lobet af et par ar, idet
behovet for en bedre svemmehal vil veere massivt.

I Frederikssund planleegger og opferer man over de kommende ar et helt nyt byomrade,
Vinge!19, med forventet op til 20.000 indbyggere, der vil ligge mellem den sydlige del af
Frederikssund og Dlstykke. Bydelen skal ogsa have forskellige kultur- og idreetsfaciliteter.
En svemmehal kan komme pa tale, men det har ikke veeret politisk diskuteret endnu.

Furese Kommune med to 50 meter bassiner i henholdsvis Varlgse og Farum har lavet en
mindre undersogelse af kommunens svemmehaller i forhold til driftsmodeller og potentia-
ler. I sidste ende er det et politisk valg, i hvilken grad man vil generere indteegter fra offent-
lig adgang, og i hvilken grad man vil give foreningerne fortrinsret.

50 m svemmehallen i Hersholm Kommune ligger meget teet pa greensen til Fredensborg
Kommune, som ikke selv har svemmehal. Her har det veeret pa tale at lave et samarbejde,
men det er endnu ikke konkretiseret. Ikke desto mindre kommer mange af geesterne i den
offentlige abningstid fra Fredensborg Kommune.

Alle deltagere i fokusgruppen var enige om, at et samarbejde om en eksisterende facilitet
med en etableret lokalefordeling vil stede panden mod en mur, fordi nogen vil skulle afgi-

109 At det kan veere en mulighed, er Vestbadet et eksempel pé. Vestbadet ejes af Brondby og Redovre
Kommuner og ligger i bogstavelig forstand hen over kommunegraensen.
110 Se evt. www.frederikssund.dk/omraader/by--bolig/vinge
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ve haltider, hvis andre skal kunne komme ind. Hvis en sddan form for samarbejde skal
vaere en beeredygtig model, kraever det politisk vilje til at finde acceptable kompromisser
mellem de forskellige brugergrupper. Men handler et samarbejde mellem kommuner om at
give borgerne s& meget adgang til faciliteter som muligt - eksempelvis ved at tilvejebringe
nye faciliteter, kan feelles faciliteter blive mere spiselige rent politisk.

Drift

I forhold til et eventuelt samarbejde om drift og booking er det primeert Allerod Kommune,
som ser mulige perspektiver. Konkret blev kunstgraesbaner naevnt, som er bekostelige at
"drifte’. Allered Kommune har allerede en smule samarbejde med Frederikssund Kommu-
ne om maskinel - men samarbejdet kunne udvides til ogsa at omfatte medarbejdere. Det er
omkostningstungt at vedligeholde kunstgraesbaner primeert pa maskinsiden. Maskinerne
bliver dog ikke brugt mere, end at de ogsa kunne udnyttes af andre kommuner. Der kan
dog veere forskellige holdninger til, hvor meget og hvordan banerne skal vedligeholdes,
kommunerne imellem. Men driftsmeessigt vil det veere et oplagt sted at indlede et konkret
samarbejde.

Ledig kapacitet

Furesg Kommune har undersogt forskellige muligheder for at aktivere den ledige kapacitet
i udvalgte faciliteter. Det var tanken at kraeve, at alle de sterre foreninger, dvs. dem der
booker mere end 200 timer om aret i en hal eller lignende, pa fleksibel vis skulle dbne 10
pct. af deres tider for ‘folk fra gaden’. Dvs. at foreningerne skulle lave aktiviteter, som er
malrettet folk udefra og ikke kun egne medlemmer ud fra en formodning om at en for-
ening, der booker x antal timer, ofte har nogle timer eller nogle dage, hvor medlemmerne
ikke kommer i hallen og derfor star tilbage med ledig kapacitet. Det handler i givet fald om
fa introduceret en mekanisme, som animerer foreningerne til at aktivere ledige tider.

Barrierer

De mulige barrierer for tveerkommunale samarbejder omkring idreetsfaciliteter har allerede
veaeret berort tidligere, og de neevnte barrierer heenger ofte sammen f.eks. placeringen af en
feelles facilitet. Kan man f.eks. i en kommune acceptere, at faciliteten som man er med til at
betale etablerings- og driftsmidler til, ligger i en anden kommune?

Deltagerne fra Rudersdal Kommune vil have sveert ved at forestille sig, at der ville veere
politisk vilje til f.eks. at rykke en 50 meter svemmehal over pa den forkerte side af kom-
munegraensen. Et synspunkt, som bakkes op af alle andre deltagere i fokusgruppen.

For mange ar siden samlede man ogsa i Frederiksborg Amt kommunerne pa direktorplan
for netop at diskutere, hvorvidt man kunne samarbejde om kommende store idreetsanleeg,
herunder Slangerup Skgjtehal og andre anleeg. Her var alle enige om, at der skulle samar-
bejdes - lige indtil pengepungen skulle tages frem. Samtlige politikere vil have det anbragt
inden for deres omrade, sa deres veelgere havde gleede af det.

Omvendt kan der pludselig veere et andet politisk flertal, som ifelge fokusgruppedeltager-
ne kan bryde isen. I den situation vil det veere vigtigt at fa lavet et fuldt koncept og angive,
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hvordan udgifter og tider deles. Men den bedste placering af en mulig facilitet bliver i sid-
ste ende ogsa en politisk beslutning, selvom de forskellige kommuners administrationer
maske kan godt blive enige om en optimal placering og udgiftsfordelingen.

Folkehallene!!! i Stavanger og tre omegnskommuner (fylker) er et konkret eksempel pa tre
store idreetsanleeg, som er ejet og drevet af kommunerne i feellesskab.

Det kan ifglge fokusgruppen ogsa komme an pa, hvilken type facilitet der er tale om. Det er
som tidligere skitseret vanskeligere at finde en ordning med en svemmehal, der gkonomisk
og prestigemaessigt er i en klasse for sig selv, mens der med mere gaengse idreetsfaciliteter
vil veere flere muligheder. Svemmehallen star der oftest kamp om - mellem foreningsbru-
gerne og borgerne (i den offentlige dbningstid). Det er der ikke om en boldbane.

Hvis man i en kommune slet ikke har nogle af de faciliteter, der eftersporges af borgere og
foreninger, er man maske politisk mere villig til at streekke sig ind i den anden kommune
for at fa den adgang til faciliteten. Iseer hvis alternativet er, at der ingen facilitet kommer.

Kommende indsatsomrader

Som afslutning pa fokusgruppen blev det aftalt, at der skulle rundsendes en skriftlig op-
felgning til deltagerne for at fa et billede af de konkrete muligheder for et maske kommen-
de samarbejde. I opfolgningen skulle deltagerne angive deres idéer og forslag under fem
forskellige emner. Herunder gennemgds kort de indkomne svar fra deltagerne.

1. Konkrete behov for anleeg i kommunen, som kommunen ikke inden for en overskuelig
fremtid vil kunne lofte alene i forhold til anleeg og drift (anleegstype og tanker om be-
liggenhed og mest relevante samarbejdskommune(r))?

Furese Kommune naevner i denne forbindelse en ny stor hal til spring/rytme-gymnastik
(tumblingbane, springgrave, trampoliner, grandprix gulvareal, m.m.). Udfordringen er,
hvor den skal ligge, og hvem der kan og vil bidrage skonomisk.

I Rudersdal Kommune har Sigma Swim Birkergd et stort gnske om en ny svemmehal, som
indeholder et 50 meter bassin - en opgave som Rudersdal Kommune ikke kan lofte alene.
Udfordringen er her gkonomien - bade anleegssum og drift (servicerammen).

Frederikssund Kommune naevner ogsa her en svemmehal, som en facilitet man gerne vil
dele med andre. De naevner blandt andet Egedal, Halsnees og Lejre Kommuner som frem-
tidige mulige samarbejdspartnere til dette, men angiver ogsa lokalpolitiske hensyn som
den veesentligste udfordring.

2. Konkrete anleeg, som kommunen har i dag, men hvor der er betydelig ledig kapacitet
eller driftsmeessige udfordringer, som ville gore det relevant at invitere andre kommu-

111 http:/ / folkehallene.no/
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ner og/ eller foreninger (hvilke(n)) med ind i kredsen af faste bruge-
re/bidragydere/medejere for pa den médde at forbedre udnyttelsen af anleegget?

Furese Kommune har en squash-hal med ledig kapacitet, hvor samarbejde omkring enkelt-
stdende ledige tider i hallen eller ved steevneafvikling m.m. er en mulig. En barriere kan
veere, at hallen er ejet af squashklubben.

3. Konkrete anleeg, hvor én eller flere kommuner i feellesskab kunne spille en proaktiv
rolle for at skabe nyt liv i en kriseramt eller udviklingsorienteret idreets-
gren/idreetskultur gennem anleegssamarbejde (eks. atletik) og/eller konkrete anleeg,
hvor det ville give mening at samarbejde om seerlige anleeg til eliten eller andre bru-

gergrupper?

Atletikstadions har tidligere veeret naevnt, hvor der er ledig kapacitet pd de atletikanleeg
der findes pa tveers af kommunerne. Det kunne ogsa vere ved de forholdsvis sma og spe-
cielle idreetsgrene - sdsom australsk eller amerikansk fodbold.

Indenders skydeanleeg ville ligeledes veere oplagte bud pa et seerligt anleeg, som man kan
samarbejde om. De enkelte skydeanlaeg i de forskellige kommuner bliver i forvejen ikke
benyttet fuldt ud. Ofte pa grund af, at der ikke er mange medlemmer i hver kommune -
men ogsa fordi nogle af dem er gamle og slidte og har behov for forbedringer blandt andet
af miljghensyn. Hvis man kunne blive enige om en placering, kunne et nyt og moderne
skydeanleeg maske fa brugerne til at flytte sig lidt leengere. Igen vil det kraeve at forskellige
skytteforeninger og -klubber kan arbejde sammen og deles om en ny eller forbedret facilitet
mod evt. at afgive gamle faciliteter.

4. Konkrete arealer eller byudviklingsomrader, hvor det vil vere relevant (proaktivt) at
indteenke mulighederne for tveerkommunalt samarbejde allerede i den tidlige projek-
terings/idéudviklingsfase (f.eks. ny bydel (Vinge) i Frederikssund etc.)?

Flere kommuner neevner Veerlose Flyveplads (beliggende i Furess Kommune) som en op-
lagt kandidat til dette. Egedal Kommune (og Ballerup Kommune!!2) kunne veere interesse-
rede i at gd med pa forskellige mdder for at udnytte arealet til rekreative formal - herunder
ogsa idreet. Spergsmalet er, hvad gkonomien vil veere i sddan feelles projekter - og hvilke
foreninger og udovere der er interesserede i omradet.

5. Konkrete udenders arealer (stisystemer, naturomrader, vandomrader), hvor det ville
give mening at udvikle strategier eller konkrete anleeg eller koncepter pa tveers af
kommuner (i givet fald hvilke(n))?

De fleste deltagere i fokusgruppen anser dette punkt som 'den heengende laveste frugter” i
et muligt tveerkommunalt samarbejde. I forhold til de mange selvorganiserede brugere af
naturen i kommunerne er der en stor interesse for at tilgodese deres behov. Mange af ude-

112 Der jkke var til stedet til fokusgruppen.
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verne cykler eller lgber i forvejen pa tveers af kommunegreenser, ligesom der er naturom-
rader, som stgder op til de andre kommuner. Det kunne man udnytte i forbindelse med
etablering af mountainbike-ruter, lyslgjper til lobere, vandrestier, tematiserede ruter osv.

Sjeelse og Usserad A bliver naevnt som oplagte naturomrader med tre tilgraensende kom-
muner, hvilket giver mulighed for at lave feelles motionsanlaeg. Den storste udfordring her
bliver nok, at flere af omrdderne er omfattet af fredning eller andre former for naturbeskyt-
telse.

Frederikssund Kommune foresldr ogsa et samarbejde omkring “supercykelstier’ som en del
af en feelles cykel-infrastruktur.

Opsummering

Ud over de konkrete forslag i forrige afsnit er der konsensus i fokusgruppen om, at det
handler om at have en grundforsyning af nogle geengse faciliteter i alle lokalomraderne.

Dér, hvor man ser de storste muligheder og det storste behov for et samarbejde pa tveers af
kommuner, er vedrerende specialfaciliteterne, hvor man kunne deles om de store udgifter
til drift og vedligeholdelse. Dertil kommer perspektivet i at skabe bedre udnyttelse af eller
opfere bestemte facilitetstyper, sdfremt der er den nedvendige politiske vilje i de implice-
rede kommuner. Det er en central pointe, at kommunerne ikke kan have alle faciliteter selv,
men kan blive i stand til at tilbyde det meste gennem et samarbejde med de neermeste na-
bokommuner. Det kreever, at kommunerne teenker anderledes og maske italeseetter udfor-
dringerne med at etablere og drive disse facilitetstyper mere over for foreningerne for at
skabe en feelles forstdelse deraf.
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Appendix 1: Repraesentativitet og anvendelighed af
kapacitetsanalysen

Selvom kapacitetsudnyttelsen kun undersoger den faktiske brug af 26 af kommunens
idreetsfaciliteter, skaber analysen et godt overblik over brugen af de kommunale idreetsfaci-
liteter. To forskellige perspektiver er veaesentlige at afdeekke i forhold til dette perspektiv:

e For det forste er det veesentligt at overveje, om de udvalgte faciliteter giver et godt
blik pé den samlede facilitetsmasse i kommune? Her er det Idan/CISCs vurdering,
at de forskellige typer af inkluderede faciliteter giver et godt overblik over brugen
af de respektive facilitetstyper, men ogsd, at undersggelsen ikke kan bruges til at
sige noget om de typer af faciliteter, som ikke er inkluderet. Det geelder f.eks.
udenders graesfodboldbaner og tennisbaner, som fylder en del i den samlede
kommunale facilitetsmasse.

Men pé indenderssiden tegner undersogelsen et ret godt billede af brugen, og der
er ikke grund til at tro, at de indendersfaciliteter, som ikke er inkluderet i underse-
gelsen, vil have meget anderledes brugsmenstre, nar det kommer til brugere og ak-
tiviteter. Denne vurdering er blandt andet baseret pd en analyse af bookingskema-
erne fra Allered Kommune.

e For det andet er det veesentligt at overveje, om de udvalgte uger analysen er foreta-
get i, giver et godt billede af brugen pa tveers af arets 52 uger. Der er selvsagt tale
om et mindre udpluk af uger, og reelt er det ikke muligt at vurdere, hvorvidt de to
uger er repreesentative for hele dret som saddan. Blandt andet derfor er de to uger
udvalgt med hensigt om at udfere undersogelsen i to uger med ret megen aktivitet.
Derfor er undersggelsen udfert i uge 9 og 13, som traditionelt herer til hejseesonen
for indendersfaciliteter / kunstgraesbaner.

Det bevirker ogsa, at analysen af den faktiske kapacitetsudnyttelse af faciliteterne
neermere over- end undervurderer brugen. Sammen med det faktum, at det er de
mest efterspurgte faciliteter pa indenderssiden, som er medtaget i undersogelsen,
er angivelsen af udnyttelsen af faciliteterne et mindste bud. Den samlede udnyttel-
se af alle idreetsfaciliteterne i Allerod Kommune vil formentlig vere lavere, end det
kapacitetsanalysen fremlaegger. Da vi ikke kan vide, hvor meget forskellen er, an-
befales det kun at tage afseet i de undersogte faciliteter og deres udnyttelse. Vil man
have viden om de ikke inkluderende faciliteters brug, anbefaler Idan/CISC, at der
udferes supplerende analyser.

Alt1i alt har Idan/CISC veeret tilfredse med registreringsarbejdet, der er foretaget i de ud-
valgte faciliteter og bredt set er det Idan/CISC vurdering, at det indsamlede materiale er
anvendeligt til analysen og stemmer overens med den faktiske brug i lobet af de to uger.
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Appendix 2: Om kapacitetsbenyttelsesundersggelsen

I forbindelse med delanalyse 3 er foretaget en kapacitetsbenyttelsesundersggelse i 26 ud-
valgte idreetsfaciliteter i Allered Kommune. Undersggelsens primeere formal har veeret at
kortleegge benyttelsen af de udvalgte faciliteter til aktivitet i lobet af dagen/aftenen.

Kapacitetsbenyttelsesundersggelsen er udviklet og testet af ph.d.-stipendiat Evald Bund-
gaard Iversen fra Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC) ved Syd-
dansk Universitet. Metoden er brugt i lignende kapacitetsbenyttelsesundersogelser i Aal-
borg, Assens, Rudersdal, Furesg og Faaborg-Midtfyn Kommuner.

Udveelgelsen af faciliteter er foretaget i et samarbejde mellem Allerod Kommune
Idan/CISC og har blandt andet haft udgangspunkt i delanalyse 1.

Udgangspunktet for kapacitetsbenyttelsesundersggelsen er registrering af aktiviteter i tids-
rummet fra kl. 8-22, og der er kun idreetshallen pa gymnasiet, som ikke er blevet registreret
i hele denne periode (her registreret fra kl. 16 om eftermiddagen).

Kapacitetsbenyttelsesundersogelsen blev foretaget af registranter fra Allerod Kommune og
tre studerende pa hverdage og i weekender (udvalgte faciliteter) i uge 9 og 13. Registran-
terne fra Allerod Kommune var alle ansatte i Allergd Service.

Alle registranter blev instrueret i registreringsproceduren af Idan/CISC, hvor formular og
metoden for undersggelsen blev gennemgdet indgaende med henblik pa at afklare
sporgsmal og uklarheder omkring de enkelte rubrikker i registreringsformularen.

Hver enkelt registrant har ud over instruktionen fra de ledende medarbejdere desuden faet
udleveret et instruktionsark. Med registreringsformular, instruktionsark og instruktion er
de enkelte registranter blevet godt informeret om undersggelsen for at sikre, at registrerin-
gerne blev foretaget sa konsistent som muligt. Forste dag registreringen foregik besogte
Idan/CISC de enkelte registranter for at besvare eventuelle spergsmal. Idan/CISC har
derudover stéet til radighed i forhold til spergsmal af enhver art. Der har veeret meget fa
sporgsmal, hvilket formentlig skyldes, at registranterne har veeret klar over, hvordan regi-
streringerne skulle foretages.

Fokus pa aktivitetsforlgb

Kapacitetsbenyttelsesundersggelsen har udgangspunkt i aktivitetsforlagb (eller aktiviteter).
Et af de elementer, der blev tillagt seerligt fokus i forbindelse med Idan/CISC’s instruktion
af de ledende medarbejdere, var, at undersggelsen har udgangspunkt i aktiviteterne pd de
enkelte faciliteter og ikke det tidsrum/skema, som aktiviteterne er fordelt ud fra

Omdrejningspunktet for kapacitetsbenyttelsesundersggelsen var en registreringsformular,
som blev udfyldt for hvert aktivitetsforleb, der blev atholdt pa de udvalgte faciliteter. Ud
over at registrere, om der var aktivitet eller ej, indsamlede metoden ogsa en reekke andre
informationer om de aktiviteter, der blev atholdt i faciliteterne. Herunder f.eks. antallet af
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aktive, typen af aktivitet, aktivitetsleengde og kon pd udeverne (bilag 18). Der blev brugt en
lidt anden metode i svemmehaller (se bilag 19).

Samlet set er det Idans vurdering, at kapacitetsundersogelsen er udfert tilfredsstillende, og
dermed at de udferte registreringer er udfert tilpas konsistent, samt at registreringer over-
ordnet set er blevet udfert i henhold til den foreskrevne metode.

Efterbehandling/databehandling

Efter at registranterne havde udfyldt registreringsformularerne, stod Idan/CISC for den
videre databehandling. Alle registreringsformularer blev gennemgdet og fik tildelt et ID-
nummer, sa det efterfelgende har veeret muligt at vende tilbage og kontrollere de enkelte
registreringer, safremt der har veeret uklarheder eller lignende. Resultaterne for hvert
sporgsmal blev efterfolgende tastet ind i Excel og herefter overfort til SPSS, hvori alle ana-
lyser er foretaget.

Enkelte registreringsformularer indeholdt information om flere aktivitetsforleb pa samme
formular (ved no show), og der er derfor en difference mellem antal aktivitetsforleb og
registreringsformularer. [ tilfeelde med flere aktivitetsforleb pa samme formular, er der
blevet lavet ekstra formularer, sa hver registrering har faet sin egen formular.

Mal for kapacitetsbenyttelse

Benyttelsen af lokalerne er udregnet med udgangspunkt i det kommunale fordelingsske-
ma. Via skemaet er det gjort op i hvilke tidsrum brugere har anvist tider. De anviste tider i
de enkelte haller er talt op i 15 minutters blokke. P4 samme mdde er de atholdte aktivitets-
forleb blevet talt op i 15 minutters blokke ud fra de enkelte registranternes notering af de
enkelte forlebs start- og sluttidspunkt.

Konkret er det sket ved, at start- og sluttidspunkt er blevet afrundet til neermeste 15. minut
(se kolonne “afrundet til neermeste 15. minut’ i tabel 32).

Tabel 77: Eksempel pa laengde af aktivitetsforlgb i Hal X pa dag Y.

Planlagt/fordelt Reelt afholdt Afrundet til 15 minutters
blokke
Aktivitet 1 8-10 8.05-9.55 8-10
Aktivitet 2 12-14 - -
Aktivitet 3 14-16 13.55-15.57 14-16
Aktivitet 4 18-20 18.02-19.43 18-19.45
Aktivitet 5 20-22 - -

I selve databehandlingen er aktivitet 1 og 3 blevet registreret til at veere afholdt fra hen-
holdsvis kl. 8-10 og 14-16 (i evrigt som anvist), mens aktivitet 4 er registreret til at veere
afholdt fra kl. 18-19.45. Bade aktivitet 1 og 2 har saledes brugt hele den anviste tid, mens
aktivitet 4 stoppede 15 minutter for den anviste tid opherte. Der opstar dermed 15 minut-
ters ikke udnyttet tid i forbindelse med aktivitet 4.

Idreettens Analyseinstitut 229  www.idan.dk



Benyttelsen af hal (markeret med merklilla i figur 90) udregnes ved hjeelp af de enkelte 15
minutters blokke. Dette er illustreret ved afholdelsen af aktivitet 3 og 4 i figur 90, som alene
fokuserer pé tidsrummet fra kl. 14-22 (og dermed ikke hele dagen fra kl. 8-22).

15 minutters blokke med aktivitet er markeret med grent, mens 15 minutters blokke uden
aktivitet er markeret med orange. Andelen af grenne blokke ud af det samlede antal blokke
(dvs. grenne plus orange blokke) er lig med udnyttelsen af den totale tid inden for de un-
derspgte tidsrum (se figur 90).

I Hal X er udnyttelsen af den totale tid i det viste tidsrum pa dag Y (fra kl. 14-22) lig med 47
pct. (15 gronne blokke/32 orange plus grenne blokke = 47 pct.).

Figur 90: Eksempel pa opdeling i 15 minutters blokke i Hal X pa dag Y.

Totale tid (her kl. 14-22 = 32 15 minutters blokke)
kl. 14-15 kl.15-16 | kl.16-17 | k1.17-18 | kI1.18-19 | kI1.19-20 | kI.20-21 | K. 21-22

[ L[ [T | [ [ 1]
Aktivitet 3 (kl. 14-16) Aktivitet 4 (18 -
- 8. blokke 19.45) - 7 blokke
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Appendix 3: Kapacitetsbenyttelsestabeller, kl. 8-22

Store haller fra kl. 8 til 22:

Engholmhallen 33 = Forening
Skolehal 21 i
Lillergdhallerne 9 EW 26 Folkeskole
Handboldhal 11
Lyngehallerne 17 ® Andre
Hal 1 20 i 42
Ravnsholthallen 31 IENEEE W ikke
Skolehal 28 ENEn disponeret
Blovstrgdhallen IS 46 B »udnyttet til
Idraetshal 14 aktivitet
Gymnasium 39 61
Hal ) 61
Lillergdhallerne G 17
Badmintonhal 6
Lillergdhallerne  IEEG_—_—E N / 7
Gymnastiksal 31
Store haller 22
14 4 2

Fremmgde til bookede tider: forening: 67 pct. / folkeskole: 64 / andre: 100 pct.
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Engholmhallen
Gymnastiksal

Lillergdhallerne
Bordtennishal

Lyngehallerne
Hal 2a

Lyngehallerne
Hal 2b

Blovstrgd Skole
Gymnastiksal 1

Blovstrgd Skole
Gymnastiksal 2

Lillergd Skole
Sal 1

Lillergd Skole
Sal 2

FH-Kantinen
Stavgang

FH-Kantinen
Karate

Skovvangskolen
Gymnastiksal 1

Skovvangskolen
Gymnastiksal 2

Skovvang Stadion
Lokale

Sma Haller

Sma haller/idraetslokaler fra kl. 8 til 22:

28 W Forening
6 D
o0 |
CRENA 33 ]
7 5 Folkeskole
I
[ 39 B
5
o5 | ® Andet
9
I 5 Y
Y T
W Ikke

14| 36 disponeret
11
18 |
30 = Udnyttet ti

8 30 Y
e 14 : aktivitet
o4
19 B T
T 12 3]
33
19

24 7] 58
46

61 6

3]

3

Y
45

Y 27 / 26
4
01 39 3 37

33

22 0 68
O | 3 63 |
12 |
19
16| 11 3]

Fremmgde til bookede tider: forening: 55 pct. / folkeskole: 58 / andre: 43 pct.
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Kunstgrasbaner kl. 8 til 22:

33 67 H Forening
Lynge Idraetsanlaeg
Kunstgraesbane
u Folkeskole
33 67
Allergd Idraetspark
Kunstgraesbane Andet
36 64
H Ikke
Blovstrgdhallerne 64 (62 )
Kunstgraesbane disponeret
7 = M Benyttet til
aktivitet
Kunstgraesbaner 66 (65
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Appendix 4 - tillzeg til skoleundersggelsen

Idraetshaller

54 pct. af alle bern og unge (n = 670) benytter en idreetshal.

Figur 91: Fordeling af brugere pa tvaers af haller, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte

en idraetshal

Lynge Idraetsanlaeg, Hal 1

Lynge ldraetsanlaeg, Hal 2a og 2b
Lillergdhallerne, Handboldhal
Lillergdhallerne, Badmintonhal
Ravnsholthallen, Skolehal

Engholmhallen, Skolehal

Blovstrgdhallerne, Idraetshal

Gymnasium, Hal

30%

Andre haller

Tabel 78: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte en idraetshal

(pct.) (n=670)
Lokalomrade

Lynge

Lillergd

Blovstrgd

Andet

Hal

Lynge Idraetsan-
leeg,
Hal 1

Lynge Idraetsan-
leg,
Hal 2a og 2b

Lillergdhallerne,
Handboldhal

Lillergdhallerne,
Badmintonhal

Ravnsholthallen,
Skolehal

Engholmhallen
Gymnasium, Hal

Blovstrgdhallen,
Idraetshal

Andre haller

Blovstrgd Lynge
0 76
0 68
28 1
11 2
13 1
7 6
2 2
59 0
16 12
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Tabel 79: Er hallen, du primzert bruger, den taettest pa hjemmet ud fra lokalomradet?

Total Blovstrgd Lynge Lillergd
Ja, jeg bruger 54 51 74 44
den nermeste
Jeg bruger ikke 32 40 20 38
den naermeste
Ved ikke 14 9 6 19
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Gymnastiksale

18 pct. af alle bern og unge (n = 228) benytter en gymnastiksal/ mindre idreetslokale.

Figur 92: Fordeling af brugere pa tveers af sale/lokaler, blandt bgrn og unge der har angivet at
benytte en gymnastiksal/mindre idrzetslokale

0%

]

5%

!

10%

15%

20%

25%

Blovstrgd Skole, Gymnastiksal 1
Blovstrgd Skole, Gymnastiksal 2
Engholmhallen, Gymnastiksal
Lillergd Skole, Sal 1

Lillergd Skole, Sal 2
Lillergdhallerne, Bordtennishal
Lynge Skole, gymnastiksal
Skovvangskolen, Gymnastiksal 1
Skovvangskolen, Gymnastiksal 2
FH-kantinen

Lillergdhallerne, Gymnastiksal

Andre gymnastiksale

Tabel 80: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte en gymnastik-

sal/mindre idraetslokale.

(pct.) (n=228) Hal
Lokalomrade

Lynge Lynge Skole, gymnastik-
sal

Lillergd Lillergdhallerne, Gymna-
stiksal

Lillergdhallerne, Bord-

tennishal
Lillergd Skole, Sal 1
Lillergd Skole, Sal 2

Engholmskolen, Gymna-

stiksal

Skovvangskolen, Gymna-

stiksal 1

Skovvangskolen, Gymna-

stiksal 2

FH-kantinen

Blovstrgd Blovstrgd Skole, Gymna-

stiksal 1

Blovstrgd Skole, Gymna-

stiksal 2
Andet Andre gymnastiksale

Idraeettens Analyseinstitut

Blovstrgd

236

30

57

22

www.idan.dk

Lynge

70

27

Lillergd

34

11

24
17
23

15

19

21



Tabel 81: Ligger den gymnastiksal/idraetslokale du primzaert bruger taettest pa dit hjem i forhold

til andre gymnastiksale/idraetslokaler?

(pct.) (n=228) Total
Lokalomrade

Ja, jeg bruger den 49
narmeste

Jeg bruger ikke 32
den naermeste

Ved ikke 20

Blovstrgd

Idreettens Analyseinstitut
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Boldbaner
33 pct. af alle bern og unge (n = 406) benytter en stadion eller boldbane.

Figur 93: Fordeling af brugere pa tveers af boldbaner, blandt bgrn og unge der har angivet at be-
nytte en boldbane

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

! ! ]

Allergd Idraetspark, Kunstgraes (11 mands)
Allergd Idraetspark, Naturgraes (11 mands)
Allergd Idraetspark, Naturgraes (5 mands)
Blovstrgd Skole (multibane)
Blovstrgd Skole, fodboldbane (11 mands)
Blovstrgd Stadion, Fodboldbane
Blovstrgd Stadion, Fodboldbane (11 mands)
Blovstrgdhallerne, Fodboldbane, kunstgraes...
Blovstrgdhallerne, Fodboldbane (11 mands)
Blovstrgdhallerne, Fodboldbane (7 mands)
Engholmhallen, Fodboldbane (11 mands)
Engholmskolen (multibane)
Gymnasium, fodboldbane (11 mands)
Lillergd Skole, fodboldbane (11 mands)
Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane, kunstgrees...

Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane (11 mands)
Lynge ldraetsanlaeg, Fodboldbane (5 mands)
Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane (7 mands)

Lynge Skole (multibane)

Ravnsholthallen, Fodboldbane (11 mands)
Ravnsholtskolen (multibane)

Skovvang Stadion, Fodboldbane (11 mands)
Skovvangskolen (multibane)

Andre stadions/boldbaner, angiv hvilke(n):

Tabel 82: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte en boldbane.

(pct.) (n=406) Blovstrgd Lynge Lillergd

Lokalomrade

Lynge Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane, kunstgraes- 0 64 3
bane (11 mands)
Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane (11 mands) 0 49 1
Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane (5 mands) 0 32 1
Lynge Idraetsanlaeg, Fodboldbane (7 mands) 2 62 2
Lynge Skole (multibane) 0 28 0

Lilleragd Allergd Idraetspark, Kunstgraes (11 mands) 29 6 52
Allergd Idraetspark, Naturgraes (11 mands) 27 5 43
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Blovstrgd

Andet

Allergd Idrzetspark, Naturgraes (5 mands)
Engholmhallen, Fodboldbane (11 mands)
Engholmskolen (multibane)

Gymnasium, fodboldbane (11 mands)
Lillergd Skole, fodboldbane (11 mands)
Ravnsholthallen, Fodboldbane (11 mands)
Ravnsholtskolen (multibane)

Skovvang Stadion, Fodboldbane (11 mands)
Skovvangskolen (multibane)

Blovstrgd Skole (multibane)

Blovstrgd Skole, fodboldbane (11 mands)
Blovstrgd Stadion, Fodboldbane

Blovstrgd Stadion, Fodboldbane (11 mands)

Blovstrgdhallen, Fodboldbane, kunstgraes (11
mands)

Blovstrgdhallen, Fodboldbane (11 mands)

Blovstrgdhallen, Fodboldbane (7 mands)

Andre stadions/boldbaner, angiv hvilke(n):

N O O N ©

16
13

23
27
30
13
39

16

11
16

N N O O P P P P W L, O O o o

13

17
32
24
22
12

Tabel 83: Ligger den boldbane du primaert bruger teettest pa dit hjem i forhold til andre boldba-

ner?
Total Blovstrgd
Ja, jeg bruger den 55 55
naermeste
Nej, der ligger andre 36 43
teettere pa mit hjem
Jeg ved ikke om der er 9 2

andre teettere pa mit

hjem

Lynge
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Tennis
4 pct. af alle bern og unge (n = 45) benytter et tennisanleg.

Figur 94: Fordeling af brugere pa tveers af tennisanlaeg, blandt bgrn og unge der har angivet at
benytte et tennisanlaeg

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

e e —
Tennisbane

Blovstrgdhallerne, Tennisbane - 9

Allersd Tennispark, Rodgrusbancr | 5:
Allergd Tennispark, Kunststofbaner _ 27

Andre tennisanlaeg H 24

Tabel 84: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte et tennisanlzeg

(pct.) (n=45) Blovstrgd Lynge Lillerad

Lokalomrade

Lynge Lynge Idraetsanlzeg, 0 64 4
Tennisbane

Lillergd Allergd Tennispark, Rgdgrusbaner 67 21 75
Allergd Tennispark, Kunststofbaner 33 0 39

Blovstrgd Blovstrgdhallen, Tennisbane 33 0 11

Andet Andre tennisanlaeg 0 21 29
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Svégmmehaller

18 pct. af alle barn og unge (n = 219) benytter en svemmehal /svemmefacilitet.

Figur 95: Fordeling af brugere pa tvaers af sugmmehaller, blandt bgrn og unge der har angivet at
benytte en svgmmehal

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Blovstrgd Svgmmehal

Tabel 85: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte en svgmmehal

(pct.) (n=228) Hal Blovstrgd Lynge Lillergd
Lokalomrade

Lillergd Engholm Svgmmehal 43 22 78
Blovstrgd Blovstrgd Svgmmehal 87 14 37
Andet Andre svpmmehaller 26 69 28
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Ridebaneanlzeg
9 pct. af alle born og unge (n = 111) benytter et ridebaneanleeg.

Figur 96: Fordeling af brugere pa tveers af ridebaneanlaeg, blandt bgrn og unge der har angivet at
benytte et ridebaneanlaeg

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 %

Tabel 86: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte et ridebanean-
leg

(pct.) (n=111) Blovstrgd Lynge Lillergd

Lokalomrade

Lynge Stutsbhorg 69 41 61
Holmegarden 13 15 26

Andet Andre 19 44 20

ridebaneanlzaeg
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Motions- og fitnesscentre

15 pct. af alle bern og unge (n = 188) benytter et motionsrum/fitnesscenter.

Figur 97: Fordeling af brugere pa tvaers af motions- og fitnesscentre, blandt bgrn og unge der har

angivet at benytte et motions- og fitnesscentre

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Lynge ldraetsanlaeg, Motionsrum

Fitness World, Fitnesscenter

Blovstrgdhallerne, Motionsredskaber

Engholmhallen, Styrketraeningsomrade

Andre motions- og fitnesscentre

Tabel 87: Brug ud fra lokalomrade, blandt bgrn og unge der har angivet at benytte et motions- og

fitnesscentre
(pct.) (n=188) Blovstrgd
Lokalomrade
Lynge Lynge Idraetsanlaeg, Motionsrum 0
Lillergd Engholmhallen, Styrketraeningsomra- 13
de
Fitness World, Fitnesscenter 75
Blovstrgd Blovstrgdhallen, Motionsredskaber 13
Andet Andre motions- og fitnesscentre 6
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Appendix 5 — lokalomrader og voksne respondenter

Opdeling i lokalomrader (1 = Lynge, 2 = Lillered, 3 = Blovstrgd)
o b,

™ 4
% 4 kY
/,-:“":’ » G S \
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De bla prikker viser respondenter, der har deltaget i undersggelsen.
m - w il e i w%'“* _ . “-;ﬂ&\
- : ¢ % " Y |
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Appendix 6 — tillzeg til voksenundersggelsen

Gymnastiksal/andet idraetslokale
13 pct. af alle voksne (n = 150) benytter gymnastiksal/andet idraetslokale.

Tabel 88: Hvilke gymnastiksale/andet idrzetslokale benytter du?

Pct.

=
~N

Blovstrgd Skole, Gymnastiksal 1

[EnY
w

Blovstrgd Skole, Gymnastiksal 2

[EEY
w

Lillergdhallerne, Gymnastiksal
Lillergd Skole, Sal 1

Lillergd Skole, Sal 2
Skovvangskolen, Gymnastiksal 1
FH-kantinen

Lynge Skole, gymnastiksal
Engholmskolen, Gymnastiksal

Skovvangskolen, Gymnastiksal 2

N W W O N N N

Lillergdhallerne, Bordtennishal

B
w

Andre gymnastiksale (f.eks. i andre kommuner)

Tabel 89: Ligger den gymnastiksal/idraetslokale du primzaert bruger taettest pa dit hjem i forhold
til andre gymnastiksale/idraetslokaler? (opdelt pa lokalomrade) (pct.).

Lynge Lillerad Blovstrgd Total
Ja, jeg bruger den naermeste 43 35 43 37
Nej, der ligger andre teettere pa mit hjem 48 54 57 53
Jeg ved ikke om der er andre taettere pa mit hjem 9 11 0 10
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Stadions/boldbaner
11 pct. af alle voksne (n = 129) benytter stadions/boldbane.

Tabel 90: Hvilke stadions/boldbaner benytter du?

Pct.
Skovvang Stadion, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 31
Allergd Idraetspark, fodboldbane (kunstgraes, 11 mands) 23
Allergd idraetspark, fodboldbane (naturgraes, 5/11 mands) 17
Blovstrgdhallen, fodboldbane (kunstgraes, 11 mands) 16
Skovvangskolen (multibane) 12
Lillergd Skole, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 11
Blovstrgd Stadion, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 11
Ravnsholthallen, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 9
Blovstrgd Skole, fodboldbane (naturgrees, 11 mands) 7
Lynge Idraetsanlaeg, fodboldbane (naturgraes, 5/7/11 mands) 7
Ravnsholtskolen (multibane) 7
Gymnasium, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 5
Blovstrgdhallen, fodboldbane (naturgraes, 7/11 mands) 4
Lynge Idreaetsanlaeg, fodboldbane (kunstgraes, 11 mands) 4
Engholmhallen, fodboldbane (naturgraes, 11 mands) 3
Engholmskolen (multibane) 2
Lynge Skole (multibane) 2
Blovstrgd skole (multibane) 2
Andre stadions/boldbaner (f.eks. i andre kommuner) 26

Tabel 91: Ligger den boldbane du primaert bruger teettest pa dit hjem i forhold til andre boldba-
ner? (opdelt pa lokalomrade) (pct.).

Lynge Lillergd Blovstrgd Total

Ja, jeg bruger den naermeste 42 51 35 48
Nej, der ligger andre teettere pa mit hjem 58 43 59 47
Jeg ved ikke om der er andre teettere pa mit hjem 0 6 6 5
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Tennisanlaeg

5 pct. af alle voksne (n = 57) benytter tennisanleeg.

Tabel 92: Hvilke tennisanlaeg benytter du?

Allergd Tennispark, Rgdgrusbaner
Blovstrgdhallen, Tennisbane

Allergd Tennispark, Kunststofbaner
Lyngehallerne/Lynge Idraetsanlaeg, Tennisbane

Andre tennisanlaeg
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Pct.

68
23
14

26



Appendix 7: Gitteranalyse - tillzeg til voksenundersggel-

se

1,00

2,00

3,00

Vigtighed

Tilfredshed

3,00 2,00 1,00
¢ Rengaringen af omklaedningsrum, toiletter og andre sekundaere lokaler
EIndeklimaet i idraetshallen
ARenggringen af haller og aktivitetslokaler
X Vedligeholdelsesniveauet i idraetshallen
X Belysningen i idreetshallen
® Traeningstidspunkt(er)

+ Kvaliteten af gulvene i idraetshallen

=-Kvaliteten af udstyret og rekvisitter til den aktivitet du foretraekker

Indretningen af idraethallen ift. den aktivitet du foretrackker

¢ Muligheden for socialt samvaer fgr og efter traening/kamp

W Hjeelpsomheden fra de ansatte pa idraetshallen
Kvaliteten af mad og drikke i cafeteriet/kiosken
Trygheden og sikkerheden i og omkring idraetshallen
Parkeringsmulighederne i forbindelse med idreetshallen
Muligheden for at ga til bade kultur-, fritids- og idraetsaktiviteter samme sted
Afstanden til idreetshallen

Adgangsforholdene ved idraetshallen
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Appendix 8 — deltagere i dialogmgde.

Rudersdal: Johnni Christensen, Funktionschef

Rudersdal: Christian Tranberg, Idreetsinspektor

Allergd: Kai Raun, Drift- og idraetsinspektor

Egedal: Peter Rugholm, Fritidschef

Furesg: Peter Rosgaard, Centerchef Borgerservice, Kultur, Idreet og Fritid
Frederikssund: Conni Haugbelle, Specialkonsulent pd Idreet og fritid
Hersholm: Sven Erik Seegaard, Idraetschef Kultur- og fritidsafdelingen

Derudover deltog Henrik Brandt og Peter Forsberg fra Idan samt Jens Hoyer-Kruse fra
CISC som interviewere.
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Appendix 9 — beskrivelse af de deltagende kommuner i
dialogmedet (delanalyse 5)

Allersd Kommune

Allerad Kommune blev ikke sammenlagt ved Strukturreformen i 2007, men beerer stadig-
vaek preeg af, at det er en kommune med tre bysamfund (tilbage fra kommunesammenleeg-
ningen i 1970). I kommunen er der en lang reekke fodboldbaner, tre kunstgraesbaner, tre
tennisanleeg samt et fuldt udbygget atletikstadion, som man i gvrigt gerne ser indga i et
samarbejde med andre kommuner. Alleroad Kommune har to svemmehaller med 25 meter
svemmebassiner, som begge er blevet renoveret inden for de seneste tre ar. Til trods for
den gode deekning af svemmehaller er der ofte stort pres pa dem, og der har i kommunen
veeret en debat om, hvorvidt man ber have en svemmehal med et 50 meter bassin. Det er
iseer den lokale svemmeklub - som er én af landets storste og bedste - der ensker adgang
til et stort bassin, primeert til brug for deres elitehold med ca. 50 svemmere.

Rudersdal Kommune

Ruderdal Kommune har tre store idreetsanleeg og en del mindre anleeg, men ingen egentli-
ge specialfaciliteter. Dog har kommunen dedikeret en graesbane til amerikansk fodbold,
som i en dansk kontekst er en nicheidreet. Ud over de tre store idreetsanleeg er der ogsa
tennisanleeg, bdde indenders og udenders. Der er ogsa en del mindre selvejende faciliteter,
som er opfert og bliver drevet af foreninger.

Frederikssund Kommune

Frederikssund Kommune er preeget af, at faciliteterne ligger spredt i de fire byer, som den
nye storkommune bestdr af. Dog findes to sterre anleeg: et i Slangerup, Slangerup Idreet- og
Kulturcenter, og et i Frederikssund pa Kalvegen. De resterende faciliteter ligger primeert
omkring kommunens folkeskoler og pa sma anleeg rundt omkring i kommunen. Frederiks-
sund Kommune har en af de f4 speedwaybaner i Danmark. Banen ligger pa kommunal
grund, men drives af klubben selv. Kommunen har ogsa en motocrossbane, som ligger pa
en lejet privat grund, og der er ligeledes et omrade, som deles mellem amerikansk fodbold
og en lille atletikklub. Endelig leegger kommunen og private grundejere jord til to mere
specielle aktiviteter: En sveeveflyveklub og en faldskeermsklub.

Furesg Kommune

Furese Kommune har en alsidig facilitetsmasse. Et af kendetegnene ved kommunen er, at
den er en sammenlaegning af henholdsvis Farum og Veerlese, hvilket betyder en lille skeev-
vridning i forhold til dels meengden af faciliteter og dels standen af faciliteter i kommunen.
Der er lidt flere storre faciliteter af nyere dato i Farumdelen end i Veerlgsedelen. I Farum er
idreetsanleeggene koncentreret omkring henholdsvis Farum Park-omradet i byens vestlige
ende (med blandt andet fodboldstadion, svemmehal og tennisanleeg) og halkomplekset
Farum Arena med tilherende udendersanleeg i den gstlige ende. I Veerlose er faciliteterne
mere sporadisk bygget op. Vearlosehallerne er et stort kompleks, der ligger rimelig centralt,
og som er af eeldre dato. Ellers ligger faciliteterne i Vaerlose i de fire sma landsbyer, som
Veerlose reelt bestar af. De har hver deres fodboldklubhus med tilhgrende baner, hver de-
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res hal med tilherende baner og hver deres skole med idreetssale osv. Af store anleeg i
kommunen finder man Farum Arena. Der er to svemmehaller og et svommestadion (med
50 meter bassin) med lange offentlige dbningstider. Der er stor foreningsaktivitet pa
svemmesiden i Furese Kommune med i alt syv svemmeklubber, hvoraf fire er store
svemmeklubber med omkring 3.500-4.000 medlemmer tilsammen. Kommunen valgte for
fire &r siden at dedikere den ene svemmehal til primeert offentlig brug, mens den anden
svemmehal blev forbeholdt foreningsbrug. Rent udnyttelsesmeessigt har det ifelge kom-
munen vist sig at veere en god strategi.

Egedal Kommune

Egedal Kommune er ogsa kendetegnet ved, at det er en sammenlagt kommune. Der er tre
store anleeg, ét i hver sin ende af kommunen og ét i midten. Herudover er der to mindre
anleeg placeret i mindre bysamfund. Bygningsmassen i syd mod Ballerup er god med
mange kvadratmeter til radighed indenders. Der er dbnet en tredje hal i det sydlige omrade
for fa ar siden, men der er stadigveek knaphed pa kvadratmeter. Faciliteterne i midten af
kommunen ligger i forbindelse med en skole og et idreetsanleeg. Mod nord i Olstykke fin-
der man et stort anleeg, ligesom der er en svemmehal. Endelig ligger en reekke tennisanleeg
decentralt i kommunen.

Heorsholm Kommune

Hersholm Kommune blev ikke lagt sammen ved den seneste kommunalreform, og kom-
munen har under 25.000 indbyggere. Der er to store idreetsanleeg. Det ene er Rungsted
Havn/Rungsted Strand, hvor der er henholdsvis en del sejlsport samt roning, kajak og
vandski. Derudover er der Horsholm Idreetspark, hvor neesten al evrig sport er samlet.
Kommunen har ishockey- og kunstskgjtelgbsfaciliteter som de eneste af de deltagende
kommuner, idet der er skgjtehal. Der er tre traditionelle haller, der alle er kommunale, plus
en gymnasiehal, som benyttes hver dag fra kl. 18 til 23 mod betaling. Der er to tennishaller,
der er klubejede, men beliggende pa kommunal grund. Der er en badmintonhal pad samme
vis - dvs. en klubopfert hal med syv indenders baner, der far stotte af kommune, og som
ligger pa kommunal grund. Der findes ogsa en squashhal med tre indenders baner. Der er
tillige en svemmehal pa 50 meter, som midt pa dagen deles op i et undervisningsbassin pa
25 meter bassin og et springbassin.
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Undersggelse af idraet og faciliteter i Allerod Kommune

Idreettens Analyseinstitut (Idan) og Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC) ved
Syddansk Universitet har i perioden fra januar til august 2014 gennemfert en undersegelse for Allerad
Kommune af idreetsomrddet i kommunen.

Fokus har veeret pa at kortleegge idreetsomradet med afseet i driftsforhold og bygningsoptimering pa
idreetsomradet i forhold til borgernes og arrangerernes (idreetsforeninger, folkeskoler, kommunale in-
stitutioner og andre organisationer) gnsker. Undersggelsen analyserer samtidig mulighederne for sam-
arbejde pa tveers af kommunegraenser pa facilitetsomradet.

Hensigten med undersggelsen er at skabe et troveerdigt grundlag for kommunen og idreetten i forhold
til fremtidige beslutninger pd omradet. Det er habet, at undersogelsen og de enkelte delanalyser kan
veere med til at inspirere til udvikling og nyteenkning i foreningslivet samt pa drifts- og ledelsessiden i
idreetsfaciliteterne i Allerod Kommune.

Fem delanalyser

Dette afslutningsnotat samler op pa det samlede undersggelsesarbejde, som er afrapporteret i grund-

rapporten 'Idreet og faciliteter i Allered Kommune. Analyse af drift, ensker og behov pa idreetsomra-

det.”. Grundrapporten er inddelt i fem delanalyser og behandler idreetten i kommune fra forskellige

perspektiver. Delanalyserne er oplistet i tabel 1 nedenfor.

Tabel 1: Oversigt over det samlede undersggelsesarbejde.

Delanalyse

Idraetteni
Allergd
Kommune 2014

Undersggelse af
drift og
gkonomi

Undersggelse af
benyttelse af
udvalgte idreaets-
faciliteter i Alle-
red Kommune

Indhold

Analyser opstiller fire malgrupper for kommunal
idreetspolitik og indeholder et overblik over de vae-
sentligste politikker og organer pa idreetsomradet i
kommunen. Analysen saetter ogsa fokus pa antallet
af og placering af kommunens idraetsfaciliteter.

Analysen undersgger kommunens driftsudgifter til
de kommunale idraetsfaciliteter via kommunale
statistikker. Analysen giver et overordnet billede af
kommunens udgifter pa tvaers af forskellige facilite-
ter og facilitetstyper samt beskriver hovedtraek i
forhold til optimeringsmuligheder pa omradet.

Analysen undersgger brug og kapacitetsbenyttelse af
kommunens vaesentligste indendgrs idraetsfaciliteter
og kunstgraesbaner. Analyserne tegner desuden et
billede af brugerne pa tvaers af forskellige facilitets-
typer til brug for beslutningstagere pa idreetsomra-
det i forbindelse med beslutninger om optimering af

eksisterende faciliteter/opfgrsel af nye.

Idraettens Analyseinstitut 5

Datagrundlag

Danskernes motions- og sportsvaner 2011 (Idan);
Allersd Kommunes foreningsregister; Fremtidens
frivillige foreningsliv i idreetten (2012) (Idan); Lokale
og Anlaegsfondens (LOA) facilitetsdatabase.

Statistik og data fra den kommunale forvaltning
vedrgrende udgifter til drift, medarbejdere, rekvisit-
ter, vedligeholdelse og lign. i tilknytning til de kom-
munale faciliteter; udbetalinger i forbindelse med
aktivitets- og lokaletilskud (efter folkeoplysningslo-
ven); rapporten ‘Undersggelse af potentialet ved
eventuel konkurrenceudszettelse af Allergd Service’
udarbejdet for Allergd Kommune af Ernst & Young
(2014).

Data indsamlet af Idan/CISC og Allersd Kommune via
aktivitetsregistrering pa 26 udvalgte idraetsfaciliteter
i to uger i lgbet af foraret 2014.
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Spgrgeskemaun-
dersggelser:
Bgrne-,

voksen- og
arranggr-
undersggelse

Undersggelse af
muligheder og
potentialer for
tveer-
kommunalt
samarbejde pa
facilitetsomradet

Analysen beskriver bgrn og unges samt voksnes
idraetsvaner i kommunen med fokus pa foreningsdel-
tagelse, aktivitetstyper, facilitetsbenyttelse og facili-
tetstilfredshed samt brug af naturomrader.

Arranggrundersggelsen sztter fokus pa foreninger,
folkeskoler og kommunale institutioners tilfredshed
med de eksisterede idraetsfaciliteter i kommunen
samt gnsker til fremtidige forbedringer pa facilitets-
omradet i kommunen.

Analysen undersgger muligheder for tvaerkommu-
nalt samarbejde pa facilitetsomradet. Blandt andet i
forhold til stgrre eller specielle idrzaetsfaciliteter.

Spgrgeskemaundersggelse af skolebgrns idraetsva-
ner (4.-10. klasse) og et repraesentativt udsnit af
voksne borgerene i kommunen. Arranggrundersg-
gelse blandt brugere af kommunens idraetsfaciliteter
(idreetsforeninger, skoler, institutioner og aftensko-
ler).

Data indsamlet i foraret 2014.

Dialogmgde med seks nabokommuner i foraret
2014. Dette er suppleret med et spgrgeskema ud-
sendt til de involverede nabokommuner.

Efter dette indledende afsnit felger et kort resumé af grundrapporten og de fem delanalyser. Delanaly-

serne kan leeses i deres fulde leengde i grundrapporten og er skrevet, sa de kan leeses seerskilt.

Efter resuméet preesenterer Idan/CISC hovedanbefalingen samt en reekke anbefalinger, forslag og ideer

til brug i arbejdet med at realisere hovedanbefalingen.

Idraettens Analyseinstitut 6
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Resumé

Inden hovedanbefalingen praesenteres, fremleegges hovedresultaterne fra det samlede undersggelses-
arbejde og de fem delanalyser.

Tilsammen peger analyserne pa, at Allerod Kommune generelt set er et godt sted at dyrke idreet.
Kommunen har en lang tradition for at stille idreetsfaciliteter til rddighed for idreetsforeningerne i
kommunen, som generelt har gode betingelser for at udfere deres aktiviteter. Alleread Kommune har
mange idreetsfaciliteter, og over en bred kam er det Idan/CISC’s vurdering, at standarden og service-
niveauet pd de forskellige faciliteter er hejt. Kommunen lever op til de geeldende regler pa folkeoplys-
ningsomradet og yder aktivitets- og lokaletilskud som foreskrevet, og der er samlet set styr pa facilite-
ternes gkonomi. Desuden er forvaltningen teet pa foreningerne, og mange udfordringer leses lokalt.
Generelt udtrykker hal- og anleegsbestyrelser samt foreninger tilfredshed med kommunen.

Men selvom der pa mange mdder er tale om en velfungerende kommunal idreetssektor, viser det sam-
lede undersogelsesarbejde ogsa, at der er omrader, hvor kommunen sammen med de centrale aktgrer
pa omradet (iseer idreetsforeningerne) kan fa mere ud af de forhdndenveerende ressourcer. Dette kan
soges realiseret gennem udarbejdelsen og implementeringen af den fremtidige Fritidspolitik i kommu-
nen. Kommunens Fritidspolitik skal revideres i 2014 (Allerod Kommune, 2012a).

De neermere tanker, perspektiver og muligheder gennemgas efter dette afsnit, som indledes med en
kort gennemgang af de fem delanalyser.

Delanalyse 1: Idraetten i Allergd Kommune 2014
Formalet med analysen var at tegne et bredt overbliksbillede af idreets- og motionslivet i Allerad
Kommune og samtidig seette fokus pa antallet og placeringen af idreetsfaciliteterne i kommunen.

Indledningsvis preesenterede delanalyse 1 en analyseramme for den samlede undersggelse, som ogsa
skal treekkes frem her. Analyserammen anvendes til at undersoge, hvem den kommunale idreetspolitik

i Allerod Kommune seerligt er méalrettet.

Boks 1: Den kommunale idrzetspolitik.

Centralt i undersggelsen star begrebet ’kommunal idraetspolitik’.

Den kommunale idraetspolitik er en samling af de alle de aktiviteter, som kommunen er garant for pa idreetsomradet.
Det inkluderer primaert serviceydelser, tilskud til foreninger og pa anden vis brug af midler og/eller ressourcer til f.eks.
drift og vedligeholdelse af de kommunale idraetsfaciliteter. Ud over foreningstilskud og midler til drift og vedligehol-
delse af de kommunale idreetsfaciliteter er der ogsa tale om medarbejderressourcer til forskellige former for radgiv-
ning samt puljer til understgttelse af specifikke idraetslige formal. Delanalyse 2 undersgger de kommunale udgifter pa
idraetsomradet i Allergd Kommune, og definerer de inkluderede omrader idraetspolitikken i Allergd Kommune mere
preecist.

Mange kommuner vedtager i disse ar egentlige Idraets- og/eller fritidspolitikker. Ogsa Allersd Kommune har en Fri-
tidspolitik, som blev vedtaget af Kultur- og Idraetsudvalget i 2012 (Allergd Kommune, 2012a).

Selvom en kommune ikke har en egentlig vedtaget fritids- og/eller idraetspolitik, bedriver de med afsaet i ovenstaende
definition alligevel idraetspolitik.
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Allered Kommune agerer ikke for alle potentielle borgere pa idraetsomradet

Kommunerne spiller en afgerende rolle i det danske idreetssystem, og langt de fleste offentlige kroner
til idreetten (iseer breddeidreetten) kommer fra de kommunale kasser og gar primeert til drift og vedli-
geholdelse af idreetsfaciliteter (Kulturministeriet, 2014). Det geelder ogsd i Allerad Kommune.

Men selvom Allerod Kommune bruger mange midler pa idreet, er det i praksis ikke alle borgere, kom-
munen er i direkte bergring med eller udformer strategier for pa idreetsomradet. Der kan opstilles fire
forskellige malgrupper, som i varierende omfang er berert af den kommunale idreetspolitik i Allered.

De fire malgrupper er:

1. De skoleaktive. Malgruppen teller alle elever pa kommunens folkeskoler og involverer bern
og unge mellem 6 og 16 ar. De er idreetsaktive i skoletiden via den almindelige skoleidraetsun-
dervisning og har kun i begreenset omfang med idreetsforvaltningen i kommunen, hvis man ser
bort fra brugen af de kommunale idreetsfaciliteter (herunder ogsa faciliteter pa skoler) til skole-

idreet, at gore.

2. De foreningsaktive. Gruppen udggres iseer af born og unge mellem 7 og 15 ar, som er hyppige
medlemmer i idreetsforeninger hjemmehgrende i Allerod Kommune samt unge og voksne (+16
ar) foreningsmedlemmer. 75 pct. af alle 10-15-drige i Allered Kommune og 45 pct. af de voksne
er medlem af en idreetsforening i kommunen. Foreningslivet er udgangspunktet for idreetspoli-
tikken i Allerod Kommune, og hovedparten af midlerne pa idreetsomradet gar til at anleegge,
drive og stille kommunale idreetsfaciliteter til radighed for foreningers aktiviteter med afseet i
folkeoplysningsloven.

3. De ikke-foreningsorganiserede idraetsudevere. Denne gruppe bestdr af idreetsaktive borgere,
der ikke er medlem af en idreetsforening i kommunen (55 pct. dyrker idreet ‘pa egen hand’, og i
alt dyrker 28 pct. af alle voksne idraet helt uden om foreningerne). Gruppen udgeres iser af
voksne og eldre, der dyrker idreet og motion pa egen hand eller i andre sammenheaenge end
foreningen (f.eks. pa arbejdspladsen eller i privat regi). Allersd Kommune spiller ikke en direk-
te rolle i forhold til at understotte idreetsdeltagelsen hos denne udevergruppe, men naturligvis
er kommunens generelle planleegning i forhold til at sikre udfoldelsesmuligheder i by- og na-
turomrader veesentlig for de ikke-organiserede grupper.

4. De idraetssvage/inaktive. Gruppen har for tiden ikke et forhold til idreet, da de ikke er idreets-
aktive eller for tiden holder pause fra idreet. Der er tale om en bred gruppe, hvor nogle blot
holder en pause fra idreet (13 pct. af alle voksne i kommunen), mens andre har begraenset eller
slet ingen idreetserfaring (14 pct. af alle voksne). De idraetssvage/inaktive falder i dag uden for
Allerod Kommunes idreetspolitik.

Figur 1 nedenfor viser fordelingen af grupperne grafisk pd tveers af aldersgrupper og illustrerer herved,
hvilke grupper af borgere idreetspolitikken henvender sig til. Det er iseer de yngre borgere, der er om-
fattet af idreetspolitikken (det orange omrédde), mens det i mindre omfang er voksne/zeldre (det lysebld
og merkebla omrade). Den lysegrenne linje angiver andelen af borgere pa tveers af alder, som er med-
lem af en idreetsforening, mens den merkegrenne viser andelen af borgere, der benytter de kommunale
idreetsfaciliteter.
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Nar alle bern og unge er inkluderet i idreetspolitikken (det orange omrade), skyldes det, at de som led i
deres skolegang benytter kommunens idreetsfaciliteter, samt at born og unge er kernemedlemmer i
idreetsforeningerne i deres fritid (75 pct. af de 10-15-arige i Allerod Kommune). Idraetsforeningerne er
sammen med folkeskolerne stort set ene om at bruge idreetsfaciliteterne i Allerod Kommune.

Figur 1: Allered Kommunes idraetspolitik henvender sig primaert til bgrn og unge.
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Kilde: Delanalyse 4.1 og 4.2.

Sterrelsen pa de forskellige omrader pa tveers af aldersgrupper er interessant, og samlet set viser figu-
ren, at kommunen ikke mélrettet agerer over for alle de voksne og eeldre borgere pa idreetsomréadet.
Tilsammen herer 41 pct. af alle voksne i kommune til det lysebld/merkebla felt.

Det er vigtigt at neevne, at figur 1 angiver hovedlinjerne for forskellige malgruppers inkludering i den
kommunale idreetspolitik. Der er selvfolgelig nuancer, og f.eks. benytter selvorganiserede idreetsudeve-
re i visse tilfeelde ogsa forskellige typer af udendersanleeg, herunder boldbaner, og svemmehaller i den
offentlige abningstid. Der er dog tale om begraenset brug, og pa den vis fungerer figuren som et godt
udgangspunkt og en god ramme for den samlede undersggelse samt for en efterfolgende politisk debat
og stillingtagen til forskellige malgruppers eventuelle inddragelse i den kommunale idreetspolitik og
andre kommunale politikker.

Udvalgte resultater fra delanalyse 1

Analysen viser, at Alleread Kommune i sammenligning med andre kommuner er godt daekket ind i
forhold til deekningen med traditionelle idreetsfaciliteter som boldbaner, idreaetshaller, gymnastiksale,
tennisbaner og svemmehaller, som alle spiller en seerlig stor rolle for bern og unges idraetsaktiviteter. I
Lynge er faciliteterne koncentreret omkring Lynge Idreaetsanlaeg, mens de i Blovstred primeert er at fin-
de ved Blovstredhallen. I Lillered er faciliteterne mere spredt ud, om end en del indendersfaciliteter
som haller og gymnastiksale er samlet ved Lillergdhallerne, mens en del boldbaner til fodbold er at
finde i Allered Idreetspark.
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Feelles for stort set alle faciliteter i kommunen er, at de er kommunale, hvilket stiller foreninger og fol-
keskoler i en favorabel position i forhold til at fa gratis adgang og faste tider i faciliteterne til deres akti-
viteter. Langt de fleste idreetsforeninger og skoler far tider, i det omfang de onsker.

Nar det kommer til politikker og strukturer pa idreetsomradet, er det Idan/CISC’s opfattelse, at idreets-
omrddet forvaltes pa kompetent vis og med god neerhed til de lokale idreetsforeninger. En meget stor
del af ansvaret for denne forvaltning er forankret i den daglige ledelse af Allerad Service. Ledelsen er
ansvarlig for mange af de daglige skonomiske og driftsmeessige prioriteringer inden for den tildelte
pkonomiske ramme, og Allergd Service spiller pd den made en meget central rolle for idreetslivet i
kommunen.

Medarbejdere i Allergd Service er ofte til stede i de enkelte storre idreetsanleeg, og ledelsen er i regel-
maessig kontakt med de primeere aktorer pa skoler, i foreninger og hal- og anleegsbestyrelser. Det giver
en lokalt orienteret forvaltning, som pa mange mader er en fordel i forhold til at fa mange ting til at
glide uden unedvendige bureaukratiske procedurer. Man bgr dog overveje at formalisere og forankre
viden og forvaltningsprocesser pa idretsomrddet i hojere grad, end det er tilfeeldet i dag, sa kommunen
sikrer, at eksempelvis nye foreninger eller aktiviteter har mulighed for at komme ind pa omradet, men
ogsa for at imgdekomme eventuelle naturlige udskiftninger pa personalesiden ved pension og lign.

Endeligt fremheever analysen, at der i modseaetning til mange andre kommuner ikke er ansat en egentlig
kommunal idreetskonsulent, som kan tage en mere proaktiv rolle i forhold til eksempelvis igangseet-
ning af aktiviteter i faciliteterne, udvikling af foreninger og aktivering af inaktive grupper.

Delanalyse 2: Drift og gkonomi pa idraeetsomradet

Formalet med analysen var i hovedtraek at gennemga de kommunale udgifter pa idreetsomradet.

I Allerod Kommune - som i de danske kommuner bredt set - gar langt hovedparten af udgifterne pa
idreetsomradet til drift og vedligeholdelse af de kommunale idreetsfaciliteter. Denne del er seerlig stor i
Allerod Kommune, idet stort set alle de faciliteter, som idreetsforeningerne benytter, er kommunale.
Omvendt er lokaletilskuddene efter folkeoplysningsloven ret lave, idet kun fa foreninger bruger egne
eller lejede faciliteter, som gor dem berettigede til lokaletilskud. Kommunen bruger alt i alt knap 24,6
mio. kr. om aret pd idreetsomradet, hvoraf de 20,9 mio. kr. gar til drift og vedligeholdelse af faciliteter-
ne, herunder arbejdslen til de ansatte pa omradet.

Analysen viser ogsa, at kommunen efterlever folkeoplysningslovens krav om stette til aktiviteter og
lokaler til aktiviteter for bern og unge under 25 ar.

Endelig viser analysen, at der er behov for politisk stillingtagen til en reekke af arbejdsopgaverne under
Allerod Service. Det omfatter blandt andet serviceniveauet (skal net, bander m.m. eksempelvis seettes
op af kommunen eller foreningerne/udeverne selv?), behovet for bemanding samt behovet for et mere
direkte kommunalt engagement pa aktivitetsomrddet. Desuden peger analysen p4, at det igangveeren-
de arbejde med at iveerkseette en saerlig omkostningsmodel er relevant, sa det i hgjere grad bliver mu-
ligt at folge udgifter pa facilitetsniveau og indstille udgifter efter aktivitetsniveau.
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Delanalyse 3: Kapacitetsbenyttelsesanalyse

Formalet med analysen var at belyse brug og benyttelse af idreetsfaciliteterne i Allerod Kommune. Det
blev gjort ved at undersgge brugen i tidsrummet fra kl. 8 til 22 i 23 udvalgte indendersfaciliteter, som
omfattede savel store som smad idraetshaller, gymnastiksale, svemmehaller samt tre udenders kunst-
graesbaner. Ser man bort fra, at udenders graesfodboldbaner ikke er inkluderet i undersogelsen, bygger
underspgelsen pa en stor del af de mest benyttede faciliteter i kommunen.

Undersggelsen viser, at faciliteternes kapacitet langt fra er fuldt udnyttet mellem kl. 8 og 22. De store
idreetshaller er iseer vigtige som ramme for bern og unges aktiviteter i sdvel skole- som foreningstid,
men er samlet set kun udnyttet 52 pct. i lobet af hele dagen (kl. 8 til 22). Samme benyttelsesgrad ses i
kommunens to svemmehaller, Blovstred Svemmehal og Engholm Svemmehal. I begge svemmehaller
er der altsd en del frie timer/baner (se tabel 2).

Tabel 2: Der er en del fri tid i alle typer af faciliteter (tal angiver den procentvise del af tid med aktivitet).

(pct.) Stor hal Lille hal Kunstgrasbane Svgmmehal

Kl. 8-16 45 25 1 44
Kl. 16-22 61 35 51 57
Kl. 17-20 69 47 62 71
KI. 8-22 (i alt) 52 30 22 49

Kilde: Kapacitetsanalysen (2014). Alle aktivitetsforlgb (n = 1.170).

De smd haller/idreetslokaler og kunstgraesbaner er benyttet i henholdsvis en tredje- og en fjerdedel af
tiden mellem kl. 8 og 22. Benyttelsen pa kunstgraesbanerne varierer meget i lebet af dagen og er mest
brugt i aftentimerne mellem kl. 17 og 20 (primetime) (62 pct. af tiden) (se tabel 2).

Feelles for alle fire facilitetstyper er, at de er mest brugt i primetime mellem kl. 17 og 20, men at der over
en bred kam ogsa her er en del timer, som ikke benyttes (se tabel 2).

Ovenstdende kan virke overraskende, hvis man tager et kig pa de kommunale bookingskemaer. Her er
alle facilitetstyper noget mere booket, end den reelle brug angiver. Der er sdledes en ret stor del af for-
eninger, folkeskoler og andre aktivitetsarrangerers bookede tider, som ikke bliver brugt til aktivitet.
Det skyldes primeert, at mange arrangerer bliver vaek fra deres bookede tider, og sekundeert, at arran-
gorer afholder kortere forleb end planlagt. Der er derfor god grund til at se neermere pa, hvordan af-
meldingen af bookede tider kan forbedres, og hvordan tildelingen af tider m.v. bedre kan stemme
overens med arranggrernes og borgernes behov.

Undersggelsen viser ogsd, at det stort set kun er folkeskoler og foreninger, som arrangerer aktiviteter i
faciliteterne. Det er ikke overraskende, men viser, at Allered Kommune arbejder ud fra en traditionel
opfattelse af idreetsomrddet: Kommunen stiller rammerne til radighed for foreninger og folkeskoler,
som herefter fylder dem ud.

Born og unge (0-15 ar) er klart i overtal (66 pct. af alle aktive) blandt de mere end 20.000 aktive brugere
(inklusive gengangere), der har benyttet faciliteterne i de to underseggelsesuger. Det er ikke overra-
skende og i trdd med hensigterne bag folkeoplysningsloven. Drenge/meend er lidt hyppigere brugere
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af de store idreetshaller, mens piger/kvinder omvendt benytter de mindre haller/idreetslokaler lidt
oftere. Anvendelsen af svemmehallerne er mere lige i den forstand, at begge kon benytter dem omtrent
lige meget. Desuden kommer ogsa en del aeldre i svemmehallerne. Kunstgraesbanerne bruges kun af
foreninger, og udeverne er stort set kun unge drenge og meend under 25 ar.

Delanalyse 4: Spgrgeskemaundersggelser

Allerodborgernes idreetsvaner, brug og tilfredshed med idreetsfaciliteter blev undersggt gennem to
spergeskemaundersegelser: En spergeskemaundersegelse blandt 1.248 barn og unge fra 4. til 10. klas-
setrin og én repraesentativ undersggelse blandt 1.163 voksne borgere mellem 16 og 76 ar. Desuden blev
foreninger, folkeskoler og andre kommunale institutioner, der arrangerer aktiviteter i de kommunale
faciliteter, spurgt om deres brug og tilfredshed med de kommunale faciliteter (arrangerundersogelsen).

Borgerundersggelserne viser, at idreetsdeltagelsen i Allered Kommune er pa hgjde med landstallene
blandt bern og unge, mens voksne er lidt mere aktive end pa landsplan. 95 pct. af de 10-15-arige i
kommunen dyrker idreet i deres fritid, mens det blandt de voksne er 73 pct., der svarer, at de regelmaes-
sigt dyrker sport/motion.

Pa landsplan er 64 pct. af de voksne idreetsaktive, og den hgjere idraetsdeltagelse blandt voksne er ogsa
set i lignende undersggelser i andre kommuner og skyldes til dels, at denne type undersggelse i lidt
hgjere grad besvares af de aktive. Det er dog ikke uteenkeligt, at idreetsdeltagelsen blandt voksne i Alle-
rod Kommune er hgjere end pa landsplan, hvilket vil passe godt med, at den voksne befolkning i Alle-
rod Kommune gennemsnitligt er bedre uddannet end voksne pa landsplan. Uddannelse er en af de
vaesentligste faktorer, nar det kommer til at forklare idreetsdeltagelse.

Forskel i born og unges aktivitetsvalg

Ser man pa bern og unges idraetsvaner, viser undersggelsen, at der er stor forskel pa de 10-12-arige og
de 13-15-drige. De yngste er i lidt hojere grad aktive end de zeldre bern, og mens de yngste born iseer
gar til klassiske foreningsaktiviteter som fodbold (45 pct.), svemning (27 pct.), handbold (18 pct.) og
badminton (15 pct.), begynder teenagerne allerede som 13-15-drige at fa stor interesse for styrketreening
(26 pct.), jogging/motionsleb (20 pct.) og fitness (i motionscenter) (20 pct.). Skiftet i aktivitetsvalg mod-
svares ogsa af et ryk fra foreninger mod de kommercielle fitnesscentre og selvorganiserede aktiviteter.

Foreningerne er den primeere organiseringsform for bern og unge i kommunen, men deltagelsen i for-
eningerne er lavere end pa landsplan. Foreningsdeltagelsen blandt de sterste foreningsaktiviteter i Al-
lerod Kommune er dog pa hegjde med niveauet i Region Hovedstaden. Endelig viser undersggelsen, at
bern og unge i hgj grad bruger de faciliteter og naturomrader, som er beliggende teet pa deres hjem.
Langt de fleste bern transporterer sig hjemmefra til idreet, og det er altsd iseer faciliteter og aktivitets-
steder i neeromradet, de benytter. Den gode facilitetsdeekning i hele kommunen er én blandt flere for-
klaringer p4, at der ikke er neevneveerdig forskel i andelen af aktive mellem Blovstred, Lynge og Lille-
rod.

Voksnes dyrker motionsaktiviteter

De mest dyrkede aktiviteter blandt voksne er forskellige former for motionsaktiviteter som jog-
ging/motionsleb (32 pct.), styrketreening (25 pct.) og vandreture (21 pct.), der kun i meget begraenset
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omfang er foreningsaktiviteter, og som sjeeldent dyrkes i de kommunale idreetsfaciliteter. Nar voksne
dyrker styrketreening, er det oftest pa egen hdnd, eller som medlem af et kommercielt fitnesscenter.

Pa neer svemning (13 pct.) er det ret f4 voksne, der dyrker de gvrige klassiske foreningsaktiviteter som
fodbold (6 pct.), badminton (6 pct.) og hdndbold (1 pct.), som den kommunale facilitetsstruktur passer
seerlig godt til. Foreningsdeltagelsen i Alleread Kommune blandt voksne er dog péd hgjde med den pa
landsplan, ligesom andelen af voksne, der er aktive pa egen hand eller i et privat center, heller ikke
adskiller sig neevneverdigt fra landsgennemsnittet.

Ser man seerskilt pa seniorer pa 65 dr eller derover, er det iseer forskellige former for beveegelsesaktivi-
teter, der udeves. Det drejer sig om vandring, gymnastik og styrketraening, og for mange seniorer
handler idreet om at holde kroppen frisk og rerig. Seniorer vil iseer gerne have mulighed for at dyrke
idreet om dagen inden kl. 12.

Nar de voksne er aktive, er de det iseer i naturen (54 pct.) og 'pa veje, gader, fortove o.l.” (37 pct.). Den
mest populere egentlige anlagte indendersfacilitet er motions- og fitnesscentret, som naesten hver tred-
je benytter (30 pct.). Det er forst pa femtepladsen, at en typisk kommunal facilitet som svemmehallen
kommer ind (15 pct.).

Den begraensede benyttelse af kommunale faciliteter sammenholdt med foreningsdeltagelse (45 pct.)
betyder i praksis, at mange voksne ikke har nogen egentlig kontakt til kommunen pa idreetsomrddet i
forhold til deres egen idreetsudovelse.

Denne tendens gor sig ikke kun geeldende i Allerod Kommune, men der er god grund til at se pa,
hvordan kommunen bedre kan understotte voksnes motionsvaner og aktiviteter i fremtiden.

Den del af borgerne i Allerod Kommune, som ikke er idreetsaktive (de inaktive, 14 pct.), giver ret for-
skellige svar pa, hvorfor de ikke dyrker idreet. Flest svarer, at de bruger tiden pd andre fritidsinteresser
(32 pct.), bruger tiden pa arbejde/har for lidt fritid (25 pct.) eller bruger tiden pa familien (20 pct.). 17
pct. svarer ogsd, at de er i for darlig form. Det er ikke alle de inaktive, som gnsker at komme i gang med
idreet ("sport/ motion interesserer mig ikke” (15 pct.), ‘gider ikke” (15 pct.)), men der er grund til at se pa,
hvorledes Allerad Kommune kan understotte de inaktive, som gerne vil i gang med idreet.

Foreninger, folkeskoler og andre organiserede brugere ("arrangerer’)

Arrangprerne af de mange aktiviteter i de kommunale idreetsfaciliteter blev spurgt om deres benyttelse
af faciliteterne, herunder deres forventninger til og tilfredshed med faciliteterne. Arrangererne er i
denne sammenheeng en fellesbetegnelse for idraetsforeninger, folkeskoler, andre kommunale instituti-
oner og aftenskoler. 49 arrangerer deltog i undersegelsen.

Hver anden idreetsforening benytter en idreetshal (50 pct.) til deres aktiviteter, mens hver tredje bruger
en gymnastiksale/andre idreetslokaler (31 pct.). 16 pct. bruger stadions/boldbane. Ud over de klassiske
faciliteter bruger idreetsforeningerne ogsa naturen (22 pct.), og idreetsforeninger skiller sig ud i forhold
til skoler, kommunale institutioner og aftenskoler ved at bruge mange forskellige typer af faciliteter.
Folkeskolerne bruger ikke sa mange forskellige faciliteter, men til gengeeld bruger stort set alle folke-
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skoler naturen (86 pct.) og en idreaetshal (71 pct.). Kommunale institutioner bruger iseer stadi-
ons/boldbaner (100 pct.) og naturen (83 pct.), mens aftenskoler primeert bruger gymnastiksale/andet
idreetslokale og andre anleeg og faciliteter.

Direkte adspurgt svarer hver anden arranger (50 pct.), at de eksisterende faciliteter ikke deekker deres
behov, mens 44 pct. svarer, at de eksisterende faciliteter deekker deres behov (6 pct. svarer "ved ikke”).
Det kunne indikere en betydelig utilfredshed med faciliteterne, men hovedparten af arrangererne angi-
ver ogsd, at de kan udfere deres aktivitet pa tilfredsstillende vis, og samlet set er billedet, at det star
udmeerket til med faciliteterne i kommunen, ogsa nar man sperger arrangererne. Seks arrangerer naev-
ner dog manglen pa motionsrum/fitnesscentre.

Arrangprerne vurderer som det vigtigste ved de kommunale faciliteter, at de kan fa tid i faciliteterne,
mens den neestvigtigste er, at faciliteten er velegnet til deres aktivitet. Serviceniveauet pa faciliteten og
indflydelse pa dens drift er de mindst betydningsfulde faktorer. Idraetshallerne er den type af facilitet,
hvor der er storst tilfredshed med den tildelte tid og egnethed til aktiviteterne. Tilfredsheden er mindre
i forhold til stadions/boldbaner og gymnastiksale/andet idreetslokale.

Arranggrerne blev ogsa spurgt til, hvad de gor, hvis de alligevel ikke far brug for planlagte tider. Det er
kun lige under hver tredje arranger (30 pct.), som afmelder tiden, mens 7 pct. bytter den, og 6 pct. ldner
den ud. Det er saledes mere end hver anden arranger, som enten ikke ved, hvad de skal gore, eller ikke
gor noget.

I forhold til fremtidens idraetsfaciliteter i kommunen skulle arranggrerne forholde sig til en raekke ud-
sagn om, hvem der skal have tider i faciliteterne. Her viser svarene, at arrangererne iseer mener, at det
er de lokale arrangerer, der skal tildeles tider, at arrangerer, der over leengere tid har haft en tid, skal
prioriteres, samt at de fleste arrangerer er modstander af, at faciliteterne i hojere grad skal have plads
til dem, der ikke dyrker idreet i en forening.

Delanalyse 5: Tvaeerkommunalt samarbejde

Visse storre specielle idreetsfaciliteter er ikke mulige eller nodvendige at have i alle kommuner, da de er
omkostningstunge og/ eller kun benyttes af et begraenset antal borgere. Det geelder f.eks. svommehaller
med 50 meter bassin, isstadion, motorsportsanleeg og lignende.

Undersggelsen af voksnes og berns idreets- og motionsvaner i Allered Kommune viser da ogsa, at der
iseer pa voksensiden sker en betydelig brug af idreetsfaciliteter i omkringliggende kommuner. Det geel-
der iseer svommehaller og store idreetshaller.

Mulighederne for at etablere regionale lgsninger pa tveers af kommuner blev derfor undersegt via et
dialogmede med Allered Kommunes nabokommuner. Dialogmodet havde foruden Allered Kommune
deltagelse af Rudersdal, Furesg, Heorsholm, Frederikssund og Egedal kommuner, der hver stillede med
repraesentanter fra den kommunale forvaltning (idraetschefer og -inspektorer).
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Alle de deltagende kommuner kan konstatere, at der er en vis trafik over kommunegraenserne af ude-
vere, der sgger faciliteter i nabokommunerne, og spergsmalet om tveerkommunalt samarbejde om
idreetsfaciliteter synes relevant for alle.

Mulighederne for samarbejde omkring drift og organisering af bestemte eksisterende faciliteter samt
muligheden for i feellesskab at etablere nye storre faciliteter (f.eks. svemmehal med 50 meter bassin)
blev diskuteret pd madet. Det samme gjaldt potentialet for samarbejde omkring nye boligomrader be-
liggende ved kommunegraenserne.

Alle deltagere af fokusgruppen var enige om, at samarbejde i princippet er givtigt, men at der eksiste-
rer en reekke barrierer, som det er sveert at overvinde uden konsekvent politisk vilje. I forhold til eksi-
sterende faciliteter er det f.eks. sveert at bestemme, hvordan foreninger og andre uden for kommunen
skal fa tider i faciliteten. Angdende nye faciliteter vil ogsa det politiske niveau veere en faktor, der skal
tages hgjde for, da opferelsen og placeringen af sterre idreetsfaciliteter som svemmehaller ofte er for-
bundet med en vis politisk prestige. Det ma derfor sta for en neermere prove, om en kommune vil vere
med til at drive/betale for en sadan, hvis den er placeret i en anden kommune.

Det mest oplagte samarbejdsomrdde (og dermed et sted at begynde) er selve driften, hvor det f.eks. i
forhold til maskinelt udstyr kan give mening at samarbejde for at reducere driftsomkostningerne. Der-
udover neevner kommunerne ogsa udeomrader - f.eks. stisystemer til leb/cykling - som nogle af de
steder, det vil veere lettest at indlede nye samarbejder.

Alle var herudover enige om, at et samarbejde kun bliver en realitet, hvis akterer pd de hgjere forvalt-

ningsmeessige og politiske niveauer i kommunerne gnsker det og lader kortsigtede prioriteringer traede
i baggrunden til fordel for de langsigtede gevinster.

Idraettens Analyseinstitut 15  www.idan.dk



Anbefalinger, forslag og ideer

Som led i undersggelsen har Allerad Kommune gnsket Idan/CISC’s vurderinger af optimeringsmulig-
hederne pa idreetsomradet samt bud pd, hvordan kommunen kan styrke udvikling og nytenkning i
foreningslivet samt pa idreetsfaciliteternes drifts- og ledelsesside. De fem delanalyser skaber et solidt
grundlag herfor.

Med undersggelsen og afslutningsnotat gives stafetten videre til kommunen og de centrale aktorer pa
idreetsomradet, som sammen skal skabe den fremtidige politik pa idreetsomradet i kommunen. Det er
saledes vigtigt, at den fremtidige politik tager hensyn til de specifikke lokale forhold i Allersd Kom-
mune samt politikkerne pa andre besleegtede omrader!. Det er desuden vesentligt, at kommunen sgger
bred opbakning i det videre arbejde og sikrer, at beslutninger tages i samrdd med de centrale aktorer
(idreetsforeninger og faciliteter) og i overensstemmelse med borgernes gnsker. Det kan f.eks. ske via
offentlige processer med den malseetning at vedtage en ny Fritidspolitik (Fritidspolitikken skal revide-
res i 2014 (Allerod Kommune, 2012a)).

Hovedanbefaling: Udvid den kommunale idrzaetspolitik

Set fra Idan/CISC’s perspektiv ber hovedfokus for den fremtidige idreetspolitik anga, hvordan de
kommunale idreetsfaciliteter og den kommunale idreetspolitik kan komme til at inkludere et storre an-
tal borgere, end tilfeeldet er i dag.

Idan/CISC’s hovedanbefaling er derfor, at man i kommunen og blandt omrddets primeere aktorer ar-
bejder for at inkludere et storre antal borgere i idraetspolitikken.

Boks 2: Hovedanbefaling: Udvid malgrupperne for den kommunale idraetspolitik

Udvid malgrupperne for den kommunale idraetspolitik til et stgrre antal borgere ved at arbejde med fem forskelli-
ge malgrupper: De skoleaktive, de foreningsaktive, teenagerne, selvorganiserede voksne og ldre samt idraetssva-
ge/inaktive.

Det er Idan/CISC’s opfattelse, at arbejdet ikke behaver kreeve tilforsel af ekstra midler, men at der sna-
rere er behov for at overveje, hvordan de eksisterende ressourcer pa omradet kan bruges bedre. De
neermere beslutninger kan med fordel tage afseet i de folgende beskrivelser af malgrupper samt den
efterfolgende oplistning af yderligere anbefalinger, forslag og ideer.

Ved at arbejde med de nedenfor beskrevne malgrupper vil mélgrupperne for den kommunale idreets-
politik blive udvidet til at omfatte et storre antal af borgerne i kommunen. Det skal understreges, at

der herudover kan veere andre malgrupper, som er veerd at overveje i det fremtidige arbejde.

De fem malgrupper, som Idan/CISC vil fremheeve, er:

1 Denne undersggelse omhandler idreetsomradet i Allered Kommune, og det har ikke veeret inden for opgavens ramme
at lave en samlede analyse af alle initiativer og tiltag andre afdelinger af kommunen har med betydning for omradet. Det
er derfor vigtigt i forbindelse med iveerkseettelse af anbefalinger, forslag eller ideer, at der bygges videre pd/tages hojde
for allerede igangveerende tiltag. Det vil formentlig veere tilfeeldet pa skoleomradet, men muligvis ogsa andre omrader.
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1. De skoleaktive. P4 dette omrdde handler det til dels om fortsat at stille gode og tidssvarende
faciliteter til rddighed for skolernes idreetsundervisning, men ogsa om at teenke nyt. Med den
nye folkeskolereform er der lagt op til, at folkeskoler og lokale idreetsforeninger skal spille
sammen om idreetsundervisningen. Det er ikke preecist angivet, hvordan samarbejdet skal
iveerkseettes lokalt, og det er oplagt, at idreetsforvaltningen i kommunen, som det allerede er til-
feelde, spiller en brobyggende og ideudviklende rolle.?

2. De foreningsaktive. P4 dette omrdde handler det langt hen ad vejen om, at kommunen fortsaet-
ter i det spor, man befinder sig. Man skal forsat have fokus pa at prioritere bern og unge hoijt ef-
ter folkeoplysningsloven, og for denne gruppe er det seerligt vigtigt, at de mest brugte kommu-
nale idraetsfaciliteter blandt bern og unge findes i naeromradet, holdes pa et hgjt niveau vedli-
geholdelsesmaessigt og i gvrigt modsvarer tidens krav. Selvom det bedemt pa denne underse-
gelse gar godt pd dette omréde, er der plads til visse forbedringer. Blandt andet kan booking-
skemaer og benyttelse af ledig kapacitet i faciliteterne forbedres, sa der skabes plads til yderli-
gere aktiviteter, og foreningerne kan pa forskellig vis tilskyndes til eller understottes i arbejdet
med at afpreve nye aktiviteter eller tilpasse eksisterende aktiviteter til nye malgrupper.

3. Teenagerne (13-19-arige). Allerede fra omkring 13-arsalderen begynder en del unge at falde fra
de traditionelle foreningsaktiviteter som fodbold, hdndbold og badminton. Nar folkeskolen for-
lades, er det derfor ofte ogsa et "farvel’ til den idreet, som er omfattet af den kommunale idreets-
politik, og det er oplagt at se pa, hvordan kommunen i samarbejde med faciliteter, fitnesscentre
og idreetsforeninger kan fastholde de unge i idreetsaktivitet. Det handler iseer om at have fokus
pa fleksible aktivitetstyper for det flertal af de unge, som ikke fortseetter med at specialisere sig
inden for specifikke idraetsgrene, men snarere gnsker at ga til mere spontan idraet med venner-
ne eller dyrke generel treening af kroppen pa tveers af kon og aldersinddelinger.

4. Selvorganiserede idratsaktive voksne og aldre. Denne gruppe udger en betydelig andel bor-
gere i kommunen, som er aktive pd egen hand eller i private centre, og som kommunens
idreetspolitik ikke i dag spiller nogen "bevidst’ rolle for. Voksne og eeldre er aktive med sport og
motion som aldrig fer, men aktiviteterne finder i vid udstraekning sted uden for de traditionelle
kommunale idreetsfaciliteter. Derfor er der grund til at se pa, hvordan voksne og eldres fore-
trukne idreetsarena (naturen) i hgjere grad kan isceneseettes som en egentlig motiverende
idreetsfacilitet. F.eks. ved at synliggere motionsstier og ruter og/ eller opstille treeningsredska-
ber og lave aktivitetsoaser. Desuden vil en del voksne og zeldre ogsd gerne fra tid til anden
kunne benytte de kommunale idreetsfaciliteter pa selvorganiseret niveau, og der er oplagt at go-
re det muligt via onlinebookning og mere proaktiv aktivering af ledige tider. Aktiviteter for
malgruppen (f.eks. arrangeret af idreetsforeninger eller idreetsfaciliteter) skal fokusere pa moti-
on og samveer frem for feerdigheder og tuneringer. Bemeerk, at mere fleksibel booking eller en
mere proaktiv drift af udeomrader i hej grad ogsa kan komme foreningslivet til gavn.

5. De idraetssvage/inaktive. Denne gruppe af borgere er traditionelt dem, der er mindst sandsyn-
lige brugere af de kommunale idreetsfaciliteter, og som har mindst bergring med den kommu-

2 Se mere péd Allerod Kommunes hjemmeside: http:/ /www.alleroed.dk/reform.aspx
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nale idreetspolitik. Ndr kommuner har interesseret sig for disse borgere, har det typisk veeret ud
fra et sundhedsperspektiv. Selvom der er relativt fa idreetssvage/inaktive borgere i Allergd
Kommune, er der grund til at teenke nyt pd omrddet. Da en del har begreenset eller ingen
idreetserfaring, er det ikke sikkert, at de typiske foreningstilbud er vejen frem, og kommunen
kunne eksempelvis overveje, hvordan individuelle forleb med mere personlig opbakning fra
instrukterer kan etableres. Det er neerliggende at have fokus pa lettilgeengelige motionsaktivite-
ter med lav indgangsbarriere som gang, motionslgb og styrketreening, men typisk med instruk-
tor. Kommercielle fitnesscentre eller kommunale idraetsfaciliteter kan muligvis spille en storre
rolle i forhold til malgruppen, blandt andet i forhold til adgang til egnede faciliteter.

Det er Idan/CISC’s anbefaling, at det fremtidige arbejde pd idreetsomradet tager hensyn til de ovensta-
ende fem malgrupper, og at man i det kommende arbejde interesserer sig for, hvordan man bedst sikrer
aktiviteter og tiltag for alle grupper. Det er her vigtigt at neevne, at kommunen pa nuverende tids-
punkt allerede har organiseret tiltag for nogle af malgrupperne. Fremtidens idreetspolitik i Allerod
Kommune vil derfor veere et mix af gammelt og nyt, og pa visse omrdder skal kommunen fortseette sit
arbejde, mens der pa andre skal teenkes nyt og skabes et klima, hvor eksisterende akterer maske i dia-
log med kommunen far gje pa nye malgrupper eller muligheder.

Maélgrupperne er ikke gensidigt udelukkende, og der kan sagtens veere borgere, som herer under flere
forskellige mélgrupper. Dog er malgrupperne ret forskellige, og langt de fleste borgere vil primeert se
sig selv inden for én af de forskellige grupper. Som boks 3 klarger nedenfor, er der ogsa andre mal-
grupper, som det kan veere relevant at arbejde med.

Boks 3: Malgrupper er en politisk beslutning.

De fem malgrupper er et udgangspunkt for Allersd Kommunes fremtidige arbejde pa idraetsomradet, og det er
vigtigt at pointere, at der kan etableres andre malgrupper alt efter politiske prioriteringer, gnsker og behov. Der
er tale om de malgrupper, som Idan/CISC finder mest nzerliggende at arbejde med ud fra den nuvaerende situa-
tion pa idreetsomradet og kommunens borgersammensatning.

Fokus har desuden vaeret pa adskilte malgrupper, og der er ikke teenkt pa tveers af malgrupper. F.eks. kunne en
malgruppe ogsa vaere familier, som ville vaere en sammentaenkning af flere af de ovenstaende grupper. Der kan
vaere gode grunde til at arbejde med familien som malgruppe, og med afszet i de ovenstaende beskrivelser af de
‘rene’ malgrupper er det ogsa en mulighed, som Allersd Kommune kan forfglge.

Idraetspolitik skal have afszet i borgerne

Hovedanbefalingen tager afsaet i malgrupper og borgere frem for faciliteter, kapacitetsbenyttelse, gko-
nomi, tildeling af tider og folkeoplysning (aktivitets- og lokaletilskud) m.m.. Det er et bevidst valg, som
er foretaget for at seette fokus pd slutbrugerniveau og udbyttet af indsatsen pa idreetsomrddet.

Det betyder midlertidigt ikke, at faciliteter, kapacitetsbenyttelse, skonomi, tildeling af tider og folkeop-

lysning (aktivitets- og lokaletilskud) ikke er relevante temaer. Tveertimod. Det er initiativer pa netop
disse niveauer, som skal muliggere arbejdet med malgrupper pa slutbrugerniveau.
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Fokus i den resterende del af afslutningsnotatet er pa de konkrete tiltage og beslutninger, som Allergd
Kommune og de centrale aktorer pa idreetsomrddet kan overveje i bestreebelserne pa at arbejde med de
fem malgrupper.

Anbefaling, forslag og idé

Idan/CISC’s anbefalinger, forslag og ideer er delt ind i fem forskellige hovedtemaer:

Ol PN

Folkeoplysning og skoleundervisning
Kapacitetsbenyttelse

Forenings- og facilitetsudvikling
Natur og uderum

Tveerkommunalt samarbejde

Inden for de forskellige hovedtemaer angives en raekke anbefalinger, forslag og/eller ideer, som kom-

munen og de centrale aktorer kan reflektere over. Det er bevidst, at der skelnes mellem tre niveauer,

som afhaenger af relevans og behov:

Anbefaling udger det hgjeste niveau. Der er her tale om de politisk mest presserende omrader
at tage stilling til. Politisk ber man séledes forholde sig til, hvordan anbefalingerne kan efterle-
ves, hvis der politisk er enighed om deres preemisser. Herunder om der skal foretages visse lo-
kale tilpasninger. Anbefalingerne er teenkt bredt for at sikre, at de bergrer alle fem malgrupper.

Forslag udger et mellemniveau. Der er her tale om vaesentlige omrader at tage fat pa, men
foslagene er mindre presserende end anbefalingerne, og de fleste forslag vil kunne vedtages i
supplement til anbefalinger.

Ide udger det nederste niveau. Der er tale om et sat af mere eller mindre kendte og gennem-
provede ideer. En del af ideerne knytter sig til savel anbefalinger og forslag og kan eventuelt
besluttes i forleengelse heraf. Feelles for ideerne er, at de vil kreeve nogen lokal tilpasning.

De fem hovedtemaer indledes med en kort introduktion til omradet, hvorefter de konkrete anbefalin-

ger, forslag og/eller ideer fremleegges. Indledningsvist preesenteres en mélgruppematrice for at synlig-
gore, hvilke typer af anbefalinger, forslag og ideer der er seerlige relevante for de fem forskellige mal-

grupper.
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1. Folkeoplysning og skoleundervisning

Intro Alle bgrn og unge samt 59 pct. af alle voksne indgar i den kommunale idraetspolitik i forbindelse med deres
brug af kommunale idraetsfaciliteter og/eller som medlem af idraetsforeninger i kommunen. Langt stgrstede-
len af udgifterne til idreetsomradet i kommunen er gremaerket dette omrade, og samlet set har skoler og
idreetsforeninger gode betingelser for deres aktiviteter. Allergd Kommune skal i fremtiden arbejde for fortsat
at sikre gode betingelser for skoler og idraetsforeninger, men enkelte optimeringsforslag er relevante at
pointere.

Anbefalinger, forslag og ideer er struktureret i felgende hovedpunkter:

e 1.1 Folkeoplysningsmidler

e 1.2 Skoleidraet

e 1.3 Kommunale idraetsfaciliteter

e 1.4 Samarbejde mellem afdelinger/andre aktgrer

Malgruppematrice Skoleaktive Foreningsaktive 13-19-arige Selvorganiseret Idraetssvage/
voksne og zldre inaktive
1.1.1 X X X
1.1.2 (X) (X) (X)
g 1.1.3 X X X
@ 1.21 X X
é 1.3.1 X X X X (X)
gs 132 (X) (X)
3 133 (X) (X) (X) (X)
< 1.3.4 (X) (X) (X) (X)
141 X
1.4.2 (X) (X) (X) (X) (X)

Note: X: sarligt relevant for malgruppen, (X): mindre relevant for malgruppen.

1.1 Folkeoplysningsmidler

I trad med folkeoplysningsloven yder Allersd Kommune aktivitetstilskud til idraetsforeningers aktiviteter for bgrn og unge

under 25 ar. Tilskuddet er pa 450 kr. per medlem per ar. Allergd Kommune lever ogsa op til lovens bestemmelser pa

lokalefronten ved at anvise tider til idraetsforeninger i de kommunale idraetsfaciliteter samt yde lokaletilskud. Allergd

Kommune yder 65 pct. i lokaletilskud til idraetsforeningers aktiviteter for bgrn og unge under 25 ar i ejede eller lejede

lokaler. Det er lovens mindstekrav. Tilskud er en skal-opgave, som kommunen selvsagt forsat skal Igse.

Anbefaling, forslag og ide:

1.1.1 Fortsat fokus pa bgrn og unge (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

Den kommunale idraetspolitik har i dag primaert afszet i bgrn og unge, og den prioritering finder under-
spgelsen ogsa belaeg for giver mening i fremtiden. Bgrn og unge er topprioriteret i folkeoplysningslo-
ven, og langt hovedparten af de voksne borgere i Allersd Kommune mener ogsa, at det bgr veere sa-
dan. 69 pct. alle voksne er ‘'meget enig’ eller ‘enig’ i, at kommunen fgrst og fremmest skal stgtte bgrn
og unges idraetsdeltagelse (delanalyse 4.2). Dertil kommer, at 63 pct. af alle arranggrer er ‘meget enig’
eller ‘enig’ i, at bgrn og unge skal tilgodeses fgr voksne ved lokale- og anlaegsfordeling (delanalyse 4.3).

Bgrn og unge skal forsat prioriteres fgrst pa idreetsomradet.

Selvom der med hovedanbefalingen laegges op til omstrukturering af midler og inklusion af nye mal-
grupper i den kommunale idraetspolitik, kan bgrn og unge med fordel fortsat rangere gverst i kommu-
nens idraetspolitik. Der er eksempelvis ingen grund til at yde medlemstilskud til voksne, lige som voksne
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borgere i Allergd generelt har en betalingsvilje- og evne i forhold til attraktive idreetstilbud.

1.1.2 @get gennemsigtighed (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

Tildeling af tider i de kommunale idraetsfaciliteter og fordelingen af aktivitets- og lokaletilskud er ker-
neaktiviteter pa folkeoplysningsomradet og sker efter fastsatte regler og procedurer. For at fa tider og
tilskud kraever det, at foreninger kender de geeldende regler og procedurer, men det er ikke alle, som
er lige nemme at finde pa kommunens hjemmeside. Det samme ggr sig geeldende med de puljer, som
rangerer under omradet

Allergd Kommune er en lille kommune, og en stor del af forvaltningen pa idreetsomradet sker taet pa
brugerne lokalt. Heri indtager hal- og anlaegsbestyrelser en vigtig rolle i forbindelse med tildeling af
tider til foreninger i de kommunale idraetsfaciliteter (godkendes af fritidsnaevnet). Fordelen herved er,
at en del problemer og udfordringer kan Igses lokalt uden for meget bureaukrati, og inden de vokser sig
store. En ulempe er dog, at aftaler om f.eks. lokalefordeling er meget personafhzangige, og det kan
gore det vanskeligt for udefrakommende at gennemskue, hvordan de forskellige aftaler reelt er udfor-
met og ud fra hvilke hensyn. Desuden beror muligheder ogsa pa at have de rette kontakter.

Omradet er derfor for visse nye brugere ugennemskueligt, og det kan virke som en barriere for at
komme ind pa idreetsomradet og eksempelvis fa tildelt tider i faciliteter som en nystartet forening.

Forvaltningen kan ivaerkszette et arbejde, der gar pa at samle de geeldende regler og procedurer pa
idraetsomradet, sa man sikrer, at det er nemt at finde alle de oplysninger, der er ngdvendige for at
etablere en forening og fa tider i de kommunale faciliteter. En sddan indsamling bgr som minimum
omfatte principper for tildeling af tilskud til aktiviteter og lokaler samt beskrivelser af puljer og ansgg-
ningsfrister. Desuden bgr selve proceduren med at tildele lokaler lokalt via hal- og anlaegsbestyrelser
skrives ned og g@res nemmere tilgeengelige pa kommunens hjemmeside.

1.1.3 Differentierede lokaletilskud (forslag).

Baggrund

Forslag

Folkeoplysningsloven forpligter kommuner til at sikre rammerne for bgrn og unges deltagelse i den
frivillige folkeoplysende virksomhed samt at yde tilskud til aktiviteter for bgrn og unge under 25 ar
(aktivitetstilskud). Det fremgar ikke af loven (modsat med lokaltilskud), hvor store aktivitetstilskuddene
skal veere og ej heller, at bgrn og unge under 25 ar skal have samme tilskud.

Der findes med andre ord et stort politisk raderum, som fgrst i de senere ar i enkelte kommuner er
blevet brugt aktivt. Det er eksempelvis muligt at differentiere tilskud til forskellige aldersgrupper blandt
bgrn og unge og pa den made ggre det gkonomisk mere attraktivt for foreninger at skabe aktiviteter
for disse.

Satsning pa specifikke malgrupper i idraetspolitikken kunne afspejles i fordelingen af aktivitetstilskud.
Det er f.eks. veerd at overveje, om en eventuel satsning pa teenagere som malgruppe ogsa skal udmgn-
te sigi et stgrre aktivitetstilskud til de foreninger, der har mange teenagere. Det kunne veere en gule-
rod, som sikrer, at der netop for denne malgruppe er gode tilbud, som kan vaere med til at fastholde
dem i foreningslivet og fysisk aktivitet.

Uddybende bemaerkning:

1.2 Skoleidraet

Foleskolereformen fgrer store forandringer med sig pa skoleomradet. Idraet far stgrre betydning som fag, og alle bgrn og
unge skal i gennemsnit vaere aktive 45 minutter om dagen. De lokale idraetsforeninger er tiltaenkt en central rolle, og det
er blandt andet tanken, at idraetsforeninger skal kunne indga i egentlig idraetsundervisning. Den endelige implementering
af reformen er endnu ikke kendt og vil fgrst vise sig henover de kommende ar. Allersd Kommune er allerede i gang med
arbejdet pa omradet. Denne rapport kan i den forbindelse vaere et vaesentligt supplement.

Anbefaling, forslag og ide:

1.2.1 Dialog- og afklaringsmgde(r) (anbefaling).
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Baggrund Idraetsforeningerne, som bliver medspiller i folkeskolernes idraetsundervisning, kommer til at agere pa et
omrade, som er vaesentligt forskelligt fra det de typisk fungerer pa. Idraetsforeningerne har med folks fritid at
gore og baserer sig pa frivillighed, og skiftet ind i skoleverden med undervisning og lgnnet arbejde vil derfor
vaere en stor omvaltning. Over en bred kam vil de foreninger, som gnsker at engagere sig i skolesamarbej-
der, blive mgdt med flere krav, end de er vant til.

De involverede foreningers frivillige treenere/instruktgrer og ledere skal vaere parate til at agere side om side
med lerere/padagoger, og skal desuden vaere klar pa at give afkald pa en del af den selvbestemmelse
(blandt andet i forhold til traeningstider), som kendetegner foreningslivet.

Anbefaling Et givtigt samspil mellem idraetsforeninger og skoler (samt traenere/instruktgrer/ledere og leere-
re/padagoger) kraever dialog og afklaring mellem parterne. Foreningerne skal klaedes pa til at varetage op-
gaven, og der vil derfor vaere nzerliggende at samle involverede foreninger og skoler til en raekke dialog- og
afklaringsmgder. Sygmmeundervisning er et omrade, hvor skole/foreningssamarbejde umiddelbart er oplagt.

Uddybende bemaerkning:

1.3 Kommunale idraetsfaciliteter

Idraetsfaciliteter udggr kernen i den kommunale idraetspolitik, og kommunerne har investeret/investerer anseelige midler
i at have tilstraekkeligt med tidssvarende faciliteter primaert til foreninger og skolers aktiviteter. Det er derfor ogsa et
centralt spgrgsmal, om man i Allerégd Kommune har de faciliteter, der skal til. Selvom hver anden arranggrer svarer, at de
eksisterende faciliteter ikke daekker deres behov, er det Idan/CISC’s vurdering, at der ikke er behov for at udbygge facili-
tetsmassen i kommunen. Der kan med tiden komme behov for visse specialfaciliteter, men samlet set tegner der sig et
billede af, at kommunen har de faciliteter, man kan forvente, og evt. udbygninger/forbedringer bgr ske i forbindelse med
eksisterende anlaeg.

Det skal ikke mindst ses i lyset af, at hovedparten af arranggrerne kan afholde deres aktiviteter pa tilfredsstillende vis, og
at hverken bgrn eller voksne i naevneveaerdig grad efterspgrger flere faciliteter. Arranggrerne i Allergd Kommune kan godt
pege pa faciliteter, de gnsker, men det er kun motionsrum/fitnesscenter, som mere end fem arranggrer gnsker.

Desuden viser delanalyse 1, at antallet af idrzetsfaciliteter i Allergd Kommune er hgj: Der er generelt feerre borgere til at
dele de mest almindelige idraetsfaciliteter i Allersd Kommune sammenlignet med nabokommuner og pa landsplan.

Derfor handler det for kommunen om at gge kvaliteten af de eksisterende faciliteter og benytte dem bedre (det sidste
punkt er et saerskilt anbefalingspunkt).

Anbefaling, forslag og ide:
1.3.1 Opkvalificering og specialisering af eksisterende faciliteter (anbefaling).

Baggrund Et flertal af arranggrerne (40 pct.) er ‘'meget enig’ eller ‘enig’ i, at der er mere behov for specialiserede
anlaeg og faciliteter, som opfylder moderne krav i den pagaeldende aktivitet end til almindelige facilite-
ter som f.eks. idraetshaller (23 pct. svarer ‘bade og’, mens 29 svarer ’'ved ikke/ikke relevant’) (delanaly-
se 4.3).

Blandt de voksne udgvere tegner sig en lignende tendens. 44 pct. af de voksne borgere er enten ‘meget
enig’ eller ’enig’ i, at der er mere behov for at gge standarden og kvaliteten pa de eksisterende idraets-
anlaeg i kommunen end for at bygge nye anlaeg og faciliteter (41 pct. svarer ‘hverken eller’, mens 15
svarer 'uenig’ eller ‘'meget uenig’) (delanalyse 4.2).

Anbefaling Opkvalificering af standarden i idraetsfaciliteterne samt at ggre dem mere specialiserede i trad med
arranggrernes gnsker er vaesentlige at have fokus pa i fremtiden. ‘Standard’ og ’specialisering’ er brede
betegnelser, og der er derfor grund til at hgre de involverede brugere og arranggrer neermere omkring
deres gnsker.

Det kan ske ved at afholde borgermgder pa de stgrre anlaeg. Der kan dog vaere decentralt placerede
faciliteter, som gymnastiksale eller andre idraetslokaler, der traenger til opgradering af eksempelvis
omklaedningsforhold, lokaler til sociale aktiviteter eller styrketraening/fitnessaktiviteter. Eksempelvis
viser arranggrundersggelsen, at der er mindre tilfredshed med gymnastiksale/andet idraetslokalers
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egnethed sammenlignet med idraetshaller. De tre spgrgeskemaundersggelser (delanalyse 4.1, 4.2 og
4.2) kan saledes bruges som et udgangspunkt for yderligere undersggelser af behov og gnsker.

1.3.2 Hal- og anlzaegsbestyrelser (anbefaling).

Baggrund | forbindelse med undersggelsen blev der afholdt et dialogmgde med hal- og anlaegsbestyrelser. Pa
mgdet blev der ytret utilfredshed med, at der mangler klare retningslinjer for bestyrelserne arbejde
samt at der er uklarhed om bestyrelsernes gkonomiske raderum.

Anbefaling Bestyrelserne spiller en vigtig rolle pa idreetsomradet i kommunen, og der er ngdvendigt, at retningslin-
jer og betingelser afklares.
Pa dialogmgdet blev det tilkendegivet, at der var stort udbytte ved at kommunikere pa tvaers af besty-
relserne, og at erfaringsudveksling var lzererigt.

Det synes oplagt at skabe et feelles forum for de hal- og anlaegsbestyrelser, som er interesserede heri.

1.3.3 Afklaring af serviceniveau og behov for bemanding (anbefaling).

Baggrund Ernst & Youngs rapport om potentialer ved konkurrenceudsaettelse af Allergd Service (2014) finder, at
Isnomkostningerne i Allergd Service er hgjere end i andre kommuner. Det skyldes muligvis, at der
findes et hgjt serviceniveau i faciliteterne, samt at der bruges mange lgnkroner pa bemanding. Voksen-
og arranggrundersggelsen viser, at hverken service eller bemanding er blandt de emner, som udgvere
eller brugere vurderer som vigtigst (delanalyse 4.2 og 4.3).

Anbefaling Der er behov for en politisk diskussion og stillingtagen til, hvad serviceniveauet i faciliteterne skal vaere,
og i hvilket omfang faciliteter skal bemandes.
Det er afggrende for en eventuel beslutning om konkurrenceudsaettelse, at der er fokus pa, hvad man
far for de midler, der i dag bruges pa Allergd Service. F.eks. om man i Allergd Kommune gerne vil priori-
tere et hgjt serviceniveau og en tilsvarende hgj bemanding.

1.3.4 Etablering af omkostningsmodel (anbefaling)

Baggrund Ernst & Youngs rapport om potentialer ved konkurrenceudsaettelse af Allergd Service (2014) finder, at
der er behov for stgrre overblik over de gkonomiske forhold pa idreetsomradet og etablering af en
egentlig omkostningsmodel. Det skal blandt andet veere muligt i hgjere grad at fglge udgifter pa de
enkelte faciliteter.

Anbefaling Arbejdet med at etablere en egentlig omkostningsmodel er i gang, og det er en anbefaling at fortsaette
dette.

Uddybende bemaerkning:

1.4 Samarbejde mellem afdelinger/andre aktgrer

Inklusionen af nye malgrupper i den kommunale idraetspolitik bevirker, at borgere med begraenset eller ingen erfaring
inkluderes pa idraetsomradet. For nogen vil begyndelsen med fysisk aktivitet veere noget helt nyt, og erfaringsmaessigt vil
der vaere behov for opbakning i opstartsfasen. Det er her vigtigt at tage afsat i borgeren frem for den kommunale opde-
ling i ressortomrader for at sikre en smidig og sammenhangende indsats. Det er muligt, at flere forskellige afdelinger i
kommunen skal arbejde sammen.

Skole- og idraetsomradet bliver formentligt to omrader, der i fremtiden skal arbejde teet sammen (idraetsforeninger og
skoler) som konsekvens af den nye folkeskolereform. Det er dog ikke kun i forhold til implementering af reformen, at
samarbejde er vigtigt. Det kommer det ogsa til at blive i forbindelse med kapacitetsbenyttelse af idraetsfaciliteter. En del
idreetsfaciliteter er placeret pa skoler, og det er her ngdvendigt, at man afklarer, hvor idraetsforeninger kan fa tildelt tider
ogsa i Igbet af dagen. Emnet behandles i et senere anbefalingspunkt, men navnes her, da det vil veere ngdvendigt, at der
pa gverste forvaltningsmaessige niveau i kommunen ogsa etableres samarbejde, blandt andet i forhold til seniormalgrup-
pen.
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Forslag og anbefalinger:

1.4.1 Samarbejde mellem Skole og Kultur og Zldre og Sundhed (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

En indsats malrettet idraetssvage/inaktive vil i visse tilfeelde inkludere flere forskellige ressortomrader i
kommunen, hvor szerligt samarbejde med £ldre og Sundhed vil vaere relevant. Idraetssvage/inaktive er
ikke vante idreetsudgvere, og det vil kraeve en vis indsats og opbakning at fa skabt de rette forlgb. Det
vil her veere afggrende at tage afsat i den enkelte og arbejde for sammenhangende forlgb. Under
punkt 3 er en indsats malrettede idraetssvage/inaktive beskrevet mere indgaende.

Aftale samarbejde pa tvaers af ressortomrader i Allergd Kommune. F.eks. samarbejde mellem Skole og Kultur
og Zldre og Sundhed.

1.4.2 Samarbejde med kommercielle aktgrer (ide)

Baggrund og
ide

De kommercielle fitnesscentre i og omkring Allersd Kommune spiller en betydelig rolle som ramme for
voksne idraetsdeltagelse. Der er ogsa en stor andel af unge mellem 13 og 15 ar, som ytrer gnske om at
dyrke idrzet i et fitnesscenter.

For visse grupper af borgere kan det overvejes, om man fra kommunens side skal dbne op for samar-
bejde med kommercielle aktgrer som f.eks. fitnesscentre. Det kan veaere i forhold til specifikke behand-
lingsforlgb i forbindelse med genoptraening, tilbud til idraetssvage/inaktive eller over for unge, der
ellers vil falde fra idraet. Der kan ogsa taenkes i muligheder for at leje sig ind i lokaler/faciliteter, som
kommunen ikke rader over, men der er behov for i formiddags/dagtimer til skolebrug eller senioridraet
eller som supplement til foreningsidraetter.

Uddybende bemaerkning:

Idraettens Analyseinstitut 24  www.idan.dk



2. Kapacitetsbenyttelse

Intro Flere aktiviteter og udgvere vil betyde et stgrre pres pa de kommunale idraetsfaciliteter. Men de kommunale
idraetsfaciliteter benyttes langt fra fuldt ud, om end bookingskemaerne i mange faciliteter seerligt i eftermid-
dags- og aftentimerne er fulde. Dette tema beskriver, hvordan benyttelsen af de kommunale idraetsfacilite-
ter kan optimeres og derved skabe grundlag for, at der kan afholdes flere aktiviteter for flere malgrupper for
de omtrent samme driftsmidler.

Anbefalinger, forslag og ideer er struktureret i fglgende hovedpunkter:
e 2.1 Retvisende og transparente bookingskemaer
e 2.2 Optimér udnyttelsen i primetime (kl. 17-20).
e 2.3 Aldre skal have plads i Igbet af dagstimerne

Malgruppematrice Skoleaktive Foreningsaktive 13-19-arige Selvorganiseret Idraetssvage/
voksne og zldre inaktive
2.1.1 X X X (X)
2.1.2 X X X (X)
g 2.1.3 (X) X (X)
o 2.1.4 (X) X (X)
S 221 X
2 222 X
©
D 2.2.3 X X (X)
=
< 2.2.4 X
2.2.5 X
2.3.1 X

2.1 Retvisende og transparente bookingskemaer

Afszettet for brugen af idraetsfaciliteterne er de kommunale bookingskemaer. Via Allersd Kommunes hjemmeside er det
muligt at se bookinger og s@ge ledige tider for idraetsforeninger. Tiderne bliver typisk fastlagt pa arsbasis og administreres
pa de enkelte anlaeg og faciliteter af hal- og anlaegsbestyrelserne i samarbejde med Allergd Service. Lokaleanvisningen
godkendes af Fritidsnaevnet (bilag 2). Der er tale om en lokal Igsning, og de idraetsforeninger, der gnsker tider, sidder
typisk selv med ved bordet, nar kabelen skal laegges. Det er der fordele ved, og nar der f.eks. opstar gnsker om samme tid
mellem flere idraetsforeninger, kan man af forhandlingens vej oftest finde en Igsning.

Den lokale Igsning betyder ogsa, at Allergd Kommune i mange tilfeelde er et stykke fra arranggrerne, og det kan vaere én
af de vaesentlige forklaringer pa, at der er ret mange tider, som idraetsforeninger og andre arranggrer ikke mgder frem til.
Nar en arranggr ikke mgder op til en booket tid, er det meget sjaeldent, at faciliteten bliver brugt til anden aktivitet.

Der er tale om et ret stort antal tider i Allergd Kommunes idraetsfaciliteter, som pa grund af manglende afmelding ikke
kommer til at sta til radighed for andre arranggrer/brugere. Blot 30 pct. af arranggrerne svarer, at de afmelder overflgdi-
ge tider, 7 pct. bytter tiden, mens 6 pct. laner den ud til andre, og det er saledes mere end hver anden, som ikke benytter
sig af disse muligheder (delanalyse 4.3).

Anbefaling, forslag og ide:

2.1.1 Fleksibelt bookingskema (anbefaling).
Baggrund Arranggrundersggelsen spurgte arranggrerne til deres brug af faciliteter i Igbet af arets 12 maneder.
Arranggrernes svar viser, at behovet for faciliteter varierer pa tveers af manederne, og en del aktiviteter

er ret seesonpraegede. Udendgrsaktiviteter praktiseres ikke overraskende iszer i de varmere maneder,
mens brugen af indendgrs faciliteter som idraetshaller og gymnastiksale/andet idraetslokale topper i
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vinterhalvaret. Generelt galder i gvrigt, at der er ringe brug af faciliteter i juli (delanalyse 4.3).

Anbefaling Skab et fleksibelt bookingskema.
| arbejdet hermed er det ngdvendigt, at der tages hgjde for udsvingene i efterspgrgsel, og at det er
muligt for idraetsforeninger og andre arranggrer at booke tider ind herefter. Omvendt er det ogsa ngd-
vendigt, at arranggrerne forsgger pa bedst mulig vis at tage hgjde for seesonudsvingene, nar de booker
tider. Det er langt hen ad vejen en opgave, som skal Igses i samarbejde med de lokale krzefter i hal- og
anlaegsbestyrelser, som forestar tildelingen af tider. Men det er muligt, at kommunen skal taettere pa
selve fordelingen af tider, hvilket ogsa vil give kommunen vigtig feedback i forhold til at skabe de rette
rammer (f.eks. computersystemer), der kan handtere de fleksible bookinger.

2.1.2 Oplysning om afmeldingsprocedurer (anbefaling).

Baggrund Manglende afmelding af tider skyldes i visse tilfaelde, at treenere/instruktgrer, ledere og andre aktivi-
tetsansvarlige ikke ved, at de skal afmelde traeningstider, de ikke far brug for. Det er heller ikke sikkert,
at alle er bevidste om, hvorledes man rent praktisk afmelder tider. 35 pct. af arranggrerne svarer 'ved
ikke/ikke relevant’ til spgrgsmalet om, hvad de oftest ggr, nar de alligevel ikke far brug for de tider, de
har faet tildelt (delanalyse 4.3).

Anbefaling Det synes ngdvendigt, at der iveerksaettes en indsats for at udbrede kendeskabet til afmeldingsproce-
durer, og at det ikke kun bliver de centralt placerede personer, som kender til dem, men ogsa traenere,
instruktgrer, holdledere, lerere og andre aktivitetsansvarlige.

2.1.3 Brug af incitamenter og/eller sanktioner (ide).

Baggrund og En positiv tilgang til at fa arranggrerne til at afmelde planlagte tider, de ikke far brug for, er ved at an-

ide vende incitamenter, som belgnner afmelding. Det kan f.eks. opnas via en afmeldingsbgrs, hvor afmeld-
te frie tider offentliggg@res, sa snart de opstar, sa andre arranggrer kan ggre brug af dem. Der kan her
taenkes i mange forskellige Igsninger til at videreformidle og fordele tider, og man kan arbejde med alt
fra at bytte én tid for en anden til fgrst-til-mglle-princippet. Der kan taenkes i et system, hvor en af-
meldt tid fgrst udbydes til arranggrer i en vis periode for derefter at blive tilgeengelig via onlinebooking
af private borgere eller andre foreninger, der matte gnske en tid. Eventuelle indtaegter herfra kan blive
pa omradet, og f.eks. ga til vedligeholdelse, kgb af nye rekvisitter eller lignende.

En mere negativ tilgang gar pa at indfgre sanktioner over for arranggrer, der ikke afmelder planlagte
tider. | yderste konsekvens kunne gentagne forssmmelser fgre til fratagelse af planlagte tider. Fratagel-
se af tider er selvsagt en mulighed i det nuvaerende system, men bliver sjeeldent taget i brug. Der er
derfor grund til at se naermere pa, hvorledes mindre drastiske sanktioner kan indfgres.

2.1.4 Gebyr for brug af lokaler (ide).

Baggrund og En stor forandring i Allergd Kommune vil veere at kraeve et gebyr for benyttelsen af de kommunale

ide faciliteter, saledes at det f.eks. inden for folkeoplysningens rammer koster et mindre gebyr for forenin-
ger at bruge de kommunale lokaler’. Det kan have den effekt, at arranggrerne i hgjere grad kun ansg-
ger om/gnsker tider, de har brug for, samt bliver bedre til at aflyse planlagte tider, de alligevel ikke far
brug for (séfremt de slipper for at betale gebyret ved afmelding). En sddan metode er brugt i andre
kommuner primeert i forbindelse med selvejende idraetsfaciliteter, men kan ogsa anvendes i kommu-
nalt ejede faciliteter.
Et gebyr kunne ogsa ivaerksaettes i forbindelse med, at man fra kommunens side stiller krav om, at alle
arranggrer efter et afholdt aktivitetsforlgb skal melde ind med antal aktive pa deres hold. Det vil ogsa
vaere med til at give kommunen naermere indblik i, hvornar der er saerlig belastning pa de forskellige
typer af faciliteter blandt andet med henblik pa fremtidig planlagning. Det er muligt at lave en simpel
applikation via mobiltelefon eller lignende, som ikke vil palaegge arranggrerne naevnevaerdigt besveer.

3 Loven (folkeoplysningen, §22 stk. 4) "...giver mulighed for at opkreeve et gebyr for brugen af anviste lokaler, herunder
haller samt udendersanleeg, med det formal at kunne nedbringe driftsudgifterne ved brug af private lokaler. Udlig-
ningsordningen fungerer i et lukket system...” og medvirker til at stille brugere af anviste lokaler m.v. og af private loka-
ler mere lige i skonomiske henseende (KL, 2012). Med et gebyr er det saledes muligt at opna en vis udligning til de for-
eninger, der ma betale driftsudgifter til eget eller lejet lokaler. Konkret betyder det, at et eventuelt gebyr péd anviste loka-
ler i Allerad Kommune skal blive pa omradet (folkeoplysningsomradet) og ga til at nedseette udgifter ved bruge af priva-
te lokaler.
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Uddybende bemaerkning:

2.2 Optimér benyttelsen i primetime (kl. 17-20).

Hovedparten af aktivitetsforlgbene i primetime mellem kl. 17-20 er for bgrn og unge (0-15 ar). Af alle aktivitetsforlgb i
store idraetshaller i uge 9 og 13 var to ud af tre forlgb for denne malgruppe. Netop dette tidsrum er det mest efterspurgte
blandt arranggrerne i Allergd Kommune, og mangel pa tid i netop dette tidsrum er blandt hovedarsagerne til, at arrangg-
rer fra tid til anden gnsker flere kommunale faciliteter.

Anbefaling, forslag og ide:
2.2.1 Szet saerligt fokus pa tider til de yngste bgrn (anbefaling).

Baggrund Folkeoplysningsloven definerer bgrn og unge som personer under 25 ar. Men der er stor forskel pa de
yngste og aldste bgrn og unges idraetsvaner. Blandt andet i forhold til, hvornar de kan dyrke
idraet/motion. Der er derfor oplagt at skelne mellem forskellige aldersgrupper af bgrn og unge i forbin-
delse med tildeling af tider.

Anbefaling Fra kommunalt hold kan man bestemme, at tidsrummene mellem kl. 17 og 20 i de mest efterspurgte
lokaler (store idraetshaller, sytsmmehaller og boldbaner (kunstgraes og graes) primaert skal veere forbe-
holdt f.eks. bgrn under 13 ar.

2.2.2 Forkort aktivitetsforlgb (anbefaling).

Baggrund For de yngste bgrn er én times veltilrettelagt idraetsaktivitet per traening oftest tilstraekkeligt. P.t. er det
op til foreningerne selv (via deres ansggning/interne fordeling af tider) at beslutte, hvor lang tid de
forskellige aktiviteter skal vare. Typisk fordeler idraetsforeningerne tider af halvanden timers varighed
(delanalyse 3), og det er samlet set derfor faerre hold, der kan traene i primetime.

Anbefaling For at give flere bgrn mulighed for at vaere aktive i primetime, kan man efter behov beslutte, at (inden-
dgrs) forlgb i primetime som hovedregel maksimalt ma vare én time (eller 55 minutter). Det vil give
plads til flere hold og dermed sikre, at flere forskellige bgrn kan na at veere aktive i primetime. Sa laenge
det kun er forlgbene for de yngste under 13 ar, der kortes ned, vil det formentligt ikke ga naevnevaer-
digt ud over aktivitetens kvalitet og intensitet. Opvarmning, nedvarmning m.m. kan desuden flyttes til
tilstgdende lokaler/omrader.

2.2.3 Ggr tidspunkter efter kl. 20 mere attraktive for unge (+13 ar) og voksne (anbefaling).

Baggrund En made at friggre tider til de yngste bgrn er at fa andre brugere til at saette sig pa de senere tider efter
kl. 20. Det kan blandt andet opnas ved at ggre disse tidsrum mere eftertragtede.

Anbefaling Ggr tider uden for primetime mere eftertragtede. F.eks. ved at tildele leengere traeningstider i de sene-
re perioder, og/eller lade én tid i de sene aftentid modsvares af én tid i primetime.

2.2.4 Flere aktiviteter pa samme tid (anbefaling).

Baggrund Delanalyse 3 viste, at ikke alle aktivitetsforlgb benytter hele det aktivitetsareal, de har faet stillet til
radighed (77 pct. af aktivitetsforlgbene bruger hele aktivitetsarealet). Der vil for en del aktiviteters
vedkommende veere plads til én ekstra aktivitet, sa der afholdes to aktiviteter ad gangen frem for én.
Her er det selvfglgelig ogsa vigtigt at medtage aktiviteters seeregenhed, sa der stadigt sikres kvalitet for
de aktive. Ud over at der skal tages hgjde for vildfarende bolde osv., er der ogsa ngdvendigt at vurdere
flere aktive bgrns indvirkning pa stgjniveau.

Anbefaling Vurdér muligheder for i hgjere grad at pasaette to aktiviteter pa samme tid i de samme faciliteter i
primetime. Der kan f.eks. opstilles en model, hvor hver anden traeningstid skal deles med et andet hold
(eller have x-antal aktive).

2.2.5 Antal aktive per aktivitetsforlgb (forslag).

Baggrund og Det er ogsa muligt at stille krav om et vist antal aktive per aktivitetsforlgb. Et hgjere antal aktive per
forslag forlgb vil samlet set betyde, at flere bgrn og unge far mulighed for et benytte faciliteter. Her er det

Idraettens Analyseinstitut 27  www.idan.dk



selvfglgelig vigtigt at overveje, hvilke typer af aktiviteter der er tale om, og det vil ikke veere alle aktivi-
teter, der kan afholdes med lige stor kvalitet med et hgjt antal aktive. Der bgr derfor ogsa tages hgjde
for de forskellige aktiviteters seeregenhed.

Uddybende bemarkning:

e Selvom de ovennzvnte punkter er naevnt specifikt i forhold til at benytte primetime mere intensivt, gar anbefa-
lingerne med simple tilpasninger ogsa i et bredere perspektiv og kan f.eks. og benyttes i faciliteter med szerlig
stor efterspgrgsel.

2.3 Seniorer skal have plads i Ipbet af dagstimerne

Folkeskoler og andre kommunale institutioner rangerer fgr idraetsforeninger og aftenskoler, nar tider anvises i de kom-
munale idraetsfaciliteter (jf. folkeoplysningsloven). | praksis betyder det, at folkeskolerne rader over tiderne i faciliteterne
frem til om eftermiddagen (kl. 14-15).

At en del faciliteter er afsat til skoleundervisning er ikke et problem for de fleste idraetsforeninger, som primaert arrange-
rer aktiviteter i eftermiddags- og aftentimerne. Men som delanalyse 4.3 viste, foretraekker stgrsteparten af seniorerne
over 65 ar at vaere aktive med idrat/motion inden kl. 12. Desuden viste delanalyse 3, at stort set alle aktivitetsforlgb for
2ldre finder sted i dagstimerne.

Det er vigtigt, at det ogsa i fremtiden er muligt for idraetsforeninger og ldre at veere aktive i Igbet af dagen. Den nye
folkeskolereform med flere undervisningstimer i idreet vil betyde @gget pres pa faciliteter, men det er vaesentligt, at de
2ldres behov ikke tilsidesaettes.

Anbefaling, forslag og ide:
2.3.1 Afsat faste tidsrum til senior-/foreningsaktiviteter (anbefaling).

Baggrund Zldres gnske om at dyrke idraet i dagstimerne ogsa i de kommunale idraetsfaciliteter skal imgdekommes. Det
bevirker, at der er behov for at inkludere tider til aldre i faciliteter placeret pa skoler i Ipbet af skoledagen.

Anbefaling Kommunen kan beslutte, at der i de relevante faciliteter pa skoler afsaettes x-antal timer fast pa ugeba-
sis, som er gremaerket til aktiviteter for seldre — eksempelvis i et ‘band’ i ydertimerne eller omkring det
store frikvarter pa visse dage. De timer, der besattes af idraetsforeninger/zldre fastholdes som en
booking, som skolerne generelt ma koordinere idraetsundervisningen rundt om.

Man kan lade skolerne selv bestemme, hvilke dage og hvornar pa dagen de pagaldende timer skal
afsaettes for at ggre det sa nemt for skolerne som muligt.

De tider, der ikke bliver besat, kan skolerne selvfglgelig rade over. Man kan her aftale, at timerne skal
stilles til radighed ved den arlige timefordeling eller kunne tages af foreninger, hvis der kommer nye
hold eller lignende til. De naermere retningslinjer herfor kan skoler, foreninger og kommune udarbejde i
feellesskab.

Uddybende bemaerkning
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3. Forenings- og facilitetsudvikling

Intro Danskernes motions- og sportsvaner har udviklet sig markant de seneste 30-40 ar. Idraetsbilledet i dag er
anderledes end i 1970°erne, og mange unge, voksne og ldre er i dag aktive med forskellige former for
motionsaktiviteter. Fra at fodbold, handbold, badminton og gymnastik var de dominerende aktiviteter, er
det i dag jogging/motionslgb, vandring, styrketraening og forskellige former for aerobic og fitnesstraening pa
hold, der hitter. Det er isaer den selvorganiserede og privatorganiserede idraet, som har vundet markedsdele,
og det hanger blandt andet sammen med, at disse former passer godt til de ovennaevnte aktiviteter. For-
eningsdeltagelsen og brugen af faciliteter er ikke steget med samme hast, og der er grund til at se pa, hvor-
ledes foreninger og idrzetsfaciliteter kan knytte an til tendenserne og spille en gget rolle i dagens idreetsbil-
lede. Det handler langt hen ad vejen om fokus pa aktiviteter og pa at aktivere.

Anbefalinger, forslag og ideer er struktureret i fglgende hovedpunkter:
e 3.1 Arbejd med malgrupper og aktiviteter
e 3.2 Pget tilgeengelighed i idraetsfaciliteter
e 3.3 De mindst eftertragtede tider
e 3.4 Aktiviteter og opstartsforlgb for idraetssvage og inaktive

Malgruppematrice Skoleaktive Foreningsaktive 13-19-arige Selvorganiseret Idraetssvage/
voksne og zldre inaktive
3.1.1 X X X X X
3.1.2 X (X) (X)
3.1.3 X X
3 3.1.4 (X) X (X)
@ 3.1.5 X (X)
& 316 X) X X X)
gs 3.1.7 (X) X X X)
©
g 321 (X) X X (X)
< 3.2.2 X X X (X)
3.3.1 X X (X)
3.4.1 X
3.4.2 X

3.1 Arbejd med malgrupper og aktiviteter

Udvidelsen af den kommunale idraetspolitik indbefatter, at et stgrre antal borgere end tidligere bliver inkluderet. Det kan
f.eks. opnas ved at idraetsforeningerne gger antallet af medlemmer og ved, at de kommunale idraetsfaciliteter far en
stgrre brugergruppe. Der er ikke ngdvendigvis tale om modsaetninger, og flere aktive i idraetsforeningerne vil i et vist
omfang ogsa fgre til, at de kommunale idraetsfaciliteter bliver mere brugt. Omvendt kan idraetsfaciliteterne ogsa agere
mere aktivt og stille sig mere til radighed som aktivitetssted uden om foreningerne.

Anbefaling, forslag og ide — idraetsforeninger:

Den kommunale idraetspolitik kredser om de lokale idraetsforeninger, som uden egentlige krav modtager stgtte til deres

aktiviteter og far anvist lokaler/faciliteter. Folkeoplysningsloven skaber disse rammer og tildeler de lokale idraetsforenin-
ger en rekke gunstige vilkar at agere under. Folkeoplysningsloven er et vigtigt element i den danske breddeidraetsmodel,
og de gode vilkar for foreningerne er én blandt flere vigtige faktorer for, at foreningslivet i Danmark over en bred kam er
velfungerende. Isar pa bgrnesiden er foreningerne dygtige, hvilket understreges af den hgje andel af bgrn, som er med-

lem af idraetsforeninger.

Folkeoplysningsloven kan dog ogsa have utilsigtede konsekvenser, idet loven med sit sikkerhedsnet (og lighed for loven)
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kan virke som en sovepude pa idraetsforeninger. Foreninger skal ikke leve op til konkrete malsaetninger. Det er derimod
op til foreningerne selv, hvorledes de vil agere og reagere pa tendenser i samfundet. | yderste konsekvens kan det betyde,
at foreninger mangler blik for nutiden og langsomt mister medlemmer og opbakning i lokalsamfundet.

Selvom idraetsforeningerne ikke har mistet medlemmer, er de blevet udfordret, og den kommercielle og selvorganiserede
idraet/motion er i perioden steget med stor hastighed. Det er isaer teenagere og de yngste voksne (iszer nybagte forael-
dre), der i vigende omfang finder idreetsforeningerne relevante som det primaere sted at dyrke idreet. Det er tendenser,
som 0gsa synes at ggre sig geeldende i Allergd Kommune. Andelen af foreningsaktive er lavere blandt de 13-15-arige (73
pct.) sammenlignet med de 10-12-4rige (78 pct.)*, og de voksne mellem 25 og 34 &r er klart den gruppe af borgere i kom-
munen, som er mindst foreningsaktive. 27 pct. af de 25-34-arige dyrker idraet i en forening, hvilket er markant under
gennemsnittet for voksne (+16 ar), som er pa 45 pct. (delanalyse 4.3).

3.1.1 En idraetskonsulent (aktivitetsmedarbejde/idemager/udviklingskonsulent) (anbefaling).

Baggrund Allergd Kommune skiller sig ud fra mange andre kommuner ved ikke at have en decideret idraetskonsu-
lent ansat. Kontakt til foreninger, facilitetsudvikling og lignende er placeret i regi af Allergd Service. Der
er grund til at overveje, om det er den rette Igsning, da opgaverne i Allergd Service er omfattende. Det
kan betyde, at de mere udviklingsorienterede opgaver falder i baggrunden.

En stor del af de anbefalinger, forslag og ideer, som Idan/CISC finder relevante at pege pa forudseetter i
den ene eller anden form et initiativ eller koordinering fra kommunens side.

Anbefaling Med den nuvaerende bemanding er det sveert at finde ressourcer til at gennemfgre de forskellige tiltag i
forlengelse af denne undersggelse samt sikre udvikling i foreninger og faciliteter. Det kan Igses ved at
Allergd Kommune prioriterer midler til at ansatte en idraetskonsulent pa del- eller fuldtid. F.eks. via
omprioritering® af eksisterende midler og i et vist omfang gennem gget indtjening via onlinebooking (se
saerskilt punkt herom), udlejning, brugerbetaling (for voksne) eller lignende. En idraetskonsulent vil
kunne varetage flere opgaver. Ud over arbejdet med implementering af de politiske beslutninger med
baggrund i dette undersggelsesarbejde, kunne kerneopgaver ogsa omhandle forenings- og facilitetsud-
vikling.

3.1.2 Foreningsudvikling i fokus (anbefaling).

Baggrund Det anbefales at pabegynde et projekt med fokus pa foreningsudvikling i kommunen. Det kan f.eks.
varetages af en idraetskonsulent i samarbejde med idraetsorganisationer el. lign.. Projektet bgr ske i teet
samarbejde og dialog med idraetsfaciliteterne (se nedenfor) og andre centrale aktgrer som f.eks. Alle-
rgd ldraets Union. Selvom om idrzaetsforeningerne i kommunen overordnet set fungerer godt, er der
behov for at taenke nyt og ideudvikle.

Anbefaling Blandt de mest oplagte emner at tage fat pa er aktivitetsudvikling i forhold til idraetsbilledet i kommu-
nen, hvervning af frivillige samt organisering af foreningen. Det er klassiske emner og sandsynligvis
noget, som en del foreninger i kommunen har arbejdet med/arbejder med, men med det rette projekt
kan der skabes et projekt foreninger vil have gavn af.

Uddybende bemaerkning:

Anbefaling, forslag og ide — Idraetsfaciliteter:

Flere og flere idraetsfaciliteter (kommunale og selvejende) rundt om i landet tilbyder pa forskellig vis aktiviteter for kom-
munens borgere. Disse faciliteter har skiftet retning fra udelukkende at have fokus pa at stille rammer til radighed for
idreetsforeninger til i et vist omfang ogsa selv at udfylde rammerne. Ofte sker det i samarbejde og samrad med de lokale
idraetsforeninger, og faciliteternes aktiviteter er primaert et supplement til foreningsaktiviteter pa omrader, hvor der ikke
findes foreningstilbud. Pa den made kan aktiviteter ivaerksat af faciliteter vaere med til at sikre et mere komplet aktivi-
tetsudbud i lokalomradet.

4 Alle bern og unge blev ogsa spurgt, hvordan de tror, de kommer til at dyrke idreet i fremtiden. Her svarede 74 pct. af
de 10-12-arige som medlem af en forening, mens det blandt de 13-15-arige var 64 pct.

5 Der kan teenkes i mange forskellige lasninger, som skal besluttes lokalt. Det er neerliggende at se pa, om der kan frige-
res midler inden for foreningsomradet (f.eks. midler til driften af de kommunale idraetsfaciliteter eller tilskud efter folke-
oplysningsloven). Se delanalyse 2 for gennemgang af midler til idreetsomradet (og herunder foreningsomréadet).
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3.1.3 Stgttefunktion (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

En enkel made, som faciliteter/anlaeg kan skabe aktiviteter pa, er ved at tilbyde stgttefunktioner. Det
kan f.eks. vaere i form af omklaedningsfaciliteter, skabe med las til opbevaring af skiftetgj, toiletter
og/eller et udstraekning-/nedvarmningsomrade. Faciliteter kan blive et udgangspunkt og mgdested for
selvorganiserede udgvere.

Afsaet omklaedningsrum, aktivitetsrum og lignende pa fast basis til selvorganiserede udgvere.

3.1.4 Ga- og Igbehold (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

En enkel made at na ud til et betragteligt antal borgere er ved at tilbyde arrangeret traening fra ét eller
flere af de st@rre idreetsanleeg i kommunen. Det er her oplagt at taeenke i simple aktivitetsformer som
eksempelvis gang og motionslgb, som de fleste vil kunne vaere med pa. Der behgver ikke forega egent-
lig traening, og det kan eksempelvis veere tilstraekkeligt med en holdleder eller lighende, som star for at
planlaegge en traening/rute én til to gange om ugen.

Afsgg muligheder for at opstarte traeningshold pa de forskellige stgrre idreetsfaciliteter. Kommunen
(f.eks. en idraetskonsulent) kan vaere tovholder, men de enkelte hold/aktiviteter kan sagtens arrangeres
af frivillige tilknyttet de forskellige faciliteter/anlaeg.

3.1.5 De ventende forzeldre (forslag).

Baggrund og
forslag

De ‘ventende’ foraeldre er en oplagt gruppe at tage fat i og tilbyde nem traening (f.eks. motionslgbs-
traening, spinning, styrketraening eller andre motionsaktiviteter) pa hverdagsaftener sidelgbende med,
at aktiviteterne for bgrnene er i gang. De to ovenstaende anbefalinger vil ogsa vaere relevante her.

Hvis der findes et traenings- eller motionsrum, er det ogsa oplagt at afsgge muligheder for, at det kan
gores tilgeengeligt for foraeldre. Alternativt kan man overveje, om mindre indkgb af rekvisitter som
matter, handvaegte og lignende til inde- og udendgrs brug kan vaere en vej frem.

Et tiltag som dette kan ogsa veere nzerliggende i forbindelse med eventuelle tanker med afszet i familien
som en malgruppe.

3.1.6 Skiftende aktiviteter (forslag).

Baggrund og
forslag

Mange voksne er i dag aktive inden for forskellige former for motionsaktiviteter som motionslgb, styr-
ketraening, konditionstraening, spinning og aerobic/workout. Disse aktiviteter begynder allerede fra 12-
arsalderen at sla igennem. Det er midlertidigt primaert aktiviteter der dyrkes pa egen hand eller i kom-
mercielle fitnesscentre (delanalyse 3.3 og 3.4). Det er nzerliggende at overveje mulighederne for, hvor-
ledes idraetsfaciliteter i samarbejde med lokale idraetsforeninger, kan tilbyde traening af kroppen pa
varierende vis.

Vekslende former for traening pa hold kan med fordel kombineres med permanent adgang til et moti-
onsrum/fitnesscenter. En del arranggrer samt unge (13-15-arige) og voksne gnsker adgang til/eller
bruger allerede motionsrum/fitnesscenter, men Allergd Kommunen har fa tilbud pa dette omrade. Iszer
for de yngste under 15 ar er det en udfordring, da de endnu ikke er gamle nok til at komme alene i de
kommercielle fitnesscentre. For denne gruppe af unge vil et tilbud om motionsrum/fitnesscenter veere
en af de ting, der kan fa dem vedholdt med at dyrke idraet/motion.

En vigtig sideeffekt ved facilitetsarrangeret aktiviteter er, at de kan ga hand i hand med bedre kapaci-
tetsudnyttelse. Nar aktiviteter tager udgangspunkt i forskellige former for motionsaktiviteter med
varierende indhold fra gang til gang, vil der per definition ikke vaere behov for et specifikt loka-
le/facilitet. Det abner for, at aktiviteter kan tilpasses alt efter, hvilke faciliteter/udeomrader der er til
radighed.

3.1.7 Medlem af ’Allergd Idraetsfaciliteter’ (ide).

Baggrund og
ide

Det er ogsa muligt at samle de ovenstaende forslag og anbefalinger (3.1.3-3.1.6) i et samlet tilbud, som
kunne ga under navnet Allergd Idraetsfaciliteter. Tanken er her, at borgerne kan melde sig ind i facilite-
terne, og ggre brug af de forskellige tilbud, som faciliteterne tilbyder, samt bruge eventuelle tomme
haller, lokaler eller baner — herunder ogsa svsmmehallerne i den offentlige abningstid.
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Uddybende bemaerkning:

Ivaerksaettes et eller flere af anbefalingerne/forslagene under punkt 3.1.3-3.1.7, vil der vaere tale om et brud med idraets-

faciliteternes traditionelle rolle (fra kun at stille rammerne til radighed til ogsa at udfylde dem). Alt efter hvor intensivt de
iveerksaettes, vil det medfgre en raekke udfordringer, som det er ngdvendigt at handtere kommunalt. Blandt de vaesentlig-
ste er:

e  Foreningslivet i kommunen vil i et eller andet omfang kunne vaere modstander af, at faciliteter begynder at ska-
be aktiviteter, da det kan ses som en trussel mod foreningsaktiviteter. Arranggrundersggelsen (delanalyse 4.3)
viste, at langt de fleste arranggrer (idraetsforeninger, skoler, kommunale institutioner og aftenskoler) er ‘uenige’
(25 pct.) eller 'meget uenige’ (42 pct.) i, at faciliteterne i hgjere grad skal give plads til dem, der ikke dyrker deres
idraetsaktivitet i en forening.

e Erfaringer fra andre kommuner viser dog, at aktiviteter arrangeret af faciliteter sagtens kan forega side om side
med foreningsaktiviteter og veere til gensidig inspiration og tilmed vaere en rekrutteringskanal for foreninger. Fa-
cilitetsaktiviteter fungerer visse steder som en introduktion til forskellige former for idraetsaktiviteter, som bor-
gere senere valger at forfglge mere intensivt i foreninger, hvor mulighederne for at leere og dygtiggere sig typisk
er bedre.

e Det er vigtigt at teenke i samarbejde mellem de forskellige aktgrer i de forskellige faciliteter. Det kan ogsa veere
en mulighed, at foreninger og faciliteter gar sammen om at tilbyde forskellige former for aktiviteter og pa den
made supplere hinanden. Uanset er det ngdvendigt, at der skabes dialog herom pa de enkelte faciliteter. Kom-
munen har sammen med de forskellige hal- og anlaegsbestyrelser her en central rolle at spille.

e Pa medarbejdersiden i de enkelte faciliteter vil den nye opgave med at arrangere/initiere aktiviteter vaere vee-
sentlig forskellige fra driftsopgaven. Der vil veere tale om et skift fra primaert at beskaeftige sig med drift af mur-
sten til ogsa at have fokus pa aktiviteter for mennesker. Det kraever andre kvalifikationer, og det er muligt, at
kommunen pa dette punkt skal taenke i nye medarbejdertyper, og opgaven med at skabe aktiviteter kan derfor
hgre sammen med en evt. stilling som idraetskonsulent i kommunen. Alt efter omfanget af aktiviteter, der ivaerk-
saettes, vil en del af Ignudgifterne kunne tjenes ind herved. Der vil dog vaere behov for en vis startkapital, og ind-
taegterne vil ikke komme med det samme. Der er saledes ogsa behov for en vis indkgringsperiode.

e Endeligt er det afggrende at overveje, hvilke faciliteter der er mest oplagte at gennemfgre en satsning pa.
Umiddelbart er det oplagt at se pa de forskellige stgrre idraetsanlaeg i kommunen f.eks. i Lynge Idraetsanlaeg, Lil-
lergdhallerne og Blovstrgdhallen. De tre anleeg kunne vaere udgangspunkt for aktiviteter, men uden at der krae-
ves et szerskilt medlemskab til de tre anlaeg. Neermere ét medlemskab til alle anlaeg.

3.2 Pget tilgeengelighed i idraetsfaciliteter

De kommunale idraetsfaciliteter benyttes neermest udelukkende af idraetsforeninger, skoler og andre kommunale institu-
tioner (delanalyse 3). Idraetsfaciliteterne er kommunale, og der er som sadan ingen lov, der forhindrer kommuner i at
stille faciliteterne til radighed for et bredere publikum end medlemmerne af de ovennavnte organisationer.

En del idreetsfaciliteter (iseer udendgrsfaciliteter og svgmmehaller) star pa forskelligvis til radighed for andre end forenin-
ger, folkeskoler og kommunale institutioner. Det geelder eksempelvis en del af kommunens boldbaner, skateranlaegget i
Lynge samt kommunens svgmmehaller, som borgere kan betale sig fra at benytte.

Men der er ogsa en del faciliteter, som mere eller mindre er lukkede for ikke-organiserede brugere, som f.eks. tennisba-
ner, idraetshaller, gymnastiksale og andre idrzetslokaler. Man bgr overveje, hvorledes disse traditionelt lukkede faciliteter
kan geeres tilgaengelige for flere brugere. Det skal dels ses i lyset af, at det vil veere en ret enkel made at udvide antallet af
borgere omfattet af den kommunale idraetspolitik og derved fa udnyttet en stgrre del af den frie tid i faciliteterne.

Anbefaling, forslag og ide:
3.2.1 Tilgeengelighed via onlinebooking (anbefaling).

Baggrund Onlinebooking giver borgere, foreninger og andre mulighed for at booke og betale for en ledig tid pa
kommunale faciliteter, nar de gnsker det. Onlinebooking understgtter et stigende behov blandt iszer
voksne borgere for at kunne dyrke forskellige idraetsaktiviteter pa praecis de tidspunkter, der passer ind
i deres hverdag (ifglge delanalyse 4.2 er valgfrihed af tidspunkt det naestvigtigste parameter, nar voks-
ne vaelger aktivitet). Det imgdekommer ogsa hver anden borgers gnske om at kunne booke tider i de
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Anbefaling

kommunale faciliteter (delanalyse 4.2). Endelig er det vaerd at naevne, at 84 pct. af borgerne i kommu-
nen er villige til at betale for at bruge de kommunale faciliteter (delanalyse 4.2).

Onlinebooking kraever en velfungerende teknisk lgsning, sa det bliver nemt at booke tider/se frie tider.
Kommunen bgr indlede et projekt med formal om at fa sat et brugervenligt system op. Det skal beslut-
tes, hvilke faciliteter der skal involveres, samt hvordan og hvornar booking skal veere mulig.

Systemet kan szettes op, sa det er muligt at booke alle ledige tider, der ikke er afsat til anden side. En
fordel ved systemet er, brugerne ved at booke en tid kan vare sikre pa, at de har en tid, nar de mgder
frem og ikke skal vente p3a, at en facilitet bliver fri/er tom.

Man kan pa kommunalt niveau beslutte, om det skal afsaettes en reekke tidsrum ‘gremaerket’ online-
booking (et vist antal timer pa fast basis), eller om det blot skal geelde for tider, som alligevel ikke er
afsat.

For at onlinebooking bliver brugt kreever det ikke blot en velfungerende teknisk Igsning, men ogsa
synligggrelse og i visse tilfeelde proaktiv ‘salgsindsats’. Det er afggrende, at kommunikation involveres i
projektet, og at der informeres bredt rund til kommunens borgere, aktivitetsarranggrer og andre po-
tentielle brugere om muligheden for onlinebooking.

3.2.2 Ideer til ggede tilgengelighed (ide).
Nedenfor er oplistet fire ideer til at skabe gget tilgeengelighed i de kommunale faciliteter.

Ide 1

Ide 2

Ide 3

Ide 4

Fri tilgeengelighed. En eller flere faciliteter holdes aben for alle borgere pa alle tidspunkter og er ikke
som sadan forbeholdt organiserede brugere som eksempelvis idraetsforeninger. Foreninger kan saledes
ikke booke faciliteten, og faciliteten star kun til radighed for selvorganiserede udgvere. Det er f.eks. set
i visse svgmme- og badefaciliteter, skateranlag og multibaner, men kan ogsa udbredes til andre typer
af faciliteter.

Fri tilgeengelighed i visse tidsrum. En eller flere faciliteter afsaettes i visse tidsrum til selvorganiserede
udgvere, men kan i andre tidsrum bookes af idraetsforeninger, skoler, institutioner og andre. Der er
Igsningen i mange svgmmefaciliteter — herunder svgmmehallerne i Allersd Kommune — men der er
ogsa eksempler pa det i andre typer af faciliteter.

Tommeruphallerne i Assens Kommune er et eksempel pa en facilitet, hvor man blander tider til organi-
serede og selvorganiserede brugere/udgvere.

Fri tilgaengelighed i ikke-benyttede tider. Faciliteter kan holdes dbent for selvorganiserede udgvere i
de perioder, hvor der er ikke er andre brugere (f.eks. idraetsforeninger). Det er mere eller mindre til-
faeldet i de fleste udendgrs faciliteter bortset fra tennisbaner (som oftest er aflukkede). Man kunne
derfor beslutte, at alle faciliteter, der ikke benyttes, kan bruges frit.

Tilgaengelighed med ngglekort/ngglebrik. Selvorganiserede udgvere kan ogsa fa adgang til faciliteter
via et ngglekort/ngglebrik (eller lignende). Det kan f.eks. vaere i ikke-bookede perioder. Det vil kunne
implementeres pa ellers lukkede faciliteter pa skoler og lignende. Her vil adgangen til faciliteten kraeve
et ngglekort/ngglebrik, som kan fas ved oplysning af navn og adresse og/eller evt. en vis betaling.

Det er et system andre kommuner anvender, og som i visse kommuner ogsa bruges pa biblioteker med
succes.

Uddybende bemarkning:

| forbindelse med gget tilgeengelighed er nedenstaende bemaerkninger vasentlige:

e  (Bgede tilgaengelighed pa den ene eller den anden vis vil vaere noget, som bade de organiserede som selvorgani-
serede udgvere vil efterspgrge (det vil primaert vaere relevant for de allerede idraetsaktive). @get tilgaengelighed
vil dog udelukkende blive en succes i det omfang, at der bliver kommunikeret ud til borgere, at det er muligt at
bruge de kommunale faciliteter. Det er derfor ngdvendigt, at en beslutning om at skabe gget tilgaengelighed fgl-
ges op af en kommunikationsindsats. Det er her afggrende, at de kommunale bookingskemaer er transparente
og retvisende, sa det eksempelvis er muligt hjemmefra via internettet eller en mobilapplikation at se, hvilke faci-
liteter der er ledige.

e  Stgrre brug af idraetsfaciliteter vil uundgaeligt medfgre et stgrre slid, og der kan opsta diskussion om, hvem der
skal betale for gget slitage. Skal merudgifterne afholdes af kommunen, udgverne eller foreningerne?

e  (Bget tilgaengelighed, og saerligt onlinebooking, er givetvis ikke relevant for alle faciliteter. Det vil isser veere visse
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former for specialfaciliteter som f.eks. badminton- og tennisbaner og mere alment anvendelige og multifunktio-
nelle lokaler som f.eks. gymnastiksale, idraetshaller og kunstgraesbaner, der vil vaere stgrst efterspgrgsel efter. |
overvejelserne om, hvilke faciliteter/anlaeg der skal indga i et sadan system, er det vigtigt, at der er 'nok’ tider at
booke/bruge, sa der reelt er muligt at fa tider pa den ene eller anden vis.

3.3 De mindst eftertragtede tider

Der er en raekke faciliteter, boldbaner og lokaler, der er svaere at fa anvist til foreninger, aftenskoler og andre brugere.
Det gelder bade visse typer af faciliteter samt saerlige tidsrum. Generelt er de senere aftentimer efter kl. 20 sveere at fa
afsat, og her er benyttelsen af de forskellige typer af faciliteter noget lavere end eksempelvis i tidsrummet mellem kl. 17
og 20. Det haenger godt sammen med, at hverken unge (16-24 ar), voksne (25-64 ar) eller 2ldre (65 ar+) i seerlig grad
foretraekker at dyrke idraet/motion efter kl. 20 (delanalyse 4.2).

Det er derfor oplagt at se pa, hvordan disse tidsrum kan komme i spil f.eks. over for brugergrupper, som ellers ikke kan fa
tildelt tider i de kommunale faciliteter pa fast basis. Muligheden for at fa en tid i en velegnet facilitet kan vaere med til at
gore de sene tider mere eftertragtede.

Anbefaling, forslag og ide (anbefaling):

3.3.1Ideer til aktivering af de mindst eftertragtede tider (ide).
Nedenfor er oplistet tre ideer til at fa anvendt de mindst eftertragtede tider.

Ide 1 Udbudsmodel. Visse 'ikke-eftertragtede tider’ — eksempelvis efter kl. 20 pa hverdage eller tider pa
fredage (efter kl. 15) (delanalyse 3) — kan saettes i udbud til arranggrer, der gnsker at aktivere dem. Det
kunne forega ved, at Allersd Kommune annoncerer ‘et udbud’, hvor man opfordrer idraetsforeninger,
kommercielle aktgrer, faciliteterne eller andre til at lave aktiviteter i udvalgte faciliteter pa udvalgte
tidspunkter. Udbuddet kan eventuelt indeholde retningslinjer for, hvem aktiviteterne skal henvende sig
til (eller hvem der prioriteres fgrst i udvaelgelsen). Pa den made kan man forsgge at pavirke, hvem
aktiviteter skal malrettes: f.eks. unge, voksne, seniorer, familier, inaktive eller en helt sjette gruppe.

Ide 2 Tider til saerlige malgrupper. Tildel tider til uformelle grupper, som gerne vil have en tid, men som p.t.
ikke opfylder folkeoplysningens krav for at fa anvist tider i de kommunale lokaler.

Det kunne vare i forhold til selvorganiserede unge, som gerne vil vaere aktive i de kommunale facilite-
ter, hvis de havde mulighed for at fa tider. For unge kan muligheden for at fa tildelt en tid veere indgan-
gen til at etablere en forening.

| Furesgp Kommune har man en model, hvor selvorganiserede kan fa én tid om ugen i de kommunale
idraetsfaciliteter pa fast basis. Sa laenge der alene er tale om én tid per uge, kan gruppen fa lov til at
forblive uorganiseret. @nsker gruppen midlertidigt at fa tildelt mere end én tid om ugen, skal de blive
en formaliseret forening og indga i fordelingen pa de samme vilkar som andre idraetsforeninger. Det
kan vaere en udmaerket metode til at imgdekomme eksempelvis unges gnsker om tid i faciliteter uden
for megen administrativt arbejde.

Ide 3 ’Aben hal’. | en raeekke kommuner har man haft succes med ’aben hal-arrangementer’. Aben hal arran-
geres typisk af en idraetsforening, som abner haller for lokalsamfundet og stiller med instruktgrer,
frivillige og hjeelpere, der arrangerer et vaeld af forskellige aktiviteter. Der kan veaere plads til egentlige
idraetsaktiviteter som fodbold og hockey samtidig med fangeleg, hop pa trampolin og andet. Typisk er
aben hal arrangeret saledes, at savel bgrn og unge som voksne og zeldre kan deltage, og mens bgrn og
unge leger, kan foraldre og bedsteforzldre vaere aktive eller nyde en kop kaffe. Der kan teenkes i for-
skellige former for ’aben halarrangementer’ malrettet familier eller andre grupper.

Uddybende bemaerkning:

Afsatning af ikke-eftertragtede tider indebaerer, at kommunen fordeler tider anderledes end tidligere og en enkelt be-
maerkning er relevant i den forbindelse:

e  En udfordring i forbindelse med savel udbud som aben hal er, at der skal opstilles klare retningslinjer for, hvor-
ledes tildelingen af tider skal forega. Begge tiltag vil kun have lille effekt, hvis de ikke sikres over en vis periode,
hvorfor det er ngdvendigt, at man fra kommunalt hold afsatter tiderne til disse initiativer over en laengere peri-
ode. Der kan ogsa veere visse idraetsforeninger, som vil vaere modstandere af, at tider tildeles til andre end for-
eninger.
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3.4 Aktiviteter og opstartsforlgb for idraetssvage og inaktive

De ovenstaende anbefalinger er primart relevant for de borgere, som allerede er aktive med idraet/motion. Undersggel-
sen blandt voksne viser midlertidigt, at 13 pct. af alle voksne i Allersd Kommune holder pause fra idraet, mens 14 pct. er
inaktive (delanalyse 4.2). Der er grund til at se pa, hvordan Allergsd Kommune f.eks. i samarbejde med idraetsforeninger,
idraetsfaciliteter, kommercielle aktgrer og andre kan skabe tilbud til de idraetssvage/inaktive borgere, som gerne vil i gang
med idraet, men som af den ene eller anden arsag oplever barrierer. Det er ikke alle idraetssvage/inaktive, som vil i gang
med idraet/motion, og en del inaktive svarer da ogs3, at de prioriterer deres tid anderledes. Men nogen inaktive angiver
ogsa, at de "er i for darlig form’ (17 pct.), at de ‘mangler nogen at fglges med’ (7 pct.) eller “savner passende til-
bud/konkret mulighed’ (5 pct.).

Anbefaling, forslag og ide:

3.4.1 Specialforlgb malrettede idraetssvage og inaktive (anbefaling).

Baggrund Visse grupper af idraetssvage/inaktive kraever en szerlig indsats og opbakning i bestraebelserne pa at
dyrke idraet kontinuerligt. Det er vaesentligt at involvere de rette aktgrer i opgaven, som har lyst
og/eller erfaring pa omradet. Det kunne veere forskellige former for sundhedspersonale i kommunen i
samarbejde med idraetsforeninger eller andre for derigennem at kombinere kompetencer fra forskelli-
ge faggrupper. Det kan ogsa veere, at man skal se naermere pa mulighederne for at involvere private
aktgrer som f.eks. fitnesscentre, der maske allerede i forvejen har tilbud malrettet nybegynde-
re/motionsuvante.

Anbefaling Allersd Kommune kan overveje at afszette et fast belgb til en pulje, der er malrettet idraetssva-
ge/inaktive. Allergd Kommune kan via de naermere retningslinjer for at modtage tilskud fra puljen
fastleegge den naarmere malgruppe, samt hvem der skal have mulighed for at sgge. Det vil veere vae-
sentligt, at puljen kan sgges bredt for herved at sikre, at det bliver de aktgrer, som kan |lgfte opgaven
bedst, der sgger.

3.4.2 Fokusér pa simple aktivitetsformer (anbefaling).

Baggrund Skal idraetssvage/inaktive med begranset eller slet ingen idraetserfaring i gang med idraet/motion er
det en god ide at tage afsaet i simple aktivitetsformer med lav adgangsbarriere som f.eks. motionslgb,
vandreture, cykling, styrketraening i maskiner eller traening pa hold (f.eks. fitness, spinning eller zum-
ba/aerobic). Samlet for disse aktiviteter gaelder, at de tekniske krav er begraenset, og de er pa den
made relativt nemme at komme i gang.

Anbefaling Kommunen kan fokusere pa at sikre, at der enten i foreningslivet eller alternativt pa de forskellige
faciliteter er tilbud og mulighed for at dyrke mere simple aktiviteter. Det er naerliggende at koble til
punkterne 3.1.1-3.1.7.

Uddybende bemaerkning:
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4. Natur og uderum

Natur og udeomrader er en vigtig aktivitetsarena iszer for voksne. Voksnes foretrukne steder at dyrke idraet

Intro
er’i naturen’ (54 pct.) og 'pa veje, gader, fortove og lignende’ (37 pct.) . Mange bgrn er ogsa aktive i naturen,
og stort set alle skoler og institutioner (vuggestue, bgrnehave, SFO, klub) i kommunen benytter naturen til
idraetsaktiviteter.
48 pct. af alle arranggrer af idraetsaktiviteter i kommunen er ‘'meget enig’ eller enig’ i, at der skal skabes
flere udendgrsfaciliteter til udendgrs motion og friluftsliv, mens 57 pct. af alle voksne er ‘meget enig’ eller
‘enig’ i, at kommunen skal ggre endnu mere for at naturomraderne er inspirerende og velegnede til motion
og idreet. Fokus nedenfor er pa, hvorledes kommunen i hgjere grad kan facilitere idraetsaktiviteter i naturen
samt pa veje, stier og fortove.
Anbefalinger, forslag og ideer er struktureret i fglgende hovedpunkt:
e 4.1 Strategi for brug af natur og udeomrader
Malgruppematrice Skoleaktive Foreningsaktive 13-19-arige Selvorganiseret Idraetssvage/
voksne og zldre inaktive
. 411 X X X (X)

o g

£ = 412 X X X X (X)

e R

2% 413 X X X (X)

g8

4.1.4 X X

4.1 Strategi for brug af natur og udeomrader

Natur og udeomrader adskiller sig veesentligt fra de kommunale idraetsfaciliteter, nar det angar de midler og bestraebel-
ser, der anvendes i forhold til at betragte og behandle det som en del af kommunens samlede idraets- og motionsfacilite-
ter. Midler og bestrabelser anvendt pa naturen og udeomrader er markant mindre, end det forholdsvis store brug fra
borgere og arranggrer kunne berettige. | en fremtidig Fritidspolitik er det naerliggende at have endnu mere fokus p3,
hvorledes natur og udeomrader bliver en mere prioriteret del af idraetspolitikken.

Det er gode muligheder for at skabe attraktive aktivitetsarenaer og —pladser i Allersd Kommune. Alle borgere kan inden

for relativ kort tid na ud til grénne omrader, og det kunne vaere spa&ndende at se naermere pa, om det er muligt at skabe
en form for sammenhang mellem de primaere udendgrsaktivitetsomrader i kommunen. Som inspiration hertil kan man

se nermere pa det arbejde, som man har udfgrt i Rudersdal Kommune med RudersdalRuten. RudersdalRuten er et sam-
menhangende rutesystem pa 42,195 km. pa tveers af kommunen, som bestar af otte forskellige temaruter, der henven-
der sig til forskellige malgrupper®.

Det interessante ved RudersdalRuten er, at man fra kommunens side bevidst har arbejdet med at aktivere naturen som
idraetsarena, og at de forskellige anlagte tematurer er koblet til en szerlig oplevelse.

Anbefaling, forslag og ide:
4.1.1 Aktivér udeomrader (anbefaling).

Baggrund Under punkt 3 var fokus pa, hvordan de kommunale idraetsfaciliteter kan aktiveres blandt andet ved at
iveerkszette aktiviteter. P4 samme made kan man ogsa taenke i at aktivere natur og udeomrader. F.eks.
ved at tage udgangspunkt i centrale aktivitetssteder, og arrangere forskellige former for motionsaktivi-
teter med udgangspunkt heri.

Anbefaling Afsgg muligheder for at opstarte traningshold, som afholdes udendgrs. Kommunen (f.eks. en idraets-
konsulent) kan vaere tovholder, men de enkelte hold/aktiviteter kan sagtens arrangeres af frivillige
tilknyttet de forskellige faciliteter/anleeg/udeomrader.

4.1.2 Aktivitetsoaser/traefpunkter (anbefaling).

6 Se mere her: http:/ /www.rudersdal.dk/Rudersdal_rundt/RudersdalRuten.aspx
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Baggrund

Anbefaling

En god made at ggre natur- og udeomrader mere relevante og naturlige for borgere og arranggrer at
benytte er ved at samle dem. Det ggr sig f.eks. ogsa geeldende med de kommunale idraetsfaciliteter i de
stgrre anlaeg. Herved kan man imgdekomme et gnske om at lave flere aktiviteter samme sted f.eks. pa
tvaers af aldersgrupper.

Der kan teenkes i udendgrs “aktivitetsoaser’, som kan fungere som et traefpunkt for motionslgbere,
cyklister, rulleskgjtere, skatere og lignende. Et sadan sted kunne besta af forskellige udendgrs trae-
ningsredskaber, legepladser til bgrn (og institutioner) samt have adgang til toiletter, garderobeskabe og
vandposter. Kommunen kan iveerkszaette et projekt og invitere borgere, idraetsforeninger, skoler, insti-
tutioner, aftenskoler og andre interesserede til et ideudviklingsmgde med henblik pa at etablere aktivi-
tetsoaser. Det kan vaere med til at sikre, at de rette faciliteter bliver skabt.

4.1.3 Formidling af muligheder (anbefaling).

Baggrund

Anbefaling

Som beskrevet under punkt 3 i forhold til blandt andet onlinebooking er formidling af aktivitetsmulig-
heder i natur- og udeomrader afggrende for, at tiltag bliver anvendt.

Formidling kan sikres pa mange forskellige mader og skal basere sig pa, hvilken type af aktivitetsarena/-
oase der er tale om. Det kan handle om fortzellinger og historier som eksempelvis bruges pa Tusind-
benRuten i Rudersdal Kommune til mere simple skilte til Igbere og cyklister pa anlagte Igbestier og
cykelruter.

4.1.4 Flow (forslag).

Baggrund og
forslag

Mange motionslgbere og cyklister er aktive pa veje, fortove og stier i Allergd Kommune og de tilstg-
dende nabokommuner. Sammenhaeng — eller flow - pa Igbe- eller cykelturen er et vigtigt element, og
det bgr veere et fokusomrade, nar der taenkes i natur og udeomrader til fysisk aktivitet. Flow handler
om, at den rute, man befinder sig pa, er ssmmenhangende og ikke bliver brudt op af lyskryds, veje,
overgange eller lignende, hvor man skal stoppe sin aktivitet for at passere en forhindring.

En oplevelse af flow kan opnas ved at udfeerdige deciderede ruter og stier til f.eks. Igb og cykling for at
sikre, at det er muligt at komme rundt pa dem uden stop. Da mange voksne ofte Igber eller cykler pa
tvaers af kommunegranser, er der oplagt at se pa mulighederne for, at ruter og stier kobles sammen
med nabokommuners (hvor de findes).
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5. Tvaeerkommunalt samarbejde

Intro | delanalyse 5 deltog idraetschefer og —inspektgrer fra seks nabokommuner i et dialogmgde om muligheder
og potentialer vedrgrende kommunalt samarbejde pa facilitetsomradet. Alle deltagerne var af den opfattel-
se, at der er behov for og potentielle gevinster ved eventuelt samarbejde. Pa dialogmgdet blev forskellige
samarbejdsscenarier gennemgaet og diskuteret. Samarbejde kan teenkes pa flere fronter. Bade i forhold til
samarbejde om visse typer af omkostningstunge faciliteter, muligheden for at give tider til idreetsforeninger
fra nabokommunen i ‘egne’ faciliteter samt besparelser pa driftssiden ved f.eks. at veere falles om stgrre
maskiner.

Anbefalinger, forslag og ideer er struktureret i fglgende hovedpunkt:
e 5.1 Samarbejde mellem kommuner

Malgruppematrice Skoleaktive Foreningsaktive 13-19-arige Selvorganiseret Idraetssvage/
voksne og zldre inaktive

g3

£ ® 511 (X) X (X) X) (X)

27

<8

5.1 Samarbejde mellem kommuner

Selvom dialogmgdet gav klare indikationer pa, at tvaerkommunalt samarbejde indeholder en raekke potentialer og bespa-
relsesmuligheder, var det klart, at der endnu er et stykke vej, fgr et mere formaliseret samarbejde kan stables pa benene.
Der er behov for, at der tages hand om sagen pa et hgjere niveau. Det er formentligt ngdvendigt bade at inddrage det
gverste forvaltningsmaessige og politiske niveau.

Anbefaling, forslag og ide:
5.1.1 Udviklingsarbejde om kommunalt samarbejde (anbefaling).

Baggrund Skal kommunalt samarbejde blive en realitet er det ngdvendigt med én koordinerende aktgr pa omradet,
som tager det fgrste initiativ, og som samler interesserede kommuner til videre dialog. Som delanalyse 5
fremlaegger, kan der teenkes i samarbejde pa forskellige omrader.

Anbefaling Allergd Kommune kan pa baggrund af det afholdte dialogmgde indkalde de involverede (og interesse-
rede kommuner) med henblik pa at pabegynde en proces med mal om et formaliseret samarbejde. Det
kan eventuelt fremga, hvilke omrader man seerligt gnsker samarbejde omkring. Det vil give de invitere-
de kommuner mulighed for at overveje perspektiverne naermere samt eventuelt afklare deres mulige
involvering pa hgjere niveau.

Det er muligt, at processen med at blive enige om eventuelle samarbejdsomrader mellem kommuner
skal placeres eksternt, sa det ikke er de involverede kommuner, der skal drive processen frem. Der vil
formentligt vaere ret store gkonomiske gevinster at hente ved samarbejde.
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